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Estimados y estimadas estudiantes y docentes:

El Ministerio del Poder Ciudadano para la Educacion, en correspondencia con
la Estrategia Nacional de Educacion de nuestro Gobierno de Reconciliacion
y Unidad Nacional, consecuente con la necesidad de proveer a los y las
estudiantes el material de apoyo para el proceso educativo, presenta los Libros
de Textos en las disciplinas de Lengua vy Literatura, Convivencia y Civismo,
Ciencias Naturales y Estudios Sociales.

Esperamos que estos Libros de Textos constituyan una de las principales
herramientas para el buen desarrollo del proceso de ensenanza aprendizaje,
adecuado para que las y los estudiantes y docentes refuercen y consoliden
saberes y valores, estdn escritos en forma clara con lenguaje sencillo,
posibilitdndole un aprendizaje contextualizado, con los conceptos propios
de su entorno comunitario y escolar; asociando el aprendizaje con la vida,
promoviendo acciones en un contexto real.

Un aspecto importante a destacar es que estos Libros de Textos han sido
elaborados especialmente para la ninez por un colectivo de autores nacionales
con experiencia en las aulas de clases. Esta herramienta metodoldgica se
ha trabajado en concordancia con el Curriculo Bdasico de la Educacion
NicaraguUense incorporando contenidos que promueven valores cristianos, la
solidaridad, el respeto, la igualdad, la paz y la restitucion de derechos en la
familia Nicaraguense.

Estos Libros de Texto se convertirdn en verdaderos instrumentos pedagdgicos,
que contribuirdn a alcanzar las metas planteadas por nuestro gobierno
asegurando el futuro de la educacion de nuestro pais.

Las y los docentes juegan un papel importante en este proceso educativo y
de ellos dependerd el fortalecimiento de este Nuevo Modelo, que se basa en
valores cristianos, prdcticas solidarias e ideales socialistas.

En los proximos anos estos Libros serdn utilizados por otros ninos y ninas, por eso
es importante que sean tratados con carino cuiddndolos al méximo para que
se conserven en buen estado.

Instamos a padres y madres de familia que sean garantes del cuido de los
textos para que sean utilizados por futuras generaciones.
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A partir del inicio del ano escolar 2009, el Ministerio de Educacion implementé las
competencias educativas para fortalecer los programas de estudio de las diferentes
dreas del curriculo de primaria, especificamente del drea de formacidon cuidadana
y productividad y la disciplina de convivencia y civiimo.Cada competencia en
esta drea propone una serie de indicadores de logros que debe procurar que sus
estudiantes los alcances gradualmente y los domine al finalizar el nivel desarrollado y
sus intereses individuales.

Dentro del marco de la fransformacion educativa, el complejo diddctico deberdn
servir de apoyo a ninos y ninas de este grado con ejercicios que sirvan para reforzar el
aprendizaje por competencias.

Este texto estd elaborado con base a cada competencia e indicadores de logros,
eje transversales, familias de valores y sus principios indicados por el ministerio de
educacion tal como se senala en el indice sobre lo mismo observara despues de esta
infroduccion, le guiard para ubicarse de acuerdo a sus contenidos planificados como
docente y estudiantes.

Este texto contiene nueve unidades donde se plantean diversas técnicas de evaluacion
y estrategias de aprendizajes. Los titulos son: Identidad y convivencia; Nuestraidentidad
cultural; Mi patria nicaragua y Centro América; Nuestra carta magna; Los Derechos
Humanos; Educacion vial; Vida saludable, Educacion del consumidor vy tributacion
ciudadana y Construccion de la democracia.

Esperamos que los propdsitos con que ha sido elaborado este texto respondan a las
necesidades de cada docente y sea un verdadero apoyo en su quehacer educativo
para usted y sus estudiantes.

A confinuacion presentamos los iconos que indican las distintas actividades a
desarrollarse en el libro de texto:

Trabajo en equipo: Es un espacio interactivo dentro o fuera del
aula de clases en el que los y las estudiantes realizan una tarea de
forma colectiva, comparten sus experiencias y complementan sus
habilidades para desarrollar competencias y actitudes de manera
creativa.

Recuerde: Este icono sugiere enlos textos los aspectos mdsimportantes
que se abordaron en el desarrollo de un sabery en el que el estudiante

debe profundizar




Trabajo en pareja: es un momento decisivo y fundamental en el
desarrollo del proceso del aprendizaje, permite desarrollar las lecturas,
trabajos y actividades asignados de forma colaborativa, ademds
permite que 1o0s ninos y ninas hagan sus comentarios, intercambien
experiencias, se pueden ayudar de forma mutua, o que posibilita el
desarrollo de cualidades y habilidades para convivir en armonia con
los demds.

Reflexione: Implica que el estudiante logre discernir sobre la validez
o significado de lo que se dice o se lee. La reflexion debe llevar al
estudiante a establecerrelacion de lo expuesto conlo que se ha vivido
0 se piensa, a juzgar, a valorar, a considerar lo positivo o lo negativo,
y con base en ello, emitir su propio juicio de valor. Con la reflexion se
desarrollo la expresidon y comprension escrita y oral.

La Expresion oral abre otros horizontes, es necesaria en todas las
disciplinas, esto contribuye a que los estudiantes través de la misma
se comuniguen con fluidez y claridad, con dptima pronunciacion y
entonacion, que empleen con pertinencia y naturalidad los recursos
no verbales (mimica, gestos, movimientos del cuerpo), que se hagan
escuchar pero que también escuchen a los demdads.

Lectura atenta: es un proceso mental, se requiere que los y las
estudiantes sean capaces de destacar los elementos mdas importantes
de un texto, y a partir de ello, puedan emitir sus juicios, realizar
interpretaciones, hacer sus comentarios, descubrir nuevos horizontes,
ademds que le permite indagar sobre ofros saberse.

Trabajo en su cuaderno adicional: Este icono hace una referencia a
los y las estudiantes o su docente para realizar actividades usando el
cuaderno del nino o la ning, siguiendo las mismas instrucciones del libro
de texto. Es laindicacion que remite al estudiante a hacer un ejercicio
prdctico planteado en el libro desarrolldndolo en su cuaderno de uso
diario.

Esperamos que este texto sea una verdadera herramienta pedagdgica, y de apoyo al
desarrollo del proceso de aprendizaje de nuestros educandos, por ofro lado, también
se espera que a los docentes, les sea un material diddctico que facilite su labor
docente, sobre todo, que contribuya a formar ciudadanos con calidad y formados en
conocimientos, principios y valores, para enfrentarse a diversas situaciones de la vida
en un mundo y en el contexto de un desarrollo maximo de la ciencia y la tecnologia.
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C Yo me acepto como Soy )

En equipo, reflexione sobre algunas interrogantes:

5Quién soy?
5COmo soy?
sMe acepto como soy?

sComo es mi relacion con las demas personas de mi familia y mi
comunidad?

2Qué dicen acerca de mi, hay relaciéon entre lo que dicen y como yo me
veos

2Qué aspecto positivo identifican de mi?
Hago una descripcidon de mi persona.

Completen el siguiente cuadro:

¢Como crees que Mama Papa Hermana (o)

te describen?

4
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En equipo, lea atententamente el cuento.

La mariposa en el Bosque

Cuenta la historia que en un dia de primavera todos los animalitos del
bosque se preparaban para una gran fiesta.

Todos estaban invitados y querian ponerse muy lindos; la mariposa que
era muy amiga de todos los animalitos del bosque, decia que ibair al baile
porque tendria muchos amigos y amigas con quien estar disfrutando de
la fiesta, y que todos y todas eran tan hermosos y hermosas e inteligente
como ella.

Los animalitos segun su especie se prepararon con adornos de flores,
ramitas, sombreritos y muchos colores. Tanta dedicaciéon se debia, a que
en el baile encontrarian amistades para ampliar su grupo social.

La mariposa, tfambién hizo lo mismo y se adornd con lindos colores. Se
mird utilizando una gota de agua como espejo Y pensd, que todos eran
bonitos y que ninguno de ellos necesitaban tanto adorno para lucir
mejor.

En la medida que nosotros aprendemos a reconocer quienes somos Yy
como somos, entonces nuestra vida serd mds sana vy feliz.

Todos queremos una vida feliz, pero la verdad es que no fodos estamos
experimentando esa vida abundante y maravillosa, pero no lo sabrd ni
lo experimentard, hasta que tenga bien clara su identidad, y para ello
hay que aceptararse mental y emocionalmente.

Asi es que cuando llegd el momento del baile, todos los animalitos del
bogue se fueron en compania de la mariposa.
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Llegaron al baile habia un gran salén decorado con hermosas luces,
guirnaldas y un gran espejo que era el centro de la fiesta que le reflejaba
su personalidad de squién soy?2 Y 3cOmo soy?

Todos bailaban contentos y se divertian. La mariposa encontré mads
amigos, con quienes se saludaban, conversaban, sonreian y se decian
cosas bonitas de lo que apreciaban de cada uno con un tono amigable.

Los animalitos comenzardn a resaltar los colores maravillosos de su amiga
la mariposa, quien agradecio la admiracion de sus nuevos amigos.

Asi encantada de haberse recreado con todos sus amigos, no se dio
cuenta del tfiempo, que fueron pasando las horas y pensd que ya era
tiempo de regresar a su casa.

La mariposa se despidid de sus amigo y amigas,
les agradecid por lo contenta que pasd con ellos y
recordd que todos los seres somos especiales, que
cada uno tenemos nuestra propia identidad y que

debemos fortalecerla cada dia mds. Por eso yo, asi
soy y me acepto como soy.

En equipo:

Reflexionemos por un instante y preguntémonos o siguiente:

. 5Como relacionamos el titulo de la lectura con el medio ambiente?
. sPor qué cudndo me invitan a una actividad cuido mi presentacion?
. 2Como es mi comportamiento con las demas personas

. sPor qué debemos vivir limpios, vivir bonito y vivir bien?

. sPuedo mejorar las cosas que otfros dicen que estd mal en mi2

. 2Qué es lo que mdas me gusta de mi?

6



LE 1 En equipo leo las siguientes reflexiones:

e Para aprender a amar a los demds empecé por amarme a mi misma, a
aceptar que soy como soy, y a confiar qgue mis decisiones son las correctas.

e Al aprender a amarme mds a mi misma, aprendo a amar mds a todo el
mundo.

* El amor es el alimento que necesitamos los seres humanos para realizar
nuestra grandeza.

e Juntas (os) aprendamos a ver el mundo con mds amor. Serd un mundo
de personas sanas de espiritu en el que ayudaremos a que el mundo sea
mucho mejor, porque nosotras (0s) ya lo seremos...

e Y asiesy serd, siempiezas amarte y que tu boca diga cada manana:

Me amo tal como soy;

Me gusta todo lo que hago
y si a alguien no le agrada
yO NO vOy a renunciar a lo
que ya soy;
UNA NINA Y UN NINO
SEGURA(O)

Solo o Sola Responda:
* s;Para poder amar alos demas, por donde debemos empezar?

e 5Qué eselamor?
* Crees que te amas tal como SOS?2

Recuerde

Quién soy caracteriza a las personas frente a las demds. Viene del
conjunto de rasgos propios de un individuo o de una sociedad. Es la
razon que una persona fiene de ser ella misma y distinta a las demas.

Implica una razén de la estabilidad del yo. Es la idenfidad personal
que calcula, coordina e intfegra las apreciaciones del mundo que va
construyendo su propia identidad.
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C Vivo con optimismo y alegria )

¥ En plenario mediante la técnica lluvia de ideas, respondo a las
preguntas siguientes:

e 3 Redlizo las actividades con entusiasmo y alegria?
e 3Pienso que todo es hermoso? 3por qué?

e Se dice que el optimista es la persona que mira las acciones de
forma positiva 3Usted qué opina al respecto?

" En pareja, lea atentamente el siguiente cuento:

Es alegre vivir en familia y comunidad
® o

Gustavo se fué con toda su familia a vivir al

municipio del Sauce departamento de Ledn. Sus
padres lo matricularon en la escuela La Paima,
no tiene amigos, porque estd recién llegado a
la escuelq, se siente un poco triste y le resultan
extranos sus companeritos .Margarita una nina
alegre, educada y amigable, lo ve solo y se
acerca para invitarlo a jugar: al poco tiempo
todos los ninos y ninas estaban jugando con
él, gritando,corriendo alegremente; cuando

se cansaron de tanto correr dijeron:jbebamos
agua y platiqguemos de la clase 3Qué es lo que
mas te gusto y que aprendiste hoy, Gustavo?



Gustavo, alegremente responde:
la clase que mds me gusto es
convivencia y civismo, hoy la
profesora dijo dos cosas muy
importantes:

La vida en familia y comunidad
generalmente se desenvuelve en un
ambiente de alegria, de carino y de
amistad.

Es muy importante mantener la
buena convivencia en el hogar, la
familia y comunidad.

Muy contentos Gustavo y Margarita
comentaron que las personas
podemos cambiar y fransformar en
una actitud positiva en nuestras vidas.




&

En pareja reflexione sobre el cuento que leydé y responda las
preguntas que se le plantean a continuacion:

«  5Qué hizo ser alegre al personaje que se senfia en un momento triste?

« 3En qué parte del cuento se manifiesta el optimismo?
« 3Qué mensaje nos da esta lectura?

« Menciona algunas emociones positivas sobre alegria, amor y esperanza
que te haya ocurrido.

Presenta las respuestas en plenario las respuestas y corrija con ayuda de sus
companeras, companeros y docentes.

Defina con ayuda del docente, que significa el optimismo.

Recuerde

Optimismo: esunadisposicion positiva frente aun caso o ala existenciaen
general. Se asocia por lo acostumbrado con el buen dnimo para interpretar
los hechos de la vida diaria. El término significa “lo mejor”. Se dice que se
referiere a la ciencia que indicaba que el mundo en el cual vivimos es el
mejor de los mundos posibles.

El optimismo: es el valor que tienen las personas para enfrentar las dificultades
con buen animo.

Un optimista: es el que cree que todo tiene arreglo. El optimista ve siempre
=~ |uz enla oscuridad.

10



C La Perseverancia )

17X
| @é&@ﬁ En equipo analice y comente sobre el significado de la frase “El

que persevera friunfa” y responda a las interrogantes.

. s Qué significa para usted la frase?

. 3Qué hacer cuando quiere aprender a dibujar un paisaje natural y no
le queda bien con el primer intento?

. Presente al plenario el producto de su reflexion en la busqueda del
bien.

, En equipo, lea el siguiente cuento:

El que persevera triunfa
® ®

Don Juan y dona Milagro estaban
pescando a la orila del rio, muy
tristes por que su hijo lloraba porirala
escuela, pensando en coémo hacer
para que su hijo José se integrara a
la escuela porgue no tenian para
comprarle su uniforme y zapatos,
porque la cosecha del ano anterior
no les genero ninguna ganancia,
todala cosechase perdid y no tenian
ningun ingreso, pero no se daban por

vencido.

| <
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Asi que Don Juan empezd a buscar
trabajo de lo que fueraq, le dieron trabajo
en una granja de la comunidad y lo que
le pagaban no le alcanzaba ni para
medio comer, asi que siguidé buscando
trabajo y encontré en una hacienda
vecina como mandador en el cual le
pagaban mucho mds dinero, don Juan
después de dos quincena de ahorro de
dinero, le pidié a dona Milagros que fuera
a matricular a su hijo José y de inmediato
el nino integro a la escuela y muy
contento continuo sus estudios logrando
concluir su primaria, secundaria.

Anos mas tarde el joven termino su carrera llegando hacer un gran médico
veterinario y les ayudo a sus padres, y al final de cuenta, los padres y el joven se
dieron cuenta de que si trabajamos con empeno logramos alcanzar nuestras
metas, y esforzandonos, las convertimos en realidad, y si eres perseverantes,
lo tendrds y vivieron muy felices para siempre.

&
. Q I .
.‘_Q -‘./,..p En equipo lea nuevamente en silencio el texto anterior y conteste
V\ de acverdo a la lectura.

« 3sCudndohaspuestoen practicaentufamiliayescuelalaperseverancia?

« sPorquéla perseverancia es un valor fundamental para alcanzar metas
enla vida?

« 5Qué puso en practica Don Juan en este texto?

« Después de interpretar el cuento: El que persevera triunfa, defina que es
la perseverancia.

+ llustra un ejemplo de perseverancia.

« Presenta el frabajo en plenario y con ayuda de su docente, haga sus
conclusiones y mejoren su definicion.

12
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Recuerde

Laperseverancia Esun valorfundamentalen
la vida para obtener un resultado concreto;
siempre es precisoiniciarundeseo, existe una
granilusion, suenoy esperanza enfrentamos
los retos sin miedo, con un frabajo pleno y
decidido para cumplir con facilidad, sea lo
que seaq.

Aprendemos a valernos por nosotros mismaos

y trabajemos con empeno para alcanzar
nuestras metas. Estamos conscientes que
nadie puede responder por nosotros.

Transformemos nuestros suenos y esforcémonos para convertirlos en
realidades.

La perseverancia:

Es un valor que tiene cada persona
para lograr las metas que se
propone, siendo constante y firme
a pesar de las dificultfades que
puede encontrar para conseguirlo.

Ejemplo: Terminaruna carrera de estudio, formar una familia, conseguir
un frabajo y tener el perdén de un amigo.

13
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El Companerismo )

* 5Cudndo pones en practica el companerismo?
e sPor qué esimportante el companerismo?

* 5Crees que debemos brindar ayuda al que la solicita?

y,;. En pareja, lea atentamente el siguiente cuento:
s

Un Viejo Carretero
@ °

Habia una vez un anciano que vivia con su hijo y con un viejo amigo. Un dia el
anciano llevaba una carreta cargada de lena por un camino lleno de barro.
De pronto las ruedas se hundieron de la tal manera que ni el esfuerzo de los
bueyes conseguia destacarlas.

El anciano se quedd pensando como
hacer, ya que estaba retirado de su casaq,
de pronto recordd en ir a pedir ayuda a
su hijo para sacar la carreta y el hijo le
respondid: Que acaso no puedes hacer
nada por ti mismo¢ jEntonces el anciano
con pinta de deprimido se fue a buscar a
sU viejo amigo a ver si él podia ayudarlo;

14



cudndo llego allugar donde se enconfraba el viejo camarada le pregunto:
Podrias ayudarme a sacar la carreta? Y el companero le respondid: Los dos
estamos demasiado viejos para ese frabajo, pero sabiendo que solo no
podria hacerlo voy a ayudarte.

El anciano y el amigo se fueron, ; ¥ .
sacaron la carreta; cuando el hijodel ‘%“g" : i

anciano se sintidé culpable y se fue a
ver qué habia pasado consiguid a los
dos viejos muertos y una cantidad de
oro con una nota que decia: Querido
hijo yo sé que tU me considerabas un
estorbo pero sabes? No me importa
solo estoy feliz sabiendo que tienes
un futuro pero te recuerdo una cosa.

El companerismo es el valor mas grande.

Reflexione y responda:

. 5Qué valor se evidencia entre el hijo y el amigo?

. sQué ventajas frae el companerismo?

. s Qué actitud se manifiesta en un buen companero?
. sCudl es el mensaje de la lectura?

Presente su andlisis y con ayuda de su docente elabore una definicion de
companerismo

15
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Recuerde

Se utiliza el término companerismo para designar a un tipo de relacion o
vinculo que se establece entre personas y que tiene como caracteristicas
principales las actitudes de bondad, respeto y confianza entre los miembros
que son parte de ella.

El companerismo es especialmente caracteristico de cierto tipo de vinculos
como por ejemplo las relaciones fraternas, las relaciones laborales, los
grupos escolares, otros. Para entender mejor el término companerismo es
necesario definir lo que es un companero.

El companerismo: se dd entre dos o mds personas. Significa estar juntos,
amarse, tener comunicacion los unos con los otros, compartir alegrias vy
estar pendientes de las necesidades de los otros.

Aprendo a Comunicarme

Qué es la comunicacion

Reflexione y responda:

« ¢Cudndo se dice que hay comunicaciéon?
« Explique ;Por qué es necesario comunicarse?

« Explique ¢Para qué nos sirve una buena comunicacion?

16



En equipo, lea el siguiente texto.

La Comunicacion
® ®

En la familia, cada persona tiene sus propios pensamientos, sentimientos y aspi-
raciones, por eso es muy importante la comunicacion .Asi todos comparten sus
experiencias.

La vida en familia generalmente se desenvuelve en un ambiente de alegria, de
carino y de amistad. Esto ocurre cuando la familia estd unida por una buena co-
municacion.

El carino familiar se manifiesta tanto en la alegria como en las tristezas, en estas
ocasiones todos los familiares y vecinos de los barrios y comunidad especial-
mente los mdas cercanos se reunen en el hogar a prestar su ayuda, su cooper-
aciéon y su consuelo. Todas estas son actitudes positivas en la familia.

En otfras familias no ocurre lo mismo, cada quien actia por su cuenta, pierden
la oportunidad de vivir en armonia, buen humor y muchas otras virtudes que
dan mds valor a las personas.

iEs muy importante mantener la buena convivencia en el hogar;i

Conclusion: “Siempre alas per-
sonas se nos presentan condi-
ciones una buena comuni-
cacion, porque esta es la via
que foda persona posee para
expresar sus sentimientos. Emo- -
ciones y pensamientos ante a

las ofras personas ya sea de
naturaleza familiar o social.”

17
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En equipo genere un comentario sobre la lectura através de las
siguientes preguntas:

=

sDe qué frata la lectura?

. sMencione los valores que se destacan en la lectura?
. 5Qué pasa si No existe comunicacion?e

. sPor qué es importante la comunicacion?

. sQué valores debemos destacar y promover en la familia, barrio
o comunidad donde vivimos?

Recuerde

Comunicacion es la habilidad que poseen las personas para expre-
sarideas, senfimientos, emociones ante los demds. A través de la co-
municacion se comprenden los mensajes que otros u ofras trasmiten.
Para comunicarse es necesario escuchar y estar atentos a lo que
expresan las demds personas.
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C Conozco y vivo la amistad

Reflexione y responda:

e 3Que significa tener un amigo
fiel?

o 3Qué eslaamistade

amigo”
Voltaire

Lea atentamente el texto:

La amistad

En el Municipio Mozonte departamento de Nueva Sego-
via dos estudiantes Veronica y Oscar, eran buenos amigos
a quienes les gustaba mucho oir tocar guitarra. Los dos
tenian deseos de aprender. Un dia, a la escuela llegd una
joven maestra que tocaba y ensenaba guitarra y propuso
ensenarles a todos los jbvenes que quisieran aprender. Las
clases serian después de la salida de clase, por la tarde.
Veronica y Oscar aceptaron recibir las clases de guitarra y
comenzaron a quedarse a las practicas.

Un dia, Oscar le dijo a Verdnica: —Ya estoy cansado de
qguedarme todo el dia en la escuela hasta la tarde, porque
hace mucho calor. Ademds me duelen los dedos, mejor ya
no sigamos aprendiendo a tocar guitarra.

Verénica le dijo: —No, tU tienes mucho oido vy facilidad
para la guitarra y jqué alegre cuando podamos tocar en
las reuniones! recuerda cuanto te gusta cantar, siempre
hemos sonado con poder hacerlo, sigamos adelante. Ademds debemos
ser responsables, la maestra estd haciendo un gran esfuerzo por ayudarnos,
ella estd entusiasmada al ensenarnos. Si ya empezamos, debbemos terminar
hagamos nuestro mejor esfuerzo.
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Te propongo algo, dijo Verdnica: —aunque nos cueste y hagamos sacrificios para
lograr este sueno, no desistamos.

Tienes razén, dijo Oscar: — lograr un sueno cuesta, solo hay que empenarse. Gracias
amiga por estar conmigo y motivarme, sigamos adelante y si un dia te desanimas,
aqui estaré para ayudarte a seguir, gracias por ser mi amiga.

Asi Verdnica y Oscar continuaron aprendiendo, aungue les costaba quedarse en la
escuela.

Al cabo de un tiempo, jqué alegre! Verdnica y Oscar tocaron en la fiesta de la es-
cuela. Eran los que mejor habian aprendido y se sintieron felices por haber superado
el cansancio vy las dificultades para aprender a tocar guitarra.

Comento con mis companeros (as)
el texto con base a las preguntas siguientes:

2 Qué te recuerda esta lectura de la guia anteriore
sCudl era el sueno de Verdnica y Oscare

Cuando Veronica expreso jqué alegre cuando podamos tocar en las reuniones!, con-
sideras que ella se propuso una 3Vvisidon y una misione Explica.

3CoOmo se les presentd la oportunidad de aprender? 3Crees que las oportunidades se
deben de aprovechar cuando se presentan?

5 Qué obstdculos se le presento a Oscare
2Cudl fue la actitud de Verdnica?2 ;Como valora esa actitud?
2 Qué hubiera hecho usted en este caso si fueras Oscare

s Como te sentirias si la historia fueras tu uno de los protagonistas en la realidad?

Qué sabe sobre los valores de:

La perseverancia:

La amistad:

El companerismo:

El optimismo:

;ngos tenido la oportunidad de tener un amigo o amiga como Veroénica?
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En equipo leo las siguientes reflexiones:

Los seres humanos hemos sido creados para vivir en Comunidad. No so-
mos seres aislados hombre y mujeres islas. Somos seres sociales, que nos
necesitamos los unos de los otros para poder sobrevivir, desarrollarnos y
alcanzar nuestras ideas.

Para lograr esto lo primero que necesitamos es conocernos de una mane-
ra franca, sincera, con generosidad, lealtad y respeto.

Tienen que darse cuenta que la amistad debe estar regida por el amor,
esa actitud que te hard aceptar al otro u otra tal como es, con sus virtudes
y defectos, y aun mds “a pesar de lo que es”

Para conseguir esa verdadera amistad .Tienen que darse cuenta que “No
hay amor mds grande que aquel que da la vida por sus amigo”. En su
trato, recuerda que las palabras suaves hacen ganar amigos y la lengua
amable multiplica las respuestas afectuosas.

En pareja, responda.

« Reflexiona “La amistad es confiarse los secretos mas intfimos” sCudl
es su opinion?

« Reflexiona “Quien encuentra un amigo, encuentra un tesoro” spor
quée

« sCudndo te asalta la ansiedad, fiendes a pensar, que lo mejor es
tener un amigo? sPor qué?

« sEs necesaria la unidad y la confianza entre |las personas para culti-
var una buena amistad?

« Escriba una anécdota, usando el tema: La amistad y publique en el
mural de su aula .

21
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Recuerde

La amistad Es un sentimiento de cada persona es un valor que comienza
por la simpatia o el agrado que se siente al encontrarse personas que ftienen
cosas en comun.

El amor de amistad se convierte en amor completo cuando buscas el bien
de su amigo, cuando respetas sus ideas y se crea una empatia, es decir que
se ubica en el lugar de la ofra persona.

Normas de urbanidad y buenos modales

En equipo observe la ilustracién y participe en el comentario con sus
companeros y companeras.

iBuenos Dias!

Don Miguel

jHola Raquelital
3Comoestdas? sComo
estdn por casa?

Cuando nos encontramos con personas mayores, saludamos
Y empleamos frases respetuosas
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No nos burlemos de los problemas fisicos de ofras personas.
Démosle preferencia en las aceras, autobuses y lugares donde
sea necesario hacerlo.

En equipo lea el cuento

Buenos modales

iBuenos dias a todos jdijo Juan, cuando entro a clase y empezd a hacer
saludos con grandes reverencias. Todos nos pusimos a reir en carcajada,
la maestra también.

A Juan todo el mundo lo quiere en la escuela y es por su modo de ser:
Cuando se dirige a las personas lo hace con cortesia, con palabras am-
ables y a veces divertidas. Juan siempre estd de buen humor, él es muy
atento con todas las personas; se disculpa ante los demdads si el cometid
un error, ayuda al que se cae, es muy atento con las ninas y ellas siempre
quieren estar con él, ayuda a cruzar las calles a los ancianos.

23
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Cuando va en el bus, brinda el asiento a las personas mayores. Algunas vec-
es va corriendo, pero siempre deposita las semillas o cdscaras en una bolsa
pldstica para depositarla posteriormente, en un basurero al bajar.

iQue le vaya muy bien a todos y que Dios les bendiga en su camino, dice
cuando baja del bus

La gente queda sonriendo y admirando su comportamiento.

Juan ha aprendido a ser atento
en su casa, escuelay comunidad.

Enlasala de clase es muy respetu-
050, sila maestra o un companero
o companera habla, el no inter-
rumpe y escucha atentamente,
pero si quiere participar pide la
palabra levantando la mano.

En equipo comenta las siguientes preguntas
e 5COmo esla actitud de Juan?

* Menciona las normas de urbanidad y buenos modales que identi-
figuen en la lectura, y explique en qué momento las ponemos en
practica

e Exprese qué siente cuando usted pone en prdctica la norma de
cortesia

e 5Cudl eslaimportancia de practicar buenos modales?

Los buenos modales son el toque distintivo de tu personalidad, con ellos ir-
radia elegancia, naturalidad, sencillez y convivencia y buena educacion.
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C La toma de decisiones )

@ ‘@; &

‘ ' 7 @. \ ° ° ° ° °

s@&;@g En equipo responde e interprete las preguntas siguientes y escribe
il g
J

en su cuaderno:

s Qué significa la toma de decision?

Exprese ejemplos de toma de decision

Lea atentamente el cuento siguiente;

5.)(3
Lea atentamente el cuento siguiente:

. El Gobierno del Bosque .

Una vez los animales del bosque,

grandes y pequenos, se reunieron
para elegir un presidente. Alli estaban:
la tortuga, el venado, el buho, la ardi-
lla, el lagarto, la serpiente, la lora, la
lechuza y muchos mas.

Yo debo ser el presidente-dijo el ledn,
lleno de soberbia -jSoy el rey;j

iNo se puede elegirj- grito el venado 3Nos comeria a todoss-y los demds

estuvieron de acuerdo porque le tenia mucho miedo. E’/
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A mime gustaria gue me nombraran presidenta. A nadie le hago dano—ex-
preso muy sonriente la tfortuga.

Pero senora tortuga, usted camina con
mucha lentitud y antes de que pidiera
algo, ya habria pasado un ano.

Y todas estariamos ya muertos-agrego la
ardilla.

2Y qué les pareceria yo<e-silbo la vibora,
bailando su ondulado cuerpo.

iNo ||No| Exclamaron las aves-nos con-
vocarian a una reuniéon para robar en los nidos y fragarse los huevos.

El bUho les gustaba por serio y sabio, pero pasaba el dia durmiendo y asi no
se puede hacer nada.

No podriamos escoger a cualquiera como gobernante afirmo la lora.

Nombremos al mejor para procurar el bienestar de todos concluyo la le-
chuza y se durmid en el huequito del chilamate

. | sPor qué los animales no pudieron elegir a su gobernante?

« sPor qué esimportante que exista un gobierno?

« 5COmo cree usted que debe ser el gobierno de un pais?

« 5Qué cualidades debe tener la persona que es electa para gobernante?
« 3Menciona las cualidades que tiene nuestro gobierno actual?

« sPor qué esimportante la toma de decisiones responsables?
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Recuerde

La Toma de desiciones :

Es necesario calcular los antes y los contra de las distintas alternativas en una
sifuacion y aceptar las consecuencias de las elecciones. Las personas apre-
nden a pensar por si mismas, a ser criticas y tomar decisiones responsables.

Es riesgoso precipitarse en la toma de decisiones, es importante meditar para
tomar la decision adecuada.

Mis Valores )

En equipo conteste en su cuaderno:

e sPor qué debemos respetar a nuestros
padres?

e Escriba dos formas en que demostramos
amor a la familia y al préjimo.

* Explique qué valores ha aprendido en su

hogar. -
Dialogo
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En equipo, lean con atencién el cuento

De sonrisa en sonrisa

Una manana, Patricia se despertd asustada por un sueno que habia tenido. Sond
que a todas las personas que conocia se les habia borrado la sonrisa.

Estaba rodeada de gente muy triste, con caras alargadas, con el ceno fruncido,
con rostros llenos de amargura, cosa que no le agradd nada.

Hasta su mamd, que era muy alegre y siempre tenia un chiste para compartir, sélo
gritaba y mostraba mal humor.

Cuento que habla de valores

De sonrisa a sonrisa. De igual manera su padre y hermano; por no hablar de la
maestra, que tenia un rostro de estatua, y sus companeros de clase, quienes ni
con una broma reian.

Esto angustid mucho a Patricia, ya que siempre pensaba que la sonrisa era la for-
ma natural de comunicarse para entender al amigo, al hermano y a los padres.

Esto lo pensaba debido a que sus mejores ratos los habia vivido cuando todos los
miembros de la familia se reian, y sabia lo importante que era ese pequeno gesto
para mantenerse unidos y comunicarse.

Patricia cada vez se sentia mds sola e incomprendida, nadie reia a su alrededor
e incluso ella llegd a dejar de sonreir y comenzd a llorar, temiendo que nunca
volveria a ver feliz a nadie.

Pero llegd al punto de que el susto invadid todo su cuerpo y de repente se des-
pertd. Se dio cuenta de que estaba en su cama, a salvo, y dijo: “Menos mal que
solo fue un sueno™.

En ese momento su mamd llegd a la cama con el desayuno y una tfremenda son-

risa, dandole un beso y diciéndole que el dia hay que empezarlo feliz.

Py '

En equipo, elabore:

* Tarjetas con materiales del medio evidenciando los valores.
e Una lista de valores que practica en: la familia, la escuela y la comunidad.
e Una fabula donde evidencie los valores.

e Un periddico mural con ilustraciones y fotografias relacionadas con los
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Recuerde

Los valores son pensamientos, actitudes y comportamientos aprendidos so-
cialmente, se fundamentan en principios humanistas, lo cual propicia la for-
macién integral de las personas para el desarrollo de sus potencialidades
individuales y colectivas, que permite la integracion plena vy satisfactoria
en el entorno y aspirar al desarrollo social, econdmico, espiritual y social en
condiciones de equidad.

Generosidad

Libertad
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La Responsabilidad

En equipo, respondemos las siguientes preguntas:
5Qué entendemos por valores?

Realizamos una lista de valores

2Qué entendemos por responsabilidad?e

sEl valor de la responsabilidad nos lleva a la superacion?

En plenario socializamos nuestras respuestas con los demds equipos de la

clase.

Leo el texto siguiente

J

Aprendiendo Sobre Superacion Personal

todas las dreas de nuestra vida. Estas dreas pueden ser:
e Lasalud fisica y mental.
trabajo y otfros).

 Formacidn intelectual, como estudiantes.
e Desarrollo espiritual.

una gran responsabilidad.

sSabias que para superarnos tfenemos que enfrentar obstdculos?

A\

La responsabilidad es un valor personal es un proceso de crecimiento en

* Relaciones humanas (pareja, hijos, familiares, amigos, companeros de

La superacion personal no se da de la noche ala manana, significa esfuerzo,
disciplina, coragje, persistencia, honestidad, respeto, determinacion, amor y

\J

4
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A diario cadauno de nosotros enfrentamos
obstdculos en nuestras vidas, escolar,
familiar, laboral y con nuestros amigos,
que a veces sentimos que se nos acaba el
mundo, 0 que no les podremos encontrar
solucion, sin embargo cuando vemos y
analizamos las situaciones con calma
vamos encontrando alternativas de
soluciones, los cuales los vamos superando
con el apoyo de nuestra familia, con
serenidad, honestad y transparencia.

Hay varios factores que impiden a una
persona tomar la decision de superarse
Entre estos factores estan: el miedo, una
baja autoestima, la ira hacia cualguier cosa o persona, la desilusion y
una actitud negativa. Ante estos obstdculos, un paso fundamental para
vencerlos y fener éxito enlo que nos propongamaos hacer es cambiar nuestra
mentalidad.

A\ 4

1-Comprometerse a alcanzar su objetivo

2-Obliguese a alcanzar a si mismo a llevar una contabilidad detallada
3-Contruya su vida sobre una sélida base de honestidad

4-Divida sus vidas en mediano y largo plazo

5-Este preparado a cambiar

6-Compartir sus metas

7-Convertirse en un jugador de equipo

8-Visualice el triunfo

9-Cada vez que alcance unas metas su confianza crecerd

10-Lo que logro de ganancia por alcanzar sus metas no serd tan importante
como en lo que usted se convierte en alcanzarla.
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Definicion de la mision y visidon personal o plan de vida:

La visibn es como queremaos vernos o que queremos ser en un futuro, alguna
vez te han preguntado 3Qué te gustaria ser cuando seas grande? Y seguro
has respondido que doctor, ingeniero, eso es la visidon que tienen en un futuro
de tu vida profesional y nos sirve de referencia para medir nuestros avances.

Por eso todo nuestros esfuerzos académicos los debbemos de dirigir en esa
linea para cumplir esa visidn que aspiramaos ser.

Planeacion de metas y objetivos:

Debemos planearlos de forma cuidadosa y realizar cada una de las
actividades necesarias para lograr dichos objetivos.

Trabajo Permanente:

La superacion personal es un frabajo de tiempo completo, de hecho, es
un cambio de vida completo y profundo en cada una de las actividades
diarias.

En pareja, elaboro una lista de responsabilidades que tengo en:

Mi Casa/familia La Escuela Mi comunidad
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Partiendo de la responsabilidad escribo a la par los logros que he cumplido
para mejorar:

La Escuela Logros Con mi familia Logros

Anadlizo la lectura anterior sobre la superacion personal con mis companeros
(as) con base a las siguientes preguntas respondo:

1. 5Cudles son los pasos para la superacion personale

2. 3Qué implicaciones tiene la superacion personal?

3. 5Cudl es el mayor obstaculo que enfrentamos ante la presencia de algun
problema?¢

En Pareja, completa el siguiente cuadro partiendo del ejemplo dado, puedes
ir agregando otros obstaculos a medida de tus experiencias durante el curso
escolar.

Obstaculo Posibles causas Como lo superamos

Cuando no gueremos que
sepan la verdad, o porque

Diciendo la verdad

Mentira y enfrentar las
queremos aparentar algo .
que No somMos. Consecuencias.

Miedo

Ira

Baja autoestima
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En trio, Contestamos:

1. sCudles son los retos que se le han presentado para llegar a ser una

excelente persona?¢

5Como se siente su familia?

2Que desea ser cuando sea adulto?

Elaboro una entrevista a una persona de mi comunidad que sea ejemplo

de superacion.

5. Elaboramos una lista de las metas que nos planteamos cumplir este ano y
preparamos un socio drama, seleccionando una meta realista de nuestro
proyecto de vida:

robd

A nivel personal:

A nivel familiar:

A nivel de mi escuela:
Converso con mi familia:

La importancia de la superacion personal.

Comparto con mi familia las metas que me he propuesto en la escuela y
la importancia de poder contar con ellos para poder conseguir lo que nos
proponemos hace.

Explicamos a tfravés de un ejemplo la diferencia entre ser una persona
optimista, perseverante y ser una persona pesimista e inconstante.

Participo enunamesaredonda con miscompaneros (as) sobre los siguientes
temas:

La importancia de tener un proyecto de vida y la definicion de metas para
conseguirlo.

El respetar las opiniones de mis companeros (as) y escuchar con atencion
cuando ofro (a) esté participando, es parte de mi crecimiento personal.
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/ Segunda Unidad

Nuestra
identidad cultural

“Somos un mundo de humanidad”



Identidad Cultural Nicaraguense

Los nicaragUenses promovemos el desarrollo de nuestras raices
culturales, nuestras Tradiciones, nuestra Identidad singular que
nos vuelve Unicos y originales.

En Pareja Lea la siguiente informacién:

El Gobierno de Reconciliacidon y Unidad Nacional, valora la
identidad y la cultura nacional, en sus multiples expresiones
étnicas, linguisticas, religiosas, folkloricas e idiosincrdticas,
como el corazén valioso y vibrante de la naciéon nicaragiense,
y se dispone a frabajar para que se rescate, valore, defienda y promueva
nuestra identidad y cultura nacional, como afirmacion positiva de nuestro
orgullo y dignidad nicaragUense, y nuestra conciencia soberana de
ciudadania.

Responda las siguientes preguntas:
* 5Qué valora el Gobierno de Reconciliacidon Nacional?
* Menciona las multiples expresiones de la identidad y la cultura?

* Expresa la importancia de conservar las costumbres y tfradiciones.

En equipo responda y escriba en su cuaderno:

5Qué actividades de las que realizamos a diario son
parte de nuestra identidad cultural?

sDe qué manera se manifiestan en la cominidad los
valores de nuestra identidad cultural 2

sCudles son nuestras representaciones de identidad
cultural mas conocidades del pueblo nicaragiense?

2 Qué importanciatienela identidad cultural para el pueblo nicaraguense?
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En equipo respondo:

e sConocen la laguna de Tiscapa?

* sEn qué Departamento estd ubicada?

* s;Algunavezhanescuchadounaleyenda
sobre la laguna?

Leo atentamente la siguiente leyenda:

o La laguna de Tiscapa °

A unas mil varas de la ciudad de Managua, se encuentra la laguna de
Tiscapa, en el centro de la loma de su nombre. En torno a dicha laguna
existieron diversas leyendas y tradiciones que el fiempo ha ido borrando.

La fantasia de algunas personas hacian salir de la laguna bruja convertidas en
monas, ceguas, etc., que salian ala ciudad a repartir sus maleficios; duendes
y almas errantes de quienes encontraron la muerte ahogados en sus aguas.

También en su imaginacion fantdstica
sostenian que en el fondo de lalaguna
,que consideraban de miles de varas
de profundidad existia una fabulosa
serpiente de gran tamano que se &
desperezaba cada ano y entonces,
al revolver las aguas, oleaban como §
las olas del lago, significando que el
monstruo queria carne humana.

Y aunhay personas que afirman, gue ennochesdeluna parejasenamoradas,
embrujados por la belleza de sus aguas, se acercaban a la laguna y
desaparecian en sus profundidades. Piensan que la fabulosa serpiente los
llevaba hacia el fondo para devoralos.

En pareja, responda las preguntas siguientes:

* s;De qué frata la leyenda?

* 5Qué seimaginaban algunas personas que existian enlas profundidades
de la laguna?

* 5Qué sucedia en las noches de luna segun la leyenda?

* sTe gusto la leyenda 3 3Por quée
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eo atentamente la siguiente leyenda:

Duendes en Boaco A

“Los duendes eran unos muchachitos asi, pequenitos,
de cotoncita y gorrita roja” se apresura a contar don
Tonito Garcia quien vive en Santa Lucia, municipio de
Boaco. “son muy traviesos, le tiraban piedras a uno, le
tiraban agua enla cara, pero un dia desaparecieron...
Creo que se fueron para otro lugar. Una vezlos videsde
dentro de la casa. Estaban los dos en este portdn. Para
mi que eran como chavalitos con caras de vigjitos y
parecian hambrientos. Cuando me vieron salieron por
ahi enfrente y se fueron. Otros de por aqui también los
vieron, dicen que eran enamorados de las chavalas,
pero eran muy celosos, y cuando ellas se ponian a
jalar ellos se iban. No volvian. El gusto de ellos era volar
piedras. A veces eran manosos, pero si robaban eran
Cosas pequenas, porque por ejemplo un chancho era
un animal muy pesado y no se lo llevaban, pero si, como le digo, las gallinas,
los huevos y otros alimentos.”

Afirma ofro lugareno, don José Urbina: “En las cuevas existen los duendes, han
sido vistos en esos lugares, salen a las casas vecinas a molestar, si encuentran
algo de comida en los cocineros se la comen, y dejan los pequenos pies
pinfados en la ceniza, ademds, si en la casa hay alguna chavala llegan a
tirar piedrecitas sobre el techo, son bien enamorados.... para que los espiritus
burlones se vayan de las casas, se les toca musica con violin; ese es el secreto.”

En pareja, responda las preguntas siguientes:

» s;Por qué la leyenda se titula Duendes de Boaco?
* sDe qué frata el contenido de la leyenda?
» sDonde ocurrieron los hechos que se narrane

e 5Como explican que hayan aparecido los duendes en Boaco?
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La Region del Pacifico y sus tradiciones

Lea e inférmese sobre la danza y sus tradiciones en la region
del pacifico.

La musica y danza folklérica nicaraguense nacen de la herencia de los siglos
pasados en las diferentes regiones del pais por inmigrantes. De la unidn entre lo
indigena y exfranjeros se da origen a las diferentes danzas y musicas folkléricas
y aunque todavia suelen considerarse representativas de su tierra de origen, ya
los nicaraguenses a nivel nacional las consideramos parte de nuestra propia
identidad cultural.

En Diriamba, Carazo, los tambores y flautas indigenas acompanan a los
bailantes, cuyas vestimentas muestran la pareja indigena-espanola.

La danza y musica mas conocidas de la zona son el Toro Huaco, El GUegUense o
Macho Ratdn, la obra mds completa del arte nacional en todas sus expresiones,
que fue declarada por la UNESCO “Obra intangible de la Humanidad”.

Esta obra aparecid publicada en el siglo XVII, escrita en ndhuatl y fraducida all
castellano, de autor andnimo, representa a personajes del tiempo de la colonia,
mezclando elementos indigenas con espanoles tanto en la musica que la

acompana, como en los caracteres
teatrales.

Esta es representada en las fiestas
patronales de San Sebastidn. Su
nombre viene del personaje principal,
el GUeguense, se deriva del vocablo 3
nahuatl  “glegue”, que significa
“viejo". El GuUeglense se vale de
sU aguda picardia para enganar,
ridiculizar y superar las imposiciones
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de los personajes que representan a las autoridades de la colonia espanola,
sU imposicion y violencia de estos.

En Masaya la danza y musica fienen sobre todo una identidad mestiza.
Durante las fiestas patronales, las mujeres visten de guipil; camisa femenina
de algoddny faldalarga, los hombres de cotona, pantaldn blanco, sombrero
y caites. Las danzas representan generalmente un galanteo de movimientos

suaves, entre hombres elegantes y mujeres laboriosas.

sCudl es la obra cultural mds representativa de la region del
Pacifico?

5Cudl es la danza mds reconocida y representativa de la region
del Pacifico?

Recuerde

La musica y danza folklorica nicaragiense nacen de la herencia de los
siglos pasados en las diferentes regiones del pais.

40 Unidad 2 - Identidad Cultural Nicaraguense
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La Costa Caribe de Nicaragua

¥ En pareja, lea atentamente el texto siguiente.

La danza y musica de la region del Caribe no
solamente se bailan ahi sino tfambién en el Pacifico,
ya que es una de nuestras expresiones culturales por
excelencia.

El ritmo y baile representativo de esa zona es el Palo

de Mayo. Oiriginario de la ciudad de Bluefields,

. '.f"\.
“\‘,«ﬂ'/.

enérgicamente su cuerpo en fiestas carnavalescas. J l

donde hombres y mujeres bailan contorneando

Sus costumbres y culturas son diferentes a las del

resto del pais, asi también las viviendas y alimentaciéon que se preparan a
base de mariscos, coco y bananos (guineo). Las religiones que profesan son
morava, anglicana, catdlica y otras. Podemos decir que en esta region cada
una de las etnias existentes, tienen su propia cultura, costumbres y lengua,
sin embargo en algunos casos se han adoptado costumbres diferentes a la
primifiva. Las culturas que sobresalen son Los Sumos, Miskitos, Romas y otros.

Responda las preguntas siguientes:

sCudl es el mensaje del baile tipico de la Costa Caribe?

s2En qué se diferencian las costumbres de la Costa Caribe a las de la
region del Pacifico?

41

&=



&

Region norte y centro de Nicaragua, sus tradiciones
y costumbres

Lea atentamente el texto siguiente.

La region norte y centro de Nicaragua, mucho antes de la conquista
espanola, estuvo habitada por aguerridas tribus de habla Nahuatl.

Las danzas evocan una galanteria sensual, en la
que el cuidadoso campesino corteja a la mujer

trabajadora, al ritmo de mazurcas, polcas o bailes
del norte nicaraguense. Su musica es interpretada

en presentaciones culturales, fiestas populares,
tradicionales, y representadas por grupos de ballet
profesionales. | s

Lostrajesrepresentanalhombre y mujerluchadores. =\ =
La dama usa una falda pegada al cuerpo, con > L\h ‘
un panuelo de punta en la cinfura, cotona de manga larga, panuelo en
la cabeza, aretes y una olla de barro negro en los brazos. El hombre viste
pantalon blanco largo, cotona blanca u ofro color claro, panuelo al cuello,
una calabaza para el agua y sombrero norteno.

b

, Lea y responda:

’%p
& /
i’
s
» sDescriba por escrito el traje tfipico de su comunidad o region?

* En plenario presente la descripcion del traje.

* En equipo dibuje y pinte el traje tipico de cada regidon y lo ubica en su
rincon de aprendizaje de convivencia y civismo.

42



Conozcamos Nuestra Musica

En Pareja, responda las siguientes preguntas:

1. 5Qué tipo de muUsica se escucha y se baila en la comunidad?
2. 5Qué canciones conoces y has escuchado

LECTURA

Rosita se fue a vivircon su familia al municipio
de Santa Maria, departamento de Nueva
Segovia. Sus padres la matricularon en la
escuela La Quemazdn, no tiene amigos,
porque estda recién llegada a la escuelq, se
siente un poco triste y le resultan extranos
sus companeritos. Rosendo, un nino alegre,
educado y amigable, la ve sola y se le
acerca para invitarla a jugar; al poco
tiempo, todos los ninos y ninas estaban jugando con ella, gritando y corriendo
alegremente; cuando se cansaron de tanto correr dijeron:—jbebamos agua
y platiqguemos de las claseslsqué es lo que mds te gustd y qué aprendiste
hoy, Rosita?

Rosita, alegremente responde —las clases que mds me gustan son ECA,
Educacion Fisica y Lengua vy Literatura, hoy la profesora dijo que en nuestro
departamento, hay una diversidad de musica de origen campesino, la que
debemos estudiar y disfrutar.

-A mi me contd mi papd —dice Rosendo -que en el norte de Nicaragua,

sobre todo en la zona rural, se interpreta y baila la mazurca, la polka y “el
jamaquello”.
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-Si muchachos -expresé Ana- mi maestra me dijo que esta musica es de
origen europeo, Espana, Alemania, Polonia... y fue introducida a mediados
del siglo XX por inmigrantes de esos lugares.

-La maestra Panchita -comenta Carlitos- dice que estos inmigrantes
se ubicaron en la zona norte de nuestro pais, principalmente en los
departamentos de Matagalpa vy Jinotega, la musica fue recopilada, por
don Felipe Urrutia de Esteli y Cedrick Dallatorre Zamora de Jinotega.

-LaPolkanortenanicaragUense -explica José- Polka segoviana o simplemente
Polka nica, es un género de musica campesing, interpretada de manera
instrumental o cantada y los principales instrumentos que se uftilizan para su
intferpretacion son: la guitarra, el violin, la mandolina y la armonica.

Es cierto —agrega Augusto— Las Polkas y Mazurcas tienen nombres muy
pintorescos que reflejan la vida y costumbres campesinas como La Perra

Renca, que es una mazurca del cantautor jinotegano Salvador Gutiérrez o
El Grito del Bolo, cancién que hizo famosa Don Felipe Urrutia y sus Cachorros.

—Juana agregoé-iAh!, la maestra tambien hablé del Son nica, dice que
abarca temas romdnticos y tristes que describen los paisajes del campo
nicaragUense; asi como las vivencias de la realidad diaria del campesino,
tal como lo expone Cabadllito Chontaleno del maestro Camilo Zapata,
considerada la primera composicion del son nica.

Muy contenta —planted Rosita- companeros, hagamos un cancionero vy si
no sabemos la musica, pues se la inventamos y formamos nuestro propio
conjunto musical, hasta podemos hacer, con la ayuda de la maestra, en
la clase de ECA, los instrumentos que podemos usar para interpretar las
canciones.

-Finalmente, Rosendo comento- estoy de acuerdo, empecemos a practicar.
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\‘%l Indague con su familia o comunidad
NG

S

En Plenario comente sobre el texto leido las preguntas siguientes:

Mencione los principales recopiladores de la mazurca, polka y son nica.
2Cudles son los principales instrumentos para interpretar mazurca, polka
y jamaquello?
sPor qué se escucha este tipo de musica en la zona rural y no en la
urbana<¢
2Cudles son los temas abordados en estas canciones?

3A qué departamentos del pais pertenecen las Polka, Mazurcas vy
Jamaquello?

Cante con sus estudiantes una cancion popular conocida.

o

Compositores, cantantes o grupos musicales de lacomunidad o municipio.
Canciones escritas por compositores de la comunidad o del municipio.
2Qué ofro tipo de musica campesina se escucha en tu comunidad o
MunNicipio?

sEn qué celebraciones o festividades de tu comunidad se escucha este
tipo de musica®e

En la siguiente clase las y los estudiantes compartan la informacion
recopilada y canten alguna de las canciones que se sepan.

En Equipo

Responda y escriba en su cuaderno:

s Qué tipo de musica les gusta escuchar o bailar?
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Lea y comenta el siguiente texto:

Son nica:

El son nica es un género musical nicaraguense, considerado uno de los mas
representativos de ese pais, tanto que ha llegado a ser entre los simbolos
nacionales no oficiales y como parte folklor popular centroamericano.

Lea la lectura siguiente

Flor de Mi Colina

Bajo a la canada y no me importa nada cuando estas aqui,
te doy mis tonadas por las madrugadas sin poderte ver;
llegd a tu ranchito como un huerfanito suplicando amor;

y la luna blanca desde mi barranca parece toser.

(Coro)

No negrita linda, no me hagas sufrir;
que tendré el cuidado de hacerte feliz;
Flor de mi colina, que no quiera Dios,
que nazcan espinas, donde paso yo.

Ya mis posaderas rotas por doquiera de tanto montar,
me reclaman tregua pues son siete leguas pa’ venirte a amar,
si me voy de farra la aurora me agarra del roto calzon;
y subo a mi cima con mi mandolina puesta de parchon.

(Coro)

Ya esta de amairillo todo el zardinillo del solar de Juan;

murié de repente y hay dice la gente que yo lo maté;

que murid de celos por aquel panuelo que te regalé;
pero eso No es cierto porque antes de muerto platiqué con él.

(Coro)

No negrita linda, no me hagas sufrir;
que tendré el cuidado de hacerte feliz;
Flor de mi colina, que no quiera Dios,
que nazcan espinas, donde paso yo.

(Autor: Camilo Zapata)
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Comente en plenario la lectura a través de las siguientes preguntas:

« sDe qué frata el contenido de la cancion?

« 5Qué sentimiento despierta el contenido de la cancidon “Flor de Mi
Colina”?

« 3Quién es el autor de la cancion?

« 5Qué ofro tipo de muUsica campesina se interpreta en tu comunidad o
MuNICIpIio?

« 3En qué celebraciones o festividades de tu comunidad se escucha este
tipo de musica?

Mitos y creencias

En Equipo responda la siguiente pregunta.

« 5Qué entienden por mitos y creencias?
« 3Cudles mitos y creencias han escuchado?

Lea atentamente la siguiente lectura:
Si cantan las gallinas por la noche, alguien del pueblo morird. La presencia
de mariposas negras presagia mala suerte; de igual manera; si se quiebra un
espejo.

Si un guis canta cerca de la casa, llegard visita, lo mismo si el gato se lava la
cara con las patas delanteras, Si el fuego de la cocina crepita vendra visita.

Si te pica la palma de la mano derecha, tendrdas dinero.
Si alguien te rosa los pies con una escoba, ya no te casas.
Si barres la casa por la tarde se va la suerte.

Si una joven anda con su menstruacion, entra al huerto y corta algunas
verduras del plantillo, como papas, pipidn, ayotes u otros se dana la cosecha.

El vaho y los nacatamales, si son acomodados por dos personas quedan

crudas algunas partes de los alimento. Quien mata un gato, le caen siete
anos de mala suerte.
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Genera un comentario en plenario sobre la lectura a través de las
siguientes preguntas:

* sDe qué frata la lectura?

e 5COmo se originan?e

* 3Estos son reales o imaginarios? Explique

* 5Qué valores transmiten los mitos y creencias?e

Indague con su familia o comunidad

* Oftros mitos y creencias que conocen en su comunidad
En equipo responda las siguientes preguntas:

e Has escuchado una Leyenda? 3Cudil?

* Que leyendas existen en tu comunidad?

* De qué trata esas Leyenda?
* Los personajes son reales o imaginarios?

La artesania de mi pais

En pareja, observen la ilustracion y comenten su contenido.

2Qué objetos reconoce en la ilustracion?
2Donde los ha observado?

sEn qué lugares se comercializan estos objetos?
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A4%% En equipo, lean e inférmense.

La creatividad e imaginacion en frabajos artesanales de los antepasados

nicaragUenses, ha prevalecido hasta hoy en dia. Nicaragua, pais rico en

tradiciones, colores, sabores, cuantiosa belleza y calor humano; es poseedor

de una gran tradicion en la elaboracion de piezas artesanales con gran

belleza e enorme valor. Nicaragua sobresale en la region centroamericana

por poseer las mas ricas variedades de artesanias.

En Masaya se encuentra una gran variedad de artesanias que pueden ser

adquiridas en su antiguo mercado, principalmente las hamacas.

Pero el sitio mds conocido del Departamento de Masaya por la labor

artesanal es San Juan de Oriente, uno
de los llamados “Pueblos Blancos”, cuya
principal actividad econdmica es la
venta de artesania.

Catarina, se destaca por las vasijas de
adornos, colores y elaboracion manual.
Sus calles estadn adornadas por viveros y
establecimientos dedicados a la venta
de artesania.

Carazo, tiene artesanos que readlizan
obras con diferentes materiales para el
consumo nacional, en el municipio de La
Paz, se destaca por producir piezas de
cerdmica vy tallado de madera para la
exportacion. Las pinturas al dleo es otro
producto que ofrece este departamento
alos turistas. las pinturas son de tendencia
muralistas de arte primitivista.
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d Leodn, sobresale por la fabricacion de
v espectaculares muebles de hierro
y el arte de crear imdagenes, las
que son solicitadas a los artesanos
$ por las parroquias catdlicas. Posee
verdaderos ebanistas, quienes
elaboran cualquier obra que soliciten,

asi como la reposicion de muebles
anfiguos que son encontrados en hogares de mucha fradicion y que han sido
conservados por herencia de sus descendientes.

Granada, es una ciudad con infraestructura colonial, conocida por sus finos
bordados y orfebreria, algunos pobladores se dedican al trabajo con los
metales, el oro y la plata, ddndoles formas y acabados excelentes. Muchos de
ellos se dedican en la actualidad a reponer y hacer impresionantes réplicas
de muebles antiguos.

Matagalpa y lJinotega, se dedican a variadas actividades agricolas,
ganaderas y se destacan por la cerédmica negra. Actualmente solo en fres
paises de América, existe la tradicion de alfareria negra con rasgos, técnicas
y estética de la cultura aborigen.

San Juan de Limay, del Departamento de Esteli, es conocido por las hermosas
esculturas de piedra de marmolina, hacen todo fipo de figuras, unas de Ias
mas conocidas son las “Gordas Sentadas” dan un adorno especial a sus
jardines o salas, tfodo depende del tamano. Otfro modelo bien solicitado son
las garzas, que dan unaimagen de finezaq, los escultores logran que esta piedra
quede bien fina con colores Unicos al combinarlos; rosado con blanco, gris
con blanco.
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En equipo, responda las preguntas siguientes:

Qué arte de nuestra culturanicaraguense observaenlas ilustraciones?
sCudles departamentos se mencionan en el texto?

sHavisitado algun departamento enmencion? Argumente surespuesta.
Lleve al aula alguninstrumento de barro y comparta su origen.
Dibuje en su cuaderno las ilustraciones que observo.

Recuerde

!
&%
-
N
Es importante conocer nuestras tradiciones, costumbres y creencias por que
forman parte de la identidad cultural de Nicaragua.

Nuestras comidas y bebidas tipicas

En equipo, lea y reflexione del arte nutricional de nuestro pais.

Las Comidas y bebidas tipicas

El arte nutricional nicaraglense se desarrolla en tiempos
precolombinos, a como lo legalizan los nombres de algunos
de sus mdas conocidos platos. Luego, durante la conquista vy
colonia espanola, la unidn de dos razas y dos culturas dio como
resultado un menu criollo propio, creativo y variado, en el que
se usan ingredientes interesantes y del que forman parte sopas, carnes,
postres y dulces de diversos fipos.

Los platos mds conocidos

Los platos tipicos tradicionales de Nicaragua son muchisimos. Cada
region, segun las particularidades culturales y geogrdficas. Algunas
ciudades aun manfienen la autoria de ciertas comidas, y se
especializan en ellas, pero la mayoria ya pasaron a tener un cardcter
nacional. Entre los platos mds conocidos tenemos:
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El gallo pinto: se come en todas las casas de este _
pais casi a diario. Se compone de una mezcla = '
de arroz frito con cebolla y chiltfoma (conocido
como pimiento) vy frijoles rojos cocidos con gjo. Se
mezclan muy bien y se vuelven a freir juntos.

El nacatamal: se prepara una masa con maiz molido
y manteca, la que es rellenada con carne de cerdo
o gallina adobado en trozos medianos, arroz, papas,
tomate, cebollas, chilfoma, todo en rodajas. Luego,
se envuelve en hojas de platano (no comestibles) y se

amarra con mecate fino, esto le da una presentacion
parecida a una almohada. Se pone a cocer durante
cinco horas y se come caliente.

El vigorén: este plato conserva su origen enla ciudad
de Granada, en donde se preparan muy exquisitos.
En un plato cubierto por una parte de una hoja de
pldtano, se colocan yuca cocida, chicharrdn y una

ensalada de repollo y tomate.

El indio viejo: se cuece carne de res con cebolla, gjo, chiltoma y tomate; se
deja el caldo para después. Aparte, se humedecen varias tortillas con agua y
se muelen hasta formar una masa. La carne se desmenuza vy se frie junto con
las verduras y la masa, y se agrega jugo de naranja agria. Luego, se cuecen
en el caldo.

El quesillo: este plato es originario de los municipios de
La Paz Centro y Nagarote, departamento de Ledn. Es
facil de preparar: en una tortilla, se coloca una pieza
de quesillo, en la parte superior se coloca un poco
de cebolla en vinagre, se envuelve y finalmente se

vierte crema fresca abundante y una pizca de sal.
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La sopa de mondongo: es la especialidad del
municipio de Masatepe, departamento de
Masaya. El mondongo se lava muy bien con
bicarbonato, naranja agria y limoén, luego se
corta en frozos pequenos y se pone a cocer con

cebolla, chiltoma'y ajo. Cuando elmondongo esta 3
suave, se agrega arroz molido y verduras en trozos -
(quequisque, chayote, chiltoma, cebollas, elote,
chilotes) y continda cociéndose hasta que estd
lista la sopa. Esta se come con aguacate y queso.

La chicha de maiz: esta bebida lleva un proceso de varios dias. El maiz
se deja en agua toda una noche para que suavice. Al dia siguiente se
muele y se coloca en agua, se agrega colorante rojo y se cuece. Al
enfriar, se agrega dulce rallado y mds agua. Al dia siguiente se le agrega
mas agua y el azdcar.

El tres leches: este es un postre elaborado a
base de leche, leche condensada y crema
fresca, de ahisu nombre. Se preparauna torta
con harina y huevos, y ésta se empapa con
el preparado de las tres leches. Finalmente
se corona la torta con un merengue.

Las rosquillas: son especialidad de la ciudad
de Somoto, departamento de Rivas, el viejo
Chinandega y Madriz. Se combinan masa de
maiz con queso rallado, huevo, mantequillg,
manteca de res derretida y manteca de cerdo.
Se hornea hasta que tuestan y se les da una
forma circular.
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Sabores del Caribe

En Nicaragua, la cultura culinaria cambia de una region a otra; la costa
la Caribe tiene su aporte con platos tradicionales. Aqui se usan ofros
ingredientes importantes, como el coco.

El rondon: es el plato fradicional de la ciudad
de Bluefields. Se prepara con carne de tortuga,
pescado,resocerdo. Algunasvecesse combinan
dos de estas carnes. Se cuece la carne con
pimienta, chile, una hierba llomada margan,
cebolla, chiltoma, banano, yuca y quequisque.

El guabul: es una bebida propia del Caribe nicaraguense, poco conocida
en el pacifico y en el centro. Para hacerla, se mezclan banano verde
cocido y amasado en agua, con leche de vaca y agua de coco, mds
un poco de azucar al gusto.

El rice and beans: es el mismo gallo pinto y el mismo proceso: arroz y
frijoles rojos, solo que se frie con aceite de coco, o que le da un saborcito

diferente y especial.

& .
‘\J En equipo, comente y responda:

sCudles son las comidas fipicas de mi comunidad?

Redacte una receta con ayuda de su mama y liévela al aula
para compartir su elaboracion.

Comparta con sus companeros y companeras la receta y
coloquela en el mural de su aula.

Recuerde

Cada pueblo, cada nacion, cada cultura se mantiene fuerte y unida
si practica y vive sus tradiciones. La base de la IDENTIDAD, o que nos
define como comunidad, son las fradiciones, costumbres y valores
colectivos.
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Mi Patria Nicaragua y
Centro América




Mi Patria
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« 5Qué esla patriae
« sPor qué se debe amar vy respetar la patria?

« 5COmo podrias engrandecer y honrar a la patria?

En pareja, lea la siguiente lectura.

La patria
sQué esla patria? Es un nombre respetable y una cosa sagrada, es
el pedazo de fierra en que se mecio nuestra cuna y en que yacen
nuestros padres; es el hogar querido en que se deslizaron tranquilos
y felices los dias de nuestra infancia; es el aire que respiramos vy
la luz que nos alumbra; es el arbol que nos da la sombra vy la flor
que nos embriaga; es aquel conjunto de la naturaleza, en que




desenvuelve nuestra vida y que miramos siempre como un
paraiso de delicias.

La fierra debe estar en manos de los que la frabajan. Y Ios
campesinos son los que mds aman la tierra y los que mejor la
trabajan. Todos amamos la patria, porque es hermosa, y porque
es madre; nos formo en su seno, nos nutrid con su escuela y
vivimos en el espacio de sus tradiciones y de sus glorias.”

En pareja, responda las preguntas siguientes:

 3En qué parte del fragmento se refiere a la patria?
* sEn mano de quien debe estar la tierra?

e sPor qué todos amamos la patria?

de su docente.

Disfrutemos las fiestas y efemérides de nuestra escuela
En pareja, lean la siguiente lectura.

Las efemérides

iQue alegria siento hoy al conocer los acontecimientos de cada diq, se
anuncian en el mural, todos los meses del anoj

iQué actividades tan bonitas las que realiza el maestro, al prepararlas con
Nosostro,mama,papa con el apoyo de la comunidad.

iComo se esmera y se preocupa ,por cada fecha, se anuncie y se celebrej
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iQue ganas ponemos todos para celebrar las efemérides de cada mes con
el director a la cabeza, dia a digj

iQué interesante ,que tenemos una efeméride importante, el dia del libro,
y se nos motiva para que divulguemos este dia.

iQue linda es mi escuela ,que gente tan buena ,todos Ios miembros de
la comarca hacen un roll de limpieza, tanto dentro como fuera del
centro disfrutemos de todo lo bello que hacemos juntos.

3

—_—

*L \\’A‘ ° ° °
-.@\/%Q. En equipo, respondan con base en su experiencia en la

—=

participacion de efemérides y celebraciones civicas de su centro.

sDe qué trata la lectura?

« 3sPor qué se celebran las efemérides?e

« sQuiénes ejecutan las celebraciones de su escuela?

« sPor qué debe participar en cada celebracion y efeméride?

« Defina que es efemérides y celebracion.

Lea la siguiente informacién.

Las celebraciones y efemérides mas representativas

El aniversario de la escuela, dia en que se conmemora la fecha de su
fundacion.

Celebraciondarianaenhonoralinsigne poetaRubén Dario.Sunacimiento
18 de Enero 1866 vy su fallecimiento un 06 de febrero.

30de mayo (dia de las madres nicaraguenses).

01 de junio (dia del nino vy la nina).
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e 23 dejunio (dia del padre).
e 29 de junio (dia del maestro nicaraglense).
e 23 dejulio (dia del estudiante).

. 14 de septiembre de 1856, fecha en que se celebra la Batalla de
San Jacinto, un hecho histérico que demostrd la valentia de muchos
nicaragUenses, entre ellos Andrés Castro y José Dolores Estrada.

e FEl 15 de septiembre de 1821, fecha que se conmemora la
Independencia de Centro América.

Recuerde

Con las efemérides nos referimos a los acontecimientos pasados
que queremos recordar y se dedica un dia, los celebramos con

una fiesta o acto solemne con que se conmemora dicho
aconfecimiento.

Nuestros simbolos patrios

Uno de los mayores orgullos de un ciudadano son los simbolos patrios, que
identifican a su patria.

El Escudo, Bandera y el Himno Nacional son _
nuestros Simbolos Patrios, los que a fravés de R

la historia fueron modificados hasta llegar a m"a

los que actualmente conocemos todos los —
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e ;Qué significado tiene la Bandera para los nicaragienses?
e ;Cudlessonlos colores de la Bandera Nacional?
e ;Qué significan sus colorese

En equipo, lea el siguiente fragmento para resaltar el respeto civico y
civismo.

La Patria

“3Qué es la patria? es un nombre respetable y una cosa sagrada,
es el pedazo de tierra en que se mecid nuestra cuna y en que
yacen nuestros padres; es el hogar querido en que se deslizaron
tranquilos y felices los dias de nuestra infancia; es el aire que
respiramos y la luz que nos alumbra; es el drbol que nos da sombra
y la flor que nos embriaga; es aquel conjunto de la naturaleza, en
que se desenvuelve nuestra vida y que miramos siempre como
un paraiso de delicias.

Amamos a la patria, porque es rica, porque es hermosa, y porque
es madre; nos formd en su seno, Nos nutrid con su escuela y vivimos
en el espacio de sus fradiciones y de sus glorias”
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En pareja responda a las preguntas.
e ;En qué parte del fragmento se refiere a la patria?

e ;Porqué se debe amary respetar la patria?

En equipo lea la informacién siguiente:

Nuestros Simbolos Patrios

Uno de los mayores orgullos de un ciudadano son los Simbolos Patrios, que
identifican a su patria. Estos representan mds que un dibujo al punto que se
saluda, la Bandera Nacional y la cabeza no debe estar cubierta cuando se
entona el Himno Nacional.

El Escudo, Bandera y el Himno Nacional son nuestros Simbolos Patrios, los que
a través de la historia fueron modificados hasta llegar a los que actualmente

conocemos todos los nicaraguenses.

La Bandera
Nuestra Bandera Azul y Blanco, simboliza la Patria.

La franja blanca simboliza el territorio y la pureza de nuestra nacioén. Las dos
franjas azules significa que nuestro territorio estd banado por dos grandes
océanos: Afldntico y Pacifico.

El origen de los colores de la Bandera de Nicaragua data de 1822 cuando el
salvadoreno Gral. Manuel José Arce, agité por primera vez en Centroamérica,
la bandera con los colores azul y blanco, cuando le nombran jefe de los
milicianos salvadorenos que combatieron contra la anexion de las Provincias
de Centroamérica a México.

En el mismo ano de 1822, el Gral. Arce recordd los colores azul y blanco
de la bandera de los proceres argentinos José de San Martin y Manuel
Belgrano. Para rendir fributo a la ensena del Gral. Manuel José Arce, la
memorable Asamblea Nacional Constituyente de Centroamérica decreta
el azul y blanco como los colores de la primera bandera de la Federacion
Centroamericana.
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Promesa a la Bandera Nacional

En el decreto fechado el 27 de agosto de 1941, el 11 de septiembre de
1943 y del decreto 80- 90, del 07 de septiembre de 1990 estd instituida en los
articulos 06, 08 y 02 la Promesa a la Bandera Nacional.

“Prometeis solemnemente ante Dios, la Patria y nuestros

Héroes Nacionales por vuestro honor y dignidad ciudadana

respetar, honrar y defender nuestra bandera azul y blanco,
simbolo de nuestra independencia y soberania”

Todoslos prometientes levantando la mano derecha, hasta
la altura de la cabeza y reponderdn: jSi, Prometo!

El Escudo

El Escudo Nacional es un tridngulo rodeado circularmente con las
palabras Republica de Nicaragua arriba y América
Cenftral abagjo.

e Tiene la forma de un tridngulo equilatero

e Elfriangulo significa IGUALDAD.

e El arcoiris significa PAZ.
e El gorro frigio es simbolo de LIBERTAD.

e Loscinco volcanes expresan la UNION y la FRATERNIDAD de los cinco

? paises cenfroamericanos.

62
(]



Himno Nacional de Nicaragua

El Himno Nacional es una composicion poética, es el canto sagrado de
amor a la libertad, estd en el espiritu de nuestra raza y presente siempre en
los labios de ninos y ninas, adultos y ancianos. El Himno debe ser cantado
en actos solemnes conmemorativos .

Himno Nacional

iSalve a ti, Nicaragual! En tu suelo,
Ya no ruge la voz del candn,

ni se tine con sangre de hermanos
tu glorioso pendon bicolor.

Brille hermosa la paz en tu cielo,
Nada empane tu gloria inmortal,
que el trabajo es tu digno laurel
y el honor, es tu ensena triunfal.

Salomén Ibarra Mayorga
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En equipo, con el dinamismo del trabajo cooperativo

e Dibujey coloree la Bandera de Nicaragua.
e FEscriba una composicion a la Bandera de Nicaragua.
e Dibuje vy coloree el Escudo de Nicaragua.

e Participe en plenaria con su composicion y su dibujo y coloque
en el rincon de aprendizaje del aula.

En equipo, observo la ilustraciones siguientes:

e 3Qué observo en las ilustraciones?
e ;Qué nombre reciben las imdagenes de la ilustracion?

e Construyo un altar patriotico con los simbolos patrios y
nacionales. Los caloco en mi escuela y en un lugar publico
de mi comunidad.
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En equipo, lean la infformacidn siguiente.

Simbolos Nacionales

Los nicaraguenses tenemos ofros Simbolos que nos representan:

El Guardabarranco:

Pdjaro pequeno con plumas de colores vistosos y una cola
especial en forma de raqueta, su pico es alargado y ancho.
Vive en los barrancos cerca de los rios, canta alegremente en
los campos de Nicaragua.

El Madrono:

Arbol que crece en los campos de Nicaragua y que se cubre de
color blanco en algunos meses del ano, sus ramas se utilizan para
adornar altares, especialmente de la Purisima Concepcion de
Maria, en el mes de diciembre.

Sacuanjoche:

La Flor nacional es blanca de centro amarillo dorado.
Se utiliza para complementar el traje fipico de la mujer
nicaraguense, tambien es utilizada para formar collares
vistosos por que tiene otros colores como, rojo y morado.

En pareja, comente y responda:

e Dibuje en cartulina y coloree las ilustraciones para colocarlo en
el rincon de Convivencia y Civismo.

e ;Por gué la flor de sacuanjoche, el pdjaro guardabarranco vy el
madrono son parte de la identidad cultural de nuestro pais?
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Proceres y forjadores de mi patria

Con ayuda de su docente, responda:
2Qué es un procer?

e ;Qué esun forjador?

e ;Qué esun héroe?

e ;Qué héroes conoce en su comunidad?

e 3Qué diferencia existe entre un procer y un forjador?

En pareja, lea la informacion siguiente sobre personajes
importantes en la sociedad nicaraguense:

Nicaragua ha tenido grandes hombres y mujeres que han honrado
a la patria, demostrando su patriotismo y civismo. Es decir, que estos
ciudadanos son muy importantes en nuestro pais y comunidad, para
nuestra historia, la ciencia, la educacion, la literatura, el arte, la
musica y en los deportes.

Andrés Castro

NicaragUense que luchd en defensa de la
patria en la Hacienda San Jacinto contra
un ejército invasor el 14 de septiembre
de 1856. Su talento militar impidid que los
soldados de Walker tomaran posesion de
la Hacienda, y de una pedrada derribd a
un filibustero que quizo saltar la cerca de
los corredores de piedra. Andrés Castro se
inmortalizd como una figura de valentia,

decision y patriotismo.
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Emmanuel Mongalo y Rubio

Nacid en Rivas el 21 de Junio de 1834. Fue
protagonista de la guerra nacional (1855, 1856),
que se cubrid de gloria en la batalla de Rivas entre
fuerzas nicaraguenses y los filibusteros de William

k z J Walker.

Fue un valiente maestro nicaragiense que atravesd la plaza
de Rivas, para incendiar la casa donde se refugiaban los
filiousteros enemigos. Con esa accion, se habia ganado la
primera batalla a los invasores. Era el 29 de Junio de 1855.

Murié el 01 de Febrero de 1874. El 29 de Junio de 1970 fue
consagrado por el Congreso Nacional de Nicaragua como
dia del Maestro Nicaraguense, en homenaje al maestro-héroe.

El General José Dolores Estrada

Naci® en la ciudad de Nandaime, en el
departamento de Granada, el 16 de mayo de
1792.

Participd en la accidn heroica de la Batalla
de San Jacinto librada el 14 de Septiembre de
1856. Entre 120 ¢ 150 soldados nicaragienses
comandados por el entonces coronel José
Dolores Estrada, contra 300 mercenarios estadounidenses
bien armados, se resolvid a favor del ejército nacional.

El 12 de agosto de 1869 fallecid en la ciudad de Managua
ostentando el rango de general de division y jefe del ejército
de Nicaragua, otorgado por el Presidente de la Republica,
general Fernando Guzman.
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El General Benjamin Zeledon

Defendid la patria frente a un ejército
norteamericano, que luchaba contra los
nicaraguenses en la fortaleza del Coyotepe,
Masaya.

Nacido en el poblado jinotegano de La
Concordia el 3 de octubre de 1897, Benjamin
Zeleddn surgid a la vida publica durante la
administracion del General José Santos Zelaya.

En 1907 fue nombrado Auditor de Guerra en la lucha que
emprendieron conjuntamente los gobiernos de El Salvador
y Honduras. La corriente bélica lo hizo desistir durante un
tiempo el ejercicio de la abogacia y en la célebre Batalla
de Namasigle el 23 de noviembre 1907 gand el rango de
General por su heroismo y valentia, que luego, en 1912 lo llevd
a enfrentarse en los combates de La Barranca y El Coyotepe.

El General José Santos Zelaya Lopez

Siendo presidente expulsd alos ingleses de la Costa
Atldntica, quienes exportaban las riquezas de la
region irrespetando nuestra soberania. Nacid en
Managua el 12 de noviembre de 1853. Murid en
Nueva York el 17 de mayo de 1919.

A su enérgica gestion se debe la llamada
“Reincorporacion de la Mosquitia”. Modernizé las
estructuras politicas y sociales del pais. Amplid vy
extendio lared telegrdafica, cred la Escuela Militar, promulgd un
Codigo del Trabajo, masificd la ensenanza primaria. Favorecio
la libertad de culto, hubo separacion de laiglesia y el Estado
y establecio el voto electoral directo y secreto.



Rigoberto Cabezas

Defendid los derechos en el territorio de la Costa
Atldntica. El primero de marzo se conmemora el dia
nacional del periodista en homenaje a Rigoberto
Cabezas, fundador hace 128 anos del primer diario
en Nicaragua.

Antes de él, las publicaciones periodisticas eran
semanales, bimensuales, mensuales o cuando se
podian, por lo que en aquella época, fundar un diario constituyd
una verdadera hazana para el procer, como lo fue también,
dejando la pluma por el fUsil, la que encabezd diez anos después
con la reincorporacion del territorio de La Mosquitia durante la
revolucion de Zelaya.

El General Augusto César Sandino

Defensor de la soberania de Nicaragua, luchd
contra los norteamericanos, se hizo merecedor del
titulo General de Hombres Libres.

Augusto Nicolas Calderéon Sandino nace el 18 de
mayo de 1895 en Niquinohomo, Masaya.

Sandino se fransformd en el simbolo viviente de
la dignidad nacional el 21 de febrero de 1934, al bajar la loma
de Tiscapa, después de una cena ofrecida por el Presidente
de la Republica Doctor Juan Bautista Sacasa, es capturado y
posteriormente asesinado con los generales Francisco Estrada y
Juan Pablo Umanzor por orden del jefe director de la Guardia
Nacional Anastasio Somoza Garcia.
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Josefa Toledo de Aguerri

Educadora, forjadora de muchas generaciones
de maestros, quienes en todo el territorio nacional,
confinuardnsulabordeformaramilesdenicaraguenses.

Nacid en la ciudad de Juigalpa, departamento de
Chontales, en 1866. Se le conocia por “dona Chepita”.

Es considerada la forjadora de la Pedagogia moderna de
Nicaragua. Su carrera abarcé la direccidon de varios centros
publicos y la fundacién de su propio Colegio y de la Escuela
Femenina de Prensa, de la Escuela Normal de Senoritas; el Colegio
de Senoritas Técnico-Practico y el Kindergarten Modelo. Sin
embargo, su vocacion educativa fue mas amplia, resultando una
escritora pedagodgica de grandes capacidades, una ensayista
tedrica de la ensenanza y autora de teafro escolar. Cultivo,
también, la créonica de vigje vy la biografia breve, el editorial y el
articulo divulgativo, como dan fe media docena de obras.

Miguel Ramirez Goyena

Maestro nicaragiense, gran estudioso y hombre de ciencia. Sus
apellidos bautizaron al Institfuto Nacional Central, creado por
decreto legislativo del 23 de enero de 1891.

Su pasidon por las matemdaticas quedd plasmada en su obra
“Aritmética razonada”, usada como texto oficial en la mayoria
de institutos del pais. Sin embargo, la obra que lo inmortalizd fue
“La Flora NicaragUense”, escrita después de recorrer todo el
pais a lomo de mula, examinando cada planta y clasificadndola
conforme a la taxonomia de Linneo. Ramirez Goyena fallecio el
23 de julio de 1927, alos 70 anos. Su pasion por la educacion no
le permitid abandonar las aulas de clases hasta pocos dias antes
de su muerte.



José de la Cruz Mena
Nacio en Ledn el 3 de mayo de 1874.

“El divino leproso”, asi le llamaron a José de la Cruz
Mena, principal representante armonico de la cultura
de Ledn y compositor de bellos valses de fines del siglo
XIX'y principios del XX.

Muridé en Ledn el 22 de septiembre de 1907.

Rubén Dario

Felix Rubén Garcia Sarmiento, conocido como Rubén
Dario, nacio el 18 de enero de 1867, en Metapa (hoy
Ciudad Dario), Nicaragua.

En literatura y poesia el orgullo mds grande de
Nicaragua, es conocido como El creador del
movimiento literario * El modernismo”, autor del libro
Azul, Prosas Profanas, Cantos de Vida y Esperanza,
un revolucionario de las letras hispdnicas de las letras
hispdnicas. Un poeta que se consagrd en vida, tanto en
América como en Europa y el que mads ha infundido en la
lengua espanola a fines del siglo XIX y comienzos el XX.

Es el poeta de mayor influencia en la lengua espanola de
fines del siglo XIX y comienzos el XX, y uno de los mas brillantes
y originales de la poesia latfinoamericana.
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En equipo, realicen las actividades siguientes.

e Escriba ensucuaderno los datos personales de Rubén
Dario y haga un ficha bibliofrafica, ubiquela en el
rincon de aprendizaje de Convivencia y civismo.

e Partficipe en la elaboracion de resumenes de otros
personajes presentados y comente el contenido.

e Investigue en su comunidad otras y otros personajes
gue han hecho historia y elabore su ficha bibliogrdfica.

e Presente asu docente los resumenes para corregirlas
y comparte con sus companeros y companeras del
aula.

Recuerde

Valoremos conrespeto y amor patridtico las personalidades
qgue han hecho historia en nuestro pais: nuestros proceres,
forjadores y héroes, ejemplos de virtud y dignos de
admiracion por sus hazanas y valores.



Cuarta Unidad

Principios de la
Constitucion Politica de la
Republica de Nicaragua
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( La Constitucion Politica del estado de Nicaragua )

» En equipo con ayuda del docente reflexione y responda:

. sQué sabemos sobre la Constitucion Politica de la
Republica de Nicaragua?

. sPor qué es importante que tengamos una Constitucion
Politica?

 Lean en equipo.

La Constitucion Politica

La Constitucion Politica de Nicaragua es la Carta Magna,
ella contiene el conjunto de leyes fundamentales que
debemos acatar y cumplir todos los nicaragtenses, de ella
se derivan ofras leyes.

Quienes se encargan de elaborar, aprobar, modificar y
reformar leyes son los diputados en la Asamblea Nacional.
Ellosconformanuno delospoderes del Estado NicaragUense,
El poder Legislativo. Estos son elegidos por voto universal de
conformidad con la Ley.

Cuando hay elecciones nacionales en las que se eligen al Presidente y Vice
— Presidente de la Republica, también se eligen los diputados nacionales,
departamentales y al Parlamento Centroamericano.

Por la importancia que tiene la Constitucion Politica en nuestro pais, el
primer lunes del mes de septiembre de cada ano se celebra el dia de la
Constituciéon Politica de Nicaragua. El Calendario Escolar orienta que en
las escuelas y colegios del pais n esta semana se dediquen al estudio vy
ensenanza de la Constitucion Politica.

Principios de la Constitucion

ARTICULO 1.- La independencia, la soberania y la autodeterminacion
nacional, son derechos irrenunciables del pueblo y fundamentos de la
naciéon nicaragUense. Toda injerencia extranjera en los asuntos internos de
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Nicaragua o cualquier infento de menoscabar esos derechos, atenta contra
la vida del pueblo. Es deber de todos los nicaraguenses preservar y defender
estos derechos.

ARTICULO2.- El Estado promoverd y garantizara los avances de cardcter
social y politico para asegurar el bien comuin, asumiendo la tarea de
promover el desarrollo humano de todos y cada uno de los nicaraguenses,
protegiéndolos contra toda forma de explotacion, discriminaciéon y exclusion.

ARTICULO 3.- Son principios de la naciéon nicaragUense: la libertad; la justicia;
el respeto a la dignidad de la persona humana; el pluralismo politico, social
y étnico; el reconocimiento a las distintas formas de prosperidad; La libre
cooperacion internacional; y el respeto a la libre autodeterminacion de
los pueblos. El pluralismo politico asegura la existencia y la participacion
de todas las organizaciones politicas en los asuntos econdmicos, politicos
y sociales del pais, sin restriccion ideoldgica, excepto aquellos que
pretenden el restablecimiento de todo tipo de dictadura o de cualquier
sistema antidemocrdtico. El Estado reconoce la existencia de los pueblos
indigenas, que gozan de los derechos, deberes y garantias consignados
en la Constitucion y en especial los de mantener y desarrollar su identidad
y cultura, tener sus propias formas de organizacion social y administrar sus
asuntos locales, asi como mantener las formas comunales de propiedad de
sus tierras y el goce, uso y disfrute de las mismas, todo de conformidad con
la ley. Para las comunidades de la Costa Caribe se establece el régimen de
autonomia en la presente Constitucion.
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En equipo, responda a preguntas de comprension: \

sPor qué son irenunciables los derechos del pueblo nicaragiense?
3Qué valores reconocen en estos principios?
5Qué contiene la Constituciéon Politica de Nicaragua?

sEn qué fecha se celebra el dia de la Constitucion Politica de Nicaragua?

\_ J

Recuerde

Las leyes se encuentran en un documento llamada Constitucion
Politica de Nicaragua donde se especifican nuestros deberes,
derechos libertades y garantias. Es el documento mds importante de
la Republica de Nicaragua y se conoce como la Carta Magna. Es la
maxima ley del pastadas las demds leyes deben sujetarse al contenido
de esta ley. Es el conjunto sistematizado de las leyes fundamentales
gue determinan la organizacion del Estado y funcionamiento de sus
instituciones.
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CPoderes del Estado de Nicaragua)

En pareja observe la ilustracion
2Qué observa en la ilustracion?

2Qué representan las personas que estan
en la ilustracion?e

sPor qué es importante que la poblacion
nicaraguense conozca de los poderes
del estado nicaraguense?

Poderes del Estado

5 154
oy JImy,

Z3

g

I,

En equipo, lea la siguiente historia.

El Poder Legislativo lo ejerce la Asamblea Nacional, por delegacion vy
mandato del pueblo. La Asamblea Nacional estd infegrada por noventa
Representantes con sus respectivos suplentes, elegidos por voto universal,
igual directo, libre y secreto en circunscripciones regionales mediante |a
aplicaciéon del sistema de representacion proporcional, regulado porla Ley
Electoral. ElnUmero de Representantes podrd incrementarse de
acuerdo con el censo general de poblaciéon de conformidad
con la ley.

El Poder ejecutivo lo ejerce el Presidente de la Republica, quien
es Jefe de Estado, Jefe de Gobierno y Jefe Supremo de las
Fuerzas de Defensa y Seguridad de la Nacion.

La justicia emana del pueblo y serd impartida en sus nombre y
delegacion por el Poder Judicial, infegrado por los Tribunales
de Justicia que establezca la ley

Al Poder Electoral corresponde en forma exclusiva la
organizacion, direcciéon y vig El Modelo del GRUN considera
que el ser humano es el centro y el sujeto fundamental del
desarrollo. En esencia el Gobierno valora que la vida humana




es sagrada y como tal es necesario gobernar y dirigir las politicas publicas
para que los hombres y mujeres puedan disfrutar de una vida prolongada
y saludable, y puedan adquirir conocimientos y acceso a los recursos pard
lograr un nivel de vida digno que permita su plena realizacion segun sus
suenos.

Responda \

e 5Cudles son los Poderes del Estado de Nicaragua?

* Explique las cualidades debe tener las personas que integran los
Poderes del Estado. j

Recuerde

El Estado es una forma de organizacion social y soberana, formada
por un conjunto de instituciones que fienen el poder de regular la vida
nacional en un territorio determinado.
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Quinta Unidad

Los Derechos Humanos
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Declaracion Universal de los Derechos Humanos
para vivir con dignidad

“YEn equipo consteste con apoyo de su docente las siguientes preguntas.

« Enla vida familiar. 3Cudles son sus derechos?
« Exprese con sus palabras lo que entiende por Derechos Humanos

« 5Cudl es la importancia de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos?

En pareja lea atentamente el siguiente estudio de caso.

Derechos Humanos

La maestra Nereyda orientd a los y las estudiantes que se ubicaran en parejas
para conversar sobre la importancia de los Derechos Humanos, ademds les
recordd que para participar es necesario ayudarse con lo que dice el texto y
ponerse de pie, pedir la palabra y escuchar con atencidn a sus companeros
y companeras. Con base en el texto se inicia la conversacion con los ninos y
ninas de cuarto grado en la clase de Convivencia y Civismo.

Maria vy Elias preguntan:_ 3sQué son los Derechos Humanos?

Nubia y Celso responden:_ Los Derechos Humanos son derechos inherentes
a todos los seres humanos, sin distincion alguna de nacionalidad, lugar de
residencia, sexo, origen nacional o étnico, color, religion, lengua, o cualquier
otra condicion. Estos derechos son inferrelacionados, inferdependientes e
indivisibles.

-Elias preguntd:_ sPor qué los Derechos Humanos son Universales?2. Ruth y
Jorge responden:_ Los Derechos Humanos son Universales por que estdn
contemplados en la ley y garantizados por ella, a través de los tratados del
derecho internacional tradicional, los principios generales y otras fuentes del
Derecho Internacional. Pedro vy Dulce piden la palabra para aclarar que
también tenemos Derechos Internacionales, estos establecen las obligaciones
que fienen los gobiernos de tomar medidas en determinadas situaciones o
abstenerse de actuar, a fin de promover y proteger los Derechos Humanos
y las libertades fundamentales de los individuos o grupos. Jesus y Marisol
preguntan: sCudndo y donde se firmod y se proclamo los Derechos Humonoﬁ
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Mariano y Keyra responden:_ se firmod y se proclamé el 10 de diciembre de
1948, en las Naciones Unidas y la declaracion de los Derechos Humanos que
contiene treinta articulos.

Eyra y Manuel preguntan:_ 3Cudles son esos Derechos importantes que
tenemos todas las personase Perla y Ernesto responden: derecho a la vida,
derecho a la libertad, derecho a la igualdad, derecho a la educacion,
derecho a la salud, derecho al trato respetuoso de la dignidad. Xiomara vy
Elio dicen:_ al plenario hoy aprendimos |a importancia de reconocer que
tenemos derechos, en cuanto llegue a casa les comentaremos a mi papad,
mi mama y hermanos los derechos que tenemos las personas y la necesidad
que todos y todas las conozcamos.

La profesora Nereida comento:_ es correcto, todos y todas fenemos derechos
sin distincion de sexo, religion, raza, posicion social, creencias religiosas. La
clase de Convivencia y Civismo finalizd, los felicito por todos los aportes que

dieron al tema. )

En pareja responda:

5Como practicamos los Derechos Humanos en mi seccion de
clase?

« Exprese 3De qué manera se respeta la libertad de opinidon en la
clase?

«  5QuéDerechosHumanosaprendimosenlaclase de Convivencia
y Civismo?

Ahora reflexione y responda en su cuaderno con cual de esas
actividades estan ayudando a que se cumplan sus derechos

Derecho Practica de derecho | Actividades
A la vida

Nacionalidad

A una familia

A la salud

lgualdad y proteccion de Ley
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En equipo de tres lea el texto siguiente.

Ruta de Restitucion de los Derechos Humanos

ElGobierno de Reconciliaciony Unidad Nacional (GRUN), aseguralaRutade
Restitucion de los Derechos Humanos de hombres y mujeres nicaraguenses
como su centroy constituye un eje articulador estratégico delnuevo modelo
social y econdmico de desarrollo que instauramos desde el ano 2007.

Todas las politicas y programas del GRUN estan fundamentados en los
Convenios y Tratados de Derechos Humanos aprobados por todas las
naciones del mundo como principios y valores colectivos para toda
la humanidad. Asi como consagrados en la Constitucion Politica de
la nacidén. Las estrategias y politicas del gobierno son instrumentos para

volver realidad los derechos econdmicos, sociales, politicos y culturales del
pueblo nicaragluense.

Este es el caso de los derechos ala salud y la educacion gratuita y universal,
vivienda digna, empleo, alimentacion, seguridad ciudadana, una vida
libre de violencia y contaminacion, preservar y conservar la cultura vy
parficipar en los asuntos de la administracion publica, entre otros derechos
que se estan promocionando vy restituyendo para la dignidad de toda la
sociedad nicaraguense.

El GRUN, impulsa un modelo profundamente revolucionario, que reconoce
plenamente el derecho de todas y fodos a una vida digna. restitucion de
valores, de conciencia, de derechos, de capacidades; la inclusion social;
la equidad social, de género y generacional; el énfasis en el combate a la
pobreza; la armonia entre el ser humano y la naturaleza; la independencia,
soberania e identidad nacional; la democratizacion de las relaciones
infernacionales mas justas.

Recuerde

La Proclamacioén Universal de los Derechos Humanos , se basa en postulados
politicos, civiles, sociales, econdmicos y culturales, que deben estar presente
en toda sociedad democratica. Todas las personas tienen la misma dignidad,
independientemente de su poder, riquezas o habilidades.
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En equipo, responda las preguntas siguientes:

Qué asegura nuestro Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional
(GRUN)?2

sEn que estdn fundamentados las politicas y programas del GRUN?
5Qué son las estrategias y politicas de Gobierno?e
2Qué impulsa nuestro Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional?

Solo o solq, recuerde lo que aprendié sobre los Derechos Humanos.

Los ninos y las ninas conoce sus derechos y deberes

En equipo, observen la ilustracién y respondan:

« 3Qué observa en la Idmina
« 5 Qué derechos de los ninos y la ninas contiene?

« sPor qué son importantes para la ninez estos derechos?

yo Tengo mis
derechos, asistir
a clase con
puntualidad y
responsabilidad.

El nino debe
disfrutar de todos
los derechos sin
importar su sexo,
raza, religion,
idioma...
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En equipo, lea y reflexione el cuento siguiente.

De igualdad
o o

Pedro y Silvia eran un nino y una nina que habian logrado formar una bonita
amistad. Descendian de familias de escasos recursos, se consideraban
pobres. Llevaban una vida muy tfranquila como cualquier nino y nina de
edades de nueves anos.

Un dia, Pedro y Silvia leyeron el anuncio de una pelicula y les pidieron a sus
padres y madres que les llevaran al cine a ver la pelicula que le producia
mucha ilusion.

Las madres y los padres los fueron a dejar vy llegarian a traerles a la salida.
Pero llegaron justo cuando la taquillera le vendia la Ultima entrada a otros
NINOS.

Al verse sin sus entradas, Pedro y Silvia se preguntaron
2Y ahora coémo hacemos para entrar?

Oftros dos ninos de nombre Enrique y Esteban, que estaban por entrar les
oyeron y dispusieron darles la entrada. Pero el y ella no veian justo que se
guedaran sin ver la pelicula y fue cuando entonces aparecid un senor y
una senora y al oirles se acercaron y nos preguntaron nuestros nombres y
ofrecieron sus entradas diciendo.

Pedro, Silvia: —ustedes tienen mdas derecho que ellay
yo de ver esta pelicula porque es muy interesante por
sU mensaje hacia la ninez y estamos seguros que van
a tener buenos aprendizajes

Entonces Pedro y Silvia: —con tono humilde, les
agradecieron y junto a los ofros ninos y entraron al
cine. Al entrar se sintieron muy contentos cuando
vieron que la sala estaba llena de ninos y ninas; como
ellos, y se sentaron a disfrutar de la pelicula. Luego se
sinfieron trasportados a la pantalla y se convirtieron en
un personaje mas, protagonistas de muchas aventuras
propias de la ninez.

84



Al salir del cine sus padres y sus madres ya les esperaban. Pedro vy Silvia
les contaron lo sucedido y que les llamo la atencidon y agradecian era la
actitud que adoptaron el senor y la senora por el gesto de haberles cedido
a el y ella la entrada al cine.

Aparte de los comentarios sobre la pelicula se decian, que bueno que las
personas adultas valoren nuestros derechos que nos respeten y den buenos
ejemplos de como actuar con la ninez. Eso ayuda mucho a sentirnos
apreciados en la vida familiar y social.

Pedro y Silvia eran un nino y una nina bien portados,
estudiosos, disciplinados en sus casa y tfenian la
particularidad de llamar a las otras personas
por su nombre. El y ella reconocian la
importancia de tener un nombre, una
familia y una nacionalidad.

Adaptacion

« 2Qué derechos se manifiesta en el cuento?

+ 5Quéensenanzanosdalalecturaalos ninos yninas de Nicaragua?

« sPor qué esimportante tener un nombre y una nacionalidad?

\_

Unidad 5 - Los Derechos Humanos
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En pareja, lea la conversacion siguiente.

Roger: —5Qué es la Convencion de los Derechos del nino, la ninay
adolescentes?e

Martha: —-La Convencidén es que todo nino y nina son iguales y tienen 1os
mismo derechos, independiente de su raza, color de piel, religion, sexo, no
importa su situacion social.

Roger: —entonces 3;Cudndo fue creada esta Convencion?

Martha:—Fue porla Asamblea Generalde lasNaciones
Unidas, el dia 20 de noviembre de 1989, para que la
situacion de los ninos y ninas y adolescentes cambie
para su bienestar.

Roger: —tengo otrainquietud 3Cudles sonlos Principios
de los Derechos de los ninos y ninas y adolescentes?

Martha, son:
- Supervivencia y Desarrollo
- lgualdad y no discriminacion

- Intereses superiores del nino y la nina.

- La participacion
RoOger: —sabes 3Qué es el Codigo de la ninez y adolescencia 2

Martha Si: —es un documento que garantiza los Derechos, libertad vy
garantia; los cuales estan contenidos en la Convencidn sobre los Derechos
de los ninos, ninas y adolescentes incluidos en la Constitucion Politica de
nuestro pais.

Roger: —Entonces 3En qué se fundamenta el Cdodigo de la Ninez vy
Adolescencia?

- /
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Martha Te explico:_

- El Codigo de los Ninos y Adolescentes esta divido en cuatro secciones
o libros: El primero Desarrollo los derechos, deberes y libertades de los
ninos, las ninas y los (as) adolescentes. El segundo libro trata de las

organizaciones responsables de la atencidon de los ninos, las ninas y
los adolescentes de ambos sexos. El tercero enfoca los derechos
y deberes de los padres, en el caso que la familia no vivan juntas,
deben garantizar la la pensidon alimenticia y el Ultimo se refiere
como tienen que funcionar las instituciones que promueven los
derechos que promueve el Codigo.

Roger: —Gracias le agradezco por toda la informacion sobre
los Derechos que como nino, nina y adolescentes, fenemos en
nuestro pais. Le prometo que los pondré en prdactica y también
los haré valer.

J
Ay

AV : : is de i inGmi

.~ =/1 ¥ En equipo, consolida el tema a traves de juegos y dinamicas con
N =
L]l ayuda de tu docente.

Juego: “Me parece adecuado o inadecuado”

Escribe en su cuaderno si les parece adecuada o inadecuada cada
frase. Argumenta sus respuestas.

* Debeintegrarse alaclase todoninoy nina condificultades de aprendizaje.

e Es bueno participar activamente en la clase para aprender a no
equivocarse en publico.

*  Mientras los ninos juegan al futbol las ninas juegan a las munecas.
e Todos los ninos y ninas se merecen el mismo trato.

* Esimportante que el primer hijo se llame igual que su padre.

e Todos los ninos y todas las ninas tenemos derechos.

e También los ninos vy las ninas tenemos deberes

87

&=



&

En plenario, presenta las razones que le llevé a elegir su respuesta.
Dindmica “Mis recuerdos” (para reflexionar sobre los Derechos):

Dibuje una anécdota de su vida, ya sea agradable o desagradable, a
cerca de las actitudes que se viven a diario en la escuela, casa y entorno
social.

En plenaria expone su dibujo y argumenta los derechos que se respetaron o
irespetaron segun cada caso.

Recuerde

Derechos de los ninos y ninas: El nino y la nina debe disfrutar de todos los
derechos sin importar su sexo, nacionalidad, raza, religion, idioma, opiniones
politicas o de ofra indole, origen nacional o social, posicion econdmica,
nacimiento u otra condicion, ya sea del propio nino o de su familia.

Tenemos igualdad de derecho entre ninos y ninas,
hombres y mujeres

En pareja comente y responda a las siguientes preguntas.

« Explique 3Cree usted que sélo las mujeres deben hacer las tareas
domésticas?e gpor que?

« Con ayuda de su docente, analice la frase Los hombres no deben
llorar para no parecer débiles. Justifique su respuestas.
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En equipo lea y analice el estudio de caso de Celeste, Felipe y Javier.

Esta historia se desarrolla en uno de los hogares nicaraguense, del
municipio de Tipitapa, departamento de Managua.

Celeste es una nina de 10 anos; cursa el Cuarto Grado
de Educacion Primaria, sin embargo con frecuencia falta
a clase por que tiene que ayudar a su mamd a cocinar,
limpiar, lavar, y planchar la ropa, su mamd le ha dicho que
tendrd que dejar los estudios, por que hay mucho trabajo
en casa.

Felipe y Javier, son hermanos de Celeste, ellos tienen 12
y15 anos respectivamente, su mamad insiste que no pueden
perder sus clases, por que los hombres deben prepararse
profesionalmente y las mujeres son para realizar las tareas
del hogar.

Sofia hermana de la mamad de los ninos y la nina le hace
ver el error de funcion que juega el hombre y la mujer
en cuanto a la labor que se desempena en el hogar. Le
aconseja distribuir las fareas domésticas en Felipe, Javier.
También Celeste debe contfinuar estudiando.

La mamda de Celeste reflexiond que la mujer es una
persona, que se debe respetar, se debe querery apreciar
en todo su inmenso valor.

A partir de ese dia en el hogar de Celeste todos y todas cooperan
con las labores, asisten diariamente a clase sin negar oportunidades
a sus capacidades.
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Responda y luego escriba en su cuaderno:

« sCoOmo identifica la falta de equidad de género que quiso ddarsele
Celeste?

« 5Qué derechos de Celeste estan siendo violadose 3Por qué?

« 5Cree usted que la mama de Celeste hacia bien en darle mas
trabajo a ella que a sus hermanos? Argumente su respuesta

« 5Cudl fue lareflexion de la mama de Celeste?

Recuerde

Cuando nacemos se Nos asignan una serie de caracteristicas culturales
y sociales, la nina se le viste de rosado y se le pone a jugar con munecas
y el aseo del aula; mientras a los ninos se les pone de ropa celeste
y juegan con carros. Género caracteristicas socialmente asignadas
a ninos y ninas, adolescentes, hombre y mujeres. Esta influencia de
género se inicia desde que nacemos.
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Cultura vial

« 5Qué observa enlaldmina?
« 5Qué senales se aprecian?
« 5Qué figura y color sobresale en la Idmina?

« Mencione algunas senales viales que conozca.

. o 5 ‘A@‘ ) 0 .
\%@9 En equipo, lea e interprete con ayuda de su docente la lectura.

Normas de seguridad vial para peatones

Caminar por las aceras, donde las hay, nunca por las calles, que son
destinadas unicamente al transito de vehiculos.

No bajar ala calle para solicitar servicio de transporte. Hay que hacerlo
sobre la acera, no muy cerca de la orilla.

Para pasar de una acera a ofra hagdmoslo por las esquinas. De esta
manera, se dara oportunidad a los conductores para que cedan el
paso. Atravesar la calle por la mitad de la cuadra es “arriesgar la vida™.

Antes de cruzar una calle de doble via, miremos bien de doble via,
miremos bien a derecha e izquierda. Si no vienen vehiculos crucemos
a buen paso, sin correr, (sin hacer piruetas).
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No crucemos la calle por delante de un vehiculo estacionado.Fijeses
y solo continue su marcha si no corre peligro.

No juegues al borde de las veredas o aceras, ni en las pistas donde
circulan los vehiculos.

Al subir o bajar del autobus, hazlo con cuidado.
Espera que se detenga por completo.

Si sigues estas normas, evitards caerte y sufrir un accidente.

Realiza las siguientes actividades:

« 5COmo debemos practicar las normas de seguridad vial para
peatones?

« Menciona tres normas de seguridad vial.

« 5Qué eslo masimportante que tenemos los seres humano?

Recuerde

La Educacioén Vial: Es una forma de solucién, fdcil y entretenida
a una necesidad de aprendizaje en el comportamiento vial. Es
conocimientos de hdbitos, conductas de su entorno mds cercano
para desenvolvernos y poder respetar las normas de seguridad y de
convivencia.

¢ Qué observo en la ilustraciéon?
;. Qué es una senal de transito?

Elena conoce de Educacion Vial y en conversacion, Lidia le pide que le ayude
a responder sus inquietudes.

-3Qué es Educacion Vial, pregunta Lidia?
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- Elenaleresponde, Educacion vial es un conjunto de conocimientos, hdbitos
y conductas que toda persona en su calidad de peatdn, conductor, o
pasajero en la via publica debe aplicar.

- Entonces Elena 3Qué es un peatdon?

- Sencillo, peatdn es toda persona que camina a pie por las calles, aceras
O andenes.

- Ahora se me presenta ofra inquietud, 3Qué es un conductor?

- Unconductor es quien dirige, maneja, opera o estd a cargo de un vehiculo,
responde Norma.

- Me puedes aclarar que es transito?

- Si, te puedo aclarar, trdnsito es el movimiento o circulacion, en la via
publica, tanto de peatones como de vehiculos.

- Ofra pregunta, 3Qué es Policia de transito?

- El Policia de transito es la persona encargada de supervisar en las calles,
la circulacion de vehiculos para que los conductores manejen con cuidado.
Vela por que se cumplan las Leyes de fransito y medidas de seguridad.

- 5 Y qué son medidas de seguridad?

-Muy facil, Lidia, Medidas de seguridad esun conjunto de Leyes de trdnsito que
se aplican y tienen por objeto proteger a la sociedad contra determinados
accidentes.

-Gracias, Norma porque sus respuestas me ayudan a conocer mds de
trdnsito. Ya puedo compartir estos conocimientos, voy a intentar hacerlo
con mis familaires y a la vez aprender mds de las experiencias de mi papd,
mi mama y amigos y amigas.

Esta idea de la conversacion entre Elena y Lidia le gustd a la maestra y le
pidid a Lidia, que se informara sobre en qué consiste la senalizacion y que
en la clase siguiente sus companeras y sus companeros le formularan las
preguntas conforme a una guia de aprendizaje.

Llegada la hora sobre la clase de educacion vial en plenaria:
- Carmen inicio preguntando, Lidia, 3Qué son senales de transito?

- Senales de trdnsito: Son las que sirven para guiarnos y nos indican prevenir
el peligro y poder conducirnos de forma segura en la via publica.

- Luego Adridn pregunta 3Y qué es un agente de transito? Lidia.

- Un agente de fransito es el que ejerce la labor de la regulacion del transito
vehicular y la readliza a tfravés de senales.

- Emy interrogd a Lidia, me puedes decir 3Cudles son esas senales?
- Claro que si Emy, les voy a decir las mdas importantes.
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Senal de alto:

El agente de
trdnsito visto

de espalda

o de frente
significa ALTO, lo
mismo cuando
esté colocado
con los brazos
extendidos.
Emite sonidos cortos
continuos con el silbato.

Manos extendidas
hacia arriba: indica
a los conductores
que va empezar

a dirigir el tfransito
vehicular y ante
esta senal deben
detenerse y esperar la

indicacion.

'\ AGENTE DETRANSITC I

Senal de Siga la
marcha: El agente de
perfil indica a los
conductores que
pueden contfinuar la
marcha

en la direccion que el
mismo indique

con sonido largo y
prolongado del silbato.

Senal de Pare al borde:
CEl policia con un
brazo extendido
senalando el
borde de la viay con
el ofro hacia arriba, indica
a conductores que deben
detenerse a |la derecha de
la via acompanado de tres

toques cortos de silbato.

Luis intervino para preguntar, para que sirven las Senales preventivas Sirven para
prevenir a los usuario la existencia de un peligro en la via y la naturaleza del

mismo. Las senales preventivas son de color amarillo y negro:
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Semaforo Animales en la via Rotonda
‘ ‘o : :
Zona escolar Ciclista Curvaen $

Senales reglamentarias

Aleyda en tanto dijo, Alicia por favor quiero saber
para que sirven la Senales Reglamentarias Sirven
para dar a conocer a los usuarios de la vias,
las limitaciones, prohibiciones y restrinciones al
hacer de su uso. La forma de estds senales es
rectangular a excepcion de las senales de ALTO
y CEDA EL PASO que son de forma octagonal y
triangular, ademas son de color rojo, blanco vy
negro y llevan leyendas.

NO GIRAR NO VELOCIDAD
ENU ESTACIONARSE MAXIMA

&

®

Puente adelante

©

Curva normal

CEDA
EL
PASO

®

SE PERMITE
GIRAREN U




Senales horizontales

Alicia 3Y cudlessonlasSenales
Horizontales preguntéd Juan:
Sonlasmarcasviales pintadas
en el pavimento, con el fin
de indicar los sentidos de
circulaciéon en la via regular,
en el fransito de vehiculo vy
peatonal.

Entre las senales horizontales

encontramos: la zona

peatonaly la zona de seguridad. Las que indican el cruce de calle y son marcas
en el pavimento de franja de color blanco, indicando seguridad.

En plenario presentaron su guia de trabajo, la maestra Nurith
felicité a Lidiay Carmen porlasrespuestas acertadas. Asuvez
Carmen agradecié a Lidia por las aclaraciones de todas sus
dudas a cerca de la medidas de seguridad y senalizaciones
de transito.

CENTRO ESCOLAR
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Recuerde

Debemos como buenos ciudadanos respetary cumplirconlo que
indican senales de transito, ejemplo una buena decision utiliza los

puentes peatonales para evitar accidentes.

. Qué es un autobus? ;qué tipo de autobus conoce?

Estando Alcidesy Fernando conversando alahora dereceso, se le presento
una inquietud a Fernando, al ver a un nino y una nina jugar con

sus bicicletas.

- Alcides, 3Cudles son las normas para conducir bicicletas?

- Fernando, la bicicleta deber esta en primer lugar en buen
estado y tener lucer reflectante en la parte tracera para
circular de noche.

- Debes usar guanteletas, rodilleras y casco para tu
proteccion personal.

- Te aconsejo las normas de seguridad, cuando circules
por las calles en tu bicicleta, Fernando.

- 3Cudles son esa normas de seguridad, Alcides?

- No circular en pareja, aventajar vehiculos, soltar las manos del manubrio,
circular haciendo zig zag.

- Gracias por tu consejo. Pero podrias decirme 3Qué medio de transporte
es la bicicleta?

- Si. Fernando, la bicicleta es un medio de fransporte terrestre al igual que
otros vehiculos.
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Finaliza el receso, y Alcides le recuerda a Fernando que van a la clase de
Convivencia y Civismo y seguramente aprenderdn mads sobre educacion
vial.

En el aula la maestra Sofia solicita a los estudiantes frabajar en equipo, para
finalizar con el tema de Medios de fransporte terrestre, para esto, invité a la
clase al papd de Alan quien se desempena como Policia de transito.

Después que dio la charla educativa, solicitd al estudiantado que plantearan
preguntas sobre el contenido, e inmediatamente muchos estudiantes
levantaron sus manos y le presentaron las siguientes inquietudes;

- Glenda, pregunta 3En qué consiste el fransporte escolar?

- El Transporte Escolar es un autobus donde viagjan solamente estudiantes.
Tanto el conductor como estidiantes deben asumir reglas, y normas de
seguridad y para evitar accidentes por eso tambien debe debe viajar una o
un guia escolar que generalemente es una o un docente.

- En tanto Javier pregunta, Senor, podria decirme 5Qué es transporte coletivo
o publico?

- Respondo a su pregunta pero usted me ayuda si algo me queda pendiente
porque pienso que ya ha vigjado en este medio de transporte. Bueno un
Transporte colectivo o publico es el vehiculo destinado al fransporte de
pasajeros, en el cual, no se debe llevar carga de ninguna naturaleza, salvo

equipaje u objeto de facil
G1e) sus escounn Yooy

manejo para el pasagjero.
Deben de ponerse en r
practica los buenos modales,

con las personas que viajan -

en el autobus. 5 AW | = —
%‘} & G

- Soraya levanta la mano pem————

para preguntar 3Qué es el
transporte particulare

99

&=



&

- Usted lo puede diferenciar al vigjar en las vias
porgque son el Transporte de uso personal o
sea lo que decimos privado.

- Aprovecho para aconsejarles que usen el
cinturon de seguridad, fijarse que no haya
peligro al abrir la puerta para subir o bajar, no
distraer a quien conduce y algo importante no
tirar basura en las vias por las ventanillas.

La maestraSofiaylos ninosy ninas agradecieron
la visita con el compromiso de poner en

prdcticas las medidas de seguridad y respetar las senales al transitar por las
calles.

Con ayuda de su familia conversa sobre otros medios de transporte
y escribalo en su cuaderno para la préxima participaciéon en plenario.

Recuerde

Medios de transporte: Son los (autos, camiones, aviones,
motocicletas, bicicletas, barcos, canoas, pangas Yy ofros).

La conducta de las personas es factor determinante al hacer uso de
los medios de transporte, aparentemente, el pasajero no presenta
ningun peligro; pero con el comportamiento que se adopte podemos
distraernos o interrumpir la concentracion del conductor y con eso
podemos provocar un accidente.
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« 5Qué observa en la ldmina?
« 5Qué representan?

« 5Qué esla sexualidad?

La educacion de la sexualidad

En equipo, comenta y escribe en el cuaderno.

« 5Qué diferencia existe entre sexo, sexualidad y género?

« 3Qué idea le da esas diferencias?

,ﬁ ,@, En pareja, lea atentamente el estudio

-

del caso de Elenita.

La sexualidad no es solamente genitalidad;

La sexualidad integra a toda la persona su
cuerpo, rasgos psicoldgicos. edad, el cardcter,
la realidad sociocultural y el lenguaije.

La sexualidad

Es la capacidad de relacionarse y expresar,
senfimientos y emociones profundas como
el amor. Asi como lo hace la madre y el
padre hacia sus hijas e hijos, entre hermanas
y hermanos y otros familiares. En el encuentro
enfre companeras, companeros, amigas,
amigos y tambien entre enamorados o novio y
novia.

Recordando mi ninez

Cecilia con Margarita son amigas de clase desde que estdn en en preescolar.
Cierto dia cuando se encontraban realizando sus tareas escolares, Cecilia le
mostré a Margarita su album de fotografias donde aparece desde desde muy
pequena hasta ya adolescente; Margarita observando las fotos le comenta:
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- Cecilia, le dice Margarita, mirando estas fotografias con los cambios que
se vienen dando en nosotras me pregunto, sComo es eso de la sexualidada?

Cecilia responde, yo antes en las clases no tuve mucha informacion sobre
eso, pero en conversacion con mi mamad y mi papd sobre la sexualidad me
explicaron que la sexualidad son las caracteristicas de cada persona. Que
implica las formas de relacionarse como hombre o mujer y no sélo tiene que
ver con el cuerpo v las relaciones sexuales, sino tfambién con los sentimientos,
los valores, el aprecio a uno mismo vy la cultura en que nos desarrollomos. Que
la palabra sexualidad se deriva de sexo.

- Entfonces 3Qué es sexo?

- Sexo:Es elconjunto de caracteristicas bioldgicas (anatdmicasy fisioldgicas)
que distinguen a los seres humanos en dos grupos: Femeninos y Masculinos, o
sea caracteristicas que diferencian a la mujer del hombre.

- Quiere decir que sexualidad y sexo no es lo mismo?

- No Cecilia , el sexo se refiere al conjunto de caracteristicas bioldgicas
(anatdmicas v fisioldgicas) que distinguen a los seres humanos en dos grupos:
Femeninos y Masculinos y la sexualidad puede entenderse como la forma en la
que cada ser humano se manifiesta como hombre o como muijer.

- Bien, Margarita ahora ya tengo otra idea de la sexualidad voy a proteger
mAs mi cuerpo y cuidarme de las personas que quieran enganarme.

y @
e
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En plenario, después de haber analizado la lectura, contesten:

« Escriba en su cuaderno los cambios que has experimentado desde su
ninez hasta la actualidad.

« 3Como practica entre companeras y companeros la sexualidad?

« 5Qué consejo darias a sus companeros y companeras de tu edad sobre
la Educacion de la sexualidad
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Las ninas, ninos y adolescente fienen derecho a serinformados y orientados
en una educacion en la sexualidad y advertidos de los peligros o de lo que
pueden ser objeto cuando se les informa mal sobre el tema.

( La sangre es vida j Y

En pareja respondan:

e 3;Porqué es necesario donar sangre?
e ;Sabe su tipo de sangre?
e ;Ensufamilia existen donante de sangre?

e »Cudleslaimportancia de la Cruz Roja?

Lean la siguiente informacion.

. Qué es la sangre?

La sangre es un ftejido liquido que recorre el organismo
transportando células y todos los elementos necesarios para
realizar las funciones vitales. Ella es importantes porque todos los

oérganos del cuerpo humano funcionan gracias a la sangre.
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:Sabias que al igual que tenemos un nombre, cada
persona tiene un grupo sanguineo?

Pues bien, hay veces que, al igual que los nombres, el
grupo sanguineo de varias personas coincide.

Son cuatro los tipos sanguineos A, B,
AB, vy O.

Las persona con sangre tipo Ay O, m
en caso de necesitarlo, podrian

encontrar un donante con mayor

faciidad que quienes pertenecen @

al grupo B O AB. Es muy importante

conocer nuestro tipo de sangre pues

esto nos sirve para donar o recibir 6
donacién que puede salvar nuestra

vida o la de ofra persona.

Cruz Roja Nicaraguense

Fundada el 10 de Enero de 1934, es una organizacion
humanitaria social de socorros voluntarios y de accion
nacional. La accion humanitaria de la Cruz Roja
NicaragUense es promover la vida y la salud de las
personas, prevenir y aliviar el sufrimiento de las personas
en todas las circunstancias y hacer respetar la dignidad
humana.
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¢ Quiénes pueden donar sangre?

Toda persona que:
« Tenga entre 18 y 65 anos.

* Que pese mas de 110 libras (por la cantidad de
sangre que se estrae por donacion).

« No esté embarazada.

« No haya tenido hepatitis después de 10 anos de
edad.

« Venga de manera voluntaria (nadie recibe dinero
por donar)

Razones pora donar sangre.

Porque solo nuestro organismo es capaz de producirla, su origen es
. exclusivamente humano, es un elemento escaso y su disponibilidad
depende somalente de la voluntad de quien la dona.

Porque la sangre es ireemplazable, no hay producto fabricado
‘ artificialmente que cumpla con todos sus funciones.
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La donacién de sangre es un acto...

Voluntario

La donacion es un acto libre al que nadie debe ser obligado,
sino que debe partir de su propia decision. Cada persona lo
hace porque quiere.

Altruista

La sangre, como cualquier otro tejido
U organismo humano, nunca debe ser
considerada como una mercancia
y, por tanto, no podrd ser objeto de
comercio ni beneficio. Se dona sin
esperar nada a cambio.

Andénimo

Lasangre del/ladonante seidentificard
con una clave numérica en la que no constard su nombre.
De esta forma la persona donante y la receptora no tendrdn
ningun fipo de relacién ni conocimiento.

La sangre es una terapia de primera linea en el frabajo hospitalario, que alivia
el sufrimiento de los pacientes con enfermedades graves, o que sufrieron
accidentes de trdnsito. También a mujeres con partos complicados, ninos con
leucemia, y muchas otfras enfermedades.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) eligio el 14 de junio para homenajear
a los millones de personas que salvan vidas donando su sangre. En ese dia
se insiste en la necesidad de donar sangre periodicamente para prevenir su
ocasional escasez en hospitales y clinicas.

El abastecimiento adecuado de sangre en todos los hospitales del pais se
mantfiene gracias al gesto humanitario de los donantes. Muchas personas
ignoran simplemente que la sangre sea tan necesaria, el mundo debe trabajar
unido para divulgar el mensaje radical para salvar vidas.
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%% En equipo, converse y anote:

e ;Cudleslaimportancia de lasangre enla vida de las personase sPor
quée

e Expreselaimportancia de donarsangre como parte de la solidaridad
humana.

e Investigueycomente sobre los servicios que brinda el Centro Nacional
de Sangre.

Con la donaciéon estamos salvando mds vidas, ayudemos a salvar a
otra persona: nino, nina, joven, adulto mayor. Contribuyamos con el
mensaje de que mas personas voluntarias y generosas sean donantes
del vital liguido sanguineo.

Si usted es donante ya sabe
que le hardn los andlisis del
VIH hepatitis B vy sifilis, enfre

ofras.

¢ Sabia usted que el
VIH estd en la sangre?

Pues asi es, el VIH estd

enlasangre. La vias de

entrada del VIH tienen

que ver con el sexo y
con la sangre

Nadie puede quere\
hacerse rico vendiendo

la sangre
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Educacion del consumidor

En equipo, reflexionen y contesten:

5Qué es un cosumidore
5Qué consumimos?
Mencione los productos de consumo familiar.

sPor qué es necesario que en sus hogares, se pague a tiempo los servicios
bdsicos de: agua, luz, teléfono y otros gastos?

Lean el texto siguiente.

Un dia en el mercado

Todos los fines de semana, Guillermo y Elsa acompanan al mercado a su
papd Rafael y su mamd Romelia. Les gusta ir de compras con su familia,
porque encuentran todo tipo de articulos y los granos bdsicos que consumen
en su hogar como: arroz, frijoles, maiz, cacao, aceite, verduras y frutas.

Durante el recorrido en el mercado, Guillermo oyo la palabra consumidor y
preguntd a sumamad 3Qué es un consumidor?

Dona Romelia contesta que consumidor es la persona que compra en una
tienda o utiliza los servicios bdsicos de consumo y le aclard que existe una
ley que protege al consumidor y regula los precios.

Don Rafaelinterviene enla conversaciony les explica a Elsay a Guillermo que
la educacion del consumidor estd enfocada bdsicamente en el desarrollo
de una cultura del consumo sano. Procurando que cada dia sean mds los
consumidores que conozcan de los derechos que les confiere la ley del
consumidor.

Dona Romelia continia con la explicacion: como usuarios, debemos
realizar acciones de cuido de nuestra economia familiar, estar atentos y
denunciar cualquier violacion a nuestros derechos con relacion a las malas
prestaciones de los sevicios bdsicos como: el aguq, la luz, el teléfono y otros
servicios publicos.
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Después, continuaron haciendo compras y revisando los precios, la
calidad y fecha de vencimiento de los productos adquiridos.

En pareja lea el estudio de caso y responda.

2Qué derechos nos otorga la ley del consumidor?
s Qué es la ley del consumidore

sPara qué sirve esta ley?

32En su hogar hacen uso de esta ley?

Recuerde

La Ley del Consumidor sirve y protege la economia de nuestra familia y
por eso, los consumidores debemos conocer cudles son y donde estdn
ubicadas las organizaciones que apoyan a la ciudadania en aquellos
casos que tanto perjucio causan a la economia de las familia en los
barrios 0 comunidades.
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Gastos e impuestos

En pareja, reflexionen y respondan:

sQué significa la palabra impuesto?

sQué impuesto paga su familia?
sCudles son los gastos de su familia?

sPor qué es necesario pedir factura por cada compra que realiza su
familia?

Lea atentamente la lectura siguiente.

Voy de compras

Dalila y Elias fueron a un Centro Comercial con su prima Sandra y su primo
Samuel. Entraron auna tienda de ropa para comprar sus uniformes escolares.
Después de medirse el uniforme, su primo Samuel se dirige a la caja a pagar
y le entregaron una factura con el sello de cancelado y le muestra a Sandra
lo que gastd en la compra del uniforme.

Entonces Dalila, que es muy curiosa, le preguntd a su primo Samuel gqué es
gasto?

Samuel muy amablemente le responde: gasto es cuando usas tu dinero
para pagar un servicio o producto que vas a consumir. Y 3Enfonces qué es
pPago? - preguntd Elias.

Sandra contesta: el pago es dar cierta cantidad por lo que se compra, o se
disfruta. Por ejemplo el dinero que se paga por el impuesto de agua.

Elias y Dalila se fijaron que al final después del costo del uniforme le
agregaron ofra cantfidad llamada impuesto. No se quedaron con la duda y
les preguntaron squé es un impuesto?
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Sencillo, Elias - respondié Samuel - el impuesto
es una contribucion obligatoria que se le paga
al estado para financiar obras en beneficio
del estado. Por ejemplo, las familias realizan
compras y adquieren productos de los cuales
se deben pagar elimpuesto al valor agregado
(IVA). Con el pago del IVA, las familias y todos
los ciudadanos hacen posible el progreso
del pais. Gracias al aporte de los impuestos
se cuenta en todo el pais, con hospitales,
escuelas, centros de salud, policias entre otros.

Samuel, quiere decir; que en la factura 3Te
cobraron el impuesto? - pregunté Dalila.

- Si. Por todo comprar debes pedir facturas y
su sello de cancelado.

e ;Qué se garantiza en el pais
con el pago de nuestros
impuestos?

e 3sQué consejos daria a los
habitantes de su comunidad
para ser buen consumidore

e 3Por qué se debe pedi la
factura por toda compra?
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Recuerde

Al pagar nuestros impuestos estamos contribuyendo a tener mas
escuelas, hospitales, obras de urbanizacidén y otros.
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Trabajemos por el Bien Comun

En equipo, reflexionen y contesten:

+ 5Qué entienden por el bien comun?

« 3Menciona los programas que conozcas que el Gobierno de Reconciliacion
y Unidad Nacional esta impulsando’

« sEsimportante que la familia y comunidad estén organizadase sPor qué?

Lean el texto siguiente

BIEN COMUN

El bien comun estd hecho de una
redistribucion de la riqueza, estd hecha de
compartir no de competir, estd hecho de
corazén, de alma, porgue no sélo de pan
vive el hombre.

Todos los programas que impulsa el Gobierno
de Reconstruccion y unidad Nacional(
GRUN )su blanco fijo es el bien comun,
alfabetizacion, educacion de adultos, el
Programa AMOR, el Programa AMOR por
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los mds chiquitos, merienda escolar,
paquetes solidarios, libros gratuitos,
bono para bachilleres, becas para
mejores  estudiantes,  programa
de dignificacion de ambientes
escolares, bono productivo, usura
cero, Centros de Desarrollo Infantil,
clinicas, hospitales, Brigadas
médicas, Brigadas todos con voz,
campanas de vacunacion, calles
para el pueblo, bono solidario,
puestos de ENABAS, entre ofros programas son una restitucion de derechos,
para combatir la pobreza para lograr el buen vivir y el bien comun.

Cuando se tfrabaja por el Bien Comun, se frabaja en primer lugar por el
préjimo, y con el préjimo se frabaja por uno mismo, nos entregamos a la
causa del Bien Comun, del préjimo. Buscamos construir el Bien de Todos con
Todos, ese es el desafio que tenemos.

@f&,,_fg En pareja, respondan las preguntas siguientes:
S

e

« sComo es la participacion del pueblo de Nicaragua con el nuevo
Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional?

« 3Por qué es importante que el pueblo este organizado?
«  Mencionalosprogramasimpulsados pornuestro GRUN entu Comunidad.

« Haga una lista de los programas que han sido beneficiados como ninas
y NiNOS.

Alguna vez has utilizado tus habilidades o conocimiento para ayudar a
ofra personas.
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Comento con mis companeros (as) el didlogo leido anteriormente con base a
las siguientes preguntas.

. 2Cudl es la situacion que se descrigE i s S R

i N en sus clases. ‘ .
. 2Qué hace dona Juana? > : %) Para mi es un placer

servirle

sQué le dice don Juan?
Recuerdas el tema de la Superacion: |

sEn qué se relaciona la actitud de D
sobre la superacion?e

2Qué valores crees que tiene don Juan

sConoces en tu comunidad QlgurEEESITE e TR e Rty
ensenNan a leer y escribir a person{ el b cicciiiEn o

para ensenarme a leery
Investigo en mi comunidad las casas SR donde ensenan
a leer y escribir a personas adultas y pregunto qué requisitos se fienen que
llenar para ser aceptadose

Elaboro volantes sobre lo que investigue y los distribuyo en los hogares
donde sé que hay personas y jovenes adultos que no saben leer y escribir.

Explico con mis propias palabras que entiendo por el Bien Comun.

~

N

Recuerde

¢Como es eso de habilidades para la vida?

PREPARANDONOS PARA UNA VIDA EN ARMONIA

Hoy en dia todos y todas necesitamos estar preparados con habilidades para
la vida con el fin de enfrentar las exigencias y desafios de la vida diaria, y
aprender a construir entre todos una sociedad mas justa, solidaria y equitativa,
para poder enfrentar cada situacion a nuestro alrededor y ser capaces de
tomar decisiones correctas que nos ayuden a transformar una realidad a
nuestro beneficio el bien comun.
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Glosario

Asta:
Articulo:

Asamblea:
Agenda:

Autonoma:

Palo en cuyo extremo se pone una bandera.

Una de las en que suelen dividirselos escrito. Escrito publicado
en un periddico. Cada unas de las divisiones de un diccionario.
Cada una de las divisiones humeradas de una ley, tratado.
objeto de comercio.

Reunidn de personas convocadas para un fin.
Librito de notas.

Facultad de gobernar por sus propias leyes.

Blando:

Que se deforma faciimente.

I

Cardcter:

Calidad:
Confianza:
Convenio:
Consejo:

Civica:
Ciudadano:

Campana:

indqle O conviccion de una persona o cosd, manera de ser,
particularidad.

Excelencia.
Esperanza firme y &dnimo para obrar.
Ajuste, pacto, trato.

Parecer o dictamen que se da ose foma / junta para aconsejar,
administrar.

Relativo al ciudadano.

persona que al cumplir la mayoria de edad, goza de una serie
de derechos y deberes.

Periodo de actividades anteriores a un evento importante.

Didlogo:
Digno:

Conversacion entre dos personas
Que tiene dignidad, merecedor sin acreedor.

Embeber:
Expectativa:
Estrategia:

Etica:

Absorber un cuerpo un liquido: la esponja embebe el agua.
Espera.

Arte de dirigir y coordinar las acciones y de obrar para alcanzar
un objetivo.

Relativo a los principios de la moral.



Frustracion: No consecucidon de un deseo.
Frigio: Emblema de la libertad.

I

Genes: Elementos del cromosoma de la célula que condiciona la
tfranmision de los caracteres hereditarios.

Hispanidad: Conjunto de caracteristicas que comparten los pueblos de Espana
y América.

Izar: Elevar la bandera por una cuerda.
Inagotable: Que no se agota. Que no se cansa.
Imperante:  dominar, mandar

Idénea: Apto, capaz.

Ley: Regla obligatoria que establecen las autoridades.

Lider: Guia de un grupo.

Moral: Buenas costumbres.
Monarca: Jefe de una monarquia, rey.
Majestad: Grandeza.

Ornata: Adorno, embellecimiento, arreglo.
Obstaculo: Lo que no permite o hace mds dificil la realizacién de algo.

Optimo: Muy bueno, perfecto.

Practica: Usar o ejercer continuadamente.
Precaucion: Cautela, prudencia.
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Planificacion:
Pacto:
Pactar:
Prosecusion:
Peatén:
Poderes:

Prudencia:

Programacion.

Convenio entre dos 0 mdas personas o entidades. Tratado.
Comprometerse o cumplir algo.

Continuacion

El que camina a pie en la via publica.

Mando, autoridad de un pais.

Moderacion.

Reglamento:

Refugio:
Rasgo:

Reunion:

Conjunto de normas que orienta el comportamiento que rige
una colectividad.

Asilo , amparo / Edificio destinado a albergar.
Accidon notable. Atributo, cardcter.
Acto de reunirse.

Sociedad:

Solidaridad:
Soberania:

Reuniéon permanente de personas, familias o naciones
agrupacion de personas para un fin.

Calidad de solidario.
Calidad de soberano. Persona que ejerce la autoridad suprema.

I

Tradicion:

Transitar:

Tregua:

Tersa:

Transmision oral de noficias, hecha de generacion en
generacion / lo tfransmitido de este modo.

Pasar por calles o caminos.
Suspension temporal de hostilidad / descanso.
Limpio, brunido.

Urbanidad:

Cortesia / Educacion.

Valores:

Vial:

Cudlidad de la personas que permite el respeto a si mismo y a los
demcs.

Camino / por donde transitan las personas.
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