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Ministerio del Poder Ciudadano para la Educación de Nicaragua 
Dirección General de Educación de Jóvenes y Adultos 

Dirección de Educación Secundaria de Jóvenes y Adultos 
 

Guía de Autoestudio para estudiantes de Secundaria por Encuentro 

 

Estimadas/os protagonistas: 

 

 El Ministerio de Educación a través de la Dirección de Educación Secundaria de Jóvenes y 

Adultos en correspondencia con las políticas educativas de nuestro gobierno de reconciliación 

y unidad nacional, en el contexto de la revolución participativa de la educación, en 

correspondencia con el modelo de calidad y con el protagonismo de nuestros estudiantes 

jóvenes y Adultos, se les ha preparado  la Guía de Autoestudio de Lengua y Literatura para 

estudiantes de décimo  grado la que contempla  contenidos básicos de lectura, redacción, 

gramática, vocabulario y ortografía. 

El autoestudio es un proceso individual que implica un gran compromiso personal mediante el 

cual usted desarrolla conocimientos, habilidades y destrezas. 

 Esta guía ha sido diseñada con el propósito de facilitar su estudio independiente, mediante la 

realización de las diferentes actividades que le permitan fortalecer el desarrollo del pensamiento 

crítico y reflexivo, conocimientos y habilidades básicas: leer, hablar, escuchar, escribir, según 

indicadores de logro. 

Asimismo, las capacidades, habilidades y destrezas para una buena la comprensión lectora, 

gramática, ortografía y redacción que contribuyan a adquirir un compromiso por parte de los 

estudiantes de construir su conocimiento a partir de sus aprendizajes y experiencias   con el 

fin reutilizar y aplicar el conocimiento y las habilidades en una variedad de contextos en su vida.  

 

Esperamos que con ese grado de entusiasmo, creatividad, dedicación y esfuerzo que les 

caracterizan logren realizar con éxito las diferentes actividades propuestas en esta guía de 

autoestudio. 
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Unidad: ¡Darío, Riqueza Cultural e Inspiración de los nicaragüenses! 
 

Contenido: ¡Los refranes, folklore y sabiduría popular! 
 

 
Lea los siguientes refranes y explique el significado de cada uno en su cuaderno. 
 
 

   

Explique brevemente en su   cuaderno qué es un refrán. 
 
Lea atentamente la siguiente información. 

Los refranes, son una tradición popular de la lengua, se caracterizan por llevar una moraleja o 
una enseñanza para quien los escucha. Éstos son parte de nuestra tradición popular, ya que 
es una expresión sabida por todos que encierra una enseñanza que podemos remitirla a quien 
nos escucha sobre lo que le queremos manifestar. 
 
Nicaragua es un país lleno de riqueza cultural, posee una sabiduría popular única y 
representativa de nuestro lenguaje, muchas veces en nuestro vocabulario utilizamos dichos que 
son verdades de la vida o algún concepto básico. 
 
Nicaragua adoptó con mucha popularidad los suyos, la idiosincrasia de los nicaragüenses está 
en el habla. 
 
 
Reflexione acerca del significado de los siguientes refranes del habla popular 
nicaragüense. 
 

✓ El que de ajeno se viste en la calle lo desnudan. 

✓ A caballo regalado no se le mira el colmillo. 

 
¡El que quiere celeste que le cueste! 

 
¡A palabras necias oídos sordos! 

 

 
¡El que madruga come pechuga! 
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✓ El que no llora no mama  

✓ El que con lobos anda a aullar aprende. 

✓ Indio comido puesto al camino. 

✓ Perro que ladra, no muerde. 

 

  

¡Apliquemos lo Aprendido!  

Leamos y expliquemos el significado de cada uno de los siguientes refranes. Cuide su 
caligrafía, redacción y ortografía.  

 

✓ A buen entendedor, pocas palabras bastan.  

✓ No digas lo que piensas, pero piensa lo que dices.  

✓ Buen porte y buenos modales, abren puertas principales.  

✓ El que a buen árbol se arrima, buena sombra lo cobija.  

✓ Quien mucho abarca, poco aprieta.  

✓ Es mejor prevenir, que lamentar.  

✓ En boca cerrada, no entran moscas. 

 

 

 
Recordemos que el refrán es aquel dicho popular agudo y 

sentencioso que suele contemplar un consejo o una moraleja. 
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Recopile otros refranes populares propios de nuestra comunidad con amigos, familiares 

o vecinos. 

Recuerde las reglas generales de acentuación. 

 

 
 
Extraiga de los refranes estudiados, libros, revistas, recibos, manuales, recetas los 

siguientes tipos de palabras: cinco palabras agudas, cinco palabras graves, cinco 

esdrújulas, cinco sobreesdrújulas. 

Palabras agudas 

Fuerza de 

pronunciación en la 

última sílaba. Se 

tildan cuando 

terminan en n, s, o 

vocal. 

Ejemplos: maní, 

emprender, 

prevención, después 

 

Palabras graves 

Fuerza de 

pronunciación en la 

penúltima sílaba. Se 

tildan cuando 

terminan en cualquier 

consonante, menos n, 

s o vocal. 

Ejemplos: cráter, 

medidas, líder, azúcar 

Palabras esdrújulas  

Fuerza de 

pronunciación en la 

penúltima sílaba. Se 

tildan siempre. 

Ejemplos: éxito, 

práctico, farmacéutico 

Palabras sobreesdrújulas 

Fuerza de pronunciación 

una sílaba anterior a la 

antepenúltima sílaba. Se 

tildan siempre. 

Explíquemele, atiéndamela 

 

Reglas generales de 

acentuación  


