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Ministerio del Poder Ciudadano para la Educacion de Nicaragua

Direccion General de Educacion de Jovenes y Adultos
Direccion de Educacion Secundaria de Jovenes y Adultos

Adecuacion de contenidos para los meses de abril, mayo y junio
Matematica/Décimo Grado - Secundaria por Encuentro

Introduccién
Estimados docentes:

La Direccion de Educacion Secundaria de Jovenes y Adultos comprometida en el proceso de profundizar el avance hacia la calidad educativa,
presenta la siguiente adecuacion curricular de la asignatura de Matematica de décimo grado para organizar y orientar el trabajo pedagdégico en los
meses de mayo y junio. De acuerdo al contexto que estamos viviendo hemos seleccionado indicadores de logro que los estudiantes alcanzaran a
través de las actividades propuestas presenciales y no presenciales. Cabe sefialar que los contenidos béasicos seleccionados llevan una secuencia
I6gica, con actividades sugeridas propuestas y evaluacion, resaltando la experiencia, creatividad y responsabilidad de los docentes que tendran en
sus manos esta adecuacion curricular.

Nombre de la unidad: Trabajemos con triangulos y razones.

NUumero de la unidad: Il
Logro de Aprendizaje de Grado:

1. Resuelve problemas relacionados con su medio, mediante la aplicacion de las razones trigonométricas, el teorema de los Senos y el de los
Cosenos.
Logros de Ejes Transversales:

1. Manifiesta actitudes de solidaridad que conllevan a la preservacion de un ambiente seguro.
2. Demuestra responsabilidad por la conservacion de los saberes tradicionales en el cuidado de la Tierra y sus ecosistemas.
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Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Indicador de Contenidos - _
logro basicos Actividades sugeridas Brocegingientos deo Actividades sugeridas Procedimientos de
evaluacion evaluacion

1. Aplicalas 1.1 Estudi | 1.1 Comente con sus |Indique a los estudiantes | 1.1 Oriente que con el | Oriente que en sus
razones o las razones | estudiantes qué ideas | que escriban en sus | apoyo de la guia de cuadernos elaboren una
trigonométri | trigonométrica | tienes sobre el término | cuadernos algunas | estudio, analicen lista de razones con base
casenla S. ‘razdn” en el ambito | razones con base en las | mediante ejemplos el en situaciones de la vida
solucién de matematico. actividades que realizan | concepto de “razén”. cotidiana. Sugiera que se
problemas cotidianamente. la envien en forma fisica o
relacionado Compruebe que los por medio del teléfono
s con resultados de esta celular.
situacion de Concluya con los | actividad.
la realidad. estudiantes que una

razén es la division de dos
cantidades escritas en
forma de fraccion.

1.2 Presente un triangulo
rectdngulo donde se
distingan sus elementos,
como:

Cateto

52
e
we Opuesto

c Cateto A
Adyacente

C

Cateto

Hlbo’ﬁ‘o
Adyacente Usa

A Cateto B
Opuesto

Oriente a los estudiantes
gue en sus cuadernos
dibujen triangulos, en
variadas posiciones, Yy
gque determinen  sus
elementos con relacion al
angulo agudo interior que
elijan. Verifique usted si lo
hacen correctamente.

1.2 Indique que en la guia
de estudio realicen la
lectura y analisis del
contenido referido a los
elementos del tridngulo
rectangulo.

B
S
. o‘t"—““ Cateto
we Opuesto
(4 Cateto A
Adyacente
C
0,
Cateto O’Gna
Adyacente Sa
A Cateto B

Opuesto

Indique que  tracen
triangulos rectangulos en
sus cuadernos y nombren

los elementos que los
conforman. De igual
manera, pueden

hacérsela llegar por via
del teléfono celular.
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Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Indicador de Contenidos - _
logro basicos Actividades sugeridas Procedimientos de Actividades sugeridas Procedimientos de
evaluacién evaluacién
Haga notar que se debe Oriente a los estudiantes
tomar muy en cuenta el gue escriban en sus
angulo de referencia, o . . cuadernos la definicion de
sea, el coloreado. Oriente a los estudiantes | |5q razones
que examinen cada una | yisonométricas  en el | Verifique si los
de las razones | yiangulo rectangulo. De | estudiantes escriben
trigonometricas y anoten | o1 nosiple que analicen | correctamente las
en sus cuademos las| o yigeo corto que | razones trigonométricas
parejas que son INVersas | ancontraran en el link | en sus cuadernos.

1.3 En conjunto con los
estudiantes, defina las
razones trigonométricas
en el triangulo rectangulo.

Cateto opuesto

1 SenC =
Hipotenusa
5 CosC = Catet_u.-ﬂxdyacente
Hipotenusa
Cateto opuesto
3. Tan C=
Cateto Adyacente
Cateto Adyacente
4. Cot C=
Cateto opuesto
Hipotenusa
5. 8ecC=
Cateto Adyacente
6. CscC = Hipotenusa

Cateto aopuesto

o reciprocas. Compruebe
gue los resultados sean
los correctos.

https://www.youtube.com/
watch?v=W4DpA-

puwgw.

Indique a los estudiantes
que tracen en sus
cuadernos triangulos
rectangulos, calculen con

DA rE,

FAMILIA
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Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Indicador de Contenidos - _
logro basicos Actividades sugeridas Brocegingientos deo Actividades sugeridas Procedimientos de
evaluacion evaluacion

1.4 Proponga a los una regla graduada la

estudiantes EJEICICIOS | Oriente a los estudiantes | Medida de los lados vy

variados donde tengan que en sus cuadernos determinen las razones

que determinar el valor de | ty5cen triangulos trigonométricas respecto

las razones | yectangulos, calculen las | @ UNo de sus éangulos

trigonomé}ricas aplicando | medidas de sus lados y agudos.

Lﬂ;ﬁémglroenc%igﬂﬁ: en el | determinen el valor de las Constate si los
razones trigonométricas estudiantes  determinan
respecto a uno de los correctamente las

reafirmar
conocimientos  sugiera
gue analicen el video
corto que encontraran en
el siguiente link
https://www.youtube.com/
watch?v=W4DpA-puWgw

Para

Nota: Recuerde a los
estudiantes que cuando
se conozca la medida de
dos lados del triangulo
rectangulo, usen el
Teorema de Pitagoras
para calcular la medida
del tercer lado.

1.5 Proponga problemas
a los estudiantes donde,

angulos agudos. Constate

gue la actividad fue
realizada de manera
correcta.

Oriente a los estudiantes
gue en sus cuadernos
tracen triangulos
rectangulos, calculen las
medidas de sus lados y

La puede recibir en fis

envien mediante
teléfono celular.

Indigue a los estudiantes
que tracen en sus
cuadernos triangulos
rectangulos, calculen con
una regla graduada la
medida de los lados y
calculen la medida de sus
angulo agudos mediante

razones trigonométricas.

ico

o bien por fotografias que

el

DA rE,

FAMILIA
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MINISTERIO DE EDUCACION

! ;
YCOMUNIDAD' DIRECCION de Educacién Secundaria de Jdévenes y Adultos. Parque

Las palmas. 75 Vrs al-lago

— TELEFONOS 22538490Ext 502-503



https://www.youtube.com/watch?v=W4DpA-puWgw
https://www.youtube.com/watch?v=W4DpA-puWgw

§
£
5

NXC];RAGUBTRXUNFA‘ QQ p u@éﬁa, pﬁ

W Gobierno de Reconciliacién

calolents!

y Unidad Nacional

2020

| AE!

TEY e ua VEN R!

Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Indicador de Contenidos - _
logro basicos Actividades sugeridas Brocegingientos deo Actividades sugeridas Procedimientos de
evaluacion evaluacion

dada la razén, tengan que | determinen el valor de los | las razones

calcular la medida del | &ngulos agudos, | trigonométricas.

angulo correspondiente. | mediante las razones
trigonométricas. Constate
gue la actividad fue Verifique Si los
realizada de manera estudiantes, dado el valor
correcta. de las razones

1.6 Muestre a los
estudiantes  problemas
que se resuelvan
mediante las razones
trigonométricas, basados
en situaciones de la
realidad, por ejemplo:

rectangulos,

Indique a los estudiantes
que en sus cuadernos
redacten problemas de
basados situaciones de la
realidad y que se tengan
gue resolver mediante las
razones trigonométricas.
Deben presentar también
su solucion. Verifique
usted si la actividad fue
realizada correctamente.

Oriente a los estudiantes
que realicen la lectura y
andlisis de los ejemplos
gue aparecen en la guia
de estudio, relacionados
con la aplicacion de las
razones trigonometricas.

Indigue a los estudiantes
que resuelvan en sus
cuadernos los problemas
propuestos en la guia de
estudio.

trigonométricas

determinan la medida del
angulo correspondiente.
Puede recibir esta
actividad en fisico o por
medio del teléfono celular.

DA rE,

FAMILIA

CRISTIANA, SOCIALISTA, SOLIDARIA!
MINISTERIO DE EDUCACION
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Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Indicador de Contenidos & -
logro basicos Actividades sugeridas BFoceginjlentos ge Actividades sugeridas Procedimientos de
evaluacion evaluacion

a) De acuerdo a la

informacion

proporcionada en la figura

determine la altura a la

gue se halla el sol sobre el

horizonte.

Este es el angulode

n A Verifique Si los
estudiantes  resolvieron
correctamente los

b) De acuerdo a Ila
informacion  presentada
en la figura encuentre el
angulo de elevacion del
sol.

b) De acuerdo a la
informacion  presentada
en la figura encuentre el

problemas propuestos en
la guia de estudio.

A FE,

FAMILIA

CRISTIANA, SOCIALISTA, SOLIDARIA!

MINISTERIO DE EDUCACION

! ;
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Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Indicador de Contenidos 5 Jimientos G S dimientos d
£ A : rocedimientos de o , rocedimientos de
logro basicos Actividades sugeridas . Actividades sugeridas o
evaluacion evaluacion
angulo de elevacion del
sol.
elevacion del sol
2. Aplica las
identidades ) _
y Oriente a los estudiantes
ecuaciones que en sus cuadernos
trigonomeétri construyan  problemas
cas en la similares a los anteriores 211 Indique a los
solucion de y guelos solucionen. estudiantes que en sus
ejercicios 'y _ cuadernos, tomando en
problemas Compruebe  si  10S | ¢ anta la definicion de las
de diversos ) estudiantes escribieron y razones trigonométricas
contextos. 2.1.1 Indique a los | realizaron en su cuaderno | o, g tri&ngulo rectangulo
estudiantes que en sus | de manera correcta 1as | grectien las siguientes’
cuadernos, tomando en | operaciones que les operaciones:
cuenta la definicion de las | solicitd, con base en la '
razones trigonometricas | definicion de las razones
en el triangulo rectangulo, | trigonométricas  en el | Multipliquen:
efectien las siguientes | triangulo rectangulo. e Tangente y
operaciones: Cotangente
21 Utilizo e Senoy Cosecante
Identidades y | Multipliquen: e Cosenoy Secante
Ecuaciones e Tangente y
Cotangente.

DA rE,

FAMILIA

CRISTIANA, SOCIALISTA, SOLIDARIA!
MINISTERIO DE EDUCACION
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Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Indicador de Contenidos = firfientos 5 dimienios d
logro basicos Actividades sugeridas roceginjientos ge Actividades sugeridas rocedimientos de
evaluacion evaluacion
Trigonometric e Senoy Cosecante Sumen:
as. e Cosenoy Secante e Sen?y Cos?
e Tan’y1l
Sumen: e Cot?y1l
2 2
¥ _IS_en2 y fos AW ¥ Compruebe  si  los
Ry Y : estudiantes  escribieron
e Cot?yl e Sen entre Cos sus cuaderno, de manera
e Cos entre Sen correcta, las operaciones
Dividan: . gue les solicitd, con base

e Sen entre Cos

e Cos entre Sen

[ )
2.1.2 A partir del analisis
de los resultados
obtenidos en la actividad
anterior estimular a los
estudiantes para que
deduzcan identidades
trigonométricas
fundamentales vy
escriban en
cuadernos.

las
sus

2.1.3 Indique cémo usar

las identidades
trigonométricas, mediante
la realizacion de

ejercicios variados, como:

Indique a los estudiantes
que en sus cuadernos
elaboren una lista de las
identidades
trigonométricas
fundamentales. Constate
gue esta actividad fue
realizada correctamente.

Oriente a los estudiantes
gue en sus cuadernos

construyan ejercicios
cuya solucion requieran
de las razones
trigonométricas.  Tienen
que presentar el
procedimiento de
resolucion.

2.1.2 A partir del andlisis
de los resultados
obtenidos en la actividad
anterior estimular a los
estudiantes para que
deduzcan identidades
trigonométricas
fundamentales vy
escriban en
cuadernos.

las
sus

en la definicion de las
razones trigonométricas
en el triangulo rectangulo.
Sugiera que pueden
hacela llegar en fisico o
por el teléfono celular.

Indique a los estudiantes
que en sus cuadernos

DA rE,

FAMILIA

CRISTIANA, SOCIALISTA, SOLIDARIA!
MINISTERIO DE EDUCACION

! ;
YCOMUNIDAD' DIRECCION de Educacién Secundaria de Jdévenes y Adultos. Parque

Las palmas. 75 Vrs al-lago

— TELEFONOS 22538490Ext 502-503
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Indicador de
logro

Contenidos
basicos

Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Actividades sugeridas

Procedimientos de
evaluacion

Actividades sugeridas

Procedimientos de
evaluacioén

e El seno del angulo A
es 0.5, ¢;Cual es el
valor de las restantes
razones
trigonométrica
angulo A.

del

2.1.1 Proponga que los
estudiantes resuelvan en
sus cuadernos ejercicios
como los siguientes:

e Sjelcos A=0.5,

¢Cual es la
medida del angulo
A?

e Si tan B= 0.8660,
¢ Cual es el valor
del &ngulo B?.

e ¢Cual es el valor
de angulo A para
el cual el seno es
igual al coseno?

Indique a los estudiantes
que en sus cuadernos
escriban ecuaciones
trigopnométricas sencillas
y su correspondiente
procedimiento de
resolucion. Verifique los
resultados de esta
actividad.

2.1.1 Indiqgue a los
estudiantes analizar los
ejemplos de la guia de
estudio referidos a la
solucién de ecuaciones
trigonométricas sencillas.

Oriente que resuelvan en

sus cuadernos las
ecuaciones
trigonométricas
propuesta en las

actividades de la guia de
estudio.

elaboren una lista de las
identidades
trigonométricas
fundamentales. Constate
que esta actividad fue
realizada correctamente.

Oriente a los estudiantes
que en sus cuadernos
construyan ejercicios
cuya solucion requieran
de las razones
trigopnométricas. Tienen
que presentar el
procedimiento de
resolucion y se la hagan
llegar en fisico o por el
teléfono celular.

Indique a los estudiantes
que en sus cuadernos
escriban ecuaciones
trigopnométricas sencillas
y su correspondiente
procedimiento de
resolucién. Verifique los
resultados de esta
actividad. Pueden hacerla

DA rE,

FAMILIA

CRISTIANA, SOCIALISTA, SOLIDARIA!
MINISTERIO DE EDUCACION

! ;
YCOMUNIDAD' DIRECCION de Educacién Secundaria de Jdévenes y Adultos. Parque

Las palmas. 75 Vrs al-lago

— TELEFONOS 22538490Ext 502-503
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Indicador de
logro

Contenidos
basicos

Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Actividades sugeridas

Procedimientos de
evaluacion

Actividades sugeridas

Procedimientos de
evaluacioén

Oriente a los estudiantes
gue construyan ejercicios
como los anteriores y que
den las respuestas de
ellos.

Es necesario que tomen
en cuenta que el senoy
el coseno no deben
tomar valores menores
gue -1 ni mayores que 1.
En esta actividad pueden
utilizar la calculadora
cientifica.

2.2.1 Demuestre a los
estudiantes, mediante
situaciones concretas,

que hay problemas que
no se pueden resolver
mediante las razones
trigonométricas porque
el triangulo que se
asocia a los problemas
no es rectangulo, sino

Constate que expresen
en forma oral o escrita
presentan las condiciones
gue permiten resolver
triangulos oblicuangulos
mediante el Teorema de
los Senos.

2.2.1Indique a los
estudiantes, que
realicen la lectura
comprensiva del
contenido referido al

Teorema de los Senos
en la Guia de estudio.

2.2.2 Redacte en su
cuaderno un parrafo corto
sobre las condiciones que
se deben cumplir para
poder aplicar el Teorema
de los Senos en la
resolucion de triangulos
oblicuangulos.

Oriente a los estudiantes
gue tracen triangulos

llegar en fisico o por el
teléfono celular.

DA rE,

FAMILIA

CRISTIANA, SOCIALISTA, SOLIDARIA!
MINISTERIO DE EDUCACION

! ;
YCOMUNIDAD' DIRECCION de Educacién Secundaria de Jdévenes y Adultos. Parque
- TELEFONOS 22538490Ext 502-503

Las palmas. 75 Vrs al-lago
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Indicador de
logro

Contenidos
basicos

Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Actividades sugeridas

Procedimientos de
evaluacion

Actividades sugeridas

Procedimientos de
evaluacioén

oblicuangulo y se hace
necesario utlizar el
Teorema de los Senos.

2.2.2 Explique, usando
figuras, el Teorema de
los Senos vy las
condiciones que se
deben cumplir para
poder aplicarlo.

2.2.3 Muestre ejemplos
de problemas donde en

el proceso de
resoluciéon debe
utilizarse el Teorema

de los Senos.

2.24 Oriente a los
estudiantes de
formulen problemas y
los resuelvan,
aplicando el Teorema
de los Senos.

Verifiqgue que, en sus
cuadernos, los
estudiantes formulan

problemas que se pueden
resolver mediante el
Teorema de los Senos,
considerando situaciones
de su realidad.

oblicuangulos y plasmen
valores en ellos que
permitan su resolucién
mediante el Teorema de
los Senos.

Oriente a los estudiantes
que analicen los
problemas que aparecen
en la guia de estudio,
referidos a este
contenido.

Indigue a los estudiantes
que resuelvan los
problemas propuestos en
la guia de estudio y que
tiene que ver con la
aplicacion del Teorema
de los Senos.

2.3.1 Indiqgue a los
estudiantes, que realicen
la lectura comprensiva
del contenido referido al
Teorema de los Cosenos
en la Guia de estudio.

Compruebe Si los
estudiantes  reconocen
las  condiciones que
permiten resolver

triangulos  oblicuangulos
mediante el Teorema de
los Senos, mediante
figuras en su cuaderno.

DA rE,

FAMILIA

CRISTIANA, SOCIALISTA, SOLIDARIA!
MINISTERIO DE EDUCACION

! ;
YCOMUNIDAD' DIRECCION de Educacién Secundaria de Jdévenes y Adultos. Parque
— TELEFONOS 22538490Ext 502-503

Las palmas. 75 Vrs al-lago
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Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Indicador de Contenidos - __
logro basicos Actividades sugeridas Procedimientos de Actividades sugeridas Procedimientos de
evaluacién evaluacién
2.3.2 Oriente a los
estudiantes que redacten Compruebe si los
€n su cuaderno un parafo | esdiantes  resuelven
ceno sobre las | correctamente los

Constate que expresen
en forma oral o escrita
presentan las condiciones
gque permiten resolver
triangulos  oblicuangulos
mediante el Teorema de
los Cosenos.

condiciones que se deben
cumplir para poder aplicar
el Teorema de los Senos
en la resolucion de
triangulos oblicuangulos.

2.3.3 Oriente a los
estudiantes que tracen
triangulos oblicuangulos y
plasmen valores en ellos
que permitan su
resolucibn mediante el
Teorema de los Cosenos.

problemas propuestos en
la guia de estudio,
referidos a la aplicacién
del Teorema de Ilos
Senos, con base en
situaciones de la realidad.

Compruebe Si los
estudiantes  reconocen
las  condiciones que

A FE,

FAMILIA

CRISTIANA, SOCIALISTA, SOLIDARIA!

MINISTERIO DE EDUCACION

! ;
YCOMUNIDAD' DIRECCION de Educacién Secundaria de Jdévenes y Adultos. Parque

Las palmas. 75 Vrs al-lago

—- TELEFONOS 22538490Ext 502-503



§
£
5

mcuAGUP‘“mNFA‘ QQ p a_@éﬁa, p&

W Gobierno de Reconciliacién

calolents!

y Unidad Nacional

2020 |

TR aasaa PURVENIR!

Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Indicador de Contenidos = Himientos & 5 dimientos d
A A : rocedimientos de - , rocedimientos de
logro basicos Actividades sugeridas - Actividades sugeridas .
evaluacion evaluacion
2.2 Aplico | 2.3.1 Demuestre a los 2.3.40riente a los | permiten resolver
el teorema estudiantes, mediante estudiantes que analicen | triAngulos oblicudngulos
del Seno en | situaciones concretas, los problemas gue | mediante el Teorema de
la resoluciéon | que hay problemas que aparecen en la guia de | los Cosenos, mediante
de ejercicios | no se pueden resolver estudio, referidos a este | figuras en su cuaderno.
y problemas | mediante las razones contenido. Las evidencias puede
relacionados | trigonométricas porque recibirlas en fisico o por el
con la el triangulo que se 235 Indi | teléfono celular.
realidad. asocia a los problemas 3.3 WIGIILE g8V '0S
estudiantes que

no es rectangulo, sino
oblicudngulo y se hace

necesario utlizar el
Teorema de los
Cosenos.

2.3.2 Explique, usando
figuras, el Teorema de
los Cosenos vy las
condiciones que se deben
cumplir para poder
aplicarlo.

2.3.3 Muestre ejemplos
de problemas donde en
el proceso de resolucion

debe utilizarse el
Teorema de los
Cosenos.

Verifigue que,
cuadernos, los
estudiantes formulan
problemas que se pueden
resolver mediante el
Teorema de los Cosenos,
considerando situaciones
de su realidad.

en sus

resuelvan los problemas
propuestos en la guia de
estudio y que tiene que
ver con la aplicacién del
Teorema de los Cosenos

Compruebe si  los
estudiantes resuelven
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Encuentro presencial

Encuentro no presencial

Indicador de Contenidos - _
logro basicos Actividades sugeridas Procedimientos de Actividades sugeridas Procedimientos de
evaluacién evaluacién
2.3.4 Oriente a los correctamente los
estudiantes de formulen problemas propuestos en
problemas y los la guia de estudio,
resuelvan, aplicando el referidos a la aplicacion
Teorema de los Cosenos. del Teorema de los
Cosenos, con base en
situaciones de la realidad.

2.3 Aplico

el teorema

del Coseno

enla

resolucion

de ejercicios

y problemas

relacionados

con la

realidad.
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