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DIRECCION DE EDUCACION INICIAL
Programa transitorio de nivelacion para ambas modalidades correspondiente a los meses mayo y
junio de 2020

Orientaciones Metodoldgicas

Estimadas Docentes y Educadoras comunitarias:

El Ministerio de Educacion, cumpliendo con los objetivos propuestos referidos a una “Educacion de
Calidad”, y formacion integral de las nifias y los nifios, presenta a la comunidad educativa el
programa transitorio de nivelacién para docentes y educadoras comunitarias de Educacion Inicial
gue atienden I, II, Il nivel.

El programa integra las dimensiones, contenidos, sub contenidos, actividades de aprendizajes
sugeridas y evidencias de aprendizajes, que facilite a docentes y educadoras comunitarias el
desarrollo de la programacién transitoria de nivelacion los meses de mayo y junio, 2020. Ademas
permitira la continuidad del proceso didactico que realizan docentes y educadoras comunitarias a fin
de garantizar la puesta en practica de las cinco dimensiones(Cognitiva, fisica, Social, Emocional,
Comunicacion y Lenguaje) a través de actividades sugeridas para las nifias y nifilos que podran ser
implementadas por las docentes y educadoras comunitarias con el apoyo de materiales atractivos,
solidos, variados, acordes y seguros tomando en cuenta sus contextos y realidades, promoviendo la
motivacion e integracion, necesidades, ritmos, estilos de aprendizajes, cultura, creencias, edades y

la realidad de las comunidades que conlleva la contextualizacion del programa.

Estamos seguros que las docentes y educadoras comunitarias contribuiran a los cambios evolutivos
con actitud, vocacion, creatividad e innovacion que favorezcan el desarrollo de las nifias y los nifios,

con la interaccion de las familias y comunidad.
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DIRECCION DE EDUCACION INICIAL
Programa transitorio de nivelacion para ambas modalidades correspondiente a los meses mayo y junio de 2020

Tema motivador: Pertenezco a una Familia que me cuida y me quiere.

Dimension: Cognitiva, Comunicacion y Lenguaje, Fisica, Emocional, Social.

Efemérides del mes de mayo.

1° -Dia Internacional de los Trabajadores.

4 -Dia de la dignidad nacional.

15 —Dia Internacional de la Familia.

18 -125 Aniversario del Natalicio del General de Hombres y Mujeres libres y padre de la Revolucion Popular Antimperialista Augusto C. Sandino.
22 -Dia Mundial de la Diversidad Biolégica.

30 —Dia de la Madre Nicaraguense.

Efemérides del mes de junio

1° -Dia del Nifio y la Nifia.

5 -Dia Mundial del Medio Ambiente.

12 —Dia Mundial contra el Trabajo Infantil.

22 —Dia del Maestro/a Normalista.

23 -Dia del Padre Nicaraguense.

22 -84 Aniversario Natalicio del Comandante en Jefe de la Revolucién Popular Sandinista Carlos Fonseca Amador.

26 — Dia Nacional del Arbol.
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27 — Dia Internacional de la Persona Sorda — Ciega.
29 — 165 Aniversario de la Gesta Heroica de Enmanuel Mongalo.

29 — Dia Nacional del Maestro/a Nicaraguense.

Ejes Transversales: Educacion para la salud, seguridad alimentaria y nutricional, Identidad Personal, Social y Emocional, Familia y Sexualidad, Cultura ambiental.

Competencia de Eje Transversal:

e Promueve estilos de vida saludable, mediante acciones de proteccién y promocion de la salud, que contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida en la familia, en la

escuela y la comunidad.
e Practica relaciones interpersonales significativas y respetuosas desde la familia, escuela y comunidad.
e Reconoce la sexualidad como parte inherente del ser humano, que se desarrolla en cada etapa de la vida.
= Asume el compromiso de cuidar y proteger el espacio fisico y ambiental de su casa, escuela y comunidad manteniéndolas, bellas, limpias y saludables.

Competencias del Nivel de Educacion Inicial:

v Resuelve con responsabilidad problemas sencillos de la vida cotidiana utilizando diversos medios y el pensamiento I6gico matematico.
4 Se comunica con iniciativa y originalidad en su lengua materna ampliando progresivamente su vocabulario e interpreta mensajes, orales, corporales y graficos provenientes
de diferentes medios de informacion y comunicacion en la interaccidon con los demas.
» Adquiere conciencia de practicar estilos de vida saludable, realizando actividad fisica adecuada a su salud y consumiendo alimentos nutritivos que contribuyan a su sano

crecimiento y la prevencion de enfermedades.
» Practica algunas actitudes basicas de: cortesia, respeto, orden, espiritu de servicio y cooperacién al interactuar en el ambito familiar, educativo y comunal, sin distingo de

raza, sexo y religion.
v’ Aprecia su vida personal, familiar, las formas de vida de otros y se identifica como integrante de una familia, un grupo y de una comunidad compartiendo y respetando

practicas, creencias e ideas.
Representa el mundo interno o externo a través de expresion plastica, visual, corporal y verbal empleando progresivamente distintos materiales y recursos expresivos.

= Participa en la promocion de valores respetando normas, estableciendo relaciones de confianza para la convivencia pacifica y armonica en la familia y comunidad.
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| NIVEL Il NIVEL [l NIVEL
Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de | Aprendizajes Contenidos Actividades de Fecha
Esperados aprendizaje Esperados aprendizaje Esperados aprendizaje sugeridas sugerida
sugeridas sugeridas
Descubre la Nocién de Observa una caja | Cuantifica Nocién de Emplea el Nocién de 04 al 6 de Mayo
nocion lleno cantidad comenta que esta | cantidades de cantidad: ' % f lenguaje cantidad:
vacio utilizando | Lleno-vacio, vacia, se liquidos o Lleno —vacio | 7 (\J matematico Lleno - vacio,
su cuerpo, igual cantidad. | introduce en ella | elementos igual cantidad, (’"' ¥® para igual cantidad,
objetos y otros y descubre que usando objetos | mas lleno que, @:‘. .{@ cuantificar mas lleno que,
elementos del del medio en mas vacio ¢ & —-{“,J cantidades mas vacio que.
entorno. actividades de la | que. R usando .
vida cotidiana. Juega a ubicarse | objetos del Juega verter su vaso de
dentro de un medio en arena en el balde vacio
circulo o un actividades (organizados en dos,
cuadrado que de la vida tres o cinco hileras, el
esta dibujado en | cotidiana. primero de la fila, corre
esta llena con su el piso para verter su vaso de arena
cuerpo. llenarlo con su en un balde vacio, gana
Juega a verter cuerpo. la hilera que termina

agua, semillas,
tierra, arena,
harina de un
recipiente a otro y
compara con el
gue esté vacio.
Observa dos
circulos
dibujados en una
hoja de
aplicacion y
rellena con
bolitas de papel
uno de los
circulos.

Juega a verter
agua, semillas,
tierra, arena,
harina de un

recipiente a otro
y compara con el
gue esta igual.
Rellena con
puntos rojos
figuras como
circulos,

primero. Compara y
dicen cual esta lleno y
cual vacio.

Juega a verter agua,
semillas, tierra, arena,

harina en un recipiente,
compara con otros y
esta

dice cual lleno,

vacio, igual o que esta
mas lleno que, y mas

vacio que.
Pinta de naranja los
recipientes que
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cuadrados u
otros dibujos,
usando su dedo
indice en hojas

Llems Vs

de aplicacion.
Observay
compara cajas,
vasos u otros
recipientes y dice
gue estan llenos,
vacios o con
igual cantidad de
elementos.

representan igual
cantidad de elementos,
de azul el que tiene
menos y de rojo el que
tiene mas, en hojas de
aplicacion preparadas
por el docente.

Utiliza los
ndameros que
implica poner en
préactica los
principios de
conteo oral con
y sin objetos
desde el 1 hasta
als

Conteo Oral (
1lalb)

Canta, cinco
deditos, un
barquito,
haciendo
movimientos
corporales
Juega a contar
de uno en uno,

Utiliza los
ndameros que
implica poner en
préactica los
principios de
conteo oral con
y sin objetos
desde el 1 hasta
el 10

Conteo Oral
(1al10)

Canta un
elefante, un
pececito
nadando en la
laguna haciendo
movimientos
corporales

Utiliza los
ndameros que
implica poner
en practica
los principios
de conteo
oral cony sin
objetos
desde el 1
hasta el 20

Conteo Oral
(1al 20)

19 2.3/
e 5 Heke 6 bk
*e e hkh
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Juega a contar de uno
en uno, hasta 20, sin
repetir, omitir o]
sobrecontar el nUmero.
Cuenta juguetes, sillas,
zapatos, blusas,
calcetines, otros.

7,8y 11 de
mayo.
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hasta 5, sin
repetir nimero u
omitir.

Cuenta juguetes,
sillas, zapatos,
blusas,
calcetines,
otros..., con
ayuda de su
educadora.
Nombra y cuenta
los objetos de
aseo personal.

Juega a contar
de uno en uno,
hasta 10, sin
repetir omitir o
sobrecontar el
namero.

Cuenta las
partes de su cara
y de su cuerpo:
nariz, boca, ojos,
orejas, piernasy
manos.

Selecciona un numero
de la caja de sorpresa
lo lee y lo representa
con objetos del medio.
Dibuja objetos que
corresponde a un
namero determinado.
Nombra y cuenta los
objetos de aseo
personal

Explora algunos
objetos de su
entorno,
identificando
diferentes
caracteristicas
por color, forma
y tamario.

Caracteristicas
de objetos y
elementos del
entorno:

Color
(primarios)
Forma:
Circuloy
cuadrado
Tamafo:
Grande —
pequefio, largo
— corto, alto -
bajo

Tema 13: ¢Como son los objetos del entorno?

AN

el

—

0000
LY
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Elige una tarjeta
de un color por
ejemplo el rojo e
identifica en el
aula objetos de
ese color.
Colorea formas
como: cuadrado y
circulo.

Coloca una
pelota grande
sobre la mesa y
una pequefa
debajo de Ia

Identifica en
diferentes
elementos u
objetos
caracteristicas
tales como:
color, forma,
tamafio.

Colores:
Primarios,
Secundarios y
combinacione
s: blancoy
negro, celeste
y rosado
Forma:
Circuloy
cuadrado,
triangulo y
rectangulo
Tamanfo:
Grande —
pequefio,
mediano,
largo — corto,
grueso -
delgado,
ancho -
angosto, alto -
bajo

— a
1/ |
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Participa en el
juego veo, veo
nombrando el
color del objeto
que ve.

Observa figuras
gue estan en el
aulay las
nombra.

Coloca en una
caja grande
todos los objetos
grandes y en una

Reconoce las
caracteristica
s en algunos
elementos u
objetos de su
entorno tales
como: color,
forma,
tamafio y
utilidad.

Colores:
Primarios,
Secundarios y
combinaciones:
blanco y negro,
celeste y rosado,
Claro, brillante y
opaco

Forma:
Triangulo,
rectangulo, évalo,
rombo.

Tamafio:

Largo — corto, alto
— bajo, grueso —
delgado, ancho —
angosto, mas
grande que y mas
pequeino que,
igual tamario,

Participa en la actividad

el dia del color
eligiendo con  sus
comparferos un color
que sera el

predominante durante
todo el dia.

Dibuja en una cartulina
formas como: triangulo,
cuadrado, rectangulo,
circulo y ovalo.

Compara objetos, dice

12 al
mayo.

18 de
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mesa. caja pequeiia cuales son: Largo -
Compara objetos todos los corto, alto - bajo,
y dice cuales son pequefios. grueso —  delgado,
largos, cortos, Compara objetos ancho — angosto, mas
alto, bajo. y dice cudles son grande que y mas
largos, cortos, pequefio que, igual
alto, bajo, ancho- tamanio.
angosto, grueso-
delgado.
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
| Nivel Il Nivel [l Nivel
Compara la cantidad de liquido o elementos de dos v" Reconoce la diferencia entre lleno — vacio. v" Reconoce la diferencia entre lleno — vacio.
recipientes. v"Utiliza el cuantificador lleno - vacio al comparar la v" Utiliza cuantificadores como lleno-vacio, més -
Diferencia los conceptos lleno — vacio cantidad de liquido o elemento de dos recipientes gue, menos -que al comparar cantidades de
elementos o liquido de dos o mas recipientes.
Cuenta oralmente del 1 al 5 siguiendo la secuencia v' Cuenta oralmente del 1 al 10 siguiendo la secuencia v Cuenta oralmente del 1 al 20 siguiendo la
numeérica adecuada. numeérica adecuada. secuencia numérica adecuada.
v' Usa nameros en sus juegos Yy diferentes
actividades.
Diferencia formas de los objetos de su entorno. v Identifica las formas: circulo, cuadrado, triangulo y +« Diferencia las formas: circulo, cuadrado,
Diferencia tamafio de los objetos de su entorno. rectangulo. triangulo y rectangulo, évalo y rombo.
v Diferencia tamafios: Grande —pequefio, mediano, largo + Diferencia tamafios: Largo - corto, alto -bajo,
— corto, grueso - delgado, ancho - angosto, alto - bajo grueso - delgado, Mas grande qué y mas
pequefio qué.
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| NIVEL Il NIVEL Il NIVEL
Aprendizaje | Contenidos Actividades de Aprendiz | Contenidos Actividades de Aprendizaje | Contenidos Actividades de aprendizaje Fecha
S aprendizaje sugeridas ajes aprendizaje s sugeridas Sugerida
Esperados Esperado sugeridas Esperados
S
Identifica Partes Observa laminas de las | Reconoce | Partes Ampliar el Partes Observa laminas de las partes |19 al 22 de
algunas internas del | partes internas del | las partes | internas del conocimient | internas del | internas del cuerpo humano y juega a | mayo.
partes cuerpo cuerpo humano y juega | internas cuerpo o del propio | cuerpo decir el nombre de las mismas
internas de humano: a decir el nombre de las | de su humano: cuerpo, humano: Comenta para que sirven las partes
Su cuerpo Estébmago mismas. Colorea las | cuerpo Estébmago fortaleciendo | Estbmago internas de cuerpo humano y el
mediante Corazon partes internas  del Corazon actitudes y Corazon cuidado que debe tener para
actividades cuerpo humano. Pulmones conductas Pulmones conservar su salud.
ludicas. Ubica en una silueta el de cuidado Cerebro Conversa sobre como debe cuidar las
estomago y el corazon. de si mismo | Rifilones partes del cuerpo humano para
Observa laminas de y de !os conservar su salud. _
demas. Recorta y pega las partes internas del

las partes internas del
cuerpo humano y
juega a decir el
nombre de las
mismas

Comenta para que
sirven algunas partes
internas del cuerpo
humano.

Conversa sobre como
debe cuidar las partes
del cuerpo humano
para conservar su
salud.

Ubica en una silueta
el estbmago,

corazon y pulmones.

cuerpo humano en una hoja de
aplicacion.

Crea con ayuda de la docente o
educadora un canto, cuento, poema,
drama u otras actividades de forma
creativa de las diferentes partes del
cuerpo humano moviendo o
sefialando cada una de sus partes.
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EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

| Nivel

Il Nivel

Il Nivel

» ldentifica las partes internas de su cuerpo (corazon y

estdbmago) en laminas o dibujos.

v ldentifica algunas partes internas del cuerpo humano en

laminas o dibujos

Explica la importancia de algunos partes internas de su
cuerpo (6rganos: Estémago, Corazon Pulmones,
Cerebro y Rifiones).

Reconoce la importancia de cuidar su cuerpo.

| NIVEL I NIVEL [l NIVEL
Aprendizajes | Contenidos Actividades de Aprendizajes | Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de aprendizaje Fecha
Esperados aprendizaje Esperados aprendizaje sugeridas Esperados sugeridas sugerida
sugeridas
Se expresa | Pronunciacion | Escucha el canto la | Se expresa | Pronunciacio Se expresa en | Pronunciacié t4s Escuchael | 25y 26
en forma - Sonidos granja de los | en forma n - Sonidos forma oral n - Sonidos o0 - canto la | Mayo
oral Onomatopéyi | animales, la feria de | oral Onomatopéy articulando Onomatopéyi L B} granja de
pronunciand | cos Cepillin. articulando icos adecuadament | cos v los
o los (Canciones los sonidos (Canciones e los sonidos (Canciones animales,
sonidos de Infantiles) Entona el canto de | de las Infantiles, de las palabras Infantiles, la feria de
las palabras la granja de los | palabras en | trabalenguas en su idioma trabalenguas | Cepillin, la Vaca Lola.
en su idioma ; su idioma ) materno )
materno. "Lhu‘;""?a e materno. Imita los sonidos escuchados, los
% Z Escucha el canto la graba con ayuda de su educadora
| granja de los animales, y los escucha.
I la feria de Cepillin, la

Sl

K = Ak & B
animales y la feria
de Cepillin emitiendo
los  sonidos de
algunos de ellos
como: gallina, vaca,
perro, burro, gato,
guitarra, tambor.
Escucha sonidos del
entorno y los

Vaca Lola.

Juega a la granja de
los animales y emite
sonidos de algunos de

ellos como: gallina,
toro, vaca, perro,
burro, gato, abeja,
cerdo, mono entre
otros.

Juega a repetir trabalenguas
sencillos: Erre con erre Cigarra,
Compadre cédmpreme un coco,
tengo una jicarita mal enjicaritada,
busco un enjicaritador para que la
enjicare mejor, entre otros.
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reproduce como:
carro, bus, viento,
campanas de la
iglesia, entre otros.

Escucha sonidos del
entorno y los
reproduce como:
motocicleta, carro, bus,
viento, sirenas de la
poli

05 TRABALENGUAS €1,
&8s b >
o mp

€ ana
S
de
v 9 la
igle

sia, entre otros.

Juega a repetir
trabalenguas sencillos
como: Pancha
plancha, Pablito clavé
un clavito, entre otros.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

| Nivel

I Nivel

[l Nivel

Manifiesta interés por pronunciar adecuadamente las
palabras de su idioma materno.

Reproduce los sonidos de las palabras de canciones
infantiles.

Reproduce diferentes sonidos al articular palabras de su
idioma materno.

Reproduce los sonidos de las palabras de canciones
infantiles.

Ejercita la articulacion de los sonidos a través de
trabalenguas.

Pronuncia correctamente las palabras de su
idioma materno en situaciones comunicativas.
Reproduce diferentes sonidos al articular palabras
de su idioma materno.

Reproduce los sonidos de las palabras de
canciones infantiles.

Ejercita la articulacién de los sonidos a través de
trabalenguas.
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Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de Fecha
Esperados aprendizaje sugeridas Esperados aprendizaje sugeridas Esperados aprendizaje sugerida
sugeridas
Descubre la Grafoplastica | Recorta figuras con los Descubre la Grafoplastica Representa a Grafoplastica > , 26 al 28
capacidad de |y creatividad | dedos pulgar e indice. capacidad de |y creatividad través de y creatividad Mayo
sus (trozado, Perfora el contorno de sus (Trozado, diferentes (Trozado,
movimientos perforado, una figura e inserta una | movimientos perforado, medios de perforado,
al utilizar su plegado) manila en los orificios al utilizar su plegado y expresion plegado,
musculatura del contorno. musculatura picado ) plastica, visual, picado
fina en Pliega y elabora un fina en corporal y verbal | engomado o
distintas abanico de papel distintas el mundo interno | pegado) K
actividades. situaciones. y externo, -
empleando 14 WU N
progresivamente
distintos Recorta figuras con
Recorta figuras con los materiales y los dedos pulgar e
dedos pulgar e indice. recursos del indice' las pego en
Perfora contorno de una | medio. una hoja de papel
figura e inserta una para decorar una
manila en los orificios del papelera.
contorno. Perfora contorno de
Pica el contorno del una figura e inserta
dibujo en el plato de una manila en los
poroplast. orificios del contorno.
Pliega y elabora una Pica el contorno del
caja, un avion de papel. dibujo en el plato de
poroplast.
Pliega y elabora una
ranita, un barco de
papel
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
| Nivel Il Nivel [l Nivel
» Realiza ejercicios de trozado, perforado y plegado en v' Muestra coordinaciébn ojo- mano en diferentes % Realiza movimientos de manos y dedos
diferentes actividades. actividades. demostrando control en la ejecucion en las
» Muestra coordinacion ojo - mano en diferentes v' Muestra progresivamente dominio en la independencia actividades de Grafoplastica con creatividad.
actividades. de los movimientos del dedo pulgar e indice. % Demuestra progresivamente mayor precision en
» Asume con responsabilidad el resguardo del material. v" Asume con responsabilidad el resguardo del material. el movimiento del dedo pulgar e indice.

+» Descubre sus posibilidades creativas.
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Inicia y finaliza su trabajo con orden y aseo.
Guarda los materiales y limpia su lugar.

| NIVEL I NIVEL [l NIVEL Fecha
Aprendizajes | Contenidos Actividades de Aprendizajes | Contenidos Actividades de Aprendizajes | Contenidos Actividades de aprendizaje sugerida
Esperados aprendizaje sugeridas Esperados aprendizaje sugeridas Esperados sugeridas
Identifica la Nombres Dice los nombres de Reconoce el Nombres Conversa sobre los Reconoce el | Nombres Dibuja a su familia, cuenta lal4de
letra inicial de | escritos de | las personas que nombre escritos de | miembros de su familia | nombre escritos de | cuanto son, dice el nombre de junio
un miembro los viven en su casa. escrito de los y dice sus nombres. escrito de dos | los cada uno de ellos y el
de la familia. | miembros Ve su nombre escrito | algunos miembros Repinta su nombre en | miembros de | miembros parentesco.
de la familia. | y lo decora. miembros de | de la familia. | una hoja de aplicacion. | la familia. de la Ve el nombre escrito de algunos
Juega a leer los la familia. Juega a leer algunos familia. miembros de la familia y juega a

nombres de los
miembros de su
familia e identifican la
letra inicial de uno
ellos.

nombres de los
miembros de su familia
e identifica la letra
inicial de dos nombres.

leerlos.
Repinta su nombre y el de dos
miembros de su familia.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

| Nivel Il Nivel [l Nivel
» Menciona el nombre de algunos miembros de su v" Menciona el nombre de algunos miembros de su familia. v" Menciona el nombre de algunos miembros de
familia. v ldentifica un nombre de un miembro familia mas cercano su familia.
» Identifica la letra inicial de un nombre de su familia mas a él. v" |dentifica el nombre escrito de dos miembros
cercana a él. mas cercano afectivamente a él.
v' Juega a leer el nombre de las personas mas
cercanas a él.
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I NIVEL [ NIVEL [ NIVEL
Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de Fecha
Esperados aprendizaje Esperados aprendizaje sugeridas Esperados aprendizaje sugerida
sugeridas sugeridas
Se descubre Sensaciény | Juega a trasladar Percibe su Sensaciény | Juega a saltar en un solo | Realiza Sensaciébny | Juegaasaltarenun |5,8y9de
asi mismo a percepcion objetos cuerpo a percepcion pie en el mismo lugar, se | diferentes percepcion solo pie en el mismo | junio.
través de la del propio arrastrandolos, través de del propio resbala, se balancea acciones que del propio lugar, se resbala, se
exploracion cuerpo: empujandolos en sensaciones y | cuerpo: guardando el equilibrio, da | contribuyen al cuerpo: balancea guardando
sensoriomotriz | Ejercicios de | un pie, en una movimientos. | Ejercicios de | volantines, sube y baja reconocimiento | Ejercicios de | el equilibrio, da
de su cuerpo. respiracion, mano. respiracion, gradas, acostado en el de su esquema | respiracion, volantines, sube y
Ejercicios de | Participa en juegos Ejercicios de | piso, juega andar en corporal. Ejercicios de | baja gradas,
Tensiony en los que gatea, Tensiony bicicletas (pedalea), salta Tensiony acostado en el piso,
relajacion. rueda, da relajacion. pequefias alturas no mas relajacion. juega andar en
Acciones con | volteretas, se Acciones con | de 40 cm, de altura. Acciones con | bicicletas (pedalea),
el propio arrastra, salta en un el propio Inhalando aire encoge sus el propio salta pequefias
cuerpo solo lugar, se cuerpo hombros, sus brazos, con cuerpo alturas no mas de 50

resbala.

Estira los brazos
inhalando aire lo
mas alto posible
tratando de
alcanzar el techo,
luego los baja y los
mese, exhalando el
aire.

Estira los brazos
hacia los lados,
manteniendo esa
posicién por dos
segundos luego los
baja suavemente.

los puiios cerrados y sus
piernas, apretando todo
Su cuerpo por dos
segundos luego exhala
suavemente el aire y
soltando su cuerpo.

cm, de altura.

Juega a que es una
tortuga que se va
encogiendo en su
caparazon porque el
sol se va ocultando,
acostado en el suelo
boca abajo, con los
brazos y las piernas
estiradas, poco a
poco ird encogiendo
las piernas y los
brazos ocultandolos
lo mas posible hasta
gue quede lo mas
encogido posible,
mantiene la posicion
por 3 segundos, con
la salida del sol poco
a poco volvera a
estirar sus brazos y
piernas lentamente.
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| Nivel Il Nivel [l Nivel
e Utiliza la respiracion en la accion motriz. v"Utiliza la respiracion en la accion motriz. % Utiliza la respiracion en la accion motriz.
e Ejecuta acciones de tension y relajacion. v Ejecuta acciones de tension y relajacion. % Demuestra dominio de tension y relajacion motriz.
e Practica movimientos con las diferentes v" Practica movimientos con las diferentes % Percibe su cuerpo a través de las acciones y movimientos.
partes de su cuerpo. partes de su cuerpo.
| NIVEL Il NIVEL Il NIVEL
Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de Fecha
Esperados aprendizaje Esperados aprendizaje Esperados aprendizaje sugeridas | sugerida
sugeridas sugeridas
Ejecuta Dentro fuera, Realiza un juego Comunica Dentro fuera, Escucha una Identifica la Dentro fuera, Coloca las crayolas 10y 11
desplazamie | cerca-lejos, en que las nifiasy | posicionesy cerca-lejos, musica alegre direccionalidad cerca-lejos, delante | dentro de la cajay los de junio
ntoy delante — detras, | los nifios se desplazamiento | delante — cuando esta se de un recorrido o | — detras, alrededor, | tajadores fuera.
trayectoria alrededor, en el | tengan que colocar | de objetos y detras, detiene, los nifios | trayectoria a en el centro Mete en su mochila el
siguiendo centro dentro de una caja | personas alrededor, en y nifias se ubican | partir de un punto cuaderno y deja fuera
instruccione de cartén o usando términos | el centro dentro de los de referencia. la crayola.
S. preguntandoles como: dentro circulos que Coloca una pelota
¢ qué partes fuera, cerca- estan pintados en cerca de él y otra lejos
tenemos dentro de | lejos, adelante — el piso. Cuando de él y dice: ¢Cual esta
nuestro cuerpo? atras, alrededor, escuchan que cerca y cual estéa lejos?
(corazon, en el centro. suena la musica Encierra en un circulo a
estbmago, etc.). ellos saldran la nifia que esté lejos
¢, Qué objetos ves fuera de los de su mama.
fuera de la caja? circulos. Observa el dibujo y
(mesas, sillas, Menciona qué pinta el perro que esta
etc.) o ¢qué objetos estan cerca de la casa.
objetos ves cerca cercade la Menciona los nombres
de él o lejos de él? educadora y lejos de los nifios que estan
(pizarra, puerta, de la pizarra. cerca de la pizarra 'y
afiches, sillas, ¢, Quién estd mas lejos de la maestra.
etc.). cerca del mural? Tomar como referencia
Juega a colocarse ¢ Quién esté lejos objetos del aula 'y
en el centro de un de la puerta? preguntar: ¢Quién esta
circulo. Luego, Participa en mas cerca de la
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[lama a otro nifio
para que se
ubigue delante o
detras de ély
continuar con los
demas nifios para
ir formando un
tren.

Menciona el
nombre del nifio
gue esta delante o
detras de él o ella.
Pasa una bolsita
de granos al nifio
gue esta detras
hasta llegar al final
de la fila del tren.

actividades
ludicas y
menciona las
partes del cuerpo
que estan
delante: cara,
pecho, barriga,
rodillas, etc.
Luego, las de
atras: espalda,
nuca, nalgas, etc.

pizarra? ¢Quién esta
lejos de la puerta?
Participa en actividades
lddicas y menciona las
partes del cuerpo que
estan delante: cara,
pecho, barriga, rodillas,
etc. Luego, las de
atras: espalda, nuca,
nalgas, etc.

Camina alrededor de la
mesa, ubica un vaso en
el centro de la mesa.

Valora
positivament
e rasgos de
su identidad
personal y
sexual y se
relaciona
con igualdad
de género.

Identidad sexual
Equidad de
género

Juega a apoyar las
tareas del hogar.
Colorea las
prendas de vestir
que utiliza como
nifia y los nifios
colorean las que
corresponde.
Juega a vestirse
seleccionando la
prenda de vestir
segun, si es nifia o
nifio.

Se reconoce como
nifia o nifio y dice
lo que le gusta de
ser nifia o nifio.

Valora
positivamente
rasgos de su
identidad
personal y
sexual y se
relaciona con
igualdad de
género.

Identidad
sexual
Equidad de
género

Comenta que
actividades
realiza la nifia o
nifio en el hogar.
Pinta las prendas
de vestir que
utiliza como nifa
y los nifios pintan
las que
corresponde.

Se reconoce
como nifia o nifio
y habla sobre la
importancia de
ser nifia o nifo.

AR Mﬂ?&

O SO g
o
i
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Valora
positivamente
rasgos de su
identidad
personal y sexual
y se relaciona
con igualdad de
género.

Identidad sexual
Equidad de género

Comenta la importancia
de apoyar las tareas en
el hogar sin diferencia
de género.

Elige la prenda de
vestir segun el sexo.
Dibuja las prendas de
vestir que utiliza como
nifia y los nifios dibujan
las que corresponde.
Se reconoce como nifia
o0 nifio y habla sobre la
importancia de ser nifia
0 nifio.

11,12y
15 de
junio
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| Nivel Il Nivel Il Nivel

Determina la distancia entre los objetos de su entorno y su v Determina la distancia entre los objetos del entorno y su v Determina distancia entre los objetos de su

propio cuerpo. propio cuerpo. entorno y su cuerpo.

Expresa la distancia entre objetos con relacion a otros v Establece la distancia existente entre los objetos y v Establece la distancia existente entre los objetos

objetos y personas. personas de su entorno. y personas de su entorno.

Identifica en dibujos la distancia entre los objetos v Identifica en dibujos la distancia entre los objetos + Usa con propiedad relaciones espaciales en

recordando experiencias anteriores. recordando experiencias anteriores. situaciones comunicativas.

Explora su espacio y establece relaciones entre si mismo, v Reconoce relaciones espaciales entre si mismo, otras v Designa en dibujos o graficas la distancia entre

otras personas y objetos. personas y objetos los objetos recordando experiencias anteriores.
v Establece relaciones espaciales entre si mismo,

objetos, y otras personas y objetos.
Participa en algunas actividades domésticas familiares. v Colabora en algunas actividades domésticas familiares. ¢ Participa en algunas actividades domésticas
Se identifica como nifia o nifio. v Se identifica como nifia o nifio. familiares.
v' Expresa la importancia de ser nifia o nifio. .

Colabora en algunas actividades familiares.
Se identifica como nifia o nifio.
Expresa la importancia de ser nifia o nifio.
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| NIVEL I NIVEL [l NIVEL
Aprendizaje Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de Fecha
S aprendizaje Esperados aprendizaje sugeridas Esperados aprendizaje sugeridas sugerida

Esperados sugeridas
Muestra Prevencién de Se lava las manos | Manifiesta Prevencién Se lava las manos con | Cuida su salud | Prevencion Se lava las manos con | 15 y 16 de
hébitos de | enfermedades con aguay jabon. hébitos de de aguay jabon. personal y de aguay jabon. junio
higiene infecciosas higiene personal | enfermedade ambiental enfermedade
personal, Medidas higiene y ambiental, que | s infecciosas practicando s infecciosas
que le personal. le permitan Medidas hébitos de Medidas Conv
permitan La Vacunacion Com | conservar su higiene Con | higiene higiene ersa
conservar enta | salud en el personal y vers | saludable en el | personaly sobre
su salud en s lo | hogar, escuelay | ambiental a | hogar, escuela | ambiental las
el hogar, que | comunidad. La sobr | y comunidad. La enfer
escuelay sabe Vacunacion e las Vacunacion meda
comunidad. del Coronavirus. difer des

Conversa sobre la ente que

importancia de S se

lavarse las manos enfe contraen por

con agua y jabon rmedades contagiosas organismos como:

con frecuencia, para

prevenir el
coronavirus y otras
enfermedades.

Utiliza platos, vaso y
cuchara limpios
para comer.

Usa un trapo limpio
para sacudirse la

nariz al toser o
estornudar.

Comenta que el
bafia  diario es
importante, asi
como usar ropa

limpia y cambiarse
ropa antes de ir a
dormir.

Comenta si su

e infecciosas como el
coronavirus.

Conversa sobre la
importancia de lavarse
las manos con agua y
jabén con frecuencia.
Utiliza platos, vaso y
cuchara limpios.

Usa un trapo limpio
para sacudirse la nariz,
toser o0 estornudar.
Comenta que el bafio

diario es importante
para prevenir
enfermedades asi

como usar ropa limpia
y cambiarse ropa antes
de dormir.

Juega a la jornada de

hongo, bacteria y virus
ejemplo el coronavirus.
Conversa sobre la
importancia de lavarse
las manos con agua y
jabén con frecuencia,
utilizar platos, vaso y
cuchara limpios.

Usa un trapo limpio
para sacudirse la nariz,
toser o estornudar.

Habla sobre la
importancia de bafarse
todos los dias, usar

ropa limpia y cambiarse
ropa antes de ir a
dormir.

Juega a la jornada de
vacunacion y comenta
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mama lo ha llevado
al centro de salud a
vacunarse.

vacunacion.

sobre la importancia de
vacunarse.

Participa en la jornada
de desparasitacion.

Habla sobre los
entornos limpios,
bonitos y saludables en
el hogar, escuela vy
comunidad para
prevenir enfermedades.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

| Nivel

I Nivel

11 Nivel

Comunica cuando se siente mal o le duele alguna parte de
Su cuerpo.

Reconoce la importancia de lavarse las manos para evitar
enfermedades.

Practica el lavado de manos con agua y jabon.

Expresa la importancia de las vacunas para prevenir
enfermedades.

Muestra habitos de higiene en relacion al cuidado de su
cuerpo.

Muestra algunos habitos de higiene que practica para el
cuidado de su cuerpo, su hogar y el entorno.

Explica la importancia de las vacunas para prevenir
enfermedades.

Muestra algunos hébitos de higiene para el cuidado de
su cuerpo, su hogar y su entorno.

Expresa mensajes positivos relacionados a la higiene
personal.

0
0'0

0
0'0

Expresa la importancia de la higiene personal y
ambiental para estar sano y la practica en las
actividades cotidianas.

Practica algunos de los habitos de higiene para
el cuidado de su cuerpo, su hogar y su entorno.
Expresa la importancia de vacunarse,
desparasitarse y mantener entornos limpios en
el hogar, escuela y comunidad para prevenir
enfermedades.




UNIDq

NICARAG!

o TRIUNERY

Gobierno de Reconciliacidn
Y Unidad Nacional

Qo Pucblo, Preelearis !

20=20

_P LAY

TS U caka pxa VEN R!

| NIVEL I NIVEL [l NIVEL Fecha
Aprendizajes | Contenidos Actividades de Aprendizajes | Contenidos Actividades de aprendizaje Aprendizajes | Contenidos Actividades de sugerida
Esperados aprendizaje sugeridas | Esperados sugeridas Esperados aprendizaje sugeridas
Se integra Colaboracion Se integra a | Colaboracién | Juega a colocar los juguetes y | Colabora en | Colaboracion | Juega a realizar |17 y 18 de
en las en familia: la vida en familia: prendas de vestir en su lugar | las en familia: acciones como cocinar, |junio
actividades familiar siguiendo orientaciones de la | actividades lavar, arreglar algun
cotidianas colaborando educadora. familiares objeto, ir de compras,
gue se en las Juega a integrarse en las tareas | reconociendo entre otras.
realizan en actividades que le asigne la educadora | la Juega a integrarse en
el hogar con cotidianas como lo hace en su hogar como: | importancia las tareas que le asigne
la familia del hogar. recoger el plato y vaso y ponerlo | de participar la educadora como lo

Juega a colocar los en el lavandero, ayuda a barrer, | en las hace en su hogar

juguetes, la  ropa sacudir con un trapo los | mismas para como: recoger el plato

sucia, la ropa limpia muebles, sacar la basura al | beneficio de y vaso y ponerlo en el

en su lugar, como lo patio, regar las plantas, llevar | todos. lavandero, ayuda a

hace en su casa. comida a la mascota en barrer, sacudir con un

Participa en ordenar compafiia de un miembro de su trapo los muebles,

el aula colocando los familia. sacar la basura al

objetos y los juguetes patio, regar las plantas,

en su lugar, como lo llevar comida a la

hace en su casa. mascota en compafiia

Riega las plantas que de un miembro de su

hay en el aula y fuera familia.

de ella.

Ayuda a recoger la

basura dentro del

aula después de las

actividades

realizadas.
Identifica a Mi familia Pinta a su familia, | Se siente Mi familia Dibuja a su familia, cuenta | Reconoce su | Mi Dibuja a su familia, | 18, 19 y 22
los cuenta cuantos son, | parte cuanto son, dice el nombre de | sentido de Familia cuenta cuanto son, dice |de junio
miembros de dice el nombre de | integrante cada uno de ellos y el| pertenencia el nombre de cada uno
su familia. cada uno de ellos y el | de su familia parentesco. a una familia de ellos y el

parentesco. participando Habla sobre la importancia de | participando parentesco.

Habla sobre la | enlas tener una familia y cémo debe | en las Elabora un &lbum de su

importancia de tener | distintas quererse y respetarse. distintas familia.

una familia y cémo | actividades. actividades. Habla sobre la
debe quererse vy importancia de tener
respetarse. una familia y coémo
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debe quererse y
respetarse.
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
| Nivel Il Nivel [l Nivel
Practica actividades cotidianas que se realizan en el hogar Colabora en las actividades cotidianas que se realizan % Colabora en las actividades cotidianas que se

con la familia.

en el hogar.
Participa en las actividades del hogar con iniciativa.

realizan en el hogar.

Participa en las actividades del hogar con
iniciativa.

Comenta la importancia de participar en las
tareas del hogar con la familia.

Establece vinculos afectivos con los miembros de su
familia.

Se identifica como miembro de su familia y muestra
aprecio hacia ellos.

Valora la importancia de pertenecer a una familia.

Establece vinculos afectivos con los miembros de su
familia.

Se identifica como miembro de su familia y muestra
aprecio hacia ellos.

Valora la importancia de pertenecer a una familia.

Establece vinculos afectivos con los miembros
de su familia.

Se identifica como miembro de su familia y
muestra aprecio hacia ellos.

Valora la importancia de pertenecer a una
familia.
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| NIVEL I NIVEL Il NIVEL
Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de F :
>, > o . echa sugerida
Esperados aprendizaje Esperados aprendizaje Esperados aprendizaje sugeridas
sugeridas sugeridas
Identifica Celebraciones | Participa en | Menciona Celebraciones | Participa en | Reconoce la Celebraciones | Participa en |23, 24y 25 de
algunas y costumbres celebraciones celebraciones |y costumbres celebraciones importancia de | y costumbres celebraciones junio
celebraciones | familiares. familiares como: | y costumbres | familiares. familiares como: | las familiares. familiares como: el dia
y costumbres el dia de los | familiares. el dia de los | celebraciones de los trabajadores, el
familiares. trabajadores, el trabajadores, el | y costumbres dia de la madre, el dia
dia de la madre, el dia de la madre, | familiares. del padre, el dia del
dia del padre, el el dia del padre, nifio/a, el dia del
dia del nifo/a, el el dia del nifio/a, maestro.
dia del maestro. el dia del
Se festejaran maestro. Se Se festejaran
cumplearios. festejaran cumplearios.
Habla acerca de cumpleafios. Habla acerca de las
las anécdotas Habla acerca de anécdotas  cotidianas
cotidianas que las anécdotas que vivimos en la
vivimos en la cotidianas  que familia.
familia. vivimos en la Participa en
familia. actividades recreativas
que promuevan la
cultura, costumbres de
la familia y la
comunidad como por
ejemplo leyendas,
cuentos, anécdotas,
para que la vivan, la
sientan, la conserven y
la enriquezcan.
La incorporacion de las
celebraciones de
fiestas tradicionales en
la escuela contribuye
plenamente a la
consecucion de esta
finalidad.
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
| Nivel Il Nivel Il Nivel

» Comparte algunas celebraciones y costumbres familiares.

v Participa en celebraciones y costum

bres familiares.

X4

.0

Valora la importancia de las celebraciones y
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I NIVEL Il NIVEL I NIVEL
Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de Aprendizajes Contenidos Actividades de
Esperados aprendizaje Esperados aprendizaje Esperados aprendizaje
sugeridas sugeridas sugeridas

Practica Valores familiares: Muestra carifio a | Practica Valores familiares: Demuestra carifio a | Practica Valores familiares: Demuestra carifio a | 29 y 30 de
valores de | Cooperacion, los miembros de | valores de | Cooperacion, los miembros de su | valores de | Cooperacion, los miembros de su | junio.
amor, respeto, | responsabilidad, amor, su familia. amor, respeto, | responsabilidad, familia. amor, respeto, | responsabilidad, amor, familia.
confianza, respeto, confianza, Muestra respeto | confianza, amor, respeto, Muestra respeto a | confianza, respeto, confianza, Muestra respeto a
gratitud y | gratitud y perseverancia a los miembros | gratitud y | confianza, gratitud y | los miembros de la | gratitud y | gratitud y perseverancia los miembros de la
perseverancia | (Actividades: como de la familia. perseverancia perseverancia familia. perseverancia | (Actividades: como familia.
en interacciéon | habilidad y valor). Guarda y cuida | en interaccién | (Actividades: como Guarda y cuida sus | en interaccion | habilidad y valor). Guarda y cuida sus
con los sus pertenencias | con los | habilidad y valor). pertenencias con los pertenencias
miembros  de poniendo en | miembros de poniendo en | miembros de poniendo en
su familia y su practica valores | su familia y su préactica valores | su familia y su practica valores
entorno. como: La | entorno. como: La | entorno. como: La

cooperacion y cooperacion y cooperacion y

responsabilidad.

Conversa con la
familia las cosas
que hace buenas
o] malas,
Conversa con la
familia lo que le

responsabilidad.
Conversa con la

familia las cosas
que hace buenas o
malas, Conversa

con la familia lo que
le sucede en el

responsabilidad.
Conversa con la

familia las cosas
gue hace buenas o
malas, Conversa

con la familia lo
gue le sucede en el

sucede en el preescolar con preescolar con
preescolar  con honestidad. honestidad.
honestidad.
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
| Nivel Il Nivel 11l Nivel

- Comenta valores que practica con su familia.

v
v
v

Expresa valores que practica con su familia.

Identifica los valores que practica con su familia
Pone en préctica los valores que aprende con su familia.

+¢ ldentifica los valores que practica con su familia

«* Aprecia la importancia de algunos valores que
practica con su familia.
/7

** Practica los valores que aprende con su familia.




