o, remsm MINED 2421

| QU Pusblo, Pesaldsrs! ESPERANZAS
ﬂmwnﬂ““ S yUn Ministerio en la Comunidad VICTORIOSAS!
TODO CON AMOR!

Educacién Primaria Regular

Unidades Pedagdgicas para Docentes
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Estimada (o) docente:

El Ministerio de Educacion, cumpliendo con el objetivo del Plan de Educacion referido a una “Educacion de Calidad”, y
formacion integral de las y los estudiantes, presenta a la comunidad educativa la Unidad Pedagdgica de 3° y 4° grado de
Educacion Primaria regular, de la asignatura “Derechos y Dignidad de las mujeres”

El programa esta organizado en unidades pedagdgicas a lo interno se establecen ciclos, cuyo propdsito es facilitar la
programacion didactica en los Encuentros Pedagdgicos de Inter aprendizajes (EPI), para su concrecion en el aula, en el
fortalecimiento en temas sobre autoestima, equidad de género, practica de valores y relaciones complementarias, manejo
de emociones, resolucion de conflictos, comunicacion asertiva y afectiva, creando ambientes de armonia respeto y
seguridad, evaluando el avance de los aprendizajes tomando en cuenta las caracteristicas del estudiantado los ritmos de
aprendizaje; asi como el aprovechamiento de los recursos disponibles.

La unidad pedagdgica es una herramienta para la accién didactica que se enfoca en la trayectoria educativa, promoviendo
el desarrollo de aprendizajes de manera que se establezca la interaccion entre estudiantes y la mediacién pedagogica del
docente que gire en torno al desarrollo de competencias, habilidades y formacion en valores,

Tenemos la certeza que las y los docentes protagonistas de la transformacién evolutiva de la educacion, haran efectivo los
programas educativos con actitud y vocacién que se exprese en iniciativa, creatividad e innovacion, tomando en cuenta los
intereses y necesidades para la formacion de mejores seres humanos.

Ministerio de Educacion



Fundamentacion de la asignatura “Derechos y Dignidad de las mujeres”

El Gobierno de Reconciliacién y Unidad Nacional a través del Ministerio de Educacion a integrado en los planes y programas
educativos de Educacion Basica y Media la Asignatura “Derechos y Dignidad de las mujeres”, orientada a la formacion
integral del estudiantado nicaraguense, desde una nueva visidn del reconocimiento de los derechos y dignidad de las
mujeres, promoviendo en la y el estudiante el aprendizaje activo que propicie la interiorizacién, la reflexion, el pensamiento
critico, la practica y vivencia de los valores, asi como el reconocimiento del protagonismo y liderazgo de la mujer, desde la
escuela, familia, comunidad y sociedad; siendo la escuela uno de los pilares fundamentales para el desarrollo integral de
nifas, ninos, adolescentes , jovenes y adultos, es el espacio donde aprendemos y compartimos saberes, cualidades,
valores, habilidades y diferencias desde los primeros afios de vida, por lo que educar en valores para el respeto a las
mujeres se convierte en un eje principal de la vida escolar, permitiendo avanzar en rutas de prosperidad, de entendimiento

y alianzas que favorezcan la convivencia desde el buen trato entre todas y todos.

La asignatura se desarrollara desde Educacion inicial, Primaria y Secundaria y modalidades, cuya intension educativa, es
formar mediante la practica, interiorizar el reconocimiento de los derechos de la mujer, fortalecer la practica y vivencia de
los valores, creando ambientes de armonia en la escuela, familia y comunidad en la que se promueva el respeto, la
prevencion de abuso y violencia, equidad, convivencia Pacifica, en el desarrollo de aprendizaje, como proceso continuo y
permanente que ademas promueve el dialogo y la comunicacion asertiva como vias para la solucién de conflictos, como

base para una nueva forma de relacionarse y vivir en un ambiente de cordialidad y armonia.

En el Plan de estudio vigente se integra la asignatura “Derechos y Dignidad de las mujeres”, en el area curricular de Desarrollo
Personal, Social y Emocional, con una frecuencia semanal.



PLAN DE ESTUDIOS

Areas / Asignaturas

Frecuencias Semanales para cada Grado

I Unidad II Unidad III Unidad
Pedagdgica Pedagdgica Pedagdgica
1° 2° 3° 4° 5° 6°
DESARROLLO PERSONAL, SOCIAL Y
EMOCIONAL
Creciendo en Valores 1 1 1 1 1 1
Derechos y Dignidad de las mujeres 1 1 1 1 1 1
FEducacidén para Aprender, Emprender, 5 5 5 5 5 5
Prosperar.
Estudios Sociales (Historia y - - 3 4 4 4
Geografia)
FEducacién Fisica y Préactica Deportiva 2 2 2 2 2 2
DESARROLLO DE LAS HABILIDADES DE LA
COMUNICACION Y EL TALENTO ARTISTICO Y
CULTURAL
Lengua y Literatura 10 10 7 6 6 6
Lengua Extranjera (Inglés 3 3 3 3 3 3
Talleres de Arte y Cultura 2 2 2 2 2 2
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO LOGICO Y
CIENTIFICO.
Matematica 6 6 6 6 5 5
Ciencias Naturales (Ciencias de la - - 3 3 4 4
Vida y del Ambiente)
Conociendo mi Mundo 2 2 - - - -
TOTAL 29 29 30 30 30 30




Competencias de Nivel Primaria

1. Participa activamente en la promocion y defensa del respeto y dignidad de la mujer en los diferentes espacios de convivencia.

2. Asume con iniciativa, creatividad, responsabilidad y liderazgo, los avances y espacios que ha logrado la mujer nicaragiiense,
promoviendo la complementariedad, equidad de género, inclusion e interculturalidad.

3. Practica los derechos humanos y la cultura de paz al participar en actividades sociales, culturales, econdmicas y politicas de
nuestro pais.

Competencias de | Ciclo

1. Practica actividades que promueven los derechos y dignidad de la mujer nicaragiiense.

2. Participa en actividades que promueven la cultura de paz y los derechos de la mujer.

3. Practica actividades que promueven la igualdad, equidad de género, inclusion e interculturalidad en su entorno
4

Expresa diferentes formas en que se ha destacado la mujer nicaragiiense.



DISTRIBUCION DE CARGA HORARIA DE LAS UNIDADES PROGRAMATICAS

HORAS CLASES

SEMESTRE NUMERO DE LA UNIDAD | NOMBRE DE LA UNIDAD
TERCER GRADO CUARTO GRADO
| pignidad y respeto para 7 HIC 7 H/C
vivir en armonia
' Viviendo nuestros
I derechos, practicando 7 H/IC 7 HIC
valores
TOTAL 14 H/C 14 H/IC

Tercero y Cuarto Grado

Eje Transversal | Componente (s) |

Competencia (s)




Identidad » Fortalece su autoestima, confianza y seguridad, al respetarse a si mismoy a las
Personal, Social Autoestima demas personas reconociendo sus caracteristicas, necesidades
y Emocional

» Manifiesta respeto a la diversidad y a la dignidad humana al relacionarse con las

, . Derechos . A " : ; -
Convivencia y . personas en un ambiente sano, ecoldgico, equilibrado y pluralista, a fin de contribuir a
. . ciudadanos.
Ciudadania una cultura de paz.
Actividades de Aprendizaje Sugeridas para tercer grado

UNIDAD I: Dignidad y respeto para vivir en armonia ( 7 H/C)

Tercer Grado

| Cuarto Grado

Competencias de Grado

1.Manifiesta respeto, cuido y proteccion a la mujer reconociendo

su dignidad.

1.Promueve el respeto, cuido y proteccién a la mujer, reconociendo

su dignidad.

Indicadores de Logros

Contenidos

Indicadores de Logros

Contenidos

1. Practica respeto a las
nifias y los niflos en el
ambito familiar y escolar.

1. Importancia del respeto entre
las nifias y los nifios: familia y
escuela.

1.Promueve actividades de
respeto a las mujeres y hombres
en los ambitos familiar, escolar y
comunidad.

1.El respeto a las mujeres y
los hombres.

2. Reconoce el respeto a la
dignidad de las mujeres.

2. Las mujeres son dignas de
respeto.

3. Respeto a los derechos vy
dignidad de las mujeres.

2.Practica actividades que
promueven la dignidad de las
mujeres la de los demas.

2.Respeto mi dignidad y la de
los demas

3.En mi pais dignificamos a
nuestras mujeres.

v' Forma un circulo con sus compafieras y compafieros, invita a reflexionar sobre las cualidades que poseen o que admiran en las
personas que hay en la familia, escuela y comunidad tomando como referente las siguientes preguntas:

v ¢Respeto la dignidad de las personas por sus cualidades?

v ¢Respeto a los demas por sus cualidades que carece?

v ¢Merecen respeto todos los seres humanos? ¢ Por qué?

v ¢De qué manera manifiestas respeto hacia los demas y en especial a las mujeres?




v ¢ Qué sabemos de la palabra dignidad?
v' ¢ Se ve lastimada tu dignidad cuando alguien no te respeta?
v ¢ Qué puedes hacer si alguien no te respeta?

Construye un mensaje sobre el respeto y la dignidad y los coloca en el mural civico.

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para cuarto grado

Reflexiona sobre como pueden manifestar respeto hacia las personas, realizando un Conversatorio sobre ejemplos respeto y
dignidad como parte de la convivencia de las personas

Busque informacion sobre las actividades que desarrollan las personas, (por ejemplo, el tipo de musica que escucha, el deporte
gue practica, la ropa que usa, la religion que practica, entre otros,) pueden ser recortes de imagenes o figuras, publicaciones,
objetos, otros, donde los seres humanos promuevan el respeto y la dignidad. Elabora una composicién sobre el respeto a las
diferentes actividades que desarrollan las personas.

Participa en un debate con los demas estudiantes y propone que se realice en grupos pequefios donde se hagan preguntas
como: ¢,Quiénes somos nosotros, ¢,qué hacemos?, ¢como demostramos respeto a si mismo, a las mujeres y a los demas?

Realiza juegos de roles en dramatizaciones sobre la practica del respeto y la dignidad

ACTIVIDADES DE EVLUACION SUGERIDAS PARA TERCER GRADO

Constata actitudes de respeto y dignificacion a las mujeres en los diferentes ambitos familiar, escuela y comunidad

Verifica los resultados de la reflexién sobre las cualidades que poseen las personas al convivir con los demas, como el respeto
y la dignidad de las mujeres.

ACTIVIDADES DE EVLUACION SUGERIDAS PARA CUARTO GRADO
Evalia a través de hojas de aplicacion; “nubes, corazén y manos” lo P Y
aprendido por el estudiante el que escribe en la nube; lo que aprendi6 del A A
respeto y dignidad de las mujeres, en el corazdén escribe nuevas ideas, ‘\C,\u Y @ W
conceptos, hechos, informacién, andlisis, y en las manos sentimientos, CO
cosas que descubrié sobre mi mismo, cambios en valores o creencias.



Tercer y Cuarto Grado

Eje Transversal

Componente (s)

Competencia (s)

Derechos
ciudadanos.

Convivencia y
Ciudadania

» Promueve acciones de sensibilizacion hacia el respeto y defensa de los derechos de la mujer, nifiez
y adolescencia, contemplados en las leyes y convenciones nacionales e internacionales, defensora
y proteccion de los derechos humanos.

Manifiesta conductas de aprecio, amor, cuidado y ayuda hacia las demés personas, a fin de
contribuir a una cultura de paz, para mantener un entorno seguro, integrador, con valores de respeto
hacia las diferencias, posibilitando una sociedad pacifica donde los conflictos se resuelvan mediante
el dialogo y el entendimiento.

UNIDAD II: VIVIENDO NUESTROS DERECHOS Y PRACTICANDO VALORES (7 H/C)

Tercer Grado

Cuarto Grado

Competencias de Grado

Reconoce los derechos para el cuido y proteccion de la vida de la
mujer y la cultura de paz en diferentes situaciones cotidianas.

Aplica en sus relaciones interpersonales los derechos y la cultura de paz en
diferentes situaciones de la vida cotidiana.

Indicadores de Logros

Contenidos

Indicadores de Logros

Contenidos

1. Practica derechos para el| 1. Respeto los derechos para | 1. Participa en actividades que| 1. Importancia del respeto a los
cuido y la proteccion de la vida de | una convivencia armoniosa promueven los derechos y | derechos para una cultura de paz
la mujer en la cultura de paz. proteccion de la vida de las
mujeres.
2. ldentifica sus derechos y el | 2. Mis derechos y los derechos | 2. Participa en acciones que| 2. Vivimos la cultura de paz para el

derecho de los demas para una
convivencia sana

de los demas

promueven la cultura de paz en el
cuido y la proteccion de la vida de
las mujeres

respeto a la vida

3. Reconoce los derechos y
deberes de los miembros de la
familia y de la escuela.

3. Derechos y deberes de los
miembros de la familia y de la
escuela.

3. Reconoce el rol de la familia en
la solucién de conflicto mediante la
convivencia armoniosa.

3. El rol de la familia en la solucién
de conflictos

4. Practica la cultura de paz en su
vida diaria para el cuido y la
proteccion de la vida de las
mujeres.

4. La cultura de paz para el cuido
y proteccion de la vida

4. Promueve el dialogo en la
solucién de conflictos en la familia,
escuela y comunidad.

4. El dialogo y su importancia en las
relaciones armoniosas de la familia,
escuela y comunidad.




AN

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para tercer grado

Realiza un conversatorio con sus comparfieros sobre sus derechos y los derechos de los demés.

En pareja llevan recortes de revistas que contengan imagenes relacionadas a la educacion, salud, alimentacion, recreacion de
nifas y nifios; observan las imagenes y expresan la relacion entre lo observado con los derechos que tienen las nifias y nifios de
mi comunidad. ¢Qué elementos de las imagenes han contribuido a promover sus derechos?

Escriba anécdotas relacionadas a la historia de los derechos humanos de las mujeres y la proteccién de la vida, compartiéndolas
en plenario con sus compafieros

Escribe mensajes sobre la cultura de paz y el respeto de los derechos de las nifias y nifios y los ubica en los murales

Conversa con sus abuelos o abuelas sobre los derechos que ellos tuvieron en su infancia y si los ha practicado en su vida diaria y
comparte lo conversado con sus comparieros en el aula.

Realiza dibujos relacionados a la cultura de paz; por ejemplo, la tolerancia, la solidaridad, la empatia, la cooperacion, entre otras.
Actividades de Aprendizaje Sugeridas para cuarto grado

Realiza un conversatorio con sus comparieras y comparfieros sobre los derechos que se establecen en la Convencion sobre los
Derechos del Nifo

Redacta una composicién sobre la importancia del respeto y la proteccion de la vida de las mujeres, y las expone en una galeria.
Organiza con la colaboracién del docente una dramatizacion con sus compafieras y comparieros sobre el rol de la familia en la
solucion de conflictos.

Organiza un dialogo con sus compafieras y compafieros y comentan: ¢,por qué creen ustedes que la paz es tan importante? ¢Como
entienden la cultura de paz? ¢Qué relacion hay entre la paz y los derechos humanos?

Elaboran galeria, mensajes y murales alusivos a la cultura de paz y al respeto y la dignidad de las mujeres.

Actividades de Evaluaciéon Sugeridas paratercer grado

Evalla la actitud el respeto sobre sus derechos y los derechos de los demas.
Valora al redactar anécdotas, el reconocimiento a los derechos humanos de las mujeres y la proteccion de su vida.
Constata la actitud positiva de cada uno de los estudiantes al relacionar sus derechos con las imagenes relacionadas a la

educacion, salud, alimentacion, recreacion de nifias y nifios.



Evalla la redacciéon de los mensajes sobre la cultura de paz y el respeto de los derechos de las nifias y nifios, asi como la

participacion activa en la elaboracién de los murales.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para cuarto grado

Valora la participacion de las y los estudiantes en el conversatorio sobre la Convencion de los Derechos del Nifio

Co - Evalta la composicion realizada por las y los estudiantes sobre la importancia del respeto y la proteccion de la vida de las
mujeres.

Verifica las actitudes y creatividad en sus iniciativas llevadas a cabo en su entorno que contribuyen al ejercicio y el respeto de los
derechos humanos.

Evalla la participacién de las y los estudiantes en la presentacion de galeria y murales que expresan la cultura de paz y sus
principales derechos.



