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I PRESENTACION I

El Ministerio de Educaciéon de Nicaragua, presenta a la Comunidad Educativa la Guia
Metodoldgica de la Asignatura “Talleres de Arte y Cultura” de la Modalidad de Primaria
Regular, en Segundo Grado, en los componentes de Artes Plasticas y Visual, Danza,
Teatro y MUsica; con el propdsito de brindar respuesta a las necesidades de recursos
auxiliares que tienen los docentes de esta modalidad.

Para obtener mejores resultados en el aula, se requiere de una buena planificacion
que tome en cuenta los intereses de los estudiantes, estilos y ritmos de aprendizgjes, vy
sobre todo generar ambientes armoniosos y colaborativos, donde los estudiantes logren
transitar de forma exitosa, de un grado a ofro, hasta concluir su Educacion Primaria.

Con el objetivo de facilitar a los docentes de la Modalidad Primaria Regular el trabajo,
se han elaborado guia, basada en contenidos de la Malla Curricular vigente 2019; lo
cual permitird continuar avanzando en el mejoramiento permanente de la calidad de
la educacion y asegurar el éxito escolar de los estudiantes.

La Guia Metodoldgica se ha estructurado de tal manera que facilite la labor docente y
el proceso de aprendizaje. Cada unidad tiene una presentacion de los contenidos que
se abordan, aspectos tedricos, sugerencias metodoldgicas (actividades) y una secciéon
de evaluacion.

Es un documento que apoyard la labor docente; las actividades sugeridas permiten
adaptacidon y adecuacion al contexto real de los estudiantes. Esperamos que este
material sea de gran utilidad, para la gestion educativa de los docentes que atienden
la Modalidad de Primaria Regular.
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I INTRODUCCION

ESTIMADO (A) DOCENTE

El Ministerio de Educacion de Nicaragua, presenta a la Comunidad Educativa la Guia
Metodoldgica de la Asignatura “Talleres de Artes y Cultura”, basada en el Curriculo
Nacional, la misma, contiene Sugerencias Metodoldgicas para los contenidos que se
desarrollaran durante el ciclo escolar.

Estdestructuradaen cuatrounidades de aprendizaje: Artes Pldsticasy Visual, Danza, Teatro
y MUsica; todas tienen la finalidad de brindar al docente las herramientas necesarias para
que los estudiantes logren alcanzar un aprendizaje significativo, promuevan y aprueben
con calidad y éxito los grados correspondientes a la Educacion Primaria Regular.

El propdsito fundamental de este documento curricular es apoyar la labor pedagdgica
del docente y facilitar el desarrollo de los contenidos en la planificaciéon diddctica que se
concreta en el aula, de acuerdo con su experiencia, caracteristicas de cada estudiante
y los recursos que cuenta, para contextualizar el curriculo a la realidad de su entorno y
alcanzar mejores resultados, en funcion de la calidad educativa.
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El arte y dibujo es un medio de expresion que aporta grandes beneficios al desarrollo de
los estudiantes en sus diferentes etapas.

El dibujo y la pintura libre, facilita un desarrollo de la psicomoftricidad en su escritura y
lectura, aumenta su creatividad y confianza en si mismo. Dibujar es un excelente medio
para expresar los sentimientos, emociones y sensaciones, contribuye notablemente a la
formacion de la personalidad y madurez psicologica.

En esta unidad se desarrollard la elaboracion y creacion de dibujo con diversos medios,
creacion de pintura con acuarela, combinacion de colores primarios y secundarios y
exposiciones artisticas, las cuales seran de gran provecho en la vida cofidiana de los
estudiantes.
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CONTENIDO

Elaboracion de técnicas del dibujo

|
Comente con los estudiantes:

1. Invite alos estudiantes a que describan que observan en las [dminas.
2. 5Qué diferencia existen en cada una de las Idminas?

(SIS El Dibujo es un arte, una representacion grafica de una imagen,

que se crea a través de delineaciones y trazos, forma de expresarse
graficamente considerado como el lenguaje grdfico utilizado por la
humanidad lograndose fransmitir las ideas en un sentido mds amplio
y colorido.

Existe el dibujo artistico el cual es realizado a mano alzada (dibujo creado sobre la
marcha utilizando solamente un Idpiz) se representan las emociones y sentimientos es
decir son los dibujos elaborados de forma natural.
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Dibujo técnico (realizado con instrumentos de dibujo) es el
representado con ayuda de otros instrumentos como una regla.

Dibujo artistico se trata de plasmar sensaciones personales 'y en el
dibujo técnico se pretende ser objetivo es decir representar los objetos
lo mds parecido a la realidad.

El Lapiz Grafito: Es el medio mds comun para
dibujar, puede tener diferentes grados de
dureza. El grafito es una forma de carbono
blando de color gris oscuro y brillo metdlico,
es una técnica menos complicada de
trabaijar, el ldpiz es el instrumento de dibujo
mds manejable y facil de usar, no requiere
un pulso excepcional para ser utilizado vy
que se borra con facilidad.

Los lapices de grafito estdn graduados
segun su blandura o dureza va con una
escala desde el 8B la que designa la
blandura, hasta el 8H que designa la
dureza.

Dibujo con carbén: Es una técnica seca
que se Uutiliza para todo fipo de dibujos.
Admite cualquier tipo de superficie, desde
papel liso, cartén, frapo o papel grueso.

El carboncillo permite conseguir una gama
de tonalidades que oscilan desde el
grisceo (color gris) al negro.

Se puede presentar de forma barra,
pedazo cuadrado o redondo, su diferencia
se muestran a la hora de dibujar, acorde a
la contextura del carboncito.

Pararealizar un dibujo en la que queremos
conseguir un sombreado mds oscuro e
intenso se usa una barra gruesa en forma
totalmente inclinada, pasando en forma
horizontal por la superficie. Esta forma de
usar el carboncillo es aconsejable para
cuando tengamos zonas muy amplias
que queremos sombrear o resaltar en
color negro.

Artes Plasticas
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Dibujo con tiza: Para trabajar esa técnica
tomaremos en cuenta lo siguiente:

1. Prepara las tizas que se va a ufilizar,
mojar las tizas en un recipiente con
agua por 5 minutos, luego retiralas
y colocarlas en un recipiente seco
procurando no ensuciar nada.

2. Preparaelpapel o dibujo que se pintard
con sus ilustraciéon para comenzar a
pintar, los colores aparecerdn mas
fuertes y profundos.

3. Cuando se finalice no tocar el trabajo,
dejando secar por un rato.

Dibujo con crayon: Es una barra hecha de
cera, que se presenta en diferentes colores
y que sirve para dibujar y colorear, son
usados para colorear cualquier ilustracion.

Dibujar con crayones da un nuevo
toque magico a la creacion artistica,
permitiendo trazos grandes que facilitan
el trabajo grupal.

Esimportante que se trabaje enun espacio
comodo donde los estudiantes tengan
mas posibilidades de hacer movimientos
amplios al momento de dibujar.

Dibujo con lapices de colores: Se utilizan
exactamente igual que los de grafito y
resulta muy interesante la combinacion
de ambos.

Los lapices de colores permiten hacer
dibujos con una gran cantidad de tonos
de colores y ofrecen la posibilidad de
realizar gradaciones o texturas a base de
tramas de lineas cruzadas.
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Sugerencias Metodoldégicas

Orientar las siguientes actividades.

1. Entregar por equipo un papelografo con variedad de ilustraciones, cada equipo
seleccionara una de las técnicas estudiadas y realizaran su pintado utilizando su
propia iniciativa.

2. Colocarlos los tfrabajos en el centro del aula para visualizar las creaciones artisticas de
los estudiantes.

Uno de los objetivos al realizar estas técnica es lograr que los estudiantes perfeccionen la
motora fina, su percepcion visual, desarrollen su creatividad al dibujar y pintar, facilitando
el desarrollo intelectual que poseen.



PARA DOCENTES DE SEGUNDO GRADO - PRIMARIA REGULAR

CONTENIDO

Creacién de pintura con acuarela

|
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Comente con los estudiantes:

1. 5Qué se observa en la ilustracion?
2. 3Con qué material es elaborado el dibujo?
3. szHan pintado en algunas ocasiones con este tipo de material¢ Mencione.

La pintura con acuarela, es una técnica de como poder pintar sobre
[l [C8 papel o cartulina con diversos colores diluidos en agua, sus colores son
fransparentes (segun la cantidad de agua en la mezcla) a veces se
deja ver el fondo del papel (blanco), que actia como otro verdadero
fono.

El agua es un componente muy importante en la preparacion de esta
técnica ya que de acuerdo a la cantidad utilizada, se obtienen colores
mds transparentes.
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Con la utilizacién de acuarela se puede
desarrollar otras técnicas en el dibujo:

Dactilar o dactilo: técnica de impresion
visible y moldeable, se utiliza generalmente
el dedo pulgar o indice de la mano sobre
una superficie. >

- N

Manchado: humedecer primero el
papel con agua o color muy aguado,
gotear después el pincel cargado de
pintura de diferentes colores.

Soplado: gotear un pincel cargado de
pintura, sobre papelseco y hacer correrlas
gotas en diferentes direcciones, soplando
con la boca con fuerza para que corra
en diferentes direcciones, dejar secar vy
decorar con las figuras que salgan.

s =rp
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Plantilla: es una pieza plana que sirve de
modelo o de guia para dibujar, recortar el
contorno de un objeto o figura cuya forma
coincide con la del contorno de la pieza,
se encuentra perforada en el interior de la
misma.

Seleccionar la plantilla que se vaya a
pintar, y la hoja de cartén que sacara el
molde.

Cortar en varios trozos una esponja de
bano o algoddn, puede cortar un trozo
para cada color a ocupar y evitar que se
mezclen.

Moje la esponja o algoddn con un poco
de pintura, exprima el algoddn para evitar
que se gotee la pintura en la hoja.

De toques sobre toda la plantilla hasta
rellenar sus huecos.

Repite en toda la superficie y deja secar.
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Sugerencias Metodologicas

1. Se orienta de manera individual, apoydndose de plantillas pinten las técnicas con
acuarela.

2. Pueden elaborar sus propias iniciativas en la aplicacién de las técnicas.

3. Finalizada la actividad los estudiantes intercambiaran sus creaciones artisticas con
su companero o companera de al lado, esta accién se hard como una muestra de
carino y recuerdo.

Con la creacidon de pinturas se logra el arte creativo, la imaginacion favoreciendo el
desarrollo de las habilidades y creatividad que poseen los estudiantes.
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CONTENIDO

Combinaciones de colores primarios, secundarios y terciarios

« 5Qué observan en la Idmina?
« sMencionen los colores que observamos en cada linea?

Primarios

Secundarios

Terciarios

Comente:

« 3Se puede realizar ofras combinaciones aparte de estase

L LSS | o5 colores primarios son aquelios

colores bdsicos que no se
pueden producir a partir de la
mezcla de ofros y con los que es
posible mezclar una mayor gama
de tonos, son colores sustractivos
azul, rojo y amarillo.

Los colores secundarios se
obtienen mezclando en
diferentes proporciones los
colores primarios, de dos en dos.

Artes Plasticas
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Los colores terciarios los formados por
la mezcla de un color primario con un
color secundario o bien de los tres colores
primarios. Igualmente, hay una infinidad
de posibilidades.

® @
1)

El circulo cromdtico surge de la disposicion
ordenada de los seis tonos, es decir, 10s

fres primarios y los fres secundarios.

Los colores terciarios se sitUan entre los .
colores que intervienen en su mezcla a

una distancia equidistante entre si. .

..-.

Orientar que se formen equipos de trabajo, entrega tres hojas de block para que de
manera libre realicen un dibujo amplio, cada hoja deberd tener el mismo dibujo y pintaran
uno con colores primarios, otra con colores secundarios, teniendo como resultado el
color terciario.

&

Las imdagenes pueden ser pintadas con acuarelas, [dpices de colores o crayolas.

Al finalizar el ejercicio mencionaran que combinacién primaria + secundaria realizaron
para obtener la diversidad de colores terciarios.

Felicitar a los estudiantes por el trabajo realizado y motivarlos a continuar tfrabajando de
la misma manera, manteniendo el respeto mutuo.

La puesta en prdctica de la combinacion de colores tanto primarios como secundarios,
permite desarrollar la creatividad y curiosidad por descubrir una nueva creacion de

tfonalidades.
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CONTENIDO

Dibujo y pintura llbre con pigmentos y colorantes

- l,?' L "-..I & e R

g

Observe y comente:
1. 5Qué accion realizan los estudiantes?

2. 5Qué materiales se observa que
utilizan?e

3. 8Qué nuevo les gustaria pintar?

Lea y analiza:

Los pigmentos son materiales que cambia
el color de la luz que refleja o transmite
como resultado de la absorciéon selectiva
de la luz segun su longitud de onda.

Se puede enconftrar algunos pigmentos en los vegetales, donde se encuentra presente
la clorofila, dando por resultado un pigmento verde.

También se encuentran los carotenoides que son los pigmentos amarillos, rojos vy
anaranjados localizados en cromoplastos. Antocianinas: pigmentos rojos, purpura y
azules localizados en vacuolas; dan color a flores, frutos y hojas.
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Los colorantes alimentarios son un tipo de
aditivos alimentarios que proporcionan
color a los alimentos (en su mayoria
bebidas), siestdn presentesenlosalimentos
se consideran naturales y si por el contrario
se anaden a los alimentos durante su
procesado mediante la intervenciéon
humana se denomina arfificiales. Entre
los alimentos que podemos encontrar
colorantes se encuentran las mantequillas,
quesos, leche, mostazas, té y productos
de pasteleria.

Conmaterialesde uso caserotodapersona
puede realizar obras de arte haciendo
uso de técnicas muy sencillas como es
la técnica del pigmento con productos
para preparar alimentos y bebidas tales
como achiote, café, mostaza, polvo para
tenir, bebidas instantdneas de diferentes
sabores.

ch
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Creacion de dibujos con pigmentos de diferentes tonalidades

1. Seleccion de materiales a trabajar la técnica de pigmentos (achiote, café, mostaza,
bebidas instantdneas de diferentes sabores, carbdn, pinceles/ cepillos de dientes,
papel bond y algoddn)
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2.

Sedisuelvenlos pigmentosen pequenos
utensilios procurando queden hechos
liquidos.

. Haciendo uso del carbdn se elabora

el dibujo que se va a pintar con los
pigmentos caseros.

Se procede a pintar con los diferentes
pigmentos, se debe procurar que por
cada color a pintar serd la misma
cantidad de las bolitas de algoddn, no

6.

se puede introducir el mismo algoddn
con ofros colores.

Se observan los resultados obtenidos
por los equipos y se presentan a los
demds companeros.

Se exponen los trabajos colocdndolos
en el centro del salén o aula con el
propodsito de que todos observen las
creaciones artfisticas.

Artes Plasticas
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Sugerencias Metodologicas

1.

El docente con anterioridad solicita llevar a clase variedad de pigmentos de cocina
traido desde sus hogares (café instantdneo, achiote, mostaza, fresquito, tang)

Invitar a los estudiantes que formen un semicirculo en el suelo para que pongan
atencidén al cuento o leyenda que se narrara.

Establecer un espacio de reflexion sobre lo escuchado a fravés de preguntas
exploratorias. 3Que madsles gusto del cuento? 3 Quiénes son los personajes principales?
2 Qué mensajes les deja el cuento o leyenda?

Partiendo de lo escuchado, cada estudiante dibujard en papelografo lo que mds le
gusto del cuento, pintando con los colores acorde a los pigmentos ya seleccionados.

Finalizada la aplicacion de la técnica, pedir que presenten sus dibujos en un espacio
seleccionado como pizarra, pared lateral.

6. Redlizar una evaluacion, sobre la experiencia adquirida en el desarrollo de la clase.

7. Felicitar a los estudiantes por el desarrollo de las obras artisticas realizadas e invitelos

a seguir frabajando de la misma manera.

La creatividad es una cualidad del ser humano que permite desarrollar nuevas actitudes
que permiten creer e innovar una nueva idea artistica.
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CONTENIDO

Dibujo y pinto mi comunidad

Observe y comente:

1. 5Qué observan en las imagenes?

2. 3Quienes habitan en estos lugares?e

3. 8Que ambiente se observa en ambas imdgenes?

Explore los conocimientos de los estudiantes y de forma dialogada comenten las
siguientes interrogantes:

La zona donde habitan es rural o urbana, especifique como es.

Mencione el nombre de habitantes con experiencias exitosas.
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Sugerencias Metodoldégicas

Entregue a los estudiantes una hoja de papel bond tamano carta.

2. Doblada ala mitad en forma vertical. En la parte superior de la hoja del lado izquierdo
escribir la palabra “Urbano” y en la parte superior de la otra mitad la palabra “Rural”

Elegir una letra del abecedario al azar
y escribirlas al lado en grande.

Nombren cudntas cosas u objetos que
inicien con esa lefra pueden encontrar
dentro de su comunidad, barrio o
ciudad donde habitan. Ejemplo:
pulperia, mercado, panaderia,
misceldnea.

Dibuje y pinte dentro del recuadro
como es la zona donde habita, use su
propia creatividad.

4 N\
Urbano
\_ RuroI/
\
Urbano
P
M
Rural
. J

. Finalizada la actividad coloquen sus creaciones artisticas en las parte laterales del

aula con el propdsito de conocer parte de la zona urbana y rural donde habitan.

Al realizar las actividades sobre el dibujo y pinfura de su comunidad, se pretende
reconocer lo que conlleva el lugar donde viven, que sean capaces de identificar y
describir como es su comunidad, barrio o municipios y lo que hay en ella, de cierta
manera se descubre su propios espacio.
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CONTENIDO

Contenido: Exposicién de dibujo y pintura

Observe y comente:

1. 5Qué observan en la ldmina?
2. 3Qué considera que hace la docente?
3. gSaben lo que es una creacion artistica?

Una exposicion artistica es un espacio donde se presentan y comparten
con la comunidad educativa todas las obras: dibujos, pinturas, auto
retratos, mosaico, collage, mdscaras y diversas piezas o esculturas.

La exposicion de sus obras contribuye a los estudiantes se puedan
sentir orgullosos de ver sus obras artisticas y que los visitantes tengan la
oportunidad de verlas y apreciarlas.
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Sugerencias Metodoldgicas

1. Solicitar apoyo de los padres de familia y comunidad educativa para preparar las
condiciones donde se realizara las exposiciones de obras para las exposiciones.

2. Almontarlas exposiciones tomar en cuenta la armonia de Ias obras, los dibujos deben
colocarse en diversos puntos con sus respectivos titulos.

3. La comunidad educativa elabora un plan de actividades para garantizar las
condiciones necesarias para la exposicion.

4. Elegirunlugarseguroy visible, donde toda la comunidad educativa, puedan apreciar
las obras y a la vez, estas puedan estar protegidas de cualquier dano por el clima u
otro tipo.

5. Asegurar que los estudiantes expongan sus obras. Cada obra se pega sobre una
cartulina o papel craft. Se recomienda buscar cartulinas o papel donde se destaquen,
porejemplo, silasobras estdn pintadas con colores claroscomo elamarillo, anaranjado,
celeste, se recomienda ponerlas sobre superficies o cartulina negra. Silas obras estdn
pintadas con colores oscuros se recomienda ponerlas sobre cartulinas blancas. Lo
mds importante es que el marco no compita con la obra, sino que la destaque o
resalte.

6. Silas obras las colocan en mesa o pared colocar al pie de las obras una ficha técnica
que conlleva datos generales de los protagonistas.

Ficha Técnica

Nombre de la Obra:

Autores: Fecha:
Grado y Seccion: Técnica:
Materiales:

7. Es importante manifestar a los estudiantes, elogios o estimulos, para mantener la
motivacion e interés en cada una de las actividades, de manera permanente y que
continUen ese ritmo de aprendizaje en los siguientes talleres.
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Exposicion de trabajos de segundo grado

k= e’

Ficha Técnica

Nombre de la Obra: Técnica del dibujo.

Autores: Camila, Jery y Keyling Fecha: 09 de abril 2021

Grado y Seccion: 2do “A" Técnica: Dibujo y pintura libre
Materiales: Lapiz de grafito, carbdn, tiza, Idpices de colores y crayon.

Ficha Técnica

Nombre de la Obra: Pintura con Acuarela.

Autores: Gabriel y Lesly Fecha: 09 de abril 2021
Grado y Seccion: 2do “A” Técnica: Dibujo y pintura libre
Materiales: Acuarelas, pajillas, algodén, papel de color.
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Ficha Técnica

Nombre de la Obra: Pintura con colores primario, secundario y terciario.
Autores: Carlos de Jesus Espino Fecha: 09 de abril 2021

Grado y Secciéon: 2do “B” Técnica: Dibujo y pintura libre
Materiales: Lapices de colores.

Ficha Técnica

Nombre de la Obra: Pintura con pigmentos.

Autores: Gabriela, Juan, Carlos y Ana Fecha: 09 de abril 2021

Grado y Seccién: 2do “B" Técnica: Pigmentos y colorantes
Materiales: Colorantes, esponja, achiotes, café y carbdn.
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Ficha Técnica

Nombre de la Obra: Mi Comunidad

Autores: Cesar, Francisco, Gerardo Fecha: 09 de abril 2021
Grado y Secciéon: 2do “C” Técnica: Dibujo y pinto.
Materiales: Lapices de Colores.

Finalizada las exposiciones realizar una pequena evaluacion sobre el trabajo realizado
con el propdsito de que puedan expresar lo que sintieron acerca de lo trabajado en el
desarrollo de esta unidad.

Felicitar a toda el aula por el tfrabajo realizado e invitar a continuar con el mismo
entusiasmo en el proximo desarrollo de unidad.
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La unidad desarrollard el tfrabajo interpretativo y creativo mediante la improvisacidon que
permite comprender los movimientos que puede realizar nuestro cuerpo, asi como la
comunicacion de las ideas a través de la observacion de las imagenes y gestos que se
implementan en las diversas improvisaciones.

El docente es un facilitador que guia a los estudiantes a un ambiente creativo,
incentivando las capacidades y habilidades a fravés de las manifestaciones culturales
que se desarrollan en el entorno cotidiano. Los estudiantes son capaces de manifestar
sus talentos artisticos dentro y fuera de su entorno



CONTENIDO

Movimientos corporales en diferentes direcciones
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Comente

« 5Qué observan en la ilustracion?

. 3Qué ejercicios estaran realizan los estudiantes?
« sHan realizamos estos ejerciciose 3Qué sienten?

Para estudiar el cuerpo, como un instrumento danzario es necesario :
iS4 realizar con los estudiantes ejercicios de movimientos mas especificos, a !
fravés del lenguaje gestual y emocional siguiendo el patron ritmico. :
1
I

Para ejecutar diversos movimientos corporales en diferentes direcciones se pueden
apoyar con musica ambiental, logrando que los estudiantes pierdan la rigidez del cuerpo,
alcanzando una soltura muscular favorable.

Los movimientos que realicen los estudiantes serdn movimientos imitativos utilizando los
puntos y diagonales del aula, canchas o patio, se pueden acompanar la actividad
haciendo uso del ritmo musical o palmas de las manos.
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NY NV

Movimientos de Cuerpo: Los estudiantes
realizan movimientos por diferentes
estimulos del exterior, es decir, del medio
ambiente, también hay estimulos internos
de nuestro organismo que implican
movimiento; para lograrlo intervienen
partes y sistemas.

Movimientos de Tiempo: El fiempo no
es visible, es un fendmeno subjetivo,
cargado de afectividad y es asociado a
las necesidades bioldgicas.

Movimientos de Espacio: Movimiento
para alcanzar una meta, distancia
objetiva del espacio: cerca, lejos,
ancho, angosto, alto, bagjo.

Sugerencias Metodoldgicas

Preparar con los estudiantes una coreografia donde los estudiantes puedan desarrollar
sus movimientos corporales en diferentes direcciones, con apoyo de la musica del viejo y
la vieja, el baile del sompopo, la vaquita y la mazurca, los personajes pondrd desarrollar
sus movimientos bailables.

Felicitar a los estudiantes, por la dedicacién y entrega al trabajo en equipo.

Hay que valorar en conjunto laimportanciay necesidad de poderrealizar los movimientos
ritmicos corporales en diferentes direcciones, tomando en cuenta que estos son vital
para la salud fisica del ser humano, como para una recreacion personal.
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CONTENIDO

Familiarizacion con los bailes folcléricos de mi comunidad

Comente con los estudiantes

« 3Qué presenta lailustracion?
. sEn qué momento se puede ejecutar esta actividad?

« sHa habido representaciones de este estilo dentro de
su comunidad?

« sles gustaria poner en prdctica esta actividad?
sPorque?

Analicemos:

La danza folclérica enfatiza en la comprension de su estilo,
por lo que la imitacién es fundamental para observar y
repetir gestualmente la manera en la que se baila danza.

Al momento que los estudiantes ejecutan los pasos de
la danza, se debe de poner mucho interés en procurar
mantener una postura correcta y animica.

Lasmujeresdeben presentarsiempre unaimagensonriente,
el varén es la representacion caballerosa y elegante por
lo que deben mantener una postura erguida.
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Sugerencias Metodoloégicas

Formar equipos de frabajo en donde las ninas y ninos puedan realizar la postura de
brazos, esta actividad serd basado de acuerdo a la regidn en donde habitan.

Solicitar a los estudiantes que formen pareja (vardn y mujer), para poder ejecutar o
representar una coreografia, donde pondrdn en prdctica lo explicado.

Escuchar una pieza danzaria de la comunidad donde habitan para que los estudiantes
ejecuten los movimientos folcléricos en el saldon de clase, cancha o patio integrando
movimientos circulares con disenos escénicos, de manera simple y facil.

Halagar en todo momento a los estudiantes por el trabajo realizado con entusiasmo vy
dedicacion.

Los estudiantes desde temprana edad, deben familiarizarse con las tradiciones folcléricas
que representa la comunidad donde habitan, con el propdsito de poder representar en
cualguier momento sus talentos a tfravés de la cultura que se desarrolla dentro de la
comunidad, se debe procurar, el rescate de las costumbres y tradiciones existen no solo
en la comunidad sino también en el municipio y departamento al que representamos
como nicaragiense.
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En el desarrollo de la unidad se conocerd
sobre los movimientos y desplazamientos
que se pueden readlizan al momento de
ejecutar una presentacion teatral, cada
temdtica fortalecerd las habilidades
bdsicas en la que los estudiantes podrdn
ser capaces de aplicar al momento de
trabajar movimientos escénicos.

Se practican los juegos de voces con
diferentes timbres, juego de roles vy
escenas cortas con canciones infantiles,
todas con el propdsito que el docente
estimule los sentidos y el desarrollo de las
capacidades creativas de los estudiantes.
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CONTENIDO

Juegos de voces con diferentes timbres

Comente
1. 5sQué accion ejecutan los estudiantes?

2. 3Enalgun momento han participado en actividades teatrales en el centro educativo?
Mencione

3. sles gustaria participar en actividades teatrales dentro o fuera del centro educativo?
4. 5Qué personaije les gustaria representar en una dramatizacién teatral? Porqué

Expliqguemos que

Almomento de hacer teatro, la persona puede cambiar su estilo de voz, puede gritar, reir,
llorar y jugar tonalidad, con el propdsito de expresar sus propias emociones, el volumen o
tono de voz puede vibrar de la intensidad mds alta hasta un simple susurro.
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Para realizar teatro primeramente se
debe frabajar los juegos de voces, esto
va en dependencia del personaje que
se requiera representar o actuar, desde
una simple representacion infantil,
hasta una puesta en escenario con los
estudiantes.

El Sonido es una vibracidon mecdnica
que se propaga a través de un
medio material eldstico y denso
(habitualmente el aire) que es capaz
de producir una sensacion auditiva, es
decir es la sensibilidad del oir diferentes
estimulos sonoros, se mide por medio
de su intensidad sonora que provoca
una sensacion auditiva.

Se habla de timbre en funcion
de aquella cualidad que permite
diferenciar un sonido de otro, sea este
musical o no.

Sugerencias Metodolégicas

Actividad 1:

Formar un solo circulo, en conjunto los
estudiantes deberdn imitar los siguientes
sonidos:

El sonido de la lluvia
El piar de los pollos

El mugir de una vaca
El grunir de un perro
El canto de un pdjaro

Realizar la actividad con todo el equipo,
luego formar cinco grupos, cada uno
representardn un solo sonido de manera
coral, pueden aumentar la tonalidad de
la voz, de alto a bajo o bajo a alto; cada
grupos puede cruzar los roles del sonido,
con el propdsito de practicar nueva la
tonalidad, alcanzando el ejercicio de
calentamiento.
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Actividad 2:

Dindmica "Tu voz me suena”. Un grupo de 10 participantes
(estudiantes) forman un solo equipo, inician la actividad
caminando todos al mismo tiempo en diferentes direcciones
( de frente, a la derecha, a la izquierda, hacia atrds, hacia
adelante o en circulo), la docente realiza un sonido ya
sea con un pito, o con algun objeto que cause ruido, eso
significard que deberdn detenerse y formar de inmediato
una pareja, colocdndose frente a frente, uno de ellos le
dice a su companero: Tu voz me suena a la de un gallo, la
pareja de inmediato fiene que imitar el sonido del gallo. Se
continua la actividad y vuelven a formar pareja al momento
del sonido, ahora se debe de cambiar los roles, uno le dice
a otro: Tu voz me suena a una gatita, la pareja debe imitar
el sonido de la gatita con tonalidad baja y alta, continua la
dindmica y se corta cuando un participante dice no poder
imitar el sonido que le corresponda.

Actividad 3:

Formar cinco parejas de estudiantes, quienes jugaran “La Orquesta de letfras”.
Primeramente se practicard en conjunto el abecedario, se entona en voz alta y de
manera cantable, sin bajar la tonalidad de la voz, el docente dard la senal de inicio, el
juego consiste en dar una sola entonacion y lograr cantar el abecedario conla tonalidad
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Se debe de felicitar a todos los participantes por la creatividad y dinamismo al momento
de desarrollar las actividades.
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CONTENIDO

Juegos de roles

Comente
1. 5Qué se observa en la Idmina?
2. sPor qué los estudiantes estan vestidos de esta manera?

3. 5Qué tareas oroles les gustaria representar al momento de ejecutar una obra teatral?
Justifiguemos

Explique

El juego de rol es una actividad en donde
los estudiantes pueden llegar a imitar
acciones de un adulto, reflejando las
acciones que éstos realizan a diario.

O T e



Cuando los estudiantes desempenan los
juegos de roles, se llegan apropiar de las
acciones de las personas mayores, es decir
se puede llegar a interpretar el rol o papel
del padre, madre, maestro, médico, entre
otros.

Un juego de rol es un juego interpretativo,
en el que los jugadores (estudiantes)
asumen el rol de personagjes imaginarios
de la historia, anécdota, leyenda, cuento
o trama.

Sugerencias Metodolégicas

Actividad 1:

Formar equipos de frabajos acorde a la cantidad de estudiantes, cada equipo
seleccionard una Idmina la cual deberdn representar por medio de un pequeno socio
drama, en cada accidn debe haber varios participantes, el propdsito es que todos logren
representar el juego de roles.

Los estudiantes al representar el rol que realizan los adultos, ayuda a fomentar el valor
que estos ejercen desde su lugar de frabajo y la importancia que como ciudadano logra
alcanzar.

Como docente se debe de tomar en cuenta las habilidades sociales y las relaciones que
surgen entre los estudiantes, sus expresiones, gestos y vocabulario, ademds se resalta la

cooperacion, integracion y sociabilidad.
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CONTENIDO

Escenas cortas con canciones infantiles

- & > .

Comente

1. 5Qué se observa en la ilustracion?

2. 5Qué personajes representa esta ilustracion?e
3. sles gustaria participar en este tipo de escena?
4. 3 Qué personaije le gustaria representar?

Analicemos en conjunto

Las canciones infanfiles son importante
para el desarrollo del lenguaje, permite
ampliar el vocabulario, desarrolla la
memoria y ejercitacion fonética, ademds
ayuda a la integracién de los estudiantes
a conocer, imaginar y sentfir un mundo
diferente.




Lamusica es beneficiosa paralos seres humanos, en cuanto al poder de la concentfracion,
mejora la capacidad de aprendizaje potenciando su memoria; a fravés de la musica,
la expresion corporal del estudiante se ve mas estimulada, mejora la coordinacion y
cambia la conducta de la persona.

Recomendaciones para ensenar canciones infantiles:

« Cantar la canciéon para que los estudiantes pongan atencién y se contagie de la
emocion por repetir lo mismo que hace el docente.

« Expresar con gestos llamativos, la letra de la cancidon para que a medida que se
canta, el estudiante pueda realizar la imitacion.

. Dar a conocer a los estudiantes la letra de la cancidn por versos, apoyando el ritmo
con las palmas de las manos.

Sugerencias Metodoldégicas

Actividad 1:

Colocar alos estudiantes en circulo y sentados en el suelo,
indague con ellos que conocen sobre el personagje de la
I[&dmina.

& Como se llama el persona?
s DOnde lo han visto?
sConocen su canto?¢

s Donde mas han visto representado a pimpon?

El docente modelo entona el canto de pimpon, imitando
sus acciones, la docente tararea la primera estrofa, los
estudiantes captan e imitan la acciéon y la representan.

Readlizada y comprendida la actividad de la primera
estrofa se entona el canto completo, para finalizar Ia
actividad los estudiantes ejecutan una pequena escena
de la cancién infantil.

Pin Pon es un muneco muy guapo y de carton
Se lava las manitas con agua y con jabon
Pin Pon es un muneco muy guapo y de carton
Se lava las manitas con agua y con jabon
Se desenreda el pelo con peine de marfil
Y aunque se de estirones, no llora ni hace asi
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Se desenreda el pelo con peine de marfil
Y aunque se de estirones, no llora ni hace asi
Pin Pon, dame la mano con un fuerte apreton
Que quiero ser tu amigo, Pin Pon, Pin Pon, Pin Pon
Pin Pon, dame la mano con un fuerte apreton
Que quiero ser tu amigo, Pin Pon, Pin Pon, Pin Pon
Pin Pon toma su sopa y no ensucia el delantal
Pues come con cuidado como un buen colegial
Pin Pon toma su sopa y no ensucia el delantal
Pues come con cuidado como un buen colegial
Apenas las estrellas comienzan a brillar
Pin Pon se va a la cama y se acuesta a descansar
Apenas las estrellas comienzan a brillar
Pin Pon se va a la cama y se acuesta a descansar
Pin Pon, dame la mano con un fuerte apreton
Que quiero ser tu amigo, Pin Pon, Pin Pon, Pin Pon
Pin Pon, dame la mano con un fuerte apreton
Que quiero ser tu amigo, Pin Pon, Pin Pon, Pin Pon

Las acciones ejecutadas a través de las canciones infantiles son una de las mejores
herramientas para despertar la mente de los estudiantes, alcanzado en ellos seguridad,
un mejor aprendizaje, buena concentracion y expresion corporal.

Se incentiva a los estudiantes a continuar trabajando de manera positiva y dindmica.
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Nuestro cuerpo es elinstrumento de expresion y comunicacion por excelencia, es utilizado
COMO recurso expresivo en el gesto y el movimiento.

La Expresion Sonora es el sistema de comunicacion especifico en que la tfransmision del
mensaje se realiza a través de senales acusticas inteligibles para el ser humano.

La expresion ritmica desde el vientre materno es una serie de ritmos naturales que estan
en la base de nuestra vida fisioldgica como los latidos del corazdn vy la respiracion.

El ritmo es algo natural en el ser humano; no existe un ritmo comun en todos, cada
persona tenemos una forma peculiar de andar, moverse, cantar y hablar.
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CONTENIDO

Expresidn corporal desde fuentes internas y externas

Comenten:

« 3Qué observan en la ldmina?
« sEn qué nivel se encuentran los estudiantes en alto, medio o bajo?
« 35Qué expresion representan los estudiantes?

Explique
Fuente internas

Las actividades de expresion corporal pueden ser acompanadas de la palabra hablada
o de todo tipo de sonidos que el cuerpo pueda emitir como sonidos con la voz, ritmos
con las palmas de la mano en algunas partes del cuerpo.

Ejemplo:

Percusiones en pecho con sonidos oscuros
O graves.
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Percusiones de brazos con sonidos claras o agudas.

La expresion corporal puede ser libre (favoreciendo la creatividad) a iniciativas del
docente, se puede recurrir a los movimientos naturales de locomocion (traslaciéon) y a
los movimientos técnico-analiticos, a fin de ofrecer otros recursos corpoéreos (corporal)
gue amplien las posibilidades de movimientos.

La respiracion se hace importante en el contexto de la expresion corporal en tanto se
auxilia de la técnica de respiracion diafragmdtica (cuando respiramos, sea como seq)
para el proceso de inhalar y exhalar. Se puede combinar con movimientos alusivos al
estiramiento (inhala), inmovilidad (retiene) y relajacion (exhala) del cuerpo.

Ejemplo:

« Girar: movimiento natural de locomociéon
que suele ser apreciado en los bailes de
salsa, se realiza con lentitud o rapidez.

« Caminar:movimiento naturaly bdsico, donde
se puede desplazar dentro de un espacio;
reconocerlo y socializarlo, haciendo uso de
las extremidades superiores e inferiores.

« Saltar: movimiento natural de locomocién
que es asumido en los juegos infantiles, como
una expresion de alegria.

« Correr: puede conftribuir con una riqueza
de expresion corporal: imaginate corriendo
lentoy forte olento y piano, en cdmara lentaq,
como un animalito especifico.

o Gatear, rodar y arrastrarse: estos movimientos forman parte del nivel bajo de la
expresion corporal y pueden combinarse con todos los movimientos anteriores, como
también con las acciones bdsicas: palpar, fluir, latigar, frotar, torcer, presionar, sacudir.



Fuentes externas

Desde la expresion corporal se refiere
a todo ftipo de sonidos externos a la
corporeidad (aquello que dispone de
cuerpo o de consistencia de la persona).

Las fuentes externas pueden ser sonidos
del ambiente urbano, rural, mar, olas, de
diversosanimales, musicas, deinstrumentos
musicales entre otros.

PARA DOCENTES DE SEGUNDO GRADO - PRIMARIA REGULAR e

Las fuentes internas y externas pueden ser potenciadas con los niveles alto, medio vy
bajo de la expresion corporal, es decir expresarse corporalmente con los brazos hacia
arriba y de puntillas puede aludir al nivel alto. De igual forma expresarse corporalmente
acostado en el piso (sobre una manta) al nivel bagjo. Lo que acontece entre estos dos
niveles alude a la altura media.

Sugerencias Metodolégicas

Oriente a los estudiantes a que se formen en circulo, en un espacio amplio dentro o
fuera del aula y realicen movimientos con el cuerpo, que conllevan intervencion en
el plano alto, medio y bajo, estas intervenciones corporales pueden ser amenizadas
con musica local o cualquier tipo de sonidos externos a la produccidn sonora del
cuerpo humano.

Los estudiantes formaran pareja, para jugar al “Pan Caliente”

Las actividades permiten que los estudiantes ejerciten
las fuentes internas y externas, es importante que
como docentes valoremos el disfrute de todas las
actividades de expresidon corporal y las iniciativas de
espontaneidad creativa que puedan suscitarse en el
proceso de interrelacion.

Es un juego fisico y de coordinacion visual, habilidad, agilidad, desarrolla la destreza
de los movimientos de brazos y manos, es jugado por dos estudiantes uno se llamard
uno y al otro dos.

El nUmero uno pone las palmas de las manos hacia arriba, el nUmero dos trata de dar
palmadas rapidas en cada una de los dorsos de las manos del nUmero uno, este a su
vez buscard como esquivar las palmadas del nUmero dos.

Si el nUmero dos no palmea los dorsos de las manos
del nUmero uno después de tres a cinco intentos,
segun lo acordado esté pierde y cambian de
posicidn, es decir, el nUmero dos pone sus palmas
hacia arriba y serd el que palmee al nUmero uno.
Gana el que palmee mds.
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CONTENIDO

Ritmo en el lenguaje

Dialoguemos:

« 5Qué observamos en las Idminas?e

« 3Qué instrumentos musicales se utilizan?

« slaimagen representa sonido o ruido?

« 3Estos sonidos son agradables al oido? Explique

HEEUEEE El sonido musical es la propagacion de ondas de tipo auditivo

producidas por cuerpos sonoros, cuya caracteristica esencial es su
diversidad de alturas.

Los instrumentos musicales producen sonidos musicales agradables
al oido, cuando se ejecutan en intensidades apropiadas.

Debe tenerse cuidado de saber diferenciar la altura del sonido
de la intensidad, un sonido musical demasiado infenso puede ser
insalubre.
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El ruido es la frecuencia audifiva que no logran constituirse como tonos
musicales. Existen ruidos daninos en el ambiente rural y urbano que provee
de diversidad de ruidos.

corporal, vértigos, debilidades motrices, pérdida del equilibrio, malestares
en el oido, y descompensacion del estado psiquico entre ofros malestares
psicofisicos.

Los ruidos desagradables pueden causar dolores de cabeza, agotamiento

Recuerde:

Ritmo en el lenguqgje, es un procedimiento que consiste en
dividir los textos de una partitura en padrrafos, palabras, frases
U oraciones para colocarlos en esquemas ritmicos respetando
las acentuaciones correspondientes a los compases simples o
compuestos.
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Los matices musicales indican la intensidad del sonido en aumento o disminucién, se
colocan sobre las notas musicales la silaba o las palabras que se pretenden modificar.

En segundo grado trabajaremos con las siguientes abreviaturas.

Nombre Abreviatura Significado

Pianissimo Muy débil

Pp
Piano _p Suave

Medio suave

Mezzo piano

Mezzo forte m ’ Medio fuerte

Forte f Fuerte
Fortissimo ‘ff Muy fuerte

Para lograr una mejor asimilacion de los matices se debe apoyar del uso de las palmas
de las manos, respetando los acentos diacriticos de las palabras.
ejemplo:

) Prp ] p ) mp
TE-LE-FO-NO  TE-LE-FO-NO  TE-LE-FO-NO

mf S i

TE-LE-FO-NO TE-LE-FO-NO TE-LE-FO-NO

P {TE-LE-FO-NO



Sugerencias Metodolégicas

Actividad 1:

Formar a los estudiantes en cuatro equipos de trabajo, para jugar a la reproduccion del
“eco ritmico”, a través de pequenas frases ritmicas. El docente dard la frase ritmica en
voz alta alos estudiantes, estos deberdn repetir exactamente las frases ritmicas, se puede
jugar con espacios de 1 a 4 duraciones, para mejor asimilacion se deben de apoyar de
las palmas de las manos. La accion debe ejecutar hasta visualizar que los estudiantes se
apropien de la prdctica.
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Actividad 2;

Los estudiantes se forman en pareja frente a frente, ambos mencionan dos palabras una
trisilaba y una polisiiaba (aguellas que llevan mds de cuatro silabas en su formacion).
Un primer estudiante menciona la palabra y el ofro separa de acuerdo a su duracion
ritmica de la palabra, luego se intercambian lo roles, uno menciona la palabra y el ofro
la separa en duracion ritmica. Este juego persigue la diversion ritmica e interrelacion,
aungue no una exactitud ritmica, debido a que puede ser posible que las parejas posean
habilidades distintas en la ejecucion ritmica.

Gana la pareja que desarrolle con mayor agilidad la actividad.
Actividad 3:

Los estudiantes sentados en el suelo forman un circulo, se les pide que por un minuto
guarden silencio, en ese periodo deberdn captar todos los ruidos que escuchen ya sea
dentro o fuera del colegio. Pasado el minuto cada estudiante mencionard dos veces
el ruido escuchado de manera eco ritmica, con apoyo de las palmas de las manos, la
primera vez lo hard con el matiz musical piano y la segunda vez con el matiz musical
fortissimo.

En los estudiantes se evaluard la precision ritmica de las percusiones con el empleo
de palmas y su ejercitacion, se debe tomar en cuenta las habilidades y destrezas

desarrolladas en cada uno de los ejercicios.
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CONTENIDO

Acento musical

Comenta
1. 3Cudl de los instrumentos en la ldmina desarrolla mayor sonido?
2. 5Cudl de los instrumentos desarrolla menor sonido?

3. 3Qué instrumentos podemos conjugar para que suenen al mismo tiempo sin afectar
un sonido negativo?

Recuerde:

El acento musical, es equivalente a las pulsaciones que en
secuencias ritmicas poseen mayor intensidad.

Ejemplo: Cuando en una nota musical parezca este simbolo que es
un acento musical, sus pulsaciones ritmicas se repetirdn con cuatro
duraciones.
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Acento musical implicito

Practica del Himno Nacional de Nicaragua

Conlasfrases delHimno nacional, se contfinuardlas dindmicas de aprendizaje en este caso
es ensenado ritmicamente mediante ritmo en el lenguaje, es decir se respeta la ritmica
propia del Himno Nacional, por lo tanto, se debe escuchar y aprender percutiéndola
y reciténdola a la vez. Este tipo de aprendizajes de canciones es llamado método por
frase musical: apropiado para canciones con letra larga y de dificil melodia.

La dindmica utilizada en esta actividad es la realizacion de frases por separado; una a
una hasta completar correctamente los pdrrafos de una cancion.

Ejemplo: Serdn las primeras frases que se aprenderdn del himno Nacional de Nicaragua.

Salve a ti, Nicaragua en tu suelo.
Ya no ruge la voz del canén.
Ni se tine con sangre de hermanos.

Tu glorioso penddn bicolor, ni se tine con sangre de hermanos tu glorioso penddn
bicolor.
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Himno nacional de Nicaragua
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Las frases ritmicas del Himno Nacional, se deben ejercitar sin alterar la naturaleza de
las células ritmicas que las componen; es una actividad de ritmo en el lenguaje por
frase musical, también se ejecuta con claridad las secuencias ritmicas con sus tiempos
acentuados.

En esta frase ritmica se combina negras y blancas con redondas, como también
compases que contengan solo negras o solo blancas. Por esta ocasion usa el signo
de acento musical para que los estudiantes vean los pulsos acentuados, pero debe
hacerles entender poco a poco que los primeros tiempos de cada compds son siempre
acentuados, es decir que deben palmearse con mayor intensidad.

Sugerencias Metodologicas

Actividad 1

Se les presenta a los estudiantes la letra del primer pdarrafo del Himno Nacional y con
apoyo de un reproductor, espeaquer, o CD, se escucha la primera estrofa

Letrista: Himno Nacional de Nicaragua

Salomon [barra
Musica: Luis Abrahan Delgadillo
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del Himno Nacional frase a frase, se procurard que los estudiantes repitan cada frase de
inmediato, hasta finalizar el pdrrafo, asegurando que se han aprendido. Esta gjercitacion
debe ser de manera ritmica y no melddica.

Se evalta en los estudiantes la comprension y ejecucion del acento musical, a la vez la
pronunciacion ritmica de las palabras que se ejecutan cuando se componen las frases
musicales del Himno Nacional, asi mismo se valora la disposicion, entrega e iniciativa de
parte de todos los estudiantes.
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CONTENIDO

Figuras mate musicales

Comente con los estudiantes

« 3Qué observamos en la ldmina?

« 3COmo se lesllama a estas figuras?

« 3Quiénes utilizan estas notas musicales y en qué momento?
« 3Qué notas musicales son las mds conocidas?e

LEECES | s figuras mate musicales consisten en la realizacién de operaciones

matematico-musicales usando los valores cuantitativos de las figuras
musicales, de esta manera se constituyen como operaciones de sumi
musica, resti musica.

Se les ensenard a los estudiantes a resolver las figuras mate musicales
en sumimusica y restimusica de 2 o 3 componentes a la vez, o de
amalgama, es decir una mezcla de dos combinaciones (sumi musica
y resti musica).
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Asociaciones verbales de tipo ritmico

Las Asociaciones verbales de tipo ritmico deben ser realizadas en recitativo ritmico vy
auxiliada del modelo de ritmo para el lenguaje al palmear la palabra por consonancia,
relacion y homosensorial.

« Asociacion por Consonancia: Se asocian palabra sugeridas, la cual ala vezla percute,
quien busca rima consonante en este caso.

Ejemplo:
Palabra de consonancia sugerida por el docente, CIELO
Palabra percutida por el estudiante: HIELO

« Homosensoriales: pertenecen a la esfera sensorial, una de las palabras se percute, la
palabra respondiente busca la relaciéon homosensorial (lo que se percibe).

Ejemplo: Rojo (palabra surgida-percutida: PS percutida)

Flor (palabra respondiente homosensorial)

Verde P.S.P Azul P.S.P
Césped P.R.H Cielo P.R.H
Negro P.S.P Amairillo P.S.P
Noche P.R.H Sol P.R.H

« Componente contrario y continuas:
Ejemplo: (manos-pie) conftraria.
(Ojos-pestanas, cejas) continuas.
(Manos-dedos, unas) continuas.
Observemos:

Las palabras por asociaciones de consonancia, homosensoriales, contrario y continuas
se pueden representar en eco musical.

e e

Cie lo; Hie lo. Mue la; Sue la.

e s )

Cie lo: a zul. Pie: Manos. Manos: de dos, u nas.
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Los estudiantes deberdn de ejecutar las duraciones de las figuras musicales: redonda,
blanca y negra, haciendo uso del método acentuacion y prolongacion vocdlica
facilitando la realizaciéon de las operaciones de figuras mate musicales.

JEGECER [ as prolongaciones vocdlicas se nombran como:
. tiempos: 4 tiempos para la redonda

« 2 tiempos para la blanca

« | tiempo parala negra

Sugerencias Metodolégicas

Actividad 1

Solicitar a los estudiantes que se formen en pareja, uno de los participantes menciona
una palabra que serd la palabra surgida-percutida, el otro estudiante responderd la
palabra respondiente homosensorial. Ganard la pareja que describa mas palabras.

Actividad 2

Formar a los estudiantes en dos equipos A y B. El equipo A mencionard una palabra
que serd la cabeza continua, el equipo B menciona las palabras que representen a la
palabra continua. Ganard la pareja que describa mds palabras.

Se puede evaluar a los estudiantes a través de la ejecucion vocdlica, esto permite
el desarrollo de las operaciones de figuras matemusicales, igual debe velarse por las
asociaciones, siempre que se muestren una claridad en la ritmica hablada y de los
matices aplicados.
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CONTENIDO

Juego, canto y folclore

Dialogue

« 3Qué se observa en las [dminas?

. 3Cudl de estas actividades se han realizado dentro y fuera de la escuela?
« sEn qué momento realizamos estas actividades?

Recuerde:
El juego es un enfretenimiento que posibilita libertad, felicidad y

estimula la creatividad, contribuye con el aprendizaje.

Los juegos favorecen el crecimiento personal, las relaciones
interpersonales, la conformacion de la personalidad, se aprenden
valores éticos y morales: respeto, solidaridad, amor, autoestima, reglas,
normas.
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En Canto (educacién vocal) El canto
enriquece el vocabulario de las ninas vy
ninos e influye en el desarrollo dellenguaje,
las relaciones personalesy la vida social. La
voz €s un instrumento musical que puede
ser educado. El canto grupal, produce
satisfaccion personal, es una importante
actividad de integracion social.

El folclor estd ligado a los conceptos
de patrimonio, tradicién, identidad,
anonimato, oralidad, folclorista. La
muUsica folcldrica, es un fundamental
componente, segun Sanchez Ortega, de
la educacion musical. Del acervo musical
folcldorico resulta un materia ritmico vy
melddico de moderada simplicidad.

En Nicaragua el Folclor, lo apreciamos
en la musica, los bailes, los cuentos de
camino, juegos infantiles entre ofras
maneras de manifestacion folclérica.

La actividad auditiva de escucha -activa
pretende que el estudiante memorice
nombre de temas musicales folcldricos
tanto vocales como instrumentales de
artistas anénimos y de artistas nacionales,
se pretende que “tararee” los temas, que
los exprese con el cuerpo en los juegos de
expresion corporallibre, que identifique losinstrumentosrelevantes, que aprenda a valorar
el silencio musical en la retroalimentacidén sonora y su importancia para la escucha, que
se cultive el gusto por la musica folclérica, la infantil y la mUsica de tradicion IUdica.

Recuerde:

Los temas folcldricos a los que puede recurrir el docente, pueden ser
populares profanos o religiosos, ejemplo, la mUsica masayense para
marimbas, la musica vocal tradicional interpretada por los hermanos
Mejia Godoy, los cantos a la Purisima Concepcion de Maria, al nino
Jesus en temporada navidena; sus intérpretes, sus instrumentos, sus
duetos y corales entre otros. De igual forma la musica de los juegos
infantiles como “Nerdn Nerdn.” son juegos con musica para ser
cantado y representado.
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Sugerencias Metodolégicas

Actividad 1

Solicitar a los estudiantes que se formen en pareja (vardén y mujer), se coloca la pieza
musical de “El viejo y la vieja”, para escucharla detenidamente, posteriormente se deja
a los estudiantes para que bailen la pieza folclérica al ritmo de cada uno.

Actividad 2

Pedir a los estudiantes salir al patio de la
escuela y formar un circulo para realizar el
juego delasilla, siguiendo las instrucciones.

Se coloca en el centro varias sillas en fila
de manera invertida, es decir un espaldar
a derecha y otro a la izquierda, esto
estard en dependencia de la cantidad
de estudiantes que vallan a jugar, debe
haber un jugador mds que el nUmero de
sillas disponibles, es decir si son 6 jugadores
se colocan cinco sillas.

Ya formados en hilera, se pone una pieza
musical, donde los jugadores bailan al
compds de la musica, dando vuelta
alrededor de lassilla.

En un momento la musica se suspende, a lo inmediato los jugadores deben buscar una
sila par a sentarse, quien quede sin asiento sale del juego, asi como sale un jugador
deberdn quitar unassilla, quedando una silla menos. El juego continuo prosigue la musica
y el baile alrededor de la silla, nuevamente se detiene a musica buscando los jugadores
susilla, la Ultima que queda sentada es la triunfadora y es la que gana el premio senalado
para este juego, el juego de sillas tiene funciones generales psiquico afectivas, la musica
se identifica con el juego.

Atravésdelasdiversas estrategias aplicadasenlos estudiantesse evalia enlos estudiantes
las destrezas y habilidad que desempenan con entusiasmo, companerismo y esmero.



FESTIVIDADES PATRONALES DE NICARAGUA

@

DEPARTAMENTOS FECHA FESTIVIDAD RELIGIOSA

Catarina / Masaya/ Dulce .
Nombre/ /Corozoy / 01 Enero San Silvestre
Buenos Aires / Rivas Cristo Rey
Villanueva /Chinandega
Ciudad Antigua / Nueva 05 Enero El Senor de los Milagros
Segovia.
Masaya 06 enero Reyes Magos
Esquipulas / Matagalpa ~ .
Tecl?cop/ Leé/n gdlp 07 Enero El Senor de Esquipulas
Masaya Nino Dios Del Pueblo
El Rosario, Jinotepe / Carazo 10 Enero Virgen del Rosario
Siuna / RAAN 11 al 15 Enero El Senor de Esquipulas
Achuapa / Ledn San Sebastian

- 12 Enero = -
Larreynaga / Ledn El Senor de Esquipulas
Tipitapa/ Managua 15 Enero El Senor de Esquipulas
Nandasmo/ Masaya 17 Enero IEI Dulce Nombre de Jesus de

a Buena Muerte

El Sauce/ Ledn 18 Enero El Senor de Esquipulas
Masaya
Acoyapa / Chontales
Yali / Jinotega 20 Enero San Sebastian
Diriamba/ Carazo
Rivas/ Rivas
Nandasmo - Masaya 22 Enero Divino rostro
Santa Teresa — Carazo
La Paz - Carazo 24 Enero Virgen de la Paz
Telica - Ledn 28 Enero El Senor de Esquipulas
Santa Teresa - Carazo 29 Enero Santa Teresa
Comalapa/ Chontales
Diriomo / Granada
Jicaro/ Nueva segovia 02 Febrero Virgen Candelaria

Chichigalpa/Chinandega
Quezalguaque / Ledn

Diriomo — Granada
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JesuUs de la Caridad

La Trinidad — Esteli 02y 03 Febrero Virgen de Candelaria
La Paz/ Carazo 02 al 09 Febrero Virgen de |la Paz
Posoltega/ Ledn Virgen de los Peligros
Juigalpa/ Chontales San Caralampio
Cinco Pinos / Chinandega 09 Febrero San Caralampio

La Concepcidon / Carazo

Concordia/ Jinotega Virgen de Monftserrat

Leche Cuagjo — Ledn 11 Febrero Nuestra Senora de Lourdes
Jicaro -Nueva Segovia 12 Febrero Nuestra Senora de Lourdes
San Pedro — Chontales 13 Febrero San Pedro de Lovago
Siuna - RAAN 14 Febrero San Pedro de Lovago
Quezalguaque - Ledn 14 al 18 Febrero Virgen de los Remedios
La Conquista — Carazo 19 Febrero El Sefor de Esquipulas
La Paz de Oriente / Carazo. 20 Febrero
La Batea — Nueva Segovia 08 Marzo Santa Teresa de Jesus
San Miguelito / Rio San Juan 08 al 04 Marzo San Miguel
éoh?nzgg(ezézo del Norte - 09 Marzo Virgen de los Milagros
Chinandega 10 Marzo San Francisco de Cugijinilapa
Pica Pica -Rivas 12 Marzo
San Gregorio — Diriamba 09.al il San Gregorio
Marzo

Cusmapa/ Madriz 15 Marzo Virgen de los Angeles
Masaya 16 Marzo Virgen de la Asuncién
Solentiname/ Isla;
Quilali / Nueva Segovia; San
José de .
Matiguds, Muy Muy, Ciudad 19 Marzo San Jose
Dario/ Matagalpa
San José de los Remate/ Boaco
San Pedro del Norte — Jinotega Nuestro Amor Redentor

. La Virgen del Perpetuo
Murra/ Nueva Segovia 20 Marzo Socor?o P
Popoyuapa / Rivas El Senor del Rescate (Patrono

de Popoyuapaq)

Niguinohomo / Masaya 25 Marzo San Lazaro
Mulukukid/ RACCN 10 Abril San José
Paiwas/ Matagalpa 19 Abril San Martin De Porras




San Rafael del Sur/ Managua 20 Abril Virgen de los Desamparados
San Jorge/ Rivas 22 Abril San Jorge
g}/dvr:g//Rl\Ll\Jgé(,]\lSegowo 23 Abril Virgen de Fatima

San Marcos / Carazo 24 Abril San Marcos Apostol
Muy muy/ Matagalpa 25 Abril San Benito

Villa San Francisco/ Chontales

Iv\qelle de los Bueyes, Nueva 57 Abyi Cristo Rey

Guineaq, El Rama/ Zelaya

Central

Jinotega/ Jinotega 30 Abril Fiestas Patronales de la Cruz
Masaya, Carazo y Managua 01 Mayo

Corinto/ Chinandega

MOSOVO’ Jinotepe, Tisma, 03 Mayo Dia de la Cruz
Ticuantepe, Telpaneca, Santa

Teresa y Somoto.

Morrito/ Rio San Juan 10 Mayo Virgen de la Cruz
Larreynaga/ Ledn Virgen de los Desamparados
El Raoma/ Zelaya Central y

Bluefields/RACCS 13 Mayo Senor de Trinidad
Wiwili / Nueva Segovia

La Sabanas/ Madriz 15 Mayo San Isidro
Chinandega/ Chinandega 17 Mayo Fiesta de San Pascual
Teustepe/ Boaco 22 Mayo Santa Rita
Masatepe/ Carazo 23 Mayo Santisima Trinidad

Pio XlI/ Masaya 24 Mayo Maria Auxiliadora
San Fernando/ Nueva Segovia 30 Mayo Fiesta San Fernando
Concepcion/ Masaya 13 Junio San Antonio

Diria/ Granada 17 Junio San Pedro

Cuapa / Chontales

San Juan de Limay/ Esteli

San Juan de Oriente/ Masaya

San Juan del Sur / Rivas

Telpaneca/ Madriz 24 Junio San Juan Bautista

Cinco Pino/ Chinandega
Ciudad Dario/ Matagalpa
San Juan de Nicaragua/ Rio
San Juan
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Camoapa / Boaco
Somoto/ Madriz

Corazdn de Jesus

Subtiava / Leén 25 Junio

Sébaco/ Matagalpa Santiaguito de Sébaco
Rivas / Rivas 29 Junio San Pedro y San Pablo
Tonald/ Chinandega 27 Junio Virgen del Perpetuo Socorro
Jinotepe/ Jinotepe 07 Julio Santiago el Menor
Jinotepe/ Carazo 13 Julio San Antonio de Pagua
San 9uc1n d,el Sur/ Rivas 13 Julio Virgen del Carmen

Esteli — Esteli

Chinandega/ Chinandega 17 Julio Santa Ana

Nagarote / Ledn 20 Julio Santiago Apdstol

Nindiri / Masaya 25 Julio Santa Ana

Jinotepe / Carazo

Boaco - Boaco 25 Julio Santiago Apodstol
Somoto/ Madriz

Ledn/ Ledn 26 de julio Santa Ana

Managua/ Managua 10 agosto Santo Domingo
Juigalpa/ Chontales 15 agosto Virgen de la Asuncioén
Masaya/ Masaya 29 septiembre San Miguel Arcangel
Masaya/ Masaya 30 septiembre San Jerénimo

Esteli/ Esteli 07 octubre Nuestra Senora del Rosario
Jalapa / Nueva Segovia 07 diciembre Virgen de la Asuncion
Nicaragua 08 de diciembre |La Concepcion de Maria




ANEXOS
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CANTOS INFANTILES

Una rata vieja

Una rata vieja Una rata vieja

Que era planchadora Era planchadora

Por planchar su falda Por planchar su falda
Se quemo la cola Se quemo la cola

Se puso pomada Se puso pomada

Se amarrd un trapito Se amarrd un trapito
Y a la pobre rata Y a la pobre rata

Le quedd un rabito Le quedd un rabito

Y a la pobre rata Y a la pobre rata

Le quedd un rabito Le quedd un rabito
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A guardar, a guardar
A guardar, a guardar
Cada cosa en su lagar
Sin romper, sin tirar
Que manana hay que volver
A jugary a guardar
Cada cosa en su lugar
Si alguno queda afuera
Lo vamos a buscar
Y con mucho cuidado
Lo suelto de mi mano
Tenemos que guardar
A guardar, a guardar
Cada cosa en su lugar

Sin romper, sin tirar
Que manana hay que volver
A jugar y a guardar
Cada cosa en su lugar
Perdida en la cocina
Liorando la encontré
Solita en una esquina
La galleta Maria
Que no encontraba ayer
A guardar, a guardar
Cada cosa en su lugar
Sin romper, sin firar
Que manana hay que volver
Itzi, bitzi arana, A jugary a guardar

fejio su telarana. Cada cosa en su lugar
Vino la lluvia,

y se la llevo.
Sali¢ el sol,
se seco la lluvia.
Y Itzi, bitzi arana,
ofra vez subid.

Itzi, bitzi arana
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Tengo una vaca lechera

Tengo una vaca lechera
No es una vaca cualquiera
Me da leche merengada
Ay, qué vaca tan salada
Tolon, toldn

Toldn, tolon

Un cencerro le he comprado
Y a mivaca le ha gustado
Se pasea por el prado
Mata moscas con el rabo
Toldn, tolon

Tolon, toldn

Qué felices viviremos
Cuando vuelvas a milado

Con sus quesos, con tus besos
Vida...

Soy una taza

Taza, tetera, cuchara, cuchardn

plato hondo, platollano, cuchillito, tenedor
salero, azucarero, batidora, olla express
Taza, tetera, cuchara, cucharon

plato hondo, platollano, cuchillito, tenedor
salero, azucarero, batidora, olla express
Soy una taza, una tetera

una cuchara y un cucharén

un plato hondo, un plato llano

un cuchillito y un tenedor

Soy un salero, azucarero

la batidora y una olla express

Chu chu

Taza, tetera, cuchara, cucharon

plato hondo, platollano, cuchillito, tenedor
salero, azucarero, batidora, olla express
Taza, tetera, cuchara, cucharon

plato hondo, plato llano, cuchillito, tenedor
salero, azucarero, batidora, olla express
Soy una taza, una tetera

una cuchara y un cucharén

un plato hondo, un plato llano

un cuchillito y un tenedor

Soy un salero, azucarero

la batidora y una olla express

Soy una taza, una tetera

una cuchara y un cucharén

un plato hondo, un plato llano

un cuchillito y un tenedor

Soy un salero, azucarero

la batidora y una olla express

Chu chu
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Arroz con leche
Arroz con leche, me quiero casar
Con una senorita de San Nicolds
Que sepa cocer, que sepa bordar
Que sepa abrir la puerta para ir a jugar
Yo soy la viudita del barrio del rey
Me quiero casary no sé con quién
Con esta si, con esta no
Con esta senorita me caso yo
Arroz con leche, me quiero casar
Con una senorita de San Nicolds
Que sepa cocer, que sepa bordar
Que sepa...




Anfropomorfismo: Haciendo referencia a
un humanoide, atribucion de forma o cua-
lidades humanas a lo que no es humano,
en especial a divinidades, animales o co-
sas. Figuras que hacen las ninas y ninos y
que para ellos/as tienen significado.

Aculturacion: se refiere al resultado de un
proceso en el cual una persona o un gru-
po de ellas adquieren una nueva cultura
(o aspectos de la misma), generalmente
a expensas de la cultura propia y de for-
ma involuntaria. Una de las causas exter-
nas fradicionales ha sido la colonizacion.

Cosmovision: Es la manera de ver e inter-
pretar el mundo. Se frata del conjunto de
creencias que permiten analizar y recono-
cer la realidad a partir de la propia exis-
tencia. Puede hablarse de la cosmovision
de una persona, una cultura, una época,
ofros.

Cultura: Es fodo complejo que incluye el
conocimiento, el arte, las creencias, la ley,
la moral, las costumbres y todos los hdbitos
y habilidades adquiridos por el hombre no
sélo en la familia, sino tfambién al ser parte
de una sociedad como miembro que es.

Dibujo libre: Es una representacion grdfica
a través de simbolos y lineas con soltura y
espontaneidad, en el que uno expresa lo
que percibe, observa y siente de su entor-
no.

Estereotipo: Imagen aceptada por la ma-
yoria como patrén o modelo a seguir. Di-
bujamos de acuerdo a una serie de este-
reotipos determinados.

@

Interculturalidad: La interculturalidad pue-
de definirse como el proceso de comu-
nicacion e interaccidén entre personas vy
grupos con identidades culturales especi-
ficas, donde no se permite que las ideas y
acciones de una persona o grupo cultural
esté por encima del otfro, favoreciendo
en todo momento el didlogo, la concertao-
ciony, con ello, la integracién y conviven-
cia enriquecida entre culturas.

Medicina Natural: habla de métodos cu-
rativos o paliativos de diversas enfermeda-
des, pero con prdcticas que se encuen-
tran por fuera del avance de la medicina
tradicional y farmacoldgica. Ultimamente,
estd siendo una manera bastante habi-
tual de tratar enfermedades y malestares,
de una manera alternativa a la medicina
convencional.

Revitalizacion: Consiste en otorgar mayor
vitalidad o vigor a una cosa. Al revitalizar
algo, porlo tanto, se le aporta fuerza, vida
O movimiento.

Tridimensional: Efecto de volumen y es-
pacio resultante de la proyeccion de ob-
jetos. Corpulencia, bulto o masa de una
cosa que al ocupar un lugar en el espao-
cio se hace manifiesta en sus fres dimen-
siones: ancho, alto y profundidad. Diver-
sos factores, tales como la convergencia,
la acomodacion, etc. son medios para
comprobar el volumen o el espacio que
existe en o entre objetos, pero ademds de
ello debe tenerse en cuenta el sentido del
tacto y los datos que por medio se obtie-
nen para una cabal interpretacion del vo-
lumen.



@ GUIA METODOLOGICA DE TALLERES DE ARTE Y CULTURA

Pulso: Son los tiempos constantes y esta-
bles sin influencia de intensidades signifi-
cativas.

Ritmo: Es la sucesion de sonidos fuertes y
débiles estructurados mediante la forma-
cion de células diversas que le otorgardn
a las frases variedad e intension ritmica.

Web Recursos TIC Consultado

Ritmo en el lenguaje: Es un procedimiento
metddico que desde la educacion musi-
cal consiste en dividir los textos; pdarrafos;
en palabras o frases u oraciones para co-
locarlos en esquemas ritmicos respetando
las acentuaciones correspondientes a los
compases simples o compuestos.

Solfeo ritmico: Refiere la lectura sofistica
identificando ritmicamente las notas mu-
sicales; una lectura ritmica de notas mu-
sicales.

http://www.cervantesvirtual.com/obra-visor/el-paisaje-sonoro-una-experiencia-
basada-en-la-percepcion-del-entorno-acustico-cotidiano/html/

http://educadanza.blogspot.com/2012/01/juegos-de-danza.html

http://www.efdeportes.com/efd151/unidad-didactica-lanzamientos-recepciones-y

golpeos.htm

http://www.elargonauta.com/libros/taller-de-danzas-y-coreografias-educacion-infantil-

yprimaria/978-84-8316-195-1/

http://www.profesorenlinea.cl/artes/Ensenanza_del_lenguaje_musical.ntm

http://maraeducacionfisica.blogspot.com/2010/03/danzas-y-canciones-para primaria.

html

https://www.youtube.com/watchev=I8ugCmUkPYM

https://www.youtube.com/watch?v=7z70eBy_LVM

https://www.youtube.com/watch2v=rpvw0iK3DzE

https://www.youtube.com/watchg2v=ng050xzOLQM

https://www.youtube.com/watchev=0OWqg8KAPcxQ



