Zee23

v Unidad Nacicnal
D@l Pusblo, PreefoterE! SN T darT= [




MINISTERIO DE EDUCACION

AUTORIDADES
Lilliam Esperanza Herrera Moreno Ministra de Educacion
Salvador Vanegas Guido Asesor de la Presidencia para Educacion
Cristian Danilo Cerda Cerda Director General de Educacién Primaria
Nora Mercedes Cuadra Baquedano Directora General de Planificacion y Programacion Educativa
COORDINACION TECNICA
Mariana del Socorro Saborio Directora de Programacion Educativa
Linda Novoa Coordinadora Ejecutiva del Consejo Nacional de Universidades
AUTORES
EQUIPO TECNICO DE CRECIENDO EN VALORES Y DERECHOS Y DIGNIDAD DE LAS MUJERES
MINED
Francisca del Socorro Carcamo Olivas Elmer Antonio Vicente Pavin

EQUIPO TECNICO DE ESTUDIOS SOCIALES

MINED CNU
Francisca del Socorro Carcamo Olivas Darling Jakayra Ochoa Lopez Pablo José Escalante Turcios
Adela Inestroza Solis

EQUIPO TECNICO DE EDUCACION FiSICA Y PRACTICA DEPORTIVA
MINED CNU
Douglas Javier Siles Soza Carlos Alberto Campos Vilchez Ricardo Manuel Reyes Ortiz
Jainner Antonio Sanchez Cordero Pamela Laura Desiree Alarcén Fonseca




EQUIPO TECNICO DE LENGUA Y LITERATURA
MINED

Ana Gloribeth Cruz Lopez Marisol del Carmen Alfaro Cruz Gustavo Madrigal Mendieta

EQUIPO TECNICO DE TALLERES DE ARTE Y CULTURA

MINED CNU
Henry José Armas Ana Gloribeth Cruz Lopez Anna Danilovna Medrano
Martha Elena Cajina Angulo Gema Milagrosa Carrién Henry Antonio Margil Rojas

Janerys Mercado Rojas

EQUIPO TECNICO DE CIENCIAS NATURALES (CIENCIAS DE LA VIDA Y EL AMBIENTE)

MINED CNU
Maritza Gonzalez Bojorge Silvia Elena Toval Elvis Maria Jiménez (gepd)
Oscar Meynard Nestor Eleuterio Espinal Pérez
Omar Tapia Brigida Urbina Rios

Fuente de Financiamiento: Recursos del Tesoro
Revision Técnica: Direccion de Programacion Educativa
Impresion:




Presentacién

El Ministerio de Educacién ha venido desarrollando diferentes acciones en congruencia con el Plan de Educacion
2017 — 2021, para lograr uno de los objetivos relacionado con el mejoramiento de la calidad educativa y la formacién
integral de los estudiantes, con programas educativos actualizados de Educacion Primaria y Secundaria Regular, que
respondan a los intereses y necesidades de la sociedad actual.

Para el periodo del afio 2021 — 2022 se realizé un proceso de evaluacion interna de los planes y programas de estudio,
en la que participaron delegados, asesores nacionales, departamentales y municipales, directores, docentes y estudiantes,
cuyos resultados han sido el referente para la preparacion de un plan de mejora que permitié realizar los ajustes a los
documentos curriculares, tomando en cuenta ademas los avances de la ciencia y la tecnologia.

Los programas actualizados estan organizados en unidades pedagogicas a lo interno se establecen ciclos, cuyo propésito
guiar la labor pedagogica del docente desde la programacion didactica en los Encuentros Pedagogicos de Inter
aprendizajes (EPI), para su concrecion en el aula, promoviendo las potencialidades del estudiantado, la formacién en
valores, relaciones complementarias, manejo de emociones, resolucion de conflictos, comunicacion asertiva y afectiva,
creando ambientes de armonia respeto y seguridad; asi como el uso de tecnologias y desarrollo de una cultura
emprendedora, evaluando el avance de los aprendizajes tomando en cuenta las caracteristicas del estudiantado, los ritmos
de aprendizaje y el aprovechamiento de los recursos disponibles.

La unidad pedagdégica es una herramienta para la accion didactica del docente que se enfoca en la trayectoria educativa,
promoviendo el desarrollo de aprendizajes de manera que se establezca la interaccidn entre estudiantes y la mediacion
pedagogica del docente que gire en torno al desarrollo de competencias, habilidades y formacion en valores, promoviendo
una cultura de paz que contribuya al logro de los aprendizajes y al mejoramiento de la calidad de la educacion.

Estimadas y estimados docentes, le invitamos a continuar con su labor educativa, tenemos la certeza que haran efectivos
los programas de estudios con actitud y vocacion que se exprese en iniciativa, creatividad e innovacién, tomando en cuenta
los intereses y necesidades para la formacion de mejores seres humanos.

Ministerio de Educacion
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DEFINICION Y PROPOSITOS DE LA UNIDAD PEDAGOGICA
Unidad Pedagdgica

Posibilita la trayectoria escolar tomando en cuenta las condiciones pedagdgicas, socioeconémicas y culturales de las
nifas, nifios, adolescentes y jovenes. Ademas, describe el planeamiento de un ciclo determinado, con el propdsito de
mejorar la calidad de los aprendizajes programados en los grados correspondientes a dicho ciclo.

Ciclo

Es una unidad de tiempo que abarca de dos a tres grados, toma en cuenta el desarrollo fisico y mental de nifias, nifios,
adolescentes y jévenes, enfocando los aprendizajes con mas flexibilidad para el alcance de las competencias de acuerdo
al ciclo, promoviendo un mejor desempefio académico y formativo.

Malla Curricular

Es la estructura organizada vertical y horizontal de los aprendizajes de forma articulada e integrada, permitiendo una vision
de conjunto de cada asignatura integrada por: competencias de grado, Indicadores de logros, contenidos, actividades de
aprendizajes sugeridas y actividades de Evaluacién de los aprendizajes sugeridas.

La Malla Curricular de la Unidad Pedagdégica de Primero y Segundo Grado, le permitira al docente:
e Unificar curricularmente el ciclo: Primero y Segundo.

e Facilitar la programacion de la Accion Didactica en el EPI

e Facilitar la planificacién diaria.

e Organizar el tiempo para desarrollar actividades de aprendizaje significativas y motivadoras.

e Integrar los métodos y enfoques oficiales del Ministerio de Educacion (Método FAS, Enfoque comunicativo funcional y
Enfoque de resolucion de problemas, interdisciplinariedad y la experimentacion).



El propdsito de la Unidad Didactica es facilitar a los docentes:

e La organizacion de las unidades y contenidos.

¢ La metodologia sugerida a utilizar en la planificacion diaria, para el desarrollo de la accion didactica en el aula.
¢ La definicion de los aprendizajes esperados que debe alcanzar el estudiante al finalizar una sesién de clase.

e Las actividades sugeridas para evaluar los aprendizajes.

e Integrar los métodos y enfoques establecidos por el Ministerio de Educacion.



PERFIL DEL EGRESADO DE EDUCACION PRIMARIA

Desarrollo comunicative,
antistico y cultural

Categoria del perfil del egresado de Educacidén Basica y Media.

Primera categoria: Desarrollo comunicativo, artistico y cultural.

1.

Demuestra respeto a las creencias, costumbres, tradiciones y manifestaciones culturales de la comunidad nacional e
internacional, evidenciando su identidad y el orgullo de ser nicaragtiense.

Discrimina diferentes fuentes de informacion, asumiendo una actitud critica y constructiva ante la misma.

Manifiesta sensibilidad y respeto ante la naturaleza y las diferentes formas de expresiones artisticas, culturales,
histéricas y literarias.

Demuestra habilidades y creatividad artistica al expresar sus ideas, emociones y sentimientos.
Participa en el rescate y aplicacion del legado cientifico y tecnolégico de nuestra cultura indigena.

Establece comunicacién efectiva en diferentes espacios de interaccion social en su lengua materna, asi como en inglés
como lengua extranjera.



Linguistica: Nivel A2 (Marco Comun Europeo)
Comprension Auditiva

1. Comprende frases y vocabulario de mayor frecuencia de uso relacionado a areas del ambito personal (informacion
personal y familiar basica, a compras y la comunidad en que vive.)

2. Comprende textos cortos, mensajes y anuncios sencillos.
3. ldentifica informacion especifica y predecible en material cotidiano.

Comprension Lectora
1. Aplica pasos de comprension lectora en textos cortos y sencillos.

2. ldentifica informacion especifica y predecible en material cotidiano como; historias cortas, anuncios, horarios, sefiales
y textos personales sencillos.

Expresion Oral

1. Se comunica en forma sencilla sobre actividades cotidianas que requieren el intercambio de informacion sobre
temas conocidos.

2. Interactla en situaciones comunicativas simples, de forma fluida.

3. Utiliza frases y oraciones para describirse asi mismo, y otras personas, la familia y la comunidad.
Expresion Escrita

1. Escribe textos, cartas, mensajes cortos y sencillos.

2. Escribe, textos sencillos para expresar agradecimiento, sentimientos y para describir situaciones cotidianas.
Segunda Categoria: Desarrollo Personal, Social y Emocional.

1. Manifiesta amor, respeto y seguridad en si mismo (a), a partir de la aceptacion de su identidad.

2. Demuestra respeto a las personas, independientemente de su etnia, ideologia, religion y discapacidad.



Participa racional y conscientemente en su proceso de autoformacion permanente y de-autocorreccion, en diferentes
situaciones que se le presentan.

Asume estilos de vida saludable y apoya actividades que benefician su salud personal, familiar, escolar y comunitaria.

Practica y promueve ejercicios fisicos, juegos, actividades recreativas y deportivas, que contribuyen a su formacion y
desarrollo integral.

Demuestra una actitud responsable hacia la sexualidad y la salud sexual.

Respeta y protege su cuerpo y el de otras personas para prevenir cualquier tipo de abuso, enfermedades, infecciones
de transmision sexual, VIH y sida.

Participa en acciones que contribuyan a la prevencion del consumo de sustancias psicotropicas y estupefacientes que
atenten contra su salud.

Demuestra amor a su vida y a la de otras personas, practicando medidas de prevencion, mitigacién y atencion ante
amenazas y desastres.

10.Practica y promueve el respeto a la dignidad de las mujeres: nifias, adolescentes, jovenes y adultas.

11.Promueve Yy participa en actividades enfocadas a la vivencia de los valores, comportamientos positivos como base

para una nueva forma de relacionarse y vivir en un ambiente de cordialidad.

12.Promueve espacios para relacionarse y convivir en un ambiente de cordialidad y armonia en la familia escuela y

comunidad.

13.Participa en actividades enfocadas al respeto donde se promueva el respeto, la prevencion de abuso, violencia,

equidad, convivencia pacifica, en el desarrollo de aprendizaje, como proceso continuo y permanente.

14.Respeta y practica los principios establecidos en el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia.

15.Toma decisiones con responsabilidad, iniciativa y autonomia en beneficio personal y social.

16.Practica y promueve el cumplimiento de normas de seguridad vial, para prevenir accidentes, proteger su vida y la de

otras personas.

17.Practica y promueve una cultura de ahorro, de racionalidad, de prevencion y de proteccion, al comprar o consumir

diferentes bienes, productos y servicios disponibles en el mercado.



18.Manifiesta respeto y sensibilidad por las diferentes costumbres, tradiciones, creencias, expresiones culturales e
histéricas de su comunidad, regién y pais, evidenciando su identidad, y el orgullo de ser nicaragliense.

19. Practica y promueve valores éticos, morales, civicos, patrioticos, sociales y culturales, que contribuyan a la
convivencia armonica y pacifica en diferentes contextos.

20.Demuestra respeto y amor a la Patria, a los Simbolos Patrios, Nacionales e internacionales, a sus héroes y martires,
préceres y personajes destacados en los diferentes ambitos de la vida nacional.

21.Analiza y relaciona la influencia de los hechos y acontecimientos histéricos y geograficos en el desarrollo de la
sociedad a nivel local, nacional e internacional.

22.Utiliza en forma critica los aprendizajes de los procesos histéricos de los pueblos indigenas y comunidades étnicas
a nivel nacional e internacional.

23.Demuestra comprensiéon de hechos y fendmenos que ocurren en su entorno y en el espacio geogréafico, fortaleciendo
el espiritu investigativo y el conocimiento pleno de su realidad.

Tercera Categoria: Cientifica para el desarrollo

1. Posee conocimiento de la estructura y funcionamiento de su organismo, y practica medidas de higiene, que favorezcan
una vida mas saludable.

2. Emplea diversas formas del pensamiento y razonamiento l6gico, al analizar situaciones; formular y resolver problemas
relacionados con su vida cotidiana.

3. Reconoce los aportes cientificos y tecnologicos de las culturas y civilizaciones que han contribuido al desarrollo y
bienestar de la sociedad.

4. Interpreta la interaccion e influencia de hechos y procesos historicos, sociales, politicos, econdmicos y culturales, que
lo induzcan a la comprension y mejoramiento de su realidad.

5. Evidencia conocimientos y habilidades para interpretar diferentes fenbmenos que ocurren a su alrededor.

6. Aplica el método cientifico, herramientas de la informatica y las tecnologias disponibles, para resolver situaciones de
su entorno de la manera mas sencilla y eficaz.

7. Promueve la creacion y mantenimiento de huertos escolares, familiares o comunitarios, para mejorar su condicion de
vida y la de otras personas.



8.

Promueve actividades y proyectos referidos a la proteccion, conservacion y preservacion del Medio Ambiente y de los
Recursos Naturales, para un Desarrollo Humano integral, utilizando tecnologias disponibles en pro de su calidad de
vida.

Cuarta Categoria: Desarrollo tecnolégico, emprendimiento e innovacion

1.

Aplica el conocimiento cientifico y tecnoldgico en la adquisicion de nuevos saberes, que conduzcan a enfrentar y
resolver situaciones en diferentes ambitos de la vida cotidiana.

Emplea métodos pertinentes creativos e innovadores, con actitud emprendedora en la formulacion y ejecucion de
proyectos sencillos comunitarios, sociales, culturales, deportivos, tecnoldgicos, practicando la toma de decisiones,
liderazgo, perseverancia que contribuyen a mejorar su vida personal, familiar y comunitaria.

Promueve el desarrollo de una cultura emprendedora a través de diversas actividades ladicas que contribuyan a la
construccion de aprendizajes, fortalecimiento de habilidades emprendedoras y valores que permitan su crecimiento
personal, social y comunitario

Utiliza diversas tecnologias para mejorar la calidad de sus aprendizajes al plantear y resolver problemas, aplicados a
diferentes ambitos de la vida cotidiana.

Promueve el aprendizaje experimental y trabajo colaborativo a través de la programacion y Roboética educativa,
fomentando el desarrollo del pensamiento critico.

Promueve y desarrolla sus ideas emprendedoras con iniciativa, creatividad, pensamiento logico, trabajo en equipo,
espiritu investigativo y toma de decisiones asertivas al asumir retos que contribuyan al progreso de la comunidad y al
mejoramiento de su calidad de vida aprovechando racionalmente los recursos de su entorno.



ESTRUCTURA ORGANIZATIVA'Y CURRICULAR DEL PLAN DE ESTUDIO

Como parte del proceso de actualizacion el plan de estudio presenta una nueva organizacion curricular por areas y
asignaturas. Las areas curriculares son:

- Desarrollo personal, social y emocional.
- Desarrollo de las habilidades de la comunicacién y el talento artistico y cultural.

- Desarrollo del pensamiento légico y cientifico.
Caracteristicas del Plan de Estudios

El Plan de Estudio Actualizado, permite organizar el trabajo escolar y lograr el mejoramiento de la calidad de la
educaciéon. Propone establecer la congruencia y continuidad del aprendizaje entre la Educacion Primaria y Educacién
Secundaria Regular y tiene las siguientes caracteristicas:

a) Cuenta con una carga horaria de 30 horas clase semanales, durante el Curso Escolar que tiene una duracion de 200
dias lectivos.

b) Organiza el horario escolar en periodos de 45 minutos, tomando en cuenta las necesidades e intereses de los
estudiantes de Educacién Primaria y Secundaria.

c) La primera unidad pedagdgica (primero y segundo grado) de Educacion Primaria durante el primer semestre de primer
grado se establece la etapa de aprestamiento, para actividades ludicas, donde la (el) docente desarrolla junto con sus
estudiantes: juegos, cantos, lectura de cuentos, entre otros.

d) En el horario se refleja de forma explicita el tiempo para la merienda escolar diaria, la limpieza del aula y la ejercitacion. Esto
contribuira a la creacion de habitos de limpieza y ejercitacion en las nifias y los nifios.

e) La primera y segunda unidad pedagdgica (1° y 2°; 3° y 4°) de Educacién Primaria se establece que cada asignatura se
desarrolle en periodos de 45 minutos. Sin embargo, en el mismo dia puede dedicarse 90 minutos a una misma asignatura,
pero en dos periodos separados de 45 minutos cada uno, alternando con otra asignatura.



f) En la tercera unidad pedagogica (5° y 6°) de Educacion Primaria, cuarta y quinta unidad pedagoégica de Educacion
Secundaria (7°, 8°y 9°) y (10° y 11°), las diferentes asignaturas, a excepcion de Creciendo en Valores y Educacién Fisica y
Practica Deportiva, se organizaran en horarios en blogues, conformados cada uno por dos periodos de 45 minutos, para un
total de 90 minutos. En el caso de frecuencias impares, se desarrollaran bloques de dos frecuencias (90 minutos) y un periodo
de 45 minutos.

g) En el caso de Matemética para Educacién Secundaria, se organizara en periodo de 45 minutos.

h) El propésito de la organizacion en bloques es para que los docentes dispongan de mas tiempo para el desarrollo eficaz de
experiencias de aprendizajes activas y participativas, con un nivel mayor de profundidad.

i) Los Centros Educativos cuentan con el 30% de la autonomia pedagogica a partir de su realidad para la contextualizacion y
de esta forma, adecuar el Curriculo a nivel local para el desarrollo de actividades educativas que contribuyan al logro
de los aprendizajes.



Plan de estudios de Educacion Primaria Regular, vigente a partir del 2019

(Carga Horaria Semanal)

FRECUENCIAS SEMANALES PARA CADA GRADO
) | UNIDAD Il UNIDAD Il UNIDAD
AREAS/ASIGNATURAS PEDAGOGICA | PEDAGOGICA | PEDAGOGICA
10 20 30 40 50 60
DESARROLLO PERSONAL SOCIAL Y EMOCIONAL
CRECIENDO EN VALORES 1 1 1 1 1 1
DERECHO Y DIGNIDAD DE LAS MUJERES 1 1 1 1 1 1
EDUCACION PARA APRENDER, EMPRENDER, 5 5 5 5 5 5
PROSPERAR
ESTUDIOS SOCIALES (HISTORIA Y GEOGRAFIA) - - 3 4 4 4
EDUCACION FiSICA Y PRACTICA DEPORTIVA 2 2 2 2 2 2
DESARROLLO DE LAS HABILIDADES DE LA
COMUNICACION Y EL TALENTO ARTISTICO Y
CULTURAL
LENGUA Y LITERATURA 10 10 7 6 6 6
LENGUA EXTRANGERA (INGLES) 3 3 3 3 3 3
TALLERES DE ARTE Y CULTURA 2 2 2 2 2 2
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO LOGICO Y
CIENTIFICO.
MATEMATICA 6 6 6 6
CIENCIAS NATURALES (CIENCIAS DE LA VIDA Y EL ] ] 3 3 4 4
AMBIENTE)
CONOCIENDO Mi MUNDO 2 2 - - - -
TOTAL 29 29 30 30 30 30
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INTRODUCCION

El Ministerio de Educacién con el fin de lograr uno de los objetivos enfocados al mejoramiento de la calidad educativa y la
formacion integral de los estudiantes, implementd a partir del afio 2019, planes y programas de estudios de Educacién
primaria y secundaria regular, organizados en unidades pedagdgicas, enfocados en garantizar la trayectoria educativa que
promueva aprendizajes mediante la interaccion entre estudiantes y la mediacion pedagdgica del docente. El curriculo esta
organizado por competencias educativas, centrado en el estudiante con formacion integral.

En el afio 2021 se realizé un proceso de evaluacion curricular interna, para conocer la pertinencia de los planes y
programas puestos en practica a partir del curso escolar 2019, a través de la valoracién de los delegados, asesores,
departamentales y municipales, directores de centros educativos, docentes de Educacion Primaria y Secundaria Regular
y el estudiantado de 3er, 6to, 9no y 11mo grado.

Los resultados de la evaluacion curricular han sido el referente para la preparacion de un plan de mejora que permitio
realizar los ajustes a los programas de estudios, tomando en cuenta ademas los avances de la ciencia y la tecnologia.

Objetivo de la Enseflanza Primaria

Para abordar la Unidad Pedagdgica de los grados primero y segundo, es importante definir aspectos esenciales que debe
lograr la escuela primaria en general, lo que va a contribuir al logro de elementos fundamentales en cada uno de los grados
y ciclos por los que transita el escolar en este nivel de aprendizaje. En tal sentido, es importante destacar que la escuela
primaria tiene como objetivo la formacion integral de las nifias(os) para su incorporacioén de forma util al desarrollo de la
sociedad, lo que constituye el modelo de escuela que queremos disefiar y construir con calidad y calidez, que precisan las
aspiraciones sociales para los escolares de este nivel de educacion.

En su determinacion y formulacion, permiten dar continuidad a la etapa de Educacion Inicial, tomando en cuenta las areas
de desarrollo de la personalidad las potencialidades psicologicas de los nifios (0S; cuyo conocimiento permite al docente
dirigir acciones educativas con mayor efectividad, basada en una concepcion desarrolladora y el tratamiento diferenciado
a las potencialidades de los estudiantes en su transito por los diferentes grados.

Objetivo de la Escuela de Educaciéon Primaria

Contribuir a la formacion integral de la personalidad de las nifias y los nifios, fomentando desde los primeros grados, la
interiorizacion de conocimientos y valores, que se reflejen gradualmente en sus sentimientos, forma de pensar y
comportamiento, acorde con el Modelo Cristiano, Socialista y Solidario.
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La actualizacion de los programas educativos esta dirigida a lograr la formacion de un nifio(a) reflexivo, critico e
independiente, que asuma un rol protagdnico en su actuacion; que posea sentimientos de amor y respeto hacia la patria,
su familia, su escuela, sus comparieros(as), la naturaleza y la Madre Tierra, que sea portador de cualidades esenciales
como la responsabilidad, la laboriosidad, la honradez y la solidaridad.

FUNDAMENTACION

La Educacion Primaria constituye una de las etapas fundamentales en cuanto a las adquisiciones y desarrollo de
potencialidades de las nifias y los nifios, tanto en el area intelectual como en el socio- afectivo y motivacional.

La etapa del desarrollo en las nifias y los nifios de este nivel, hacen que en la escuela primaria estén presentes
determinadas particularidades en cuanto a su estructura y organizacién para dar respuestas a las necesidades desde los
pequefios de primer grado hasta los pre-adolescentes de sexto grado.

La diversidad de edades requiere, la formacion cientifica y psicopedagogica de los docentes que les permita dirigir
acciones educativas con mayor efectividad al atender las particularidades psicologicas de los nifios(as) en su transitar por
los grados y ciclos.

Los momentos o etapas del desarrollo a los que hacemos referencia, corresponden con los ciclos definidos para el transito
en la escuela primaria éstos son:

— Primer Ciclo: De 6 a 7 afios Primero y Segundo grado.
— Segundo Ciclo: De 8 a 9 afios Tercero y Cuarto grado.
— Tercer Ciclo: De 10 a 11 afios Quinto y Sexto grado.

El tercer ciclo (5°y 6°): Se enfoca en la formacién de las nifias y los nifios de una conducta autbnoma, en ambitos diferentes
del hogar, el desarrollo del lenguaje y la comunicacion, el dominio del cuerpo y el movimiento, a la formacion de conceptos
fundamentales sobre diversos aspectos de la realidad, incluyendo los &mbitos afectivos y sociales.

La Ruta Educativa de la Estrategia de Aprendizaje con Enfoque de Desarrollo Infantil en Primero y Segundo Grado, orienta
a que los nicaragiienses tengan una educacion con justicia social y equidad, avanzando en la integracién, cobertura, la
permanencia, promocion y aprendizaje con calidad en todos los grados de Primaria.

La Estrategia, propone la unificacion del primero y segundo grado en una unidad pedagdgica de Continuidad Educativa, es decir,
concebir los dos grados como una etapa continua de aprendizaje, que le permita transitar con el mismo maestro para consolidar el
aprendizaje, con enfoques y metodologias que faciliten la iniciacion de la lectura, la escritura y calculo matematico; asi
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como, otras habilidades y valores que contribuyen a la formacion integral de los nifias y nifios de 6 a 7 afios de edad.

Desarrollo Bioldgico, Psicolégico y Social del Nifio entre los 8 a9 afios

El desarrollo evolutivo y psicopedagdgico de la nifia y del nifio en las edades de 8 a 9 afios, su cuerpo estd cambiando de
manera acelerada, lo que puede generarle inseguridad acerca de la pubertad, las nifias pueden desarrollarse antes que
los nifos, les interesa pasar tiempo con los amigos, sienten la necesidad de independencia y el deseo de ser aceptado
por sus amigos.

En esta edad las nifias y los nifios, tienen diferentes ritmos de crecimiento y niveles de madurez fisica y emocional, la
probabilidad que alcance su desarrollo antes o después de lo esperado.

En esta edad van reconociendo que los pensamientos son privados y que otros lo ven diferente a como ellos mismos se
ven, ademas empiezan a prever las consecuencias de sus actos, desarrollan rdpidamente la coordinacién motora, mejoran
la escritura a mano y desarrollan habilidades para utilizar herramientas, empiezan a crear mas ideas abstractas mejorando
la habilidad para organizarlas, desarrollan el sentido de la responsabilidad cuidandose a si mismo y a miembros de su
nacleo familiar.

Usan las redes sociales para socializar con el grupo, obtener informacién, comprender situaciones de su entorno o del
mundo, ponen a prueba los limites para negociar normas establecidas en la familia y la escuela, pueden enamorarse o
aparentarlo para ser aceptados.
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-
typical-fourth-and-fifth-graders

Neurociencia y Aprendizaje

La Neurociencia, es la ciencia que se dedica a observar, analizar y estudiar el sistema nervioso central del ser humano,
sus funciones, formato particular, fisiologia, lesiones o patologias. El cerebro parte de este sistema, es el érgano
responsable del aprendizaje.

El cerebro tiene una plasticidad extraordinaria, se adapta su actividad y cambia su estructura de forma significativa durante
toda la vida, aunque es mas eficiente en los primeros afios de desarrollo. Esta plasticidad cerebral resulta valiosa porque
facilita mejorar los aprendizajes de cualquier estudiante.

Por tanto, en un salén de clase es necesario tener en cuenta, la diversidad, la flexibilidad en los procesos de aprendizaje,
la evaluacion y las expectativas del docente hacia sus estudiantes que han de ser positivas y no condicionadas con
actitudes o comportamientos negativos.
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Otro elemento a considerar son las emociones, estas son reacciones inconscientes que garantizan la supervivencia y
gue, por nuestro propio beneficio, hemos de aprender a gestionar. La neurociencia ha demostrado que las emociones
mantienen la curiosidad y sirven para comunicacion, son imprescindibles en los procesos de razonamiento y toma de
decisiones, que junto a los procesos cognitivos son indispensables para el aprendizaje.

Las emociones positivas facilitan la memoria, mientras que el estrés las dificulta, por tanto, los docentes hemos de propiciar
ambientes emocionales positivos que contribuyan al aprendizaje y la seguridad de las nifias y los nifios. Es conveniente
mostrar respeto, paciencia, escucharles e interesarnos, por todo lo que tenga que ver con él.

Es importante considerar la practica regular de la actividad fisica, principalmente el ejercicio aerobico. Los estudios
demuestran que debe potenciar las clases de educacion fisica, dedicarle suficiente tiempo y realizarlos en espacios al aire
libre, no colocarlas al final de la jornada académica. Un simple ejercicio fisico al inicio de la clase mejora el estado de
animo y reduce el estrés cronico que incide negativamente en el proceso de aprendizaje.

Ademas, la adecuada hidratacion, habitos nutricionales apropiados y dormir las horas necesarias; en este sentido resulta
conveniente involucrar a los padres de familia en el desarrollo de estos héabitos, que, junto a las actividades fisicas,
promueven la neuroplasticidad y la neurogénesis en el hipocampo, facilitando la memoria de largo plazo y por ende un
aprendizaje mas eficiente.

Junto a la actividad fisica esta el juego, que motiva, ayuda a los estudiantes a desarrollar su imaginacion y tomar mejores
decisiones, ademas, es necesario para el aprendizaje, el cual no esta restringido a ninguna edad, mejora la autoestima,
desarrolla la creatividad, aportando bienestar y facilita la socializacion. La integracion del componente Iudico en el aula
estimula la curiosidad y motivacion para el aprendizaje.

Para mejorar la atencion, en el proceso de aprendizaje se promueve el juego de ajedrez, rompecabezas, programas del
ordenador y otros, integrandolos como componente ludico en la practica diaria. Siendo el juego una recompensa cerebral
gue facilita la transmision de informacion, para la memoria de trabajo.

También, la neurociencia ha demostrado que las actividades artisticas, especialmente la musical, promueven el desarrollo
de procesos cognitivos, mejora la capacidad intelectual y con ello la plasticidad cerebral, principalmente en los estudiantes
gue presentan mayor interés y motivacion hacia las actividades artisticas (Posner, 2008). Asimismo, el teatro y el baile
desarrollan habilidades socioemocionales como la empatia, componente beneficiosa para la memoria semantica. Ademas,
se ha demostrado que, en algunos nifios, aparecen correlaciones entre la practica musical y la mejora en geometria o las
capacidades espaciales cuando el entrenamiento es intenso. Por tanto, los talleres de Arte y Cultura tienen como propadsito
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la instruccion y multiplicidad de inteligencias sobre: artes plasticas y visuales, musica, teatro y danza, que contribuyen al
desarrollo de habilidades sociales, emocionales y cognitivas.

Es importante tener presente que el cerebro necesita la repeticién de todo aquello que tiene que asimilar para optimizar el
aprendizaje. La automatizacion de los procesos mentales hace que se consuma poco espacio de la memoria de trabajo
ya que los estudiantes que tienen mas espacio en la memoria de trabajo estan mas dotados para reflexionar (Willingham,
2011). Es tarea del docente ayudar a adquirir y mejorar las competencias necesarias. Por ejemplo, los célculos aritméticos
y la memorizacién de la tabla de multiplicar son indispensables en la resolucién de problemas matematicos. Asi como, el
conocer de memoria las reglas ortograficas es imprescindible para escribir correctamente. Se aconseja espaciar la practica
para que esta no sea aburrida y presentar a los estudiantes una variedad de actividades.

Para concluir es necesario que los docentes tengamos presente que somos seres sociales porque nuestro cerebro se
desarrolla en contacto con otros cerebros. El aprendizaje del comportamiento cooperativo se da conviviendo en una
comunidad en la que impera la comunicacion. Cuando se colabora se libera mas dopamina este neurotransmisor facilita
el traspaso de informacién entre el sistema limbico y el I6bulo frontal, favoreciendo la memoria a largo plazo y reduciendo
la ansiedad. Asi, la colaboracion efectiva en el aula requiere algo mas que sentar juntos a unos comparieros de clase. Los
estudiantes deben adquirir competencias basicas de comunicacion social como el saber escuchar o respetar la opinién
divergente. Ademas, tener claro los beneficios de trabajar en grupo y saber cuales son sus roles en el mismo. Por ende,
la escuela ha de fomentar la colaboracion entre ellos, compartir conocimientos promoviendo actividades interdisciplinares.

Enfoque Curricular y Paradigma Educativo

En la Educacion General Basica y Media Nicaragliense, se ha definido el Enfoque Curricular centrado en el ser humano
organizado por competencias educativas, en él se considera a la persona como sujeto social que tiene las capacidades
para realizar multiples procesos cuyas exigencias son particulares, dependiendo de las implicaciones cognitivas,
comunicativas, motivacionales, volitivas y contextuales, asociadas a cada proceso.

Ademas, se reconoce a la competencia como “La capacidad para entender, interpretar y transformar aspectos
importantes de la realidad personal, social, natural o simbdlica”. Cada competencia es entendida como la integracién de
tres saberes: “conceptual (saber), procedimental (saber hacer) y actitudinal (ser).

Es oportuno precisar, que las competencias educativas se construyen a través de un proceso activo que respeta y
promueve las diferencias personales o inteligencias multiples, ya que se trata de descubrir, potenciar y desarrollar los
distintos tipos de capacidades que cada ser humano tiene, por lo cual no son producto de la casualidad, ni son aleatorias,
ni se adquieren de manera instantanea.
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El enfoque para el desarrollo de competencias implica la seleccién de temas relevantes para la vida de los estudiantes
y del pais, denominados Ejes Transversales. Esto da lugar a un Marco de Aprendizaje con mayor significado y
funcionalidad social, de modo que la educacion vaya gradualmente tomando el rol central que le corresponde en el
desarrollo de cada individuo, familia, comunidad y nacion.

El Paradigma Educativo esta centrada en el ser humano y enfocado en el aprendizaje, como resultado de un proceso
activo y consciente, que tiene como finalidad la independencia del estudiante, asumiendo la responsabilidad su
aprendizaje, estableciendo un equilibrio entre los valores y las capacidades que desarrolla frente a un propdsito educativo,
en un mundo en constante cambio.

Este paradigma demanda cambios significativos en las didacticas y metodologias lo que requiere de una pedagogia que
favorezca la construccion del aprendizaje de calidad tomando en cuenta las necesidades, intereses, motivaciones y
preocupaciones de los estudiantes.

En Nicaragua el paradigma educativo, promueve que el estudiante sea artifice y gestor de sus aprendizajes, y que sean
capaces de desarrollar pensamientos criticos, reflexivos, comunicativos, que contribuyan a su formacion integral y el
alcance de sus metas. Los docentes cumplen el rol de mediador de estos procesos para tender puentes, dar pistas,
despejar caminos, iluminar sendas y ayudar a trazar recorridos, para que los aprendizajes sean Utiles, auténticos y
duraderos.
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AREAS CURRICULARES Y SUS DESCRIPTORES

Areas Curriculares Descriptores

Esta area fortalece la identidad personal, cultural y nacional, la autoestima,
sexualidad sana, el amor y el respeto a la familia, la practica de valores en la
formacion ciudadana, el cuido de su salud fisica y mental con el ejercicio de
actividades de desarrollo bioldgico y técnico deportivo; en un ambiente de paz,
1. Desarrollo personal, social Solidaridad, armonia, hermandad entre cada ciudadano nicaraglense, con los

y emocional: pueblos de Centro América y el Mundo. Ademas, promueve el cuido y respeto a la
_ Creciendo en propiedad personal y colectiva, el amor a la Patria, a los Simbolos Patrios y
Valores. Nacionales, a la Madre Tierra, los hechos, fendmenos y acontecimientos

relevantes de la historia local, nacional y mundial, que le permita la interrelacién
de los seres humanos con los diversos elementos que conforman el paisaje
natural, geografico y la comprension de las diferentes manifestaciones culturales

— Derechos y Dignidad
de las mujeres

— Educacion para _
Aprender, de la sociedad.
Emprender, Asi mismo, impulsa desarrollo de una cultura emprendedora, donde las y los
Cospera estudiantes construyan sus aprendizajes con iniciativa, creatividad, innovacion,
~ Estudios Sociales autonomia, toma de decisiones, liderazgo, manejo de emociones, trabajo en
(Historiay Geografia). equipo, que los conlleve a la formulacion e implementacion de su proyecto de vida.

— Educacion Fisica vy

Practica Deportiva. En esta area curricular, ademas, se fortalece el respeto y la dignidad de las
mujeres: nifas, adolescentes, jévenes y adultas, propiciando la interiorizacion, el
analisis y reflexion, el pensamiento critico, la practica y vivencia de los valores,
actitudes y comportamientos positivos, promueve el didlogo y la comunicacion
asertiva como vias para la soluciéon de conflictos, lo que conlleva a vivir y convivir

en paz.

2 Desarrollo de las Propicia el desarrollo de las capacidades comunicativas y el talento artistico, en
habilidades de la las nifas, los nifios, adolescentes, jovenes y adultos; también contribuye al
comunicacion y el talento desarrollo del pensamiento critico y creativo en la busqueda y organizacion de la
artistico y cultural: informacion, a la adquisicion de procedimientos y habitos de reflexion lingiistica.
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Areas Curriculares Descriptores

— Lenguay Literatura También, desarrolla competencias para el aprendizaje autonomo de las lenguas y
— Lengua Extranjera las actitudes positivas hacia la diversidad cultural. Esta area propicia que las y los
(Inglés) estudiantes exterioricen sus ideas, emociones y sentimientos mediante la
— Talleres de Arte vy comprension y produccion de textos; esto les permite, descubrir su talento y
Cultura. disfrutar la belleza que hay en el entorno, ademas apreciar las diferentes

manifestaciones artisticas, en especial, las que constituyen el patrimonio cultural
tangible e intangible de nuestro pais y la formacion de valores.
En esta area se analizan los diferentes conceptos de cada asignatura y se incluyen

3. Desarrollo del elementos propios de las estructuras conceptuales, datos culturales
pensamiento logico vy contextualizados y aplicaciones sencillas relacionadas con su entorno, partiendo
cientifico: de los aprendizajes previos del estudiante, que le facilite formular y resolver

problemas, utilizando las herramientas tecnoldgicas disponibles, de manera que le
- Matematica permita de una forma sencilla y eficaz, pasar de la concrecion a la abstraccion y
— Conociendo mi generalizacion, hasta llegar a la reconstruccién de conocimientos cientificos. Se
Mundo (Aprendizajes apoya en el método cientifico, los avances tecnoldgicos, el razonamiento critico,
que se desarrollan en reflexivo, creativo e innovador, para tener una vision amplia del mundo que le
primero y segundo rodea, a partir de lo practico, experimental y aplicable, de lo que tiene
grado como parte del comprobacién inmediata para comprender el presente, resolver problemas de su
plan de estudio) entorno, contribuir al desarrollo sostenible del pais y visualizar los cambios futuros.

— Ciencias Naturales
— Fisica En este contexto, el estudiantado desarrollara habilidades, aptitudes, actitudes y
— Quimica valores, que propicien un pensamiento critico, creativo, imaginativo, espacial y
— Biologia l6gico, para adaptarse al medio, actuar con autonomia y seguir aprendiendo para

mejorar su calidad de vida.
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SISTEMA DE EVALUACION PARA LOS APRENDIZAJES

El Ministerio de Educacién en la ruta de la transformacion evolutiva de la educacion nacional y en correspondencia con
las necesidades de actualizacion, reorientacion y enriquecimiento que generan los cambios en el conocimiento y en la
sociedad; ha realizado un proceso de revision y actualizacidn curricular en los diferentes niveles y modalidades educativas,
incorporando cambios que permitan lograr una educacion de calidad centrada en el aprendizaje, que brinde al
estudiantado, las competencias para su formacién integral en condiciones de igualdad y respeto por la diversidad, para la
conformacién de una sociedad mas justa, equitativa e inclusiva. Ademas, se ha avanzado en la implementacion del
Sistema de Evaluacion para el Aprendizaje concebida como “un proceso continuo y sistematico que se realiza en el aula
durante la interaccion estudiante — estudiante, docente - estudiante, donde el docente mediante la utilizacion de diversas
estrategias, técnicas e instrumentos obtiene evidencias, las analiza para identificar avances, desafios, necesidades y
orientar una realimentacion oportuna, que facilite y consolide el aprendizaje para lograr las competencias de los
estudiantes”.

El enfoque de la evaluacién para el aprendizaje se caracteriza por:

1. El énfasis de la evaluacion se enmarca en la funcién formativa que implica corregir, regular y promover mejores
aprendizajes.

2. Constituye el eje central de la labor docente y no una actividad que se realiza al final de un periodo.

3. El docente asume el rol de facilitador, orientador o mediador de los procesos de aprendizaje.

4. Integra estrategias evaluativas que incluyan teoria y practica, permitiendo la aplicacion de los saberes a situaciones
de la vida diaria.

5. Toma en cuenta las evidencias de aprendizaje en las practicas cotidianas de trabajo, para reflexionar, orientar, regular
y mejorar el aprendizaje.

6. La actividad evaluativa es centrada en los procesos de aprendizajes que se pretenden alcanzar con los estudiantes,
facilitando la realimentacion oportuna, que permita la mejora permanente.

7. Constituye parte inherente en la accion didactica que se debe prever en la planificacion.
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El sistema se sustenta en el enfoque i) curricular, ii) el pedagdgico y iii) y la neurociencia. estos aportan los fundamentos
basicos desde la concepcidn y practica educativa centrada en el estudiante y enfocada en el aprendizaje, durante su
transito por los distintos niveles y modalidades educativas y considera tres elementos claves:

e ¢Hacia dénde va el estudiante? Refiere al hecho que el docente comparte con sus estudiantes qué indicadores de
logros y criterios de evaluacion se esperan alcanzar, promoviendo en los estudiantes la reflexion e interiorizacion de los
aprendizajes esperados y como lograrlo.

e ;Dobnde se encuentra el estudiante? Refiere al analisis del docente acerca de los aprendizajes que han logrado los
estudiantes, para lo cual realiza actividades de aprendizaje y evaluacion que generan evidencias sobre el nivel de
avance de los estudiantes y guiar los siguientes pasos. De igual forma los estudiantes identifican sus avances a través
de la autoevaluacion y coevaluacion.

e ;/CoOmo los estudiantes alcanzan el aprendizaje? Esta pregunta refiere al analisis de las evidencias de aprendizaje
y toma de decisiones por el docente, para asegurar que los estudiantes alcancen los indicadores de logros y
competencias. Esto conlleva a la realimentacion de forma oportuna a los estudiantes, tomando en cuenta sus
caracteristicas y necesidades.

La Evaluacion para el aprendizaje pone especial atencion en:

e La evaluacion formativa para mejorar el aprendizaje, su fin Gltimo es el aprendizaje no medir o calificar.

e Fortalecer la construccién de conocimientos, habilidades y actitudes de los estudiantes, para seguir aprendiendo de
manera independiente o colectiva.

e Promover cambio de paradigma de lo memoristico al saber hacer, demandando disposicion, compromiso, cambio de
actitud
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Figura 1. Ciclo de la evaluacion formativa en el aula

Nota: Elaboracién propia

El docente utilizara en los diferentes niveles educativos, la escala para la valoracion de los aprendizajes de los estudiantes.

Primer y Segundo Grado:

Proceso

Aprendizaje Avanzado |Logra evidenciar de forma sobresaliente las habilidades esperadas en los
. AA indicadores de logros para el alcance de las competencias de grado.
Competencia Alcanzada — , , . . - . —
Aprendizaje Satisfactorio |Logra evidenciar de forma satisfactoria las habilidades esperadas en los
AS indicadores de logros para el alcance de las competencias de grado.
Competencia en o |Logra evidenciar las habilidades basicas fundamentales para avanzar en el
| . . .
P Aprendizaje Fundamental|yosarolio de los indicadores de logros para el alcance de las competencias de

AF

grado.




Tercero a Undécimo Grado y Formacion Docente

Valoracién

D int Equivalencia
Nivel de Competencia Cualitativa escriptores

Cuantitativa

. |Logra evidenciar de forma sobresaliente las habilidades
Aprendizaje Avanzado

AA esperadas en los indicadores de logros para el alcance de 90 - 100
Competencia Alcanzada las competencias de grado.
. . . |Logra evidenciar de forma satisfactoria las habilidades
Aprendizaje Satisfactorio o
AS esperadas en los indicadores de logros para el alcance de
las competencias de grado. 76 - 89
. |Logra evidenciar las habilidades basicas fundamentales paral
Aprendizaje Fundamental o
_ avanzar en el desarrollo de los indicadores de logros para el
Competencia en AF .
lbroceso alcance de las competencias de grado. 60 -75
L |Logra evidenciar de forma limitada habilidades esperadas en
Aprendizaje Inicial -
Al los indicadores de logros para el alcance de las| Menos de 60

competencias de grado.
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AREA CURRICULAR: DESARROLLO PERSONAL, SOCIAL Y EMOCIONAL
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MALLA CURICULAR DE CRECIENDO EN VALORES
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Enfoque de la Asignatura Creciendo en Valores

La asignatura Creciendo en Valores, esta orientada a la formacion integral del estudiante nicaragiiense, desde una nueva
vision de desarrollo humano con énfasis en la practica y vivencia de valores en la escuela, familia, comunidad, en donde
el docente juega un papel fundamental como mediador en el proceso de aprendizaje. En esta interaccion del aprendizaje,
el o la docente como mediador juega un papel fundamental en la formacion integral del estudiante para la vida.

Este enfoque esta basado en valores es transversal, se relaciona con todas las asignaturas del curriculo ya que los valores
fortalecen la identidad nacional, la autoestima, la sexualidad sana; el amor y respeto a la familia, a la patria y sus simbolos,
al cuido de la propiedad colectiva y privada, y la practica de valores en la formacion ciudadana que propicie un ambiente
de paz, solidaridad, armonia y hermandad entre cada ciudadano nicaragiiense y con los pueblos de Centroamérica y el
mundo.

Es importante destacar que la asignatura propicia en las y los estudiantes el desarrollo cognitivo, habilidades
socioemocionales, actitudes y habitos; asi como la integracion ciudadana para su interaccién con el entorno y poner en
practica los valores, las normas de convivencia armonica, reglas y leyes de comportamiento ciudadano que regulan su
actuar en la familia escuela y comunidad
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COMPETENCIAS DEL PRIMER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA (PRIMER Y SEGUNDO GRADO)

1. Practica principios y valores sociales, éticos, morales, civicos y culturales, que contribuyan a una convivencia armoniosa
y sana en la familia, la escuela y la comunidad.

2. Reconoce la importancia de la practica de la solidaridad, el trabajo en equipo, el servicio a los demas y el altruismo, en
las diferentes situaciones en que se desenvuelven.

Reconoce la sexualidad como forma de relacionarse en su entorno familiar, escolar y comunitario.
Cuida su cuerpo y establece limites en las relaciones afectivas, que contribuyan a mantener una vida saludable y feliz.

Utiliza responsablemente la tecnologia disponible en su entorno.

o 0 k~ w

Demuestra sentimientos de orgullo y reconocimiento a la labor de las personas que se desempefian en las distintas
instituciones de la comunidad.

~

Practica normas, reglas, leyes constitucionales, en diversas situaciones de su vida familiar, escolar y comunitaria
8. Respeta los Simbolos Patrios y Nacionales como unos de los exponentes de nuestra identidad nacional.

9. Valora el legado de los héroes, heroinas, proceres y personajes que se han destacado en el desarrollo de la sociedad
nicaraguiense.

10.Demuestra respeto a las diferencias étnicas, culturales y linguisticas de nuestra patria.
11.Practica acciones que favorecen el cuidado y proteccion de la vida en la via publica y medios de transporte.

12.Practica habitos saludables y de higiene al seleccionar y consumir productos nutritivos que contribuyen a una vida
saludable.
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Distribucion de Carga Horaria de las Unidades

Semestre

NUmero de la

Nombre de la Unidad

Horas Clases

Unidad Primer Grado | Segundo Grado

| Valor_es para el Desarrollo Personal y Social para una Sana 6 H\C 6 H\C

| Convivencia
I Valores de Convivencia en la Familia, la Escuela y la Comunidad 8 H\C 8 H\C
i Educacion para la Sexualidad 4H\C 4 H\C

I

\ Formacion Ciudadana 10 H\C 10 H\C
Total de Horas Clases 28 H\C 28 H\C
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Primer y Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)

1. Fortalece su autoestima, confianza y seguridad, al respetarse a si mismo y a las demas personas
reconociendo sus caracteristicas, necesidades, roles personales y sociales.

2. Demuestra una imagen positiva de si mismo/a, que le permita actuar de forma auténoma, afrontar

Identi Personal . retos, sentirse bien consigo mismo/a y con las demas personas.
dentidad Personal, Autoestima.

Social y Emocional 3. Demuestra actitud positiva al manejar las emociones y sentimientos en diferentes situaciones del

entorno.

4. Expresa autocontrol y autorregulacion emocional como forma apropiada de canalizar, las
emociones de las demas personas de forma armoénica y asertiva para una convivencia sana.

Competencias de Grado

Primer Grado Segundo Grado

1. Muestra conocimiento sobre si mismo y sus caracteristicas fisicas,
emocionales, que le permiten actuar con seguridad y confianza en
diversas situaciones en sus relaciones con su familia, escuela y
comunidad.

1. Manifiesta sus cualidades, emociones y sentimientos con confianza y
seguridad en si mismo al aceptarse, respetarse, quererse, cuidarse,
sentirse y bien consigo mismo/a y con las demas personas.

2. Crea su plan de vida, o visidn personal que le permitan definir sus metas,
objetivos en su vida futura. 2. Crea su plan de vida con metas objetivos para definir el éxito en su

vida personal en el futuro.

Primer Grado | Segundo Grado

UNIDAD I: VALORES PARA EL DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL PARA UNA SANA CONVIVENCIA. (6 H/C)

Indicadores de logro Contenidos Indicadores de logro Contenidos

1.Reconoce sus cualidades y se | 1. Autoconocimiento: 1. Expresa sus caracteristicas | 1.Auto concepto:
acepta con amor y cuidado en sus e Me conozco personales con aceptacion e Me conozco

relaciones afectivas con los demas. e Me quiero amor y cuidado en si mismo y « Me quiero
con los demas.
2.Utiliza su Plan de vida para descubrir | 2. Plan de vida: .
su vocacién. finalidad lo que quiere | o Vocacion 2. Describe su plan de vida | 2.Plan de vida
ser sus gusto y preferencias en su e Finalidad gustos y preferencias que le ¢ Lo que quiero ser:

vida personal

3.Expresa sus
sentimientos al compartirlas con las
personas que se relaciona.

emociones Yy

e Gustos y preferencias.

3. Inteligencia emocional
e Mis emociones y sentimientos

permitan proyectar sus metas
en su vida personal

3. Maneja sus emociones vy
sentimientos al compartirlas
con otras personas.

e Gustos y preferencias
o Metas

3.Inteligencia emocional
¢ Mis emociones y sentimientos.
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SUGERIDAS PARA PRIMER Y SEGUNDO GRADO

» Comparte con sus compafieras y compafieros sus cualidades, reflexionando en las preguntas:

— ¢ Cémo son nuestros amigos y familiares?

— ¢ Qué cualidades tienen?

— ¢,COémo nos hacen sentir?

- ¢, Qué nos aportan las cualidades que tienen los amigos y familiares?
— ¢ Qué les aportamos nosotros a ellos?

» Piense en mama y escribe las cualidades que tiene y selecciona las mas representativas

— En una hoja de papel dibuja una flor con seis pétalos y coloréalos con tonos diferentes.

—Recorte los pétalos de la flor que dibuja y escribe en cada uno de estos, las cualidades
que representan a nuestra mama.

—Lee en plenario las cualidades de su mama y escucha con respeto a tus compafieras y
compafieros

> Escribe en su cuaderno una frase con una de las cualidades de su mama

— Ejemplo: “Mi mama es...” selecciona la que mas te guste.

» Considerando que tenemos caracteristicas propias y que somos Unicos e importantes, complete los espacios en blanco con sus
cualidades, finalmente comparta su trabajo con sus compafieros de clase.

soy I Nifia / Nifio

El color de mi cabello es .

Pega su foto

Mis ojos son de color:

Mi piel es .




» Dibujate en el recuadro, luego escribe tus nombres y apellidos.

NOMBRES

APELLIDOS

» Responde:

— ¢ Cuantos afos tienes?

— ¢ En qué grado estudias?

Presente en plenario
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» Me expreso afecto
Los estudiantes se ponen de pie y de forma individual y ritmicamente mencionan uno, dos, tres y se dan palmadas de afecto, en su hombro
diciéndose asi mismo “me quiero, me quiero mucho, me quiero mucho, se abrazan y se demuestran afecto.
— De forma entusiasta expresa frase como:
Yo puedo: Colaborar con las tareas del hogar.
Estar atento por si necesitan ayuda.
Darlos buenos dias con abrazos y sonrisas
» Escribe en tres lineas ¢Cémo expreso mi afecto a la familia? Comparta con sus compafieras y compafieros su trabajo realizado.

N\

» Convivimos en armonia
— Converse con sus comparfieros sobre las emociones en las cuales les gustaria participar tanto en la escuela, hogar y comunidad.

— Une con una linea cada emocion con las imagenes de las caritas que se le presenta.

4{{:::1 _/'J sarpresa



— Complete las siguientes oraciones

! iME:‘_EnFﬂ-L'Lu PO _-‘_

MeEonetTiste

— Escribe una oracién de lo que aprendié sobre el afecto

— Represente con el dibujo de una carita la emocidn que se le sugiere en cada caso y presenta su trabajo a sus compafieras y comparieros.

sientes alegria siertes tristeza sientes mMmieclo
b w w




ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS PARA PRIMER Y SEGUNDO GRADO

» Valora la motivacion y el interés de los estudiantes al reconocer sus cualidades y caracteristicas personales en conversaciones, representaciones
de dibujos. Datos de su vida a partir de sus caracteristicas propias.

» Verifica si los estudiantes utilizan su Plan de vida para descubrir su vocacion. finalidad lo que quiere ser sus gusto y preferencias en su vida
personal

» Valora si los estudiantes expresan sus emociones y sentimientos al compartirlas con las personas que se relaciona.

33



Primer y Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s)

Competencia (s)

Familiay Sexualidad Educacién para la familia

. Reconoce a la familia como base fundamental de la sociedad para asumirla con
responsabilidad en un futuro.

Promueve y practica valores que le permitan la convivencia armoniosa en la familia

Comunicaciéony

colaboraciéon efectiva.

. Utiliza y comparte diferentes tecnologias digitales para interactuar de manera positiva y

Tecnologia educativa virtuales.

Uso seguro de las TIC

. Identifica formas de seguridad y proteccion de la informacién en los diferentes espacios

. Asume una actitud critica, autocritica y responsable en el uso de las tecnologias de la
informacién y comunicacion.

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

. Practica valores para convivir en respeto, amor en la interaccion con los
miembros que integran su familia. que contribuyen a una convivencia de
cuidar y respetar los bienes comunes de la escuela y comunidad

. Emplea el uso adecuado de las tecnologias como comunicacién, respeto,
confianza y seguridad en la familia para evitar dafio o riesgo

3. Préactica normas de convivencia y respeto con las personas que
componen su familia. con armonia, cooperacion, tolerancia y
honestidad. contribuyan al cuido y respeto de los bienes comunes en

escuela, comunidad

4. Analiza la importancia del uso adecuado de las tecnologias en la
familia con responsabilidad y seguridad para prevenir riesgo

Primer Grado

Segundo Grado

UNIDAD II: VALORES DE CONVIVENCIA EN LA FAMILIA, LA ESCUELA Y LA COMUNIDAD. (8 H/C)

Indicadores de logro Contenidos

Indicadores de logro

Contenidos

. Reconoce los valores de amor y
respeto en las celebraciones con su
familia en unidad

1. Valores de amor y respeto en
celebraciones con su familia

- Muestra respeto a las personas con |2 Respeto a las personas con las
las que se relaciona en la escuela 'y que se relaciona en la:
la comunidad. e Escuela
e Comunidad.
. Promueve Cuido a los bienes y [3. Cuido los bienes y recursos de la

recursos en la

comunidad.

la escuela vy escuela y la comunidad.

1. Préctica los valores de respeto y
amor en celebraciones a las

personas que integran su familia.

N

. Muestra respeto a las personas
con las que se relaciona en la
escuela y la comunidad.

w

. Promueve. el Respeto y cuido a
los bienes y recursos que hay en
su escuela y la comunidad.

1. Valores de respeto y amor a las
personas que integran su familia.

2. Respeto a las Personas con las
gue nos relacionamos en la:
¢ Escuela
e Comunidad.

3. Respeto y cuido los bienes y
recursos de la:
e Escuela
e Comunidad
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Primer Grado | Segundo Grado

UNIDAD II: VALORES DE CONVIVENCIA EN LA FAMILIA, LA ESCUELA Y LA COMUNIDAD. (8 H/C)

Indicadores de logro Contenidos Indicadores de logro Contenidos
4. Promueve el uso adecuado seguro, [4. Uso adecuado, seguro, Yy |4. Promueve el Uso adecuado de la |4. Uso adecuado de la tecnologia
y confiable de la tecnologia en su confiable de la tecnologia en su tecnologia en su familia. en su familia.
familia. familia.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SUGERIDAS PARA PRIMER Y SEGUNDO GRADO

» Observe laimagen sobre la familiay describa lo que ven

[

» Reflexione con las siguientes preguntas:

- ¢,Qué observa en la lamina?

- ¢ Se parece la familia de esa lamina a su familia, por qué?

- ¢Con quién vives en casa?

- ¢Cbémo se llama cada persona de tu familia?

- ¢ Todas y todos comparten las tareas del hogar?

- ¢ Qué actividades realizan junto en su familia?

- ¢ Debemos ayudarnos en la familia, por qué?

- ¢,Qué labor realiza diario su papa, su mama, y otros miembros de su familia?
» Represente a través de dibujos a los miembros de su familia.

» Con apoyo de su docente organice una dramatizacion sobre la familia y los roles de cada uno de sus miembros, presenta sus conclusiones a sus
compafieras y comparieros sobre el tema que se abordé en la dramatizacion.

» Realice un dibujo sobre una las actividades que realiza con su familia, comparta con sus compaferos y coloque su dibujo en el mural del aula.
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> Lleve fotografias de su familia, y elabora recuadros en paginas de papel ya sea blanco o de colores para enmarcar cada fotografia simulando una
retrateras.

» En equipos construye un album con las fotografias familiares y comente sobre las personas que aparecen.

» Dramatiza la fiesta que mas le gusta celebrar con la familia o las costumbres que tienen en su casa y comenta sobre lo que representaron.
» ¢ Cémo me gustaria que sea mi escuela?

» Conversa y dibuje sobre como le gustaria que fuera la escuela y las actividades que pueden realizar para mantenerla limpia y bonita.

> Elabora tarjetas de colores con las normas para la sana convivencia en la escuela y aula de clases.

» Participa en una conversacion utilizando las siguientes preguntas: ¢ Existe algan lugar u hogar sin reglas?, ¢ Por qué son necesarias las normas y
reglas?, ¢En los juegos establecemos reglas?, ¢Si jugamos el juego el escondido, el mando, mando, otro, establecemos reglas?, ¢ Establecemos
regla para comer u otra actividad?

» Menciona algunas reglas que podemos practicar en casa para mantener el orden y la limpieza.
» Organizados en equipos tarareamos la cancién mi escuelita.
» Escucho la cancion” Mi escuelita” y aprendo el ritmo
Mi escuelita
Mi escuelita, mi escuelita es mas bonita
Porque esta muy cuidadita, cuidadita.
Yo cuido el jardin, vos cuidas el aula,
Yo cuido los libros y la pizarra.
Se quiere a la patria de muchas maneras
Cuidando los libros, cuidando la escuela.

» Responde: ¢ Por qué necesitamos cuidar nuestra escuela?, ¢ Cémo las nifias y nifios cuidamos la escuela?, ¢ Cémo podemos cuidar nuestra casa,
nuestra escuela y nuestras pertenencias personales?

» Presenta laminas en las que se reflejen lugares y objetos que sean de propiedad publica y privada, comenta mediante las siguientes preguntas:
¢Por qué debemos cuidar los bienes y recurso de la escuela?, ¢ Qué actividades realizas para cuidar tus articulos de hogar? ¢Qué objeto tienes
en el hogar y debes cuidarlo?, ¢ Qué ocurre cuando alguien destruye o toma tus juguetes o cosas personales sin permiso?, ¢ Es correcto que
destruyamos lo ajeno?, ¢Un parque es un bien comun de la escuela o comunidad por qué?, ¢ Si estamos en un parque y hay juegos mecanicos
que debemos hacer para no destruirlos?, ¢Si hay plantas y asientos en un parque como debemos cuidarlos?

» Escribe y presenta carteles sobre el cuido y proteccién de los bienes y recurso de la escuela.

» Realiza un dibujo que represente (objetos personales, de su casa, escuela, y comunidad, otros).
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» Observe imagenes sobre uso correcto o incorrecto de las tecnologias en su familia y reflexiona:

- Una familia con todos sus miembros haciendo uso del celular o Tablet.

- Una familia reunida en la sala de su casa mirando un programa de television.

Un nifio viendo la televisidn sin el acompafiamiento de sus padres o tutores.
- Un nifio viendo un programa de televisién en compariia de sus padres.
> Representa a través de laminas los distintos momentos del dia que ve la television.
» Conversa sobre los habitos y horas de ver la television en casa.
» Comparte sobre los programas que mas le agradan y ve en la television.
» Elabore un horario con los dias de la semana que ve television en su casa y cuanto tiempo pasas frente a la television.
ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS PARA PRIMER Y SEGUNDO GRADO

» Valora si los estudiantes reconocen los valores de amor y respeto en las celebraciones con su familia en unidad al describirla y representarla en
dibujos.

» Valora si los estudiantes muestran respeto a las personas con las que se relaciona en la escuela y la comunidad.
» Constata promueven Cuido a los bienes y recursos en la escuela y la comunidad.

» Valora si los estudiantes promueven el uso adecuado seguro, y confiable de la tecnologia en su familia.
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Primer y Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)
10. Asume con responsabilidad el cuido y respeto de su cuerpo, sexo y sexualidad, mediante
Familiay sexualidad | Desarrollo de la sexualidad acciones preventivas orientadas a la salud sexual y reproductiva, que contribuya a una
vida saludable.

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

5. Practica relaciones de confianza, y limites en situaciones sospechoso de
riesgo o abuso sexuales, habitos de higiene y nombra correctamente sus
Organos genitales para el cuido de su relacién con los demas

5. Establece relaciones de confianza y Ilimites en situaciones
sospechoso de riesgo o abusos sexuales, habitos de higiene en el
cuidado de su cuerpo y nombra correctamente sus 6rganos genitales
para el cuido de su relacién con los demas

Primer Grado

| Segundo Grado

UNIDAD Ill: EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD. ( 4 H/C)

3.Practica habitos de higiene para el | 3. Habitos de higiene.
cuidado de su cuerpo.

Indicadores de logro Contenidos Indicadores de logro Contenidos
1.Practica en sus relaciones de amor y | 1. Relaciones de amor y afecto y | 1. Manifiesta en sus relaciones de | 1. Relaciones de amor y afecto en
afecto y la importancia de la la importancia de la sexualidad amor y afecto en sus sus expresiones de sexualidad
sexualidad en su familia. en su familia expresiones de sexualidad en en su familia
1.1 El amor y afecto en la su familia
familia.
2. Aplica limites en sus |2. Limites en sus relaciones. riesgo
2.Limites en sus relaciones para | 2. Limites en sus relaciones de relaciones. riesgo o abusos 0 abusos sexuales de su cuerpo
prevenir de riesgo o0 abusos sexuales riesgo 0 abuso de su cuerpo sexuales que dafie su gue dafie su integridad.
gue dafie su integridad. con los demas integridad

3. Promueve habitos de higiene | 3. Habitos de higiene.
en el cuidado de su cuerpo.

4.Reconoce los drganos genitales | 4. Partes de mi cuerpo (nombres | 4. Identifica los 6rganos | 4. Partes de mi cuerpo (nombres
masculino y femenino en su cuerpo. correctos de los genitales) genitales masculino femenino correctos de los genitales)
masculino y femenino. en su cuerpo. masculino y femenino.

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer y Segundo grado

» Organizados en circulo converse con sus compafieros y docente sobre el amor y afecto que recibes en la familia.

- Por ejemplo: “te quiero” “te quiero mucho” abrazos como los besos y las

» Responde a las siguientes interrogantes
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- ¢hay una Unica forma de saludarnos? ¢ Qué formas de saludo conocen? ¢ Qué nos llama la atencién cuando nos saludamos? ¢,Qué otras
maneras hay de saludarnos? ¢ de qué formas demostramos amor y afecto la familia?

- Hay quienes no les gusta recibir besos o que les acaricien la cabeza. ¢ por qué? ¢A le gusta que le expresen O recibir afecto de sus
familiares?

» Dibuje o escriban alguna situacién familiar en la que se sienten felices de recibir y dar afecto.
» Escribe un mensaje referido al afecto y que compartan en familia. exprese su Trabajo en plenario.
» Observe las siguientes imagenes con situaciones en las que se expresa el afecto o el carifio de manera diversa. y selecciones
- ¢ Cudles son las acciones que realizan en cada caso?
» Converse con sus compafieras y comparfieros y responda las siguientes preguntas:
- ¢ Cdmo cuidan su cuerpo? ¢ Les gusta bafarse a diario, para qué? ¢Qué alimentos debemos comer para alimentarnos bien?
» Dibuje y colorea las partes del cuerpo que tenemos
» Describe las diferencias de las partes del cuerpo de las nifias y los nifios
» Escribe las diferencias biol6gicas, entre nifia, nifio, pero iguales en derechos, responsabilidades y oportunidades.
» Reflexione sobre las siguientes situaciones que me ponen en peligro:
- ¢Qué harias si te encontraras solo en la calle y alguien te invita a ir a su casa?
- ¢ Siuna persona desconocida te hiciera sefias desde su carro?
- ¢Qué harias si una persona desconocida te dice que vayas a su casa que te dara un juguete?
- ¢Qué harias si una persona conocida o desconocida te hace algo que te desagrada o preocupa?
» Reflexione con las siguientes preguntas: Yo puedo decir Siy No
- ¢Me pueden tocar el cabello personas desconocidas?
- ¢Puedo guardar secretos que me pide una persona conocida o desconocida que hacen dafio?
- ¢Puedo dejar que toquen las partes genitales de mi cuerpo?
- ¢ Conviene hacerles casos a personas desconocidas?
- ¢Pueden hacerme un regalo para el dia de mi cumpleafios personas desconocidas?
- ¢Puedo decir NO a situaciones que me incomodan o me hacen sentir mal?

- ¢Debo dar mi mano a personas desconocidas para cruzar la calle?
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EVALUACION SUGERIDA PARA PRIMER Y SEGUNDO GRADO.

» Valora si los estudiantes practican en sus relaciones de amor y afecto y la importancia de la sexualidad en su familia. conversan, dibuja, colorea y
reconocen su cuerpo e higiene

» Verifica si los estudiantes practican habitos de higiene para el cuidado de su cuerpo.

» Valora si los estudiantes Reconoce los érganos genitales masculino y femenino en su cuerpo.
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Primer y Segundo Grado

Eje Transversal

Componente (s)

Competencia (s)

Identidad Nacional
y Cultural

Simbolos Patrios
y Nacionales

11.Manifiesta actitud de amor y respeto a la patria y sus simbolos, conociendo su significado e historia,
demostrando valores civicos y patriéticos.

12.Practica el ejercicio de la ciudadania responsable, participando en organizaciones escolares y

Convivenciay

Formacion
Ciudadana

comunitarias, para enfrentar situaciones reales.

13.Asume conductas responsables que beneficien el desarrollo de nuestro pais, promoviendo valores

Ciudadania civicos, patriéticos y culturales.
) ) 14.Emplea conocimientos, actitudes y comportamientos adecuados, que le permita transitar
Seguridad Vial . A
correctamente y con seguridad en la via publica.
Competencias de Grado
Primer Grado Segundo Grado
6. Promueve el respeto, amor a la patria, a sus simbolos, legado de | 6.Practica respeto, amor a la patria, a sus simbolos, al legado de los

10.

proceres, héroes, heroinas de nuestro pais.

Practica normas de educacion vial que garantizan la proteccion vy
seguridad para salvaguardar su vida al circular en la via publica.

Explica los derechos a un nombre, nacionalidad, educacién, recreacién
proteccién segun la Constitucion Politica de la Republica de Nicaragua
y el Cédigo de la nifiez y la adolescencia en mi pais

Practica valores fiscales ciudadanos que contribuyen al desarrollo social
y econdémico en Nicaragua

Practica acciones que propician el consumo responsable y ahorro
racional que contribuyan a una vida saludable y feliz. en el consumidor

préceres, héroes, heroinas para el desarrollo de la identidad nacional
en mi pais.

7.Aplica normas de educacién vial que garantizan la proteccion y
seguridad para salvaguardar su vida al circular en la via publica.

8.Promueve sus derechos a un nombre, nacionalidad, educacion,
recreacién proteccién segun la Constitucion Politica de la Republica
de Nicaragua y el Cdadigo de la nifiez y la adolescencia en mi pais.

9. Aplica los valores fiscales ciudadanos que contribuyen al desarrollo
social y econémico del pais.

10. Aplica acciones que propician, el consumo y ahorro racional
responsable que contribuyan a una vida saludable y feliz. en el
consumidor

Primer Grado

| Segundo Grado

UNIDAD IV: FORMACION CIUDADANA 10 H\C

Indicadores de logro Contenidos

Indicadores de logro Contenidos

1.Reconoce el amor, respeto a la |1.
patrio a los simbolos patrios,
nacionales y personajes
destacados. en nuestro pais

Amor y respeto a
Nuestros Simbolos

e Patrios

enacionales

la patria:

1.Promueve amor respeto a la patria (1.
a los simbolos patrios, nacionales y
personajes destacados en nuestro
pais

Amor y respeto a la patria:
Nuestros Simbolos:

e Patrio

eNacionales.
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Primer Grado

Segundo Grado

UNIDAD IV: FORMACION CIUDADANA 10 H\C

Indicadores de logro

Contenidos

Indicadores de logro

Contenidos

2. ldentifica las normas de seguridad
para transitar y sus medidas en
el uso y manejo de los medios de
transporte ladicos para salva
guardar su vida al circular en la via
publica

3.Analiza sus derechos a tener un
nombre y nacionalidad,
educacion, recreacion y
proteccion. segun la Constitucién
Politca de la Republica de
Nicaragua y el Codigo de la nifiez
y la adolescencia en mi pais.

4.Reconoce la cultura fiscal sus
valores que contribuyen la
formacién ciudadana en sus

derechos y deberes en Nicaragua.

5.Expresa acciones del consumo
responsable en los bienes y
servicios y ahorro racional de los
recursos en el cumplimiento de
tus derechos como consumidor.

. Acciones del

ePersonajes destacados de la
patria.

. Educacion vial

eNormas de seguridad via

o Peaton.

o El seméforo y sus colores.

e Medios de transporte ludicos.

. Mis derechos a un:

eNombre

e Nacionalidad
e Educacion

e Recreacion

e Proteccion.

. Cultura fiscal:

e Formacion de Valores
e Ciudadania
e 0s impuestos

consumo
responsable en los bienes vy
servicios y ahorro racional de los
recursos en el cumplimiento de tus
derechos como consumidor.

2. Practica

5.Promueve medidas

normas de seguridad vial
para transitar como peaton y sus
medidas en el uso de los medios de
transporte ludicos al circular en la
via publica.

.Interpreta sus derechos a tener un

nombre y nacionalidad, educacién,
recreacion y proteccion. segun la
Constitucion  Politica de la
Republica de Nicaragua y el Cadigo
de la nifiez y la adolescencia en mi
pais.

.Reconoce valores que contribuyen

a la formacién de ciudadanos y
ciudadanas en el ambito de la
cultura fiscal.

de ahorro
racional del recurso en el consumo
responsable. como consumidor.

. Mis

. Cultura fiscal:

e Personajes destacados de la
patria

. Educacién vial.

eNormas de seguridad vial

e Peatoén

¢ El seméaforo y sus colores.

e Medios de transporte ludicos.

derechos y
responsabilidades a:

eNombre

e Nacionalidad

e Educacion

e Recreacion

e Proteccién

Formacion de
Valores

e Ciudadania

eLos impuestos

e Presupuesto

. Medidas de ahorro racional del

recurso en el
responsable.
consumidor.

consumo
como

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer y Segundo Grado

» Converse sobre el amor y respeto a la patria, responde las siguientes preguntas y comparta con sus comparieros.

- ¢ Cbémo se llama el pais donde nacimos?
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¢ Qué es lo mas bonito de Nicaragua?

¢ Como debemos cuidar a Nicaragua?

¢ Como le demostramos amor a Nicaragua?

¢.Conoces los Simbolos Patrios de tu pais Nicaragua?

¢ Cuadles son los Simbolos Patrios y nacionales de Nicaragua?

¢,Coémo demuestras o0 expresas amor respeto a tu patria Nicaragua?

43



» Elabore un dibujo o paisaje de la comunidad donde vive
» Lee el siguiente relato sobre la Bandera Nacional de Nicaragua.

Juan, es un nifio que estudia en el primer grado de primaria en la escuela Luis Alfonso Velasquez
Flores y todos los domingos en la tarde le gusta visitar a su abuela para conversar con ella. Un dia
Juan le pregunto a su abuela sobre la bandera de Nicaragua.

La abuela muy carifiosamente le explico, que la bandera de Nicaragua tiene tres franjas: dos azules
y una blanca, también, coment6 que las dos franjas azules representan el Océano Pacifico y el Mar
Caribe, mientras que la franja blanca representa la pureza del nicaragliense y que en medio de la
franja blanca se coloca el escudo de nuestro pais.

La abuela, dijo, ademas, que la bandera, el escudo y el himno nacional son nuestros simbolos

patrios. Finalmente, Juan se fue muy contento a su casa, y al dia siguiente le comenté a sus amiguitos y amiguitas lo que habia aprendido con su
abuelita sobre los simbolos patrios.

- Concluido el relato lo comenta mediante las siguientes preguntas: ¢ Quién es Juan?, ¢Qué le explicé la abuela al nifio?, ,Como es la bandera de
Nicaragua?, ¢ Cuantos colores tiene?, ¢ Cuales son los simbolos patrios de Nicaragua?

» Completé los espacios en blanco con la informacién que ya aprendi

Mi pais se llama:

La bandera, el escudo y el Himno Nacional son:

Mi es azul, blanca y azul.
El . la paz, honor, gloria, trabajo.
La se rinde homenaje en el mes de Julio.

En los actos civicos entonamos el

El simboliza la gloria, el heroismo y el sacrificio por la libertad.
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» Complete la letra del coro del Himno Nacional de Nicaragua

Himno Nacional de Nicaragua

iSalve a ti, I En tu suelo

Ya no ruge la del cafidn,

Ni se tifie con sangre

penddn bicolor

Brille en tu cielo,

Nada , tu gloria inmortal

iQue el trabajo es tu digno laurel!;
iY el honor, es tu ensefa triunfal!

Letra: Salomén Ibarra Mayorga

» Escribe oraciones cortas con las siguientes frases del himno nacional.
- iSalve En tu suelo!

- En tu suelo

- Brille hermosa la paz

> Indague con su familia sobre los héroes de la patria y relata brevemente una hazafia heroica, presente a sus comparieras y compafieros su
trabajo finalizado.
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» Comente sobre un héroe nacional en particular y comparta porque lo seleccion6 ¢ Por qué?
» Con ayuda de sus padres elabore un dibujo del héroe o heroina de la patria que selecciond, llévelo al aula de clases para colocarlo en el mural.
Ejemplo:
General José Dolores Estrada y Andrés Castro (Héroes de la Batalla de San Jacinto)
Gral. Benjamin Francisco Rodriguez (defensor de la Dignidad y soberania)
Gral. A.C. Sandino Carlos Fonseca Amador (Padre de la Revolucion Sandinista)
Maestro Emmanuel Mangalo (Héroe Nacional),

» Dibuja y coloree a Héroes de la Batalla de San Jacinto.
» Dramatice a personajes historicos de Nicaragua.
» Organizado en semicirculo conversa sobre tipos de vias: Calle, camino, carretera, acera o andén y comenta las siguientes.
¢ Conoce un camino, cOmo es?
¢Han viajado por una carretera, como es?
¢ Quiénes deben caminar por las aceras o andenes?
» Realice ejercicios como peatdn en compafiia de su mamé o papa, camina por la calle o carretera que esté cerca de la escuela, tomando medidas
de seguridad vial y comparte como lo hicieron y que cuidados tomaron

» Coloree la siguiente imagen y comenta con tus compafieros el significado de la misma.




» Colore las sefiales de transito que se le presentan y exprese su significado

—— 8
iH .
\q [A@S P OT7aNL

» Observe laimagen y conversa sobre ella. ¢Las conoce? ¢Ddnde el haz visto? ¢Para que la pone?

- Coloree los circulos del seméforo (rojo, amarillo, verde)

- Dialogue sobre la funcién del semaforo

- Comente sobre los significados de los colores del semaforo
- Realiza simulaciones sobre el uso del semaforo

» Comenta con tu familia ¢,cuéles son las normas y medidas para viajar en el transporte colectivo, particular y escolar.? comparte con sus
compaferas y compafieros tus resultados.

» Dibuje el tipo de transporte que mas utilizas
» Realice sonidos de los tipos de transporte que se mencionan a continuacion:

- Carros

- Buses

Barcos
- Tren

Bicicleta

- Carretas

- Entre otros.
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» Conozco sobre la Constitucion Politica de Nicaragua

- Lleva al aula una ilustracion o lamina de la Constitucién Politica de la Republica de Nicaragua y % )4‘
comenta sobre que representa la imagen.

- Con ayuda del docente contestan
¢ El pais tiene normas y reglas? *(
¢,Donde estan expresadas estas leyes?
¢,Cudl es el nombre completo del libro que aparece en la lamina? % *
¢ Has oido hablar a su papa, mama sobre la Constitucion Politica de la Republica de Nicaragua?

» Coloca en cada globo los derechos que tienen las nifias y los nifios en Nicaragua.

» Escribe los deberes que tienes como nifia y nifios en el siguiente esquema con ayuda de su docente

s ~ ~

W -

a a«

» Recorte y pega imagenes en tu cuaderno referido a los siguientes derechos:

- Educacién

- Salud

Diversion o Recreacién

- Familia
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» Converse con mi docente sobre los impuestos
Por ejemplo:

Cuando se compra una camisa o un pantalén una parte de la que se paga es para el impuesto, con ese dinero podemaos recibir gratuitamente
atencién médica, educacion, bajos costos de transporte, seguridad en las calles, parques y otros.

» Encuentre con ayuda de tu docente, el nombre de las instituciones en la sopa de letras.

- Policia
- Hospital
- Bomberos

- Escuela
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» Escucha atentamente el cuento de “La Gota y Santiago”

Habia una vez un nifio llamado Santiago, que le gustaba mucho jugar con agua y globos, no cuidaba el agua, la desperdiciaba mucho, dejaba el
agua corriendo cuando se bafiaba, al lavarse los dientes y las manos, pero lo que no sabia que una gota parlante, llamada Luisa, lo observaba
todo el tiempo.

En una ocasion en la escuela Santiago fue al bafio y al lavarse las manos olvidé cerrar la llave y en el bafio descubrié que alguien le hablaba y se
asusto al darse cuenta que la voz salia de la llave, era la gota Luisa, y le dijo: “Oye Santiago olvidaste cerrar la llave otra vez’. El le contesté:
“Espera las gotas de agua no hablan, sélo sirven para jugar”.

La gota respondio: “Las gotas de agua no sirven para jugar y, ademas, soy una gota especial, asi puedo hablar y moverme de un lado a otro
cuando yo quiera”. Santiago dijo: “Esta bien, cerraré la llave”.

Al llegar a su casa se dio cuenta de que ya no habia agua para bafiarse o para lavarse las manos, de pronto ocurrié un gran incendio, estaba solo
encerrado y no habia agua para apagar el fuego.

Santiago no sabia qué hacer y estaba prendido en llamas, asustando en un rincon, en eso llegé Luisa la gota y empez0 a esparcir agua por todos
lados apagando toda la casa, salvando a Santiago.

Desde ese momento Santiago aprendi6 a cuidar el agua porque en cualquier momento la podemos necesitar y que sin ella no podemos vivir.

» Comente sobre el cuento narrado mediante las siguientes preguntas:

- ¢Cbémo se llaman los personajes del cuento?
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- ¢De qué trata el cuento?

- ¢Qué hacia Santiago con el agua?

- ¢ Qué opinas de la conducta de Santiago?

- ¢Por qué debemos ahorrar el agua?

- ¢ Qué pasaria si no tuviéramos agua?

- ¢ Cémo debemos cuidar el agua y otros recursos naturales?

- Expresa la importancia de cuidar el agua y los recursos que hay en la escuela.

ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS DE PRIMER Y SEGUNDO GRADO

» Valora si los estudiantes reconocen el amor, respeto a la patrio a los simbolos patrios, nacionales y personajes destacados. en nuestro pais en
relato de cuento corto sobre la Bandera Nacional de Nicaragua acto civico. Comenta con sus compafieros sobre hombres y mujeres destacados de
la Patria.

» Valora si los estudiantes identifican las normas de seguridad para transitar y sus medidas en el uso y manejo de los medios de transporte ludicos
para salva guardar su vida al circular en la via publica al participa en conversacion sobre tipos de vias: Calle, camino, carretera, acera o andén y
otros. dibuja calle, carreteras del lugar donde vive para transitar en su comunidad.

» Valora si los estudiantes analiza sus derechos a tener un nombre y nacionalidad, educacion, recreacion y proteccion. segun la Constitucién Politica
de la Republica de Nicaragua y el Cédigo de la nifiez y la adolescencia en mi pais

» Verifica silos estudiantes reconocen la cultura fiscal sus valores que contribuyen la formacién ciudadana en sus derechos y deberes en Nicaragua

» Valora si expresan acciones del consumo responsable en los bienes y servicios y ahorro racional de los recursos en el cumplimiento de tus derechos
como consumidor en actividades practica el consumo de alimentos saludables y nutritivos y practica las medidas de ahorro y consumo responsable
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MALLA CURRICULAR DE DERECHOS Y DIGNIDAD DE LAS MUJERES
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Enfoque de la Asignatura “Derechos y Dignidad de las Mujeres”

La Asignatura “Derechos y Dignidad de las mujeres”, esta orientada a la formacion integral del estudiantado nicaraguense,
desde una nueva vision del reconocimiento de los derechos y dignidad de las mujeres, promoviendo un aprendizaje activo
gue propicie la interiorizacion, la reflexion, el pensamiento critico, la practica, la multiculturalidad y vivencia de los valores,
asi como, el reconocimiento del protagonismo y liderazgo de la mujer, desde la escuela, familia, comunidad y sociedad,
por lo que educar en valores para el respeto a las mujeres se convierte en un eje principal de la vida escolar, permitiendo
avanzar en rutas de prosperidad, de entendimiento y alianzas que favorezcan la convivencia desde el buen trato entre
todas y todos.

Su intension educativa, es formar mediante la practica, el reconocimiento de los derechos de la mujer, fortalecer la practica
y vivencia de los valores, crear ambientes de armonia en la escuela, familia y comunidad en la que se promueva el respeto,
la prevencién de abuso y violencia, equidad, convivencia, en el desarrollo de aprendizaje, como proceso continuo y
permanente que ademas promueve el didlogo y la comunicacion asertiva como vias para la solucion de conflictos, como
base para una nueva forma de relacionarse y vivir en un ambiente de cordialidad y armonia.

COMPETENCIAS DEL PRIMER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA (PRIMER Y SEGUNDO GRADO)

1. Practica actividades que promueven los derechos y dignidad de la mujer nicaragiense.
2. Participa en actividades que promueven la cultura de paz y los derechos de la mujer.
3. Practica actividades que promueven la igualdad, equidad de género, inclusion e interculturalidad en su entorno.

4. Expresa diferentes formas en que se ha destacado la mujer nicaraglense.
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Distribucion de Carga Horaria de las Unidades

Semestre

NUmero de la

Nombre de La Unidad

Horas Clases

Unidad Primer Grado | Segundo Grado
I Dignidad y Respeto para Vivir en Armonia 7 H\C 7 H\C
| Il Viviendo nuestros Derechos, Practicando nuestros Valores 7 H\C 7H\C
i Relaciones de Complementariedad con Equidad e Igualdad 7 H\C 7 H\C
\Y Protagonismo y Liderazgo en Unidad 7 H\C 7H\C
Total, de Horas Clases 28 H\C 28 H\C
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Primero y Segundo Grado

Eje Transversal

Componente (s)

Competencia (s)

dentidad Personal, Social y
Emocional

Autoestima

1. Fortalece su autoestima, confianza y seguridad, al respetarse a si mismo y a las demas
personas reconociendo sus caracteristicas y necesidades.

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

1. Establece respeto y armonia de si mismo y hacia la dignidad de las
mujeres al cuidar de su vida en paz y armonia.

1. Muestra respeto y armonia a la dignidad de las mujeres al cuidar su vida

en acciones diarias de paz y armonia

Primer Grado

Segundo Grado

UNIDAD |: DIGNIDAD Y RESPETO PARA VIVIR EN ARMONIA (7 H/C)

Indicadores de Logros

Contenidos

Indicadores de Logros

Contenidos

1. Manifiesta respeto a las nifias y
nifio en su vida cotidiana.

2.Reconoce el papel de las
mujeres como pilar fundamental
en su familia.

3.Expresa el valor de la dignidad
de mujeres para una
convivencia en paz y armonia

4.Reconoce la importancia del
respeto a la dignidad de las
mujeres en su familia.

1.Respeto a las nifias y nifios en
su vida diaria.

2.El papel de las mujeres como
pilar en su familia.

3.El valor de la dignidad de
mujeres para una convivencia
en paz y armonia

4.Importancia del respeto a la
dignidad de las mujeres en su
familia

1.Muestra respeto a las mujeres de
la familia para convivir en
armonia.

2.Manifiesta la importancia de las
condiciones de vida, integridad
personal y dignidad de las
mujeres. de su familia.

3.Manifiesta los valores principales
de las mujeres en Nicaragua

4.Reconoce la dignidad y respeto
de las mujeres para vivir en
armonia

1.El respeto a las mujeres de la
familia. en convivencia armoénica

2. La importancia de las condiciones
de vida, integridad personal vy
dignidad de las mujeres.

3.Los valores principales de las
mujeres en Nicaragua
4. La dignidad y respeto en las

mujeres para vivir en armonia.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SUGERIDAS PARA PRIMER GRADO

» Comparte con sus compafieras y compafieros laimportancia de respetar la integridad de las nifias y mujeres de la escuela, comunidad y

familia.
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» ldentifica a través de la siguiente imagen a las mujeres de la familia.

Er&)

o~

-

» Realice un retrato de las mujeres que conforman su familia y exponga sus nombres.

» Responde y comparte tus respuestas con tus comparieros:

- ¢ Por qué las mujeres son importantes y valiosas?




- ¢ Qué valores le transmiten las mujeres que conforman su familia?

» Coloree el siguiente dibujo y escriba a que se dedica la nifia del gréafico.

ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS PARA PRIMER GRADO

> Evalla las expresiones y la participacién con amor y respeto sobre las mujeres que hay en su familia.

> Valora si los estudiantes manifiestan respeto a las nifias y nifio en su vida cotidiana.

> Verifica si los estudiantes reconocen el papel de las mujeres como pilar fundamental en su familia.

> Verifica si los estudiantes expresan el valor de la dignidad de mujeres para una convivencia en paz y armonia

> Verifica si los estudiantes reconocen la importancia del respeto a la dignidad de las mujeres en su familia.
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SUGERIDAS PARA SEGUNDO GRADO

» Converse sobre el respeto a las mujeres de la familia, escuela y comunidad, realiza una representacion teatral de como respetamos a las mujeres
de nuestra casa.

» Describe en el pautado las actividades que realizan las mujeres que viven en tu hogar.

» Realice dibujos de las diferentes ocupaciones que tienen las mujeres de tu hogar, escuela y comunidad
» Participe en la elaboracién de murales que resaltan el valor que tienen las mujeres.

ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS PARA SEGUNDO GRADO

» Evalla si los estudiantes muestran respeto a las mujeres de la familia para convivir en armonia en expresiones y participacion, dramatizaciones y
representaciones en dibujo sobre el respeto y la dignificacion de las mujeres de su familia.

» Valora si los estudiantes manifiestan la importancia de las condiciones de vida, integridad personal y dignidad de las mujeres. de su familia.
> Verifica si los estudiantes manifiestan los valores principales de las mujeres en Nicaragua

> Valora si los estudiantes reconocen la dignidad y respeto de las mujeres para vivir en armonia
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Primero y Segundo Grado

Eje Transversal

Componente (s)

Competencia (s)

Convivenciay Ciudadania

ciudadanos

Derechos

2. Promueve acciones de sensibilizacion hacia el respeto y defensa de los derechos de la
mujer, nifiez y adolescencia, contemplados en las leyes y convenciones nacionales e
internacionales, defensora y proteccién de los derechos humanos.

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

1. Promueve en sus relaciones interpersonales, los derechos y la cultura
de paz en su familia, escuela y comunidad viviendo en armonia.

2.Aplica en sus relaciones interpersonales los derechos y la cultura de paz

en situaciones de la vida cotidiana.

Primer Grado

Segundo Grado

UNIDAD II: VIVIENDO NUESTROS DERECHOS, PRACTICANDO NUESTROS VALORES (7 H/C)

Indicadores de Logros

Contenidos

Indicadores de Logros

1.Demuestra el cuido y respeto
de la vida de las mujeres en su
familia.

2.Participa en actividades de
armonia y paz en el cuido de la
vida de las mujeres.

3.ldentifica el reconocimiento de
los derechos de las mujeres de
su familia.

1. Cuido, respeto y protejo mi vida.

2.Relaciones de armonia entre
nifas y nifos.
¢ Vivamos en armonia y paz.

3.Derechos de las mujeres en la
familia

1.Participa en actividades de los
derechos y proteccion de la vida
de las mujeres.

2.Participa en actividades que
conllevan a la armonia, paz para
la proteccion de la vida de las
mujeres.

3.Reconoce la importancia de los
derechos de las mujeres de su
familia.

Contenidos
1. Respeto los derechos, cuido y
proteccion de la vida de las
mujeres.

2. Relaciones de armonia en la familia
y la escuela
e Vivimos valores de la cultura de
paz.

3. Importancia de mis derechos de las
mujeres de su familia.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SUGERIDAS PARA PRIMER GRADO

» Participe en conversatorios sobre los derechos para el cuido de la vida y de las mujeres.

» Realice dibujos que muestren los derechos y cuido de la vida de las mujeres.

» Converse con su docente sobre la importancia de vivir en paz para el cuido de la vida.

» Elabore dibujos donde represente a la mujer viviendo en un ambiente de armonia y paz.

» Construye murales donde represente a la mujer viviendo en un ambiente de armonia y paz.

» Entone canciones relacionadas con la paz, el respeto hacia las personas y sobre todo el respeto hacia las

mujeres.

> Participe en juegos relacionados a convivir en paz y en armonia.

60




> Participe en actividades que representen los derechos y el cuido de la vida.
ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS PARA PRIMER GRADO
> Valora si los estudiantes demuestran el cuido y respeto de la vida de las mujeres en su familia.

> Valora si los estudiantes participan en actividades de armonia y paz en el cuido de la vida de las mujeres en representacion de dibujos que realiza
al representar el cuido de la vida y de las mujeres.

» Constata si los estudiantes identifican el reconocimiento de los derechos de las mujeres de su familia.
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SUGERIDAS PARA SEGUNDO GRADO
» Redacte sus ideas sobre cdmo respetan los derechos para el cuido de la vida de las nifias y los nifios y en exposiciones de murales
» Redacte oraciones sobre los derechos para el cuido de la vida y de las mujeres.
» Participa en dramatizaciones que expresan el respeto a las mujeres en diferentes condiciones (ancianas, embarazadas, con alguna discapacidad)
» Entona canciones relacionadas con la paz, el respeto hacia las personas y sobre todo el respeto hacia las mujeres.

» Participa en actividades como actos civicos y culturales donde se promueva el respeto a los derechos y la cultura de paz para el cuido de la vida y
de las mujeres.

ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS PARA SEGUNDO GRADO
» Valora si los estudiantes participan en actividades de los derechos y proteccion de la vida de las mujeres. En la elaboracién y construccion de
murales que reflejen los derechos para el cuido de la vida y de las mujeres.
» Valora si los estudiantes participan en actividades que conllevan a la armonia, paz para la proteccién de la vida de las mujeres.

» Evalla si los estudiantes participan en actividades que conllevan a la armonia, paz para la proteccién de la vida de las mujeres la importancia del
dialogo con sus comparieras y compafieros de cémo vivir en paz para el cuido de la vida.

> Valora si los estudiantes reconocen la importancia de los derechos de las mujeres de su familia.
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Primer y Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)
Género 3. Establece relaciones de género con las personas, expresando valores de cooperacion,
Educacién para la equidad de solidaridad, tolerancia y comprension con los grupos sociales de las mismas edades.
género y la diversidad, la 4. Promueve acciones de sensibilizacién sobre de género que se expresa en las formas de
convivencia con respeto e Igualdad relacion entre hombres y mujeres como una realidad cotidiana, a fin de contribuir con
igualdad desde la Escuela, justicia al desarrollo humano.
Familiay Comunidad. _ 5. Practica formas de relacionarse entre hombres y mujeres, practicando valores de equidad
Equidad y Sus creencias y estereotipos tradicionales de género.

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

Practica en su vida cotidiana relaciones de complementariedad

basadas en la equidad e igualdad en la familia.

3. Muestra en su vida cotidiana relaciones de complementariedad basadas
en la equidad e igualdad en la familia y la escuela.

Primer Grado

Segundo Grado

UNIDAD III: RELACIONES DE COMPLEMENTARIEDAD CON EQUIDAD E IGUALDAD (7 H/C)

Indicadores de Logros

Contenidos

Indicadores de Logros

Contenidos

1.Expresa equidad e igualdad de
género en sus relaciones y su rol
en la familia.

2.Expresa las acciones de
restitucién de los derechos en
igualdad y equidad de las
mujeres de su familia.

3.Explica la equidad e igualdad vy

su relaciones de
complementariedad en su
familiares

1.La igualdad e igualdad de
género en sus relaciones:
o familiares
¢ Rol de la equidad de género
en la familia

2.Acciones de restitucion de los
derechos en igualdad y equidad
de las mujeres de su familia

3.La equidad e igualdad vy sus
relaciones de
complementariedad en su
familia.
e Todas ytodos colaboramos en
la familia.

1. Manifiesta relaciones de equidad
e igualdad de género en las la
familia y la escuela.

2.Expresa acciones de restitucion
de los derechos en igualdad y
equidad en las mujeres de mi
comunidad.

3.Manifiesta la
complementariedad en las
relaciones que establece en la
familia y la escuela.

4.Reconoce la complementariedad
con equidad e igualdad en las
mujeres de su familia

.Acciones de

1. Relaciones de equidad e igualdad

en la familia y la escuela

e Convivimos con igualdad en la
escuela.

e La equidad de género en la
familia y la escuela.

restitucion de los
derechos de igualdad y equidad en
las mujeres de mi comunidad.

. Complementariedad en las
relaciones familia y la escuela.
.La complementariedad con

equidad e igualdad en las mujeres
de su familia.
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SUGERIDAS PARA PRIMER GRADO

» Formen una hilera para realizar el juego “El trencito” y cantando las canciones preferidas, giran en diferentes direcciones y simulan subir a nifias y
nifios en el trencito y comienzan a avanzar conforme va pasando por estaciones sefialadas mencionando el nombre de cada nifia y nifio para que
se suban y que ninguno se quede sin subir ya que todos son iguales en derechos y tienen las mismas oportunidades. Seguidamente comenta lo
gue mas les gusto de la actividad y lo presenta antes sus compafieros y compafieras de la clase.

» Converse con su docente sobre la practica de la equidad e igualdad de género en sus relaciones con la familia, expresando si en su hogar tienen
los mismos derechos en igualdad y equidad.

> Realice murales donde se expresen los derechos y oportunidades de las mujeres y los varones.

» Comente sobre la importancia de que todos colaboren en las tareas del hogar y representa mediante dibujos a miembros de su familia ayudandose
mutuamente.

> Represente mediante dibujos a nifias y nifios realizando diferentes juegos y actividades respetando la igualdad.

» Participe en dramatizaciones simulando realizar diferentes trabajos o actividades (bomberos, médicos, enfermeras, policias, otras) sin importar que
sean mujeres y varones.

ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDA PARA PRIMER GRADO.

» Valora silos estudiantes expresan la equidad e igualdad de género en sus relaciones y su rol en la familia. en juegos y actividades que se practique
la igualdad y equidad de género.

» Valora si los estudiantes expresan las acciones de restitucion de los derechos en igualdad y equidad de las mujeres de su familia. en dramatizaciones
al simular diferentes trabajos o actividades (bomberos, médicos, enfermeras, policias, otras) sin importar que sean mujeres y varones.

> Valora si los estudiantes explican la equidad e igualdad vy sus relaciones de complementariedad en sus familiares en sus comentarios, dibujos o
actividades expresan la importancia de que todos colaboren en las diferentes tareas del hogar y que se ayuden mutuamente sin importar el sexo.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SUGERIDAS PARA SEGUNDO GRADO
> Represente mediante dibujos a nifias y nifios realizando juegos y tareas en casa con los miembros de su familia (mamad, papa, hermanos, otros.

> Exprese mediante comentarios sobre como es la relacion en la familia diferentes actividades que si todos participan con igualdad y equidad de
género.

» Dramatice o dibuja diferentes actividades que son realizadas por nifias y nifios en la escuela.
» Exprese comentarios sobre la convivencia con igualdad y equidad de género en la familia y la escuela.

» Comente sobre las diferentes actividades y trabajos que realizan las mujeres y hombres en su familia, y como se ayudan mutuamente.
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> Participe en el juego ¢ quién lo hace? En esta actividad se pregunta sobre quién estd mas tiempo en casa, quien hace algunas tareas del hogar
como: las compras de la casa, cocinar la comida, barrer el patio, lavar la ropa, atender a los nifias y nifios, otras.

» Converse sobre tareas que realizan mama, papd, hermanos y otros familiares en el hogar donde viven, y si tienen como valor la practica de
responsabilidad, consideracién, ayuda mutuamente, participacion y colaboracion.

> Realice conversatorio en donde todas y todos comenten mediante las siguientes preguntas:

¢ Creen ustedes que hay actividades que son solo para nifias o para nifios?

¢ Por qué pensamos que es asi?

¢SAlguna vez les han impedido realizar alguna actividad por ser nifia o nifio?

¢ Cémo se sintieron?

¢ Todas las actividades pueden ser hechas tanto por nifias como por nifios? ¢Por qué?

» Escuchen y comenten el siguiente texto:

“Las oportunidades para nifias o nifios generan condiciones de igualdad, justicia y favorece vivir en armonia y prosperidad para todas y todos”

» Participe en un conversatorio sobre como nos complementamos y ayudamos en la familia mediante las siguientes preguntas:

¢ Quién hace més las tareas domésticas, las mujeres o los hombres? ¢ Por qué?
¢ Seré que las mujeres tienen mas habilidad para hacer las tareas domésticas que los hombres? ¢ Por qué?
¢ Seréa una habilidad genética o aprendida?
¢, Qué creen que ha cambiado en la realizacién de las tareas domésticas desde el tiempo de los abuelos/as?
¢, Cémo podemos cambiar?
¢, Qué saben ustedes hacer en la casa (tareas domésticas)?
¢, Qué hacen ustedes en la casa? ¢, Qué les falta aprender? ¢ Cémo creen que se aprenden las tareas domésticas?
¢, Coémo creen ustedes que se deben dividir las tareas domésticas?
¢Son importantes las tareas domésticas? ¢ Por qué? ¢ Qué pasa cuando no se hacen?
¢Las tareas del hogar son solo responsabilidad de las mujeres?
ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDA PARA SEGUNDO GRADO.

> Valora si los estudiantes manifiestan relaciones de equidad e igualdad de género en las la familia y la escuela al representa mediante dibujos a
nifias y nifios realizando juegos y tareas en casa con los miembros de su familia (mama, papa, hermanos, otros.

> Valora si los estudiantes expresan acciones de restitucion de los derechos en igualdad y equidad en las mujeres de mi comunidad en comentarios
actividades y si todos participan con igualdad y equidad de género.

» Valorasi los estudiantes manifiestan la complementariedad en las relaciones que establece en la familia y la escuela al dramatiza o dibuja diferentes
actividades que son realizadas por nifias y nifios en la escuela con igualdad en conversatorios sobre como nos complementamos en la familia.
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Primer y Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)
. . 1. Fortalece su autoestima, confianza y seguridad, al respetarse a si mismo y a las
Identidad Personal, Social y . . . . .
Emocional Autoestima demdas personas reconociendo sus caracteristicas, necesidades, roles personales
y sociales.

Educacion para la equidad de
género y la diversidad, la _ 6. Practica una cultura integradora donde se favorezca la participacion y la toma de
convivencia con respeto e | EMpoderamiento decisiones de mujeres y hombres, en los diferentes espacios publicos y privados,
igualdad desde la Escuela, reconociendo sus capacidades y derechos.
Familiay Comunidad.

Competencias de Grado

Primer Grado Segundo Grado
1. Explica reconocimiento al protagonismo y liderazgo de la mujer en (4.Interpreta los avances que ha tenido la mujer en los diferentes espacios
los diferentes espacios. en que participa.
Primer Grado | Segundo Grado
UNIDAD IV: PROTAGONISMO Y LIDERAZGO EN UNIDAD (7 H/C)
Indicadores de Logros Contenidos Indicadores de Logros Contenidos
1.Reconoce protagonismo de las | 1.El protagonismo de las mujeres | 1.ldentifica protagonismo en la |1.Protagonismo de la mujer en la
mujeres en la familia. en la familia. familia y la escuela. familia y la escuela.

2.Expresa los aportes de las | 2. Aportes de las mujeres en la | 2.Reconoce los aportes de las |2.Importancia del aporte de las

mujeres en su familia. familia. mujeres en la familia y la mujeres de la familia y la escuela.
escuela.
3.Reconoce el liderazgo de las | 3 El liderazgo de las mujeres de la
mujeres de la familia. familia. 3.ldentifica el liderazgo de las |3.El liderazgo de las mujeres de la
mujeres en su familia y escuela. familia y la escuela.
4. |dentifica el empOderamiento de 4. Empoderamiento de las mujeres
las mujeres en su comunidad en su comunidad 4.Reconoce el empoderamiento |4. Empoderamiento de las mujeres en
de las mujeres en su municipio SuU municipio.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SUGERIDAS PARA PRIMER GRADO

» Converse sobre las mujeres destacadas de su familia y el reconocimiento que merecen.
» Converse sobre el protagonismo de las mujeres que la familia y como la opinién y decisidn de ellas cuenta para el bienestar de todos.

> Dibuje a las mujeres protagonistas que hay en tu familia.
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» Construye un album con fotografias de las mujeres lideres en su familia (mama, tias, abuelas, hermanas, otras)
» Represente mediante dibujos y colorea algunas actividades en las cuales participan las mujeres de su familia.
» Exprese mediante comentarios sobre sobre el liderazgo de las mujeres de la familia.
ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDA PARA PRIMER GRADO.

» Valora si los estudiantes reconocen protagonismo de las mujeres en la familia. al conversa sobre las mujeres destacadas o protagonistas en su la
familia reconocen el liderazgo de las mujeres de la familia.

> Valora si los estudiantes expresan los aportes de las mujeres en su familia. sobre el protagonismo de las mujeres que hay en su familia y como la
opinién y decision de ellas cuenta para el bienestar de todos. Dibujan a las mujeres protagonistas que hay en su familia.

> Valora si los estudiantes identifican el empoderamiento de las mujeres en su comunidad mediante dibujos a las mujeres que dan aportes en beneficio
de toda la familia (aporte de su trabajo, aporte de alguna actividad que realiza, otros)

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SUGERIDAS PARA SEGUNDO GRADO
> Exprese sus comentarios sobre las mujeres de su familia e identifica el protagonismo que tiene cada una de ellas ya sea en la familia y en la escuela
» Converse sobre las mujeres que hay en su familia y como ellas toman decisiones para el bienestar de otros en la familia y la escuela.
» Represente mediante dibujos a las mujeres protagonistas que hay en su familia y escuela.
» Construye un album con fotografias de las mujeres lideres en su familia y la escuela (mam4, tias, abuelas, hermanas, maestra, Directora, otras.)
» Represente mediante dibujos a las mujeres que dan aportes en beneficio de la familia y escuela.
» Exprese comentarios sobre sobre el liderazgo de las mujeres de su familia y la escuela,
» Exprese quien es el lider en su casa y en la escuela y menciona las acciones, tareas o trabajos que realiza en beneficio de todos.
» Represente mediante un dibujo a su lider favorito.
> Realice juegos y dindmicas en el aula donde los estudiantes reconocen a diferentes lideres que hay en la familia y la escuela.

ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDA PARA SEGUNDO GRADO.

> Valora si los estudiantes identifican protagonismo en la familia y la escuela los comentarios conversaciones mediante dibujos a las mujeres
protagonistas que hay en su familia y escuela.

> Valora si los estudiantes reconocen los aportes de las mujeres en la familia y la escuela. al construir un aloum con fotografias de las mujeres lideres
en su familia y la escuela (mama, tias, abuelas, hermanas, maestra, Directora, otras.)

> Evalula si los estudiantes identifican el liderazgo de las mujeres en su familia y escuela. la representacion que hacen mediante dibujos a las mujeres
que dan aportes en beneficio de la familia y escuela.
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> Valora si los estudiantes reconocen el empoderamiento de las mujeres en su municipio en comentarios que expresa sobre sobre el empoderamiento
de las mujeres de su familia y la escuela,
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MALLA CURRICULAR DE EDUCACION FiSICA Y PRACTICA DEPORTIVA

68



Enfoque de la Asignatura de Educacion Fisica y Practica Deportiva

La Educacion Fisica y Practica Deportiva, como asignatura practica, permite al estudiantado el desarrollo cognitivo,
psicoactivo y motriz para la practica de habitos higiénicos, alimenticios y actitudes positivas, asi como el desarrollo y

habilidades mediante diversos ejercicios fisicos, juegos ludicos y predeportivos para su formacion integral.

Por su caracter dindmico y formativo, se centra en el desarrollo de capacidades fisicas y las habilidades y destrezas
corporales, con el propésito de fortalecer la salud mental y fisica de cada ser humano, en un ambiente fraterno de
integracion y ejercitacion fisica permanente, llevandolo a la practica mediante formas de convivencia basadas en el
respeto, la equidad de género y la inclusiébn en armonia con la naturaleza y la participacion de la comunidad; ademas, el
juego ladico y pre deportivo, como un factor de desarrollo cognitivo, motriz, afectivo y social que favorecen el desarrollo
de la creatividad, la espontaneidad, habitos de cooperacion, convivencia y trabajo en equipo; aspectos que se fortalecen
en juegos como el ajedrez, considerado un elemento innovador y creativo, importante para la formacion integral del
estudiantado, ya que contribuye al desarrollo del razonamiento Iégico y al mejoramiento de sus relaciones con los demas

dentro y fuera del contexto escolar.

En este sentido el desarrollo de la asignatura en la escuela es una sesion permanente activa, participativa e incluyente,
gue garantiza la atencion a las necesidades y motivaciones de aprendizaje de los estudiantes, propiciando nuevos
sentidos, como el gusto por la escuela, el ejercicio fisico y la vida, convirtiéndose asi en un eslabon importante para la
formacion de los estudiantes, capacitandoles para enfrentarse con éxito a los requerimientos de la sociedad. Es por eso
gue su cumplimiento resulta necesario e imprescindible en el proceso de formacion y construccién de la sociedad

nicaraguense.
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Competencias de Ciclo de Educacion Fisica y Practica Deportiva

1.Analiza el fundamento tedrico de la educacion fisica con énfasis en la importancia del ejercicio fisico para la prevencion
de enfermedades y el bienestar corporal y mental de las personas.

2.Expresa conocimientos sobre los ejercicios creativos y de organizacion, asi como de los movimientos orientados al
desarrollo de la creatividad, la expresion corporal y la psicomotricidad en interaccion de trabajo colectivo y psicoactivo
con respeto la diversidad de género, cultural y étnico.

3.Practica habitualmente ejercicios que fomentan el desarrollo de habilidades motrices Basicas como el caminar, correr,
saltar, lanzar, atrapar y habilidades especificas como la danza, los gestos deportivos y las destrezas necesarias para
la actividad en el campo laboral, deportivo o recreativo, respetando su integridad y la de sus compafieros en los
diferentes ambitos de la vida.

4.Practica los juegos infantiles recreativos como medios fundamentales para el desarrollo de habilidades, destrezas y
aprendizaje autbnomo, en un ambiente de recreacion, sociabilidad y responsabilidad de acuerdo a sus necesidades
gue aseguren su prosperidad personal.

5.Practica medidas de salud preventiva ante el consumo de sustancias psicotropicas y psicoactivas en su ambito personal,
escolar familiar y comunitario

6.Ejecuta actividades fisicas, recreativas y deportivas que contribuyen a la formacién de habitos de higiene y valores de
sociabilidad y compafierismo.

7.Utiliza la tecnologia, con iniciativa, creatividad y responsabilidad, en diversas situaciones de la vida cotidiana
favoreciendo su desarrollo personal y social.
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Distribucion de Unidades y su carg

a horaria

Primer Grado

No
Unidad.

Nombre de la Unidad

Carga Horaria

Conforme contenidos

Corte Parcial

Pruebas de Eficiencias Fisicas Iniciales

| Semestre

Ejercicios Creativos

Ejercicios de Desarrollo Fisico General

v

Juegos Infantiles Recreativos

\Y

Conociendo el ajedrez

Ejercicios de Desarrollo Fisico General y su Técnica

v

Juegos Infantiles Recreativos

Ejercicios de Desarrollo Fisico General

Il Semestre

v

Juegos Infantiles Recreativos

\Y

Conociendo el ajedrez

Pruebas de Eficiencias Fisicas Finales

Total tiempo

Semestre

Segundo Grado

No Unidad.

Nombre de la Unidad

Carga Horaria

Conforme contenidos

Corte Parcial

| Pruebas de Eficiencias Fisica iniciales

Il Ejercicios Creativos

[ Ejercicios de Desarrollo Fisico General

v Juegos Infantiles Recreativos

\% Conociendo el ajedrez

Il Semestre

1l Ejercicios de Desarrollo Fisico General

v Juegos Infantiles Recreativos

1l Ejercicios de Desarrollo Fisico General

v Juegos Infantiles Recreativos

\% Conociendo el ajedrez

| Pruebas de Eficiencias Fisicas Finales

Total tiempo
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Orientaciones sobre la distribucion del tiempo para las sesiones de clases de Educacion Fisica y Practica Deportiva

Las Pruebas de Eficiencia Fisica se efectuaran al inicio del curso escolar como diagnosis de entrada de su condicion fisica y el
desarrollo de sus habilidades, capacidades y destrezas fisicas que poseen los estudiantes conforme a su edad y al finalizar el curso
como verificacion de la mejora de sus condiciones psicomotrices obtenidas, resultados que formaran parte del cuarto corte evaluativo.
El tiempo de ejecucién es de cuatro horas clase efectivas de 45 minutos dedicadas exclusivamente a su realizacion; posteriormente
se continua con los contenidos de organizacion y control y los dedicados al desarrollo de las capacidades fisicas y habilidades
motrices.

En la planificacién diaria se otorgan 10 minutos para el inicio y la realizacion del calentamiento general, 10 minutos para los Ejercicios
de Desarrollo Fisico General y 20 minutos para el desarrollo de juegos correspondiente, integrando ambas unidades los 30 minutos
asignados a la parte de las actividades de desarrollo de la planificacién diaria y finalmente 5 minutos para el proceso de relajamiento
y vuelta a la calma después de los ejercicios y juegos realizados

La unidad de Ejercicios Desarrollo Fisico General se combinara con la unidad de juegos tradicionales, variados y predeportivos. Asi
mismo es importante complementar con explicaciones sobre la importancia de los ejercicios y juegos para el aprendizaje y el
desarrollo de habilidades y destrezas en las diferentes actividades de la vida cotidiana.

De igual manera la unidad de ejercicios creativos se abordara combinada con la unidad de juegos recreativos con el propdsito de
propiciar un ambiente de diversion y aprendizaje constante de las y los estudiantes.

Las habilidades y capacidades que se pretenden alcanzar en la unidad de Ejercicios de Desarrollo Fisico General, deben orientarse
a la implementaciéon de todas las habilidades y capacidades (fuerza, velocidad, agilidad, flexibilidad y resistencia) durante las 8
sesiones de clases mensuales, por lo que se deben programar ejercicios combinados con juegos para estimular la participacion y el
deleite de los estudiantes en su realizacion.

En este sentido, como parte del proceso de sensibilizacion constante sobre la importancia de la asignatura y para hacer significativa
y relevante cada sesion de clase, se explicard la utilidad practica en la vida cotidiana del ejercicio y técnica deportiva que se vaya
desarrollando en cada sesion, utilizando de 3 a 5 minutos del periodo inicial.

La unidad de ajedrez se desarrollard durante todo el curso escolar implementando una hora clase de este deporte cada cuatro
semanas de clases.
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Primer y Segundo Grado

Eje Transversal

Componente (s)

Competencia (s)

Identidad Personal, Social y Emocional

Autoestima.

1.Fortalece su autoestima, confianza, seguridad, al respetarse a si mismo y a las demas
personas reconociendo sus caracteristicas, necesidades, roles personales y sociales.

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

1. Emplea las pruebas de eficiencia fisica, para establecer sus capacidades fisicas | 1. Emplea las pruebas de €ficiencia fisica, para establecer sus capacidades
iniciales y fortalecer las habilidades motrices bésicas.

fisicas iniciales y fortalecer las habilidades motrices basicas.

Primer Grado

Segundo Grado

Unidad I: Pruebas de Eficiencias Fisicas Inicial (3 H/C) y Final 3 (H/C) Unidad I: Pruebas de Eficiencias Fisicas Inicial (3 H/C) y Final 3 (H/C)
Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
1. Utiliza las pruebas de eficiencia | 1. Pruebas de eficiencia fisica 1. Utiliza las pruebas de eficiencia | 1. Pruebas de eficiencia fisica
fisica, para establecer sus » Velocidad fisica, para establecer sus | » Velocidad
capacidades fisicas iniciales » Resistencia cardiovascular capacidades fisicas iniciales » Resistencia cardiovascular
» Salto largo sin carrera de impulso » Salto largo sin carrera de impulso

2. Fortalece su confianza y seguridad,
al realizar las pruebas de eficiencia
fisica

(Incluir los datos de talla y peso de cada | 2. Fortalece su autoestima y | (Incluir los datos de talla y peso de
estudiante por edades segun la tabla de confianza al realizar las pruebas | cada estudiante por edades segun la

aplicacién de PEF)

de eficiencias fisicas tabla de aplicacion de PEF)

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer Grado

» Participa con interés y disciplina en la mediacion de su talla y peso

» Participa en la realizacion de calentamiento general, antes de iniciar con la realizacion de las pruebas de eficiencia fisica:

» Organizados en circulos, filas o hileras con distancias considerables para la amplitud de sus movimientos, realizan de forma lenta y progresiva los
ejercicios para calentar los masculos y articulaciones y prepararse para la tarea principal.

» Realiza las pruebas de eficiencias fisicas de acuerdo a las orientaciones del docente, para el cumplimiento de reglas y procedimientos en su

ejecucion.

¢ Ordenados en filas, escuchan las orientaciones para la realizacién adecuada de las pruebas, asi como las reglas y procedimientos de ejecucion.

e En parejas ejecutan las pruebas, apoyandose mutuamente para realizar cada prueba de forma correcta y de acuerdo a sus habilidades y

capacidades.

e Presentan los resultados de las pruebas con honestidad y responsabilidad

73




TABLA DE APLICACION DE LAS PRUEBAS DE EFICIENCIA FISICA

Prueba Edad Distancia Sexo Unidad de Medida

Talla Todos M F Centimetros
Peso Todos M F Libras
Velocidad 7 a9 afios 25 metros M F Segundos

10 a mas 60 metros M F Segundos
Resistencia 7 a9 afios 300 metros M F Minutos y segundos

10 a 12 afios 400 metros M F Minutos y segundos

13 a 17 afios 600 metros F Minutos y segundos

800 metros M Minutos y segundos

Salto largo sin carrera de impulso M F Metros y centimetros
Abdominales M F Numero de repeticiones
Planchas M F Numero de repeticiones

o Dispuestos en filas frente al docente proporcionan sus datos generales, los cuales se registran en el orden mujeres y varones.

e Con los datos generales de las los y los estudiantes (Nombre completo y edad cumplida) se procede con el apoyo de estudiantes monitores a
registrar la talla y el peso de los estudiantes.

e Se procede posteriormente a la realizacion de las pruebas, tomando en cuenta el sexo, la edad y la distancia especificada en la tabla.

e Las pruebas de salto largo sin carrera de impulso y abdominales no se define edad o distancia ya que estas dependen de la capacidad y habilidad
de cada estudiante, resultado que se registra exactamente de acuerdo al esfuerzo fisico.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Primer Grado

Constata si las y los estudiantes, reconocen la importancia de realizar un calentamiento antes de desarrollar la parte principal de la clase de
Educacion Fisica y Practica Deportiva.

Comprueba las habilidades de las y los estudiantes para realizar de forma correcta las pruebas de eficiencia fisica
Verifica que las y los estudiantes fortalecen su autoestima y confianza al realizar las pruebas de eficiencia fisica

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Segundo Grado
Participa con interés y disciplina en la mediacién de su talla y peso

Participa en la realizacion de calentamiento general antes de cada prueba de eficiencia fisica: Organizados en circulos, filas o hileras con distancias
considerables para la amplitud de sus movimientos, realizan de forma lenta y progresiva los ejercicios para calentar los rganos, musculos y
articulaciones y prepararse para la tarea principal

Realiza las pruebas de eficiencias fisicas de acuerdo a orientaciones para el cumplimiento de reglas y procedimientos en su ejecucion.
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» Ordenados en filas, escuchan las orientaciones para la realizacion adecuada de las pruebas, asi como las reglas y procedimientos de ejecucion.

» En parejas para ejecutar las pruebas, colaborandose mutuamente para ejecutar cada prueba de forma correcta y de acuerdo a sus capacidades y
habilidades.

» Presentan los resultados de las pruebas con honestidad y responsabilidad
TABLA DE APLICACION DE LAS PRUEBAS DE EFICIENCIA FiSICA

Prueba Edad Distancia Sexo Unidad de Medida
Talla Todos M F Centimetros
Peso Todos M F Libras
Velocidad 7 a 9 afios 25 metros M F Segundos
10 a mas 60 metros M F Segundos
Resistencia 7 a 9 afios 300 metros M F Minutos y segundos
10 a 12 afios 400 metros M F Minutos y segundos
600 metros F Minutos y segundos
13 a 17 afios -
800 metros M Minutos y segundos
Salto largo sin carrera de impulso M F Metros y centimetros
Abdominales M F Numero de repeticiones
Planchas M NuUmero de repeticiones

o Dispuestos en filas frente al docente proporcionan sus datos generales, los cuales se registran en el orden mujeres y varones.

e Con los datos generales de las los y los estudiantes (Nombre completo y edad cumplida) se procede con el apoyo de estudiantes monitores a
registrar la talla y el peso de los estudiantes.

e Se procede posteriormente a la realizacion de las pruebas, tomando en cuenta el sexo, la edad y la distancia especificada en la tabla.

e Las pruebas de salto largo sin carrera de impulso y abdominales no se define edad o distancia ya que estas dependen de la capacidad y habilidad
de cada estudiante, resultado que se registra exactamente de acuerdo al esfuerzo fisico.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Segundo Grado

» Constata si las y los estudiantes, reconocen la importancia de realizar un calentamiento antes de desarrollar la parte principal de la clase de
Educacion Fisica y Practica Deportiva.

» Comprueba las habilidades de las y los estudiantes para realizar de forma correcta las pruebas de eficiencia fisica

» Verifica que las y los estudiantes fortalecen su confianza y seguridad al realizar las pruebas de eficiencia fisica
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Primer y Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s)

Competencia

Identidad Personal, Social y Emocional Formacion del caracter

2. Practica acciones que permitan la modificacion de nuestro caracter,
desarrollar potencialidades y crecer en forma armonica, para establecer de
forma asertiva mejores relaciones interpersonales y una convivencia sana.

Competenci

as de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

2.Emplea ejercicios creativos, para fortalecer las capacidades creativas y
expresivas de los movimientos corporales y desarrollar potencialidades en
los diferentes espacios de la vida cotidiana.

2.Emplea ejercicios creativos, para fortalecer las capacidades creativas y
expresivas de los movimientos corporales y desarrollar potencialidades en
los diferentes espacios de la vida cotidiana.

Primer Grado

Segundo Grado

Unidad II: Ejercicios Creativos (4 H/C)

Unidad II: Ejercicios Creativos (4 H/C)

Indicadores de logros Contenidos

Indicadores de logros Contenidos
. Utiliza ejercicios creativos para |1. Ejercicios Creativos

fortalecer las capacidades e Exploracion del movimiento

creativas y expresivas de los corporal.

movimientos corporales. e Imitacion de sonidos y movimientos
de objetos

e Imitacién de roles y actividades

humanas.

Practica actividades recreativas y |2. Actividades recreativas y

expresion de sentimientos, para el expresiones de sentimientos

desarrollo de la expresividad

corporal, mediante actividades

ludicas

Practica ejercicios creativos para

el desarrollo de sus

potencialidades y su caracter en

una convivencia sana

1. Practica ejercicios creativos para |1. Ejercicios Creativos
fortalecer las capacidades creativas e Exploracion del  movimiento
y expresivas de los movimientos corporal.
corporales. e Imitacion de sonidos y
movimientos de animales y de
2. Practica ejercicios creativos para el objetos
desarrollo de sus potencialidades y | o Imitacién de roles y actividades
Su caracter en una convivencia humanas.

sana

Actividades de Aprendizajes Sugeridas para Primer Grado

» Realiza ejercicios para la exploracién de los movimientos corporales:
o Toque cada parte de su cuerpo que su docente vaya mencionando y tr
o Su docente empezara con las partes de la cabeza e ira bajando hasta

» Comente con todo el grupo en forma ordenada cuéles partes del cuerpo ti
pueden moverse del todo.

ate de realizar todos los movimientos que pueda con ella.
llegar a los pies.

enen mas movimiento. Cuéles tienen poco movimiento y cuéales no

76




o ¢Qué partes exteriores del cuerpo considera el grupo que son mas importantes para la vida de las personas?

» En equipos realicen movimientos con los musculos de la cabeza (frente, cejas, orejas, 0jos, nariz, boca) hasta llegar a los pies., seleccionando a
quién realice movimientos que los demas no logran hacer.

> Participa en dinamicas imitando sonidos naturales, objetos y actividades humanas; en forma grupal, en parejas o individuales.
o Imita con todo el cuerpo el movimiento y sonido que hacen las ramas y hojas de un arbol con viento suave, fuerte y muy fuerte.
o Imita ¢ Cémo arranca un carro? ;Cémo frena?
o Haga la imitacién individualmente, en pareja, en equipo y por ultimo todas y todos al mismo tiempo.
o Imita de la misma manera el sonido de un avién y los movimientos de un robot.
o Intercambia opiniones acerca de los diferentes tipos de sonidos adecuados e inadecuados para el ambiente.
o Imita a un o una policia en posicién haciendo sefales en la via publica a los vehiculos.

» Organizados en equipos realizan actividades recreando situaciones de la vida diaria se hacen en casa como (lavar ropa, comer, bafarse lavarse los
dientes, peinarse, vestirse) y otras que realizan algunas personas (una vendedora ambulante, un carpintero, un barbero un cargador de sacos)

» En un plenario valoran las distintas labores que todas las personas realizamos a diario en nuestra vida, expresando la importancia de respetar a
todos por igual.

» Escucha atentamente las conclusiones dadas por la o el docente, respecto a los movimientos corporales que sirven para la vida cotidiana.

» Organizados en equipos de trabajo, preparan una dinamica para demostrar a los demas la expresién de gestos de una persona triste, alegre,
asustada, enojada, entre otros.

» En plenaria, presenta la expresion correspondiente, prestando atencién a como lo hacen los otros equipos.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Primer Grado

» Verifica si las y los estudiantes realizan adecuadamente ejercicios creativos para el fortalecimiento de la capacidad creativa y expresiva de sus
movimientos.

» Constata si las y los estudiantes expresan sus sentimientos y emociones en la realizacion de diversas actividades ladicas y recreativas.

» Comprueba si las y los estudiantes practican adecuadamente los ejercicios creativos para el desarrollo de sus potencialidades.
Actividades de Aprendizajes Sugeridas para Segundo grado

» Participa en ejercicios exploratorios del movimiento.

En pareja toque cada parte de su cuerpo a su compafiero o compafiera y viceversa y trate de realizar todos los movimientos que pueda con ella.

(¢]

El grupo escucha a su docente mencionar las partes de su cuerpo todos y todas haran los movimientos desde la cabeza hasta llegar a los pies.

(¢]

o Comente en forma ordenada cudles partes del cuerpo tienen mas movimiento. Cuéles tienen poco movimiento y cuéles no pueden moverse del
todo.

Participa en las siguientes actividades:

o
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Baila al ritmo de la pieza musical.

- Realiza movimientos en distintas direcciones segun el ritmo de la musica.

Realiza un recorrido dando una vuelta alrededor del campo de juego.

Realiza actividades y juegos de movimientos de lanzar, saltar, atrapar y correr en diferentes situaciones.

> Participa en dinamicas imitando sonidos naturales, objetos y actividades humanas; en forma grupal, en parejas o individuales.
o Participa en ejercicios creativos realizando actividades de la vida diaria e imitando movimientos motores y sonidos a la vez
o En equipo realiza ejercicios de imitacion de actividades humanas como:
- Correr a favor y en contra el viento.
- Martillar madera.
- Cortar frutas.
- Pintar la casa.
- Gestos de alegria, tristeza, llanto y enojo.
- Nadar.
- Sentir frio o calor.
- Cantar una melodia.
» Comenta con la o el docente y demas compafieros y comparieras lo siguiente:
o ¢Menciona cudles son los movimientos de imitacion de actividades cotidianas?

o ¢Estas actividades cotidianas quiénes las realizan?

(@]

¢ Participa en algunas actividades cotidianas en la escuela y en la casa?

¢, Cudles son los diferentes sonidos identificados?

O

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Segundo Grado
» Verifica si las y los estudiantes practican ejercicios creativos para fortalecer las capacidades creativas y expresivas de los movimientos corporales

» Constata si las y los estudiantes practican ejercicios creativos para el desarrollo de sus potencialidades.
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Primer y Segundo Grado

Eje Transversal

Componente (s)

Competencia (s)

Educacion para la Salud y Seguridad
Alimentaria y Nutricional

Prevencion al uso y consumo de
Sustancias Psicoactivas

3. Préctica y promueve actividades deportivas, recreativas, fisicas y culturales,

como factores protectores que propician ambientes libres de drogas en la

familia, escuela y comunidad

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

3.Practica ejercicios de desarrollo fisico general, para el fortalecimiento de las
capacidades fisicas y las habilidades motrices basicas en los diferentes

ambitos de la vida cotidiana.

3. Practica ejercicios de desarrollo fisico general, para el fortalecimiento de las

capacidades fisicas y las habilidades motrices basicas en los diferentes

ambitos de la vida cotidiana

Primer Grado

Segundo Grado

Unidad llI: Ejercicios de Desarrollo Fisico General (27 H/C)

Unidad lll: Ejercicios de Desarrollo Fisico General (27 H/C)

5. Utiliza ejercicios de agilidad para
mejorar la capacidad de cambio de
direccion de forma répida y precisa
en el menor tiempo posible.

punta de pies durante varios
segundos.

5. Agilidad.
5.1Marcha con giros, cambios
bruscos de posicion y de
postura corporal.

. Practica ejercicios variados de

agilidad para el mejoramiento de la
rapidez y la velocidad.

Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
1. Reconoce la importancia de la |1. Importancia de la Educacion [1. Explica los beneficios de la |1. Beneficios de la educacion fisica
Educacién Fisica para el Fisica. educacion Fisica para el
fortalecimiento de las capacidades y fortalecimiento de las capacidades y
habilidades motrices. habilidades motrices.
2. Utiliza ejercicios de organizacion y (2. Ejercicios de organizacion 2. Utiliza ejercicios de organizacién y |2. Organizacién
control en el desarrollo de las 2.1 Formaciones: Fila, Hilera, control en la realizacion de 2.1 Formaciones: Fila, hilera,
diferentes actividades practicas. Circulos diferentes actividades practicas. Circulo
2.2 Numeraciones 10. Numeraciones
2.3 Alineaciones 11. Alineaciones
3. Practica ejercicios de flexibilidad |3. Flexibilidad. 3. Practica ejercicios variados de |3. Flexibilidad.
para el desarrollo de la flexion y | 3.1Extensién flexibilidad, para el fortalecimiento 3.1 Flexibn 'y Extension, de
extension de distintas partes 3.2Flexibn de distintas partes de su movilidad corporal. distintas partes, corporales
corporales. corporales. siguiendo una secuencia.
4. Emplea ejercicios de equilibrio para |4. Equilibrio 4. Practica ejercicios variados de |4. Equilibrio.
el mejoramiento de su coordinacién | 4.1Caminata sobre una linea. equilibrio para el mejoramiento de 4.1 Caminata sobre un muro bajoy
motriz. 4.2Sostenimiento del cuerpo en su coordinacién motriz. sobre una linea.

4.2 Sostenimiento del cuerpo en
punta de pies y en un pie
durante varios segundos.

5. Agilidad.
5.1 Marcha con giros, cambios
repentinos de posicion y de
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Primer Grado

Segundo Grado

Unidad llI: Ejercicios de Desarrollo Fisico General (27 H/C)

Unidad llI: Ejercicios de Desarrollo Fisico General (27 H/C)

Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
5.2Camina, corre, salta en postura, desplazamientos
distintas direcciones y rapidos al recibir una sefial.
distancias
6. Utiliza ejercicios variados de fuerza |6. Fuerza

6. Practica ejercicios variados de
fuerza desde las diferentes
posiciones para el desarrollo del
rendimiento corporal.

7. Practica los ejercicios de
desplazamiento para fortalecer la
habilidad de marchar y correr a
velocidad con intervalos variados de
tiempos y distancia.

8.Utiliza los ejercicios de saltos para
mejorar la potencia en las piernas y
la coordinaciéon motriz.

9.Emplea ejercicios variados de
lanzamiento y recepcion, para
desarrollar la fuerza en brazos, asi
como la precisién en la recepcién de
pelotas u objetos.

6. Fuerza

6.1Abdominales de pie con varias
repeticiones.

6.2Desplazamiento en cuadripeda
(2m).

6.3 Salto de rana (2m).

6.4 Plancha horizontal con apoyo de
rodillas.

7. Desplazamientos
7.1Marcha libre y dirigida.
7.2Velocidad en tramos de 25m.
7.3Trote de resistencia de 30 a 60
segundos.

8. Saltos
8.1Saltos variados con uno y dos
pies.
8.2Salto de altura sin carrera de
impulso.
8.3Salto de longitud sin carrera de
impulso

9. Lanzamientos.

9.1Lanzar objetos diversos.

9.2Ejercicios individuales  con
pelotas, con las manos, usando
los pies de forma rodada a corta
distancia.

9.3Boleo en parejas y grupos
utilizando distancia corta.

9.4Lanzamientos de una pelota a un
compafiero tanto en situacién
estatica como dinamica.

. Emplea ejercicios

para el fortalecimiento de la fuerza
muscular y resistencia corporal.

. Practica ejercicios variados de

desplazamientos, para
mejoramiento de la habilidad de
marchar y correr a velocidad con
intervalos variados de tiempos y
distancia.

Utiliza los ejercicios de saltos para
mejorar la potencia en las piernas y
la coordinacion de movimientos
bésicos.

variados de
lanzamiento y recepcion, para
desarrollar la fuerza en brazos, asi
como la precisién en la recepcién de
pelotas u objetos.

6.1 Abdominales de pie con varias
repeticiones.

6.2 Desplazamiento en
Cuadrupedia (distancia a 3m).

6.3 Salto de rana (3m).

6.4 Plancha horizontal con apoyo
de rodillas

7. Desplazamientos
7.1 Marcha y carrera con, cambios
de ritmo; - Velocidad en tramos
de 30 mts; Trote de 60 a 90
segundos

8. Saltos
8.1 Con ambos pies. - Suaves y
cortos, adelante, hacia atras y
ambos lados con una cuerda.
8.2 De pie salto en pared lisa.
8.3 Saltar obstaculo a pequefia
altura.

9. Lanzamientos.

9.1 Tipos y
lanzamientos.

9.2 Boleo en parejas y grupos
aumentando distancia en forma
progresiva.

9.3 Rodada a corta distancia.

9.4 Lanzamientos de una pelota a

formas de

un compafiero tanto en
situacion estatica como
dinamica
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Primer Grado Segundo Grado

Unidad llI: Ejercicios de Desarrollo Fisico General (27 H/C) Unidad llI: Ejercicios de Desarrollo Fisico General (27 H/C)

Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos

10.

Practica actividades fisicas y 10. Promueve la practica  de
deportivas para la proteccion de actividades fisicas en ambientes
su salud fisica. saludables.

YV V V V VYV V

Actividades de Aprendizajes Sugeridas para Primer Grado

Expresa sus opiniones mediante ejemplos de la vida cotidiana sobre la importancia de la educacion fisica para el desarrollo de nuestro cuerpo.

Indaga la importancia de la educacion fisica para su desarrollo corporal y lo comparte con sus compafieros.

Participa en juegos variados que le permitan valores de solidaridad, compafierismo y fortalecimiento de relaciones interpersonales.

Conversa sobre los beneficios de la Educacion Fisica para la salud, la formacién en valores y fortalecimiento de su cuerpo.

Participa con dinamismo en ejercicios de calentamiento general, para la realizacién de los ejercicios adecuados a su capacidad fisica.

Participa en actividades ludicas para ejercitar las formaciones, numeraciones, alineaciones; respondiendo rapidamente a la sefial de organizacién en
hileras, filas, circulos, alineaciones a la derecha, a la izquierda y firmes.

Formados en dos filas con igual numero de nifios y nifas, al escuchar la orden “Rompan filas ya”, recogeran piedras, basura o cualquier objeto
gue estorbe o ensucie el ambiente o campo de juego, para irlo a depositar al basurero. Gana la fila que recoja mas basura.

Realice el ejercicio a manera de juego para que resulte divertido, formandose en equipos de igual nUmeros de participantes, para formarse
rapidamente en dos, tres o cuatros hileras, filas y circulos al escuchar la sefial de su docente.

Formados en hilera o fila, corran hasta un obstaculo o sefial indicado, regresen y forman nuevamente la fila o hilera.
Camina y trota suavemente en circulo, a la voz de mando “Alto”, el maestro o maestra, observa y corrige la ubicacion.
Participe en ejercicios de numeraciones ubicandose en 2 filas mixtas segln su estatura (de menor a mayor).

En esa formacion realicen numeracion corrida para verificar cuantos elementos hay en cada fila.

y

Enumérense de 1 a2,de 1 a3, ydeladparaque luego los niumeros 1 hagan una hilera, los 2 otra, etc. Cuando su docente grite “rompan filas’
salen caminando en distintas direcciones. Cuando grite “a formarse” volveran todos a ocupar el mismo lugar que tenian en su hilera. Gana la hilera
que se forme mas rapido.

Ejecute otros ejercicios de alineacion con sus compafieros y comparieras:

Realice a la voz de mando de su docente jAlineacién derecha! formados en fila o hilera girando la cabeza hacia ese lado; a la voz de jFirmes!
vuelva a la posicion inicial.

Participa en el juego de jRompan fila!, todos se dispersaran en el campo de juego y escuchen con atencién jEn dos filas a formar!, cada quien
vuelve corriendo a ocupar el lugar que tenia en la formacion antes de dispersarse y gana la fila que se formé primero de manera correcta.

» Realiza los ejercicios de flexibilidad con movimientos de brazos, cuello y tronco
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Y

YV V V V

Explora las diferentes formas de equilibrio corporal caminando normalmente y de variadas formas, sobre una cuerda manteniendo postura, con
objetos en la cabeza y saltos en parejas con un pie alternando.

Realiza ejercicios de agilidad desplazandose en diferentes formas: caminando, corriendo, saltando (lento, rapido), al escuchar una sefial.

Participa en la realizacion de ejercicios de fuerza en circulos realizando flexiones del tronco (abdominales de pie), saltos de rana y planchas
horizontales con apoyo de rodillas.

Participa activamente en la realizacion de los ejercicios de desplazamientos: Realizan recorridos imitando la forma de desplazarse de diferentes
animales:

v Conejo — saltando
v’ Caballo — corriendo
v’ Serpiente — reptando
v Tortuga — caminando lento
Participan en el juego de cooperacion: El Gato y el raton para la ejercitacion de los diferentes desplazamientos.

Realiza diversos ejercicios que contribuyen a la proteccion a su salud y a obtener mejor calidad de vida en todas las actividades que realiza en su
hogar, en la escuela y la comunidad.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Primer Grado
Comprueba que las y los estudiantes reconocen la importancia de la educacion fisica mediante ejemplos sencillos.

Comprueba si las y los estudiantes emplean correctamente los ejercicios de organizacion y control para el desarrollo de las diferentes actividades
practicas.

Comprueba las habilidades de las y los estudiantes para practicar distintos ejercicios de Flexibilidad para el desarrollo de la flexién, extension articular
y postura corporal

Verifica si las y los estudiantes practican distintos ejercicios de equilibrio para el mejoramiento de su coordinacion motriz.

Comprueba que las y los estudiantes utilizan ejercicios de agilidad para mejorar la capacidad de cambio de direccién de forma rapida y precisa en el
menor tiempo posible

Constata que los estudiantes practican ejercicios variados de fuerza desde las diferentes posiciones para el desarrollo del rendimiento corporal.
Comprueba que los estudiantes la practica de los ejercicios variados de desplazamiento, para fortalecer la habilidad de marchar y correr a velocidad
Comprueba que los estudiantes utilizan ejercicios de saltos para el mejoramiento de la potencia en piernas y la coordinaciéon motriz

Constata que los estudiantes emplean ejercicios variados de lanzamiento y recepcion para el desarrollo de la fuerza en brazos y precision en la
recepcion de pelotas u objetos

Observa y registra que los estudiantes practican actividades fisicas y deportivas para proteccion de su salud fisica
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Actividades de Aprendizajes Sugeridas para Segundo Grado

Participa en dialogos y conversaciones sobre los beneficios de la educacion fisica para la salud de su cuerpo.

Comenta ejemplos sencillos sobre la importancia de la educacion fisica para la realizacion de sus actividades de la vida cotidiana.
Participa en juegos y actividades fisicas que le permiten la expresion de sus habilidades y destrezas y el fortalecimiento de su salud.
Conversa sobre los juegos que conocen de su comunidad y lo comparte en clases con sus comparieros.

Realiza activamente en los ejercicios dirigidos de calentamiento general las siguientes acciones:

Mediante la realizacién directa de los ejercicios de organizacion y control, los estudiantes expresan la utilidad practica en su vida cotidiana.

Participa en actividades ludicas para ejercitar las formaciones, numeraciones, alineaciones; respondiendo rapidamente a la sefial organizandose
en hileras, filas, circulos, alineaciones a la derecha, a la izquierda y firmes.

Ejecuta en fila y sostenidos por las caderas, carreras en distintas direcciones sin chocar y sin soltarse. El primer estudiante de la fila pasa a la
cola, hasta llegar al tltimo o ultima.

En fila numérese del primero al Ultimo y verifiqgue cuantos son en cada fila, a la sefial gira segun la orientacion del docente.

Forma grupos numerandose del 1 a 4, del 1 a 3 y de 1 a 2, por orden de tamafio, al mencionar el nimero debe girar la cabeza en direccién al
siguiente compafiero a excepcion del Ultimo, mirar al frente y mantener los brazos al lado del cuerpo.

Forma 2 circulos con sus compafieros y compafieras de acuerdo a los nimeros (pares e impares), a la sefial de la o el docente, los pares forman
el circulo interior y los impares forman el circulo exterior y ambos corren en sentido contrario.

Expresa la utilidad de los ejercicios de organizacion en el orden y disciplina durante la clase

En plenaria realiza conclusiones para afianzar los conceptos de fila, hilera, circulo, giros, numeraciones y alineaciones.

» Realiza los ejercicios y juegos de flexibilidad con movimientos de brazos, cuellos y tronco:

o Juego: Pasar la pelota en filas hacia atras, por debajo y por encima

o Juego: Pasar por debajo de una cuerda o palo de escoba sostenido a la altura del pecho por dos estudiantes.

» Explora las diferentes formas de equilibrio corporal caminando normalmente y de variadas formas:

o Equilibrio sobre un pie: El nifio mantiene todo el peso de su cuerpo en una sola pierna, mientras flexiona la otra hacia su parte trasera tocando su

gliteo.

o Dibujar cuadros numerados en el piso ordenados numéricamente, en el cual el nifio debera avanzar con un solo pié y sin caerse segun el orden

de los nimeros.

o Caminando sobre una linea marcada colocando un pie delante del otro; mientras més variable es la superficie mas efectiva es la actividad.

» Realiza ejercicios de agilidad desplazandose en diferentes formas: caminando, corriendo, saltando (lento, rapido), al escuchar una sefial.

o Carrera de obstaculos: Establecer un recorrido en el que los nifios deban solventar un determinado nimero de obstaculos, ya sea saltando,

rodeando o esquivando.
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o Saltar la cuerda: Mediante su practica, simple, se ejercita la resistencia aerébica de los nifios y su agilidad, se puede saltar la cuerda en
combinaciones de un pie, el otro, 0 ambos juntos, a altas velocidades.

Participa en la realizacién de ejercicios de fuerza en circulos realizando flexiones del tronco (abdominales de pie) saltos de rana y planchas
horizontales con apoyo de rodillas y ejercicios de cuadrupedia.

Participa activamente en la realizacién de los ejercicios de desplazamientos con marcha natural, caminando con paso normal; carreras progresivas
de 35 y 40 metros y saltos variados

o Desplazamiento de un lado a otro en el patio o area libre de la escuela; organizados en parejas, trios o cuartetos, acuerdan y realizan
desplazamientos creativos, divertidos, Unicos, sorprendentes a manera de competencia, estableciendo como ganador aquellos grupos o parejas
gue muestren mas creatividad en sus recorridos por toda el area.

Practica en las actividades fisicas y juegos variados, los ejercicios fisicos que le permiten el mejoramiento de su salud y su calidad de vida en los
diversos entornos de familia, la escuela y la comunidad.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Segundo Grado
Comprueba que los estudiantes explican con claridad los beneficios de la educacién fisica para el desarrollo de su cuerpo.
Consta si las y los estudiantes utilizan los ejercicios de organizacion y control para la realizacion de diferentes actividades practicas
Comprueba que las y los estudiantes practican los distintos ejercicios de Flexibilidad para el fortalecimiento de su movilidad corporal
Verifica que los estudiantes practican ejercicios variados de equilibrio para el mejoramiento de su coordinacién motriz.
Comprueba que los estudiantes practican la realizacién de ejercicios variados de agilidad para el mejoramiento de la rapidez y la velocidad
Verifica si las y los estudiantes utilizan de ejercicios variados de fuerza para el fortalecimiento de la fuerza muscular y resistencia corporal

Constata que los estudiantes practican ejercicios variados de desplazamientos, para mejorar las habilidades de marchar y correr a velocidad con
intervalos variados de tiempos y distancia.

Comprueba en los estudiantes la habilidad para utilizar los ejercicios de saltos para mejorar la potencia en las piernas y la coordinacién de movimientos
béasicos

Observa y registra que los estudiantes promueven la practica de actividades fisicas en ambientes saludables
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Primer y Segundo Grado

Eje Transversal

Componente (s)

Competencia (s)

Convivencia y Ciudadania

Prevencion de la
Violencia

4. Establece relaciones de calidad, basadas en el carifio, el dialogo, la negociacion,
tomando en cuenta valores como el respeto, la justicia, la tolerancia y la democracia,
a fin de vivir en armonia y tranquilidad, consigo mismo y con las demas personas.

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

. Participa en la préactica de los juegos sensoriales, tradicionales, de rondas,
variados y con pelotas para desarrollar sus capacidades fisicas y habilidades
motrices que favorecen su formacion integral en los diferentes ambitos de la

vida cotidiana.

4. Participa en la practica de los juegos sensoriales, tradicionales, de rondas,

variados y con pelotas para desarrollar sus capacidades fisicas y habilidades
motrices que favorecen su formacion integral en los diferentes &mbitos de la

vida cotidiana.

Primer Grado

Segundo Grado

Unidad IV: Juegos Infantiles Recreativos (13 H/C)

Unidad IV: Juegos Infantiles Recreativos (13 H/C)

Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
Juegos Juegos
. Practica los juegos sensoriales para | 1.Sensoriales: 1. Practica los juegos sensoriales para |1. Sensoriales:
desarrollar sus sentidos. e Qué toco desarrollar sus sentidos. ¢ Gallina ciega
¢ El Sabueso o Eltilin
e Quién soy e Quién soy
e ¢ Quién falta? e Qué toco
e ;Quién es? e El Arca de Noé.
- Participa en los juegos tradicionales | Tradicionales y Rondas: 2. Participa en los juegos tradicionales |2 Tradicionales y Ronda
y de rondas propios de su localidad, e Dofia Ana y de rondas que forman parte de su e El zorro y la gallina
para desarrollar la motricidad y la e Canicas cultu_rq para d_e_sarrollar la o Matatirutirula
creatividad. « Pegue congelado motricidad y la creatividad. e La cebollita
e Salto de cuerdas e Nerdn, Neron
- Practica los juegos variados para | 3.Variados 3. Practica los juegos variados para |3. Variados:
desarrollar sus habilidades fisicas | o Los trenes fortalecer sus capacidades fisicas y | e Carrera de banderitas
que I_e permiten interrelacionarse y e Carreras de numeros destrezas motrices. e Carrera rapida en tramos cortos.
divertirse e Busca tu nimero e Actividades de reaccion rapida.
e Cruzando el rio. e Leones y leopardos
e Quita y ponga,
4. Participa en juegos de saltar para |4. De saltar:
. Practica los juegos con pelotas para | 4.Con pelotas desarrollar la flexibilidad y agilidad e El canguro saltador
fortalecer los movimientos ¢ Macho parado en circulo corporal. e Campeones de carrera en un pie
corporales y la manipulacion de ¢ Tiro al blanco. o El tapete
manos y pies e Allenar el canasto e Saltar el foso.
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Primer Grado Segundo Grado

Unidad IV: Juegos Infantiles Recreativos (13 H/C) Unidad IV: Juegos Infantiles Recreativos (13 H/C)
Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
5. Practica en los distintos juegos e Rodar en circulo 5. Practica los juegos con pelotas para
relaciones de calidad y valores de ¢ Relevo de lanzadores fortalecer la coordinacién motriz en |5. Con pelotas
respeto manos y pies. ¢ Pelota por el techo.

e Palmoteo y recibo.

e Tiray corre.

6. Practica en los juegos relaciones ¢ Relevo con baldn
con las demas personas basadas en
el didlogo y el respeto

Actividades de Aprendizajes Sugeridas para Primer Grado

» Practica las reglas y procedimientos de los juegos sensoriales para el desarrollo de los sentidos en las siguientes actividades:

@)

La toca y pasa: organizados en pequefios grupos de 3 personas o0 mas, con el objetivo de pasar de uno a otro los balones. El nifio tendra la ocasion
de sujetar en sus manos diferentes pesos y su cuerpo va a integrar la potencia muscular necesaria para sujetar cada baléon.

Qué toco: En varias filas, con los ojos cerrados y las manos en la espalda. Su docente coloca en las manos del primero de cada fila un objeto conocido
para que uno a uno lo vayan reconociendo mediante el tacto, al llegar hasta el ultimo éste lo guarda mientras el docente llega a recogerlo e indica
que pueden abrir los ojos. Las y los de cada hilera se ponen de acuerdo y eligen un vocero para que exprese la opinién de la mayoria del grupo. Se
hace varias veces cambiando el objeto. Gana la hilera que tenga mas aciertos.

El sabueso: En dos hileras con los ojos cerrados huela una fruta o una hoja y la pasa al resto de compafieras y compafieros. Luego comparta en
circulo la sensacion del aroma u olor de la hoja o fruta y elijan un capitan o vocero. Se hace varias veces cambiando la hoja o la fruta. Gana la hilera
que acierte méas veces.

Quién soy: Organice varios equipos formados en rueda y con los ojos cerrados o vendados, su docente tocara a alguien para que alzando la voz diga
¢, Quién soy? El primero que reconozca al hablante y diga su nombre gana un punto. El que acierte mas gana el juego

Quién falta: Sobre una mesa se colocan 5 6 6 objetos diferentes que son observados durante 10 segundos por todos los estudiantes.

A una orden todas y todos ellos cierran los ojos y el docente retira uno de los objetos y pregunta ¢ Qué falta? Abren los ojos, observan los objetos que
guedan y responden. El o la que acierte primero gana y el campeon sera el que lo haga més veces.

¢, Quién es?: Se observan todos entre si durante 30 segundos. Cierran los 0jos y el maestro pregunta, por ejemplo: ¢,Quién anda una cola de caballo
amarilla en forma de mariposa? O ¢Quién anda mas peloncito? ¢Quién anda un peinado de dos colitas etc. Segun el aspecto mas caracteristico de
algunos nifos.

- El afectado se queda callado

- Gana el que acierte mas.

- Comente en equipo sobre qué pensaron, qué sintieron, qué aprendieron de los juegos.

- Reflexione acerca de los mensajes que nos arrojan los juegos tradicionales y rondas
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» Organizados en equipos comentan y muestran las diferentes variantes que tiene un mismo juego tradicional, segin las costumbres en su comunidad.

o

o

Forme un solo circulo y tomados de la mano danzan cantando la cancién “Dofia no esta aqui.” Se forman en rueda van girando y cantando.
Recuerda que existen hombres y mujeres y que ambos deben colaborar en las labores del hogar.

Canicas: Organice grupos de 6 en torno a un circulo de 2 metros de didmetro pintado en el piso. En el centro las bolitas de vidrio (una por cada nifio)
sin tocar el circulo deben ir tirando uno por uno con otra chibola a las que estan en el circulo procurando sacarla del mismo. El que logra sacar una
se apodera de ella y vuelve a tirar hasta que pierda. Gana quién saque mas.

Para escoger el turno de tiro se separan 10 pasos del circulo y cada quién va lanzando su canica. Quién quede mas cerca de la raya del circulo tira
primero y el que queda mas retirado tira, por ultimo.

» Coordina en forma satisfactoria sus movimientos al realizar los distintos juegos variados:

@)

@)

“Los trenes”: Forme grupos de 6 estudiantes, colocados uno detras de otro y apoyando las manos sobre el que va delante, jugaran al tren.
El primero sera la locomotora y guiara el tren por el terreno indicado todos los movimientos (arrancar).
Después de hacer muchas maniobras los trenes compiten en un trecho de 15 a 20 metros para ver cuél hace lo mejor que pueda.

“Carreras de numeros”: Forme 4 o mas hileras con igual cantidad de integrantes numerados en orden sucesivo. Se dice un nimero cualquiera y
quienes lo tengan corren alrededor de su hilera hasta llegar a su sitio. El primero que llegue gana un punto para su equipo.

“Busca tu numero”; Forme varias hileras detras de una linea de salida se numeraran los miembros en forma corrida, es decir del 1 en adelante. A
15 metros de cada equipo se coloca una caja que contiene tarjetas numeradas también del 1 en adelante, las cuales estan en desorden. A una
sefial uno por uno en cada hilera correra a la cajita a buscar su nUmero correspondiente ganando el equipo que termine primero, todos se felicitan
por el esfuerzo.

“Cruzando el rio”: Forme hileras realice la siguiente actividad: El rio es un rectangulo de papel, cartdén, chagiite, madera, etc., se mide 40 cm. de
ancho y esta ubicado frente a cada hilera, a 10 metros de ésta. Al recibir una sefial, uno por uno en cada hilera correra hacia el rio saltandolo de ida
y regreso, ganando un punto para su equipo quien no caiga al agua, es decir quien no toque el rectangulo al saltarlo. Gana la hilera que haga mas
puntos.

Quita y ponga”: Forme 2 hileras detras de una linea de salida a 10 6 12 metros, un circulo de % metro de diametro. A escuchar la sefial los primeros
de cada hilera corren hacia el circulo a depositar una bolsita de arena que tienen en sus manos.

Dejan la bolsa en el circulo, tocan la mano del siguiente corredor y se van al final de la hilera. El corredor tocado corre atraer la bolsita y se la entrega
al siguiente para que la vaya a dejar y asi sucesivamente.

» Participa en la ejercitacion de los movimientos corporales y la coordinacion de manos y pies, interactuando en diferentes actividades y juegos:

o

o

“A llenar el canasto”: Un miembro de todo el grupo tiene un canasto lleno de pelotas, luego empieza a botarlas en distintas direcciones. Los y las
demas las recogen y las lanzan al canasto tratando de llenarlo durante 5 minutos.

Con este juego practica la limpieza de la escuela y la casa de una manera entretenida sustituyendo las pelotas por la basura.

“Rodar en circulo”: Organice 4 circulos con la misma cantidad de jugadores. Habra un jugador en el centro de cada circulo y los demas estaran
sentados al frente y alrededor de él. A una orden del maestro el del centro lanza la bola rodando hacia uno de los que estan en el circulo, el cual

87



YV V V V V

después de atrapar la pelota se trasladara corriendo al centro a ocupar el lugar del anterior realizando la misma accién. Gana el equipo que termine
primero de rodar la pelota entre todos sus componentes.

o “Relevo de lanzadores”: Formados en 4 hileras y a 2 metros de cada una, se colocara frente a ella un nifio (a) con una pelota. Al recibir la sefal

quien tiene la bola lanza ésta al primero de la fila y corre a situarse detras de la misma. El que recibi6 corre a donde estaba el otro, lanza la bola al
siguiente de la hilera y asi sucesivamente, hasta que pasan todos y todas (Se pueden usar banderines u otros objetos). Practique estos juegos con
su familia y/o vecinos en tiempo libre.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Primer Grado

Verifica las habilidades de los estudiantes para practicar los juegos sensoriales para desarrollar sus sentidos

Comprueba si los estudiantes participan activamente en los juegos tradicionales y de rondas

Constata las habilidades de las y los estudiantes para practicar los distintos juegos variados

Comprueba si los estudiantes practican los juegos con pelotas para fortalecer los movimientos corporales y la manipulaciéon de manos y pies

Verificar si los estudiantes demuestran en los distintos juegos relaciones de calidad y valore de respeto

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Segundo Grado

Organizados en circulos en el campo o espacio deportivo de la escuela, participan en los juegos sensoriales que se sugieren a continuacion:

o Caja de adivinanzas: Tomamos una caja pequefa, colocamos objetos pequefios como granos, plumas, papel, pétalos, objetos de plastico. Le

pedimos a cada uno que cierre los 0jos, colocamos el objeto alli y el estudiante debe empezar a describir lo que esta tocando: Es grande/pequefio,
suave/aspero, se parece a..., tiene...

Participa en el juego el “Tilin”: Todo el grupo se vendaran los ojos, menos uno, quién tendra un objeto (silbato o campana). Suena el objeto y el
resto siguiendo el sonido tratara de atraparlo. Deber& el resto de sus compafieras o compafieros participar utilizando el objeto.

Practica el juego “Quién soy”: Forma un circulo con sus compafieras 0 compafieros y empieza a girar. Un nifio o nifia con los ojos vendados y
situado en el centro dara la sefial de alto y se ubica frente a un compafiero o compafiera que tendra que reconocer, el cual dira ¢Quién soy?, si
acierta sera reemplazado por el jugador reconocido.

Ejecuta el juego “El Arca de Noé”: Con los ojos vendados nos desplazamos con cuidado por el terreno de juego. El o la docente entrega el mismo
namero de tarjeta de jugadores por parejas: ejemplo dos tarjetas con el nhombre del mismo animal perro, dos tarjetas con la palabra gato...Se
desplazan con cuidado por el terreno de juego, con los ojos vendados e imitando el nombre de su animal, secreto para el resto de los jugadores. De
esta forma, los jugadores que imitan al "perro" se irdn orientando por el oido y acercando entre si; cuando se juntan, se agarran de las manos y se
callan. Los jugadores que pierden esta ronda son aquellos jugadores que quedan de Ultimos imitando a su animal y no han podido juntarse. Comenta
en plenaria con él o la docente sobre los distintos juegos realizados. Escucha las conclusiones de la o el docente para que conozca la importancia
del uso de los sentidos al realizar acciones en la vida diaria.

» Participa con animo y alegria en los juegos tradicionales y de rondas poniendo en practica los conocimientos sobre su realizacion.

o Realiza el juego El zorro y la gallina: Forma 2 hileras de jugadores agarrados de la cintura, quedando un jugador fuera de cada hilera, quienes

pasan a ocupar el lugar del zorro. El primero de la hilera ocupa el lugar de la gallina y el resto los polluelos. Inicia el juego la gallinaimpide colocandose
siempre frente al zorro de proteger que atrape a sus polluelos. Gana el zorro que atrap6 mas polluelo de las Hileras.
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» Organiza con sus comparieros la realizacion de los juegos Matatirutirula, La cebollita, nerén, nerén e inventa otros juegos y los comparte con sus
compafieros en la clase.

» Participa y expresa en los juegos variados sus capacidades y destrezas que le permiten el fortalecimiento de sus movimientos, organizando
conjuntamente la realizacion de los juegos y actividades: Carrera de banderitas, Carrera rapida en tramos cortos y actividades de reaccion rapida

» Realiza también los juegos:

o

La vuelta al tronco”: Forma dos hileras frente a cada equipo y sitda un nifio o nifia. A la sefial el jugador de cada equipo corre hacia su compafiero
0 compafiera que hace de tronco. Al llegar al tronco dara dos vueltas y corre nuevamente a entregarle un distintivo al segundo jugador, realiza la
misma accién asi sucesivamente hasta que el primer jugador tenga en sus manos nuevamente el distintivo. Gana el equipo que primero ocupe la
posicion inicial.

“Leones y Leopardos”: Traza tres lineas separadas entre si por 15 metros cada parte en el campo de juego. El primer equipo serdn Leones y el
segundo Leopardos, los dos equipos se colocan en fila frente a frente. El o la docente se coloca en un extremo de la linea central quien dard las
voces de mando. El equipo mencionado corre hacia su area de seguridad perseguido por el otro equipo. Los que son alcanzados se cuentan como
prisioneros. Luego cambia de posicién. Comenta con la o el docente y el resto de la clase las reglas que se siguieron y las que no se cumplieron y
explica cédmo se podria mejorar al participar en otros juegos.

» Practica diferentes movimientos al realizar los distintos juegos organizados de saltos, promoviendo en equipos la realizacion de:

@)

“El canguro saltador”: Organiza 2 hileras ubicado detras de la linea de partida, a 12 metros de distancia de la linea final. Coloca la pelota entre
las piernas del primer jugador de cada hilera. Inicia el juego y avanza saltando como canguro hasta la linea final y regresa corriendo con la pelota
en las manos y la entrega al siguiente jugador quien continla hasta que todos participen. Gana el equipo que termina primero.

“Campeones de carrera en un pie”: Organiza 2 hileras ubicado detras de la linea de partida, a 5 metros de distancia del circulo de la linea final.
Inicia el juego y avanza saltando en un pie el primer jugador de cada hilera sosteniendo la pelota con ambas manos, llega al circulo y cambia de pie
y regresa saltando para entregarle la pelota al siguiente jugador. Todos deben realizar el ejercicio. Gana el equipo que termina primero.

El tapete donde realiza saltos en carreras rapidas: Forma dos filas colocdndose frente a frente detrds de una linea de salida, a 12 metros de
distancia, en el centro traza un cuadrado de 2 metros. Inicia el juego, a una sefial saltan con ambos pies y tratan de colocarse sobre el tapete o
cuadrado, al escuchar la voz del docente “Alto” todos quedan en sus lugares. Gana el equipo que mayor cantidad de jugadores tenga sobre el
tapete.

“Saltar el foso”: Organiza dos hileras detras la linea de partida. A 10 metros se marca un foso (un area de 75 cms2), a 8 metros del foso se marca
una linea de regreso. Inicia el juego el primer jugador de cada hilera, corre, salta el foso y sigue corriendo hacia la linea limite, regresa y salta el
foso nuevamente hasta volver a su lugar y continta el siguiente jugador. El jugador que caiga en el foso repetira el salto y su equipo pierde un punto.
Gana el equipo que menos puntos haya perdido.

» Practica diferentes movimientos corporales al realizar los distintos juegos organizados con pelotas:

o

“Bola por el techo”: Forma dos hileras, el primer jugador tendra la pelota con las dos manos. Escucha la orden de la o el docente, haga un pequefio
arqueo del tronco y alza la pelota, la pasa hacia atras o sea por encima de la cabeza hasta llegar al Gltimo de la hilera, éste la toma en sus manos,
corre por el lado derecho hasta el frente de Ia hilera respetando colocarse de primero detras de la linea de salida, e inicia el juego.
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o “Palmoteo y recibo”. Organiza 4 equipos en semicirculo y se ubica uno en cada extremo del campo de juego. Cada representante de equipo lanza
la pelota a cada uno de los jugadores, quienes daran una palmada antes de recibir y lanzar la pelota nuevamente al representante. Realiza
nuevamente el lanzamiento al jugador que cometa error.

o “Tiray corre”: Forma dos o mas hileras detras de la linea de salida, a 8 metros de distancia, y trace una circunferencia de acuerdo al nimero de
hileras. Inicia el juego, se ubica un nifio o nifia en cada circunferencia con una pelota. Escucha la indicacion de la o el docente. Lanza por debajo la
pelota con una mano al primer jugador y se coloca al final de la hilera. Luego el que recibe la pelota ocupa el lugar del que la lanzé. Este juego
puede realizarlo en forma competitiva.

o “Relevo de pelota”. Organiza dos hileras, el primero de cada hilera tendra un balén. Coloca una piedra, un pafiuelo u otro objeto a una distancia
de 8 metros. Al escuchar el silbato sale cada jugador rodando la pelota con una sola mano, da la vuelta por el lado izquierdo del objeto y lanzan
pelota al siguiente para que ejecute la misma accion. Gana la hilera que termina primero.

Actividades de Evaluacion Sugerida para Segundo Grado
Verifica que los estudiantes practican los juegos sensoriales para desarrollar sus sentidos

Comprueba que los estudiantes participan con creatividad en los juegos tradicionales y de rondas que forman parte de su cultura para desarrollar la
motricidad y la creatividad

Constata que las y los estudiantes practica los juegos variados para fortalecer sus capacidades fisicas y destrezas motrices
Comprueba que los estudiantes participan en juegos de saltar para desarrollar la flexibilidad y agilidad corporal
Verifica que los estudiantes practican los juegos con pelotas para fortalecer la coordinacion motriz en manos y pies

Comprueba que las y los estudiantes practican en los distintos juegos relaciones con las demas personas basadas en el diadlogo y el respeto
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Primero y Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)
4. Establece relaciones de calidad, basadas en el carifio, el diadlogo, la negociacion, tomando
Convivencia y Ciudadania | Prevencion de la Violencia en cuenta valores como el respeto, la justicia, la tolerancia y la democracia, a fin de vivir en
armonia y tranquilidad, consigo mismo y con las demas personas.

Competencias de Grado

Primer Grado Segundo Grado

5. Practica el ajedrez como un juego divertido y atractivo para fortalecer su | 5.Participa en actividades lidicas de ajedrez para fortalecer sus aprendizajes
| aprendizaje, mostrando habilidades creativas, numeéricas y analiticas en concentracibn y memoria, en un ambiente de recreaciébn y buenas

los diferentes ambientes que se desenvuelve. relaciones con las demas personas
Primer Grado Segundo Grado
Unidad V: Conociendo el ajedrez (4 H/C) Unidad V: Conociendo el ajedrez (4 H/C)
Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
1. Explica brevemente la historia [1. Contando una breve historia del 1. llustra los elementos basicos del [I. Recordando lo aprendido
del juego de ajedrez mediante | ajedrez juego del ajedrez, mediante un | e Eltableroy sus elementos
relatos sencillos. dibujo. principales.
¢ Dibujo y coloreo del ajedrez
2. Muestra los elementos [2. Conociendo el tablero de ajedrez . ) . . )
principales  del tablero de « Las filas, columnas, diagonales y 2. Identifica las piezas del a!eq,rez por P. Cpnouendo las piezas del
ajedrez, mediante dibujos y centro ts:blr;??brae, (i?;\tgs d gepoig;%?dzgeesl ajedrez. :
colores. e Numero de las filas del tablero racticas v dindmicas arupales ¢ Nombre de cada pieza de
« Nombre de las columnas del P y grupales. ajedrez _
tablero e Cantidad de piezas de

ajedrez por bando.
¢ Posicion Inicial de las piezas

ici i6 3. Elaborando el tablero de ajedrez.
3. Participa en la elaboracion del J de ajedrez en el tablero

tablero de ajedrez para e Dibujando el tablero
reconocer  su estructura e Coloreando el tablero 3. Participa en la elaboracion del tablero 3. Construyendo el tablero y las
mediante el uso de distintos de ajedrez y sus piezas con piezas de ajedrez con
materiales y técnicas de dibujo. materiales del medio implementando materiales del medio.
su creatividad. e Representacion de las piezas
4. Practica en el juego de ajedrez del ajedrez

4. Muestra en actividades ludicas del
juego de ajedrez valores de respeto,
justicia y tolerancia.

relaciones basadas en el carifio
y el respeto.

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer Grado
» Escucha atentamente la historia del ajedrez en una version sencilla para los nifios sobre el surgimiento.

» Comenta en clase sobre personajes de la historia del ajedrez
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YV V V V YV V V V V

YV V V

A\

A\

Participa en la dindmica: ¢Qué figura observo?: se presenta a los estudiantes una lamina con un tablero. Cada nifio expresa que figura geométrica
observa, motivando de esta manera la conversacion en cuanto a las caracteristicas del tablero.

Dibuja el tablero de ajedrez utilizando hojas en blanco, siguiendo instrucciones.

Se integra en la dinamica: ¢Mi color es?: Se dibuja en tres hojas tamafio carta, tableros con cuadros de diferentes colores (blanco, verde, negro), los
cuales se distribuyen en tres grupos organizados y a la voz de mando se rotan, pasando entre los grupos, los cuadros y cuando se indique alto, los
nifios que posean los cuadros expresaran el color correspondiente.

Colorea las casillas de tablero de ajedrez en dos colores. (uno claro y otro oscuro), utilizando hojas de aplicacion.

Organizados en equipos escriben en el dibujo de un tablero (en un papelén) los nimeros de las filas y los nombres de las columnas
Conversa con sus compafieros sobre algunos materiales que se pueden usar para elaborar un tablero

Construye un tablero de ajedrez con materiales del medio (playwood, poro plas, madera, cartén, retazo de tela, cartulina, cuerina y otros)
Organizados en parejas, presentan al plenario los nimeros de las filas y los nombres de las columnas.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Primer Grado

Comprueba si los estudiantes explican brevemente la historia del ajedrez

Comprueba si los estudiantes muestran los elementos principales del tablero de ajedrez

Constata que las y los estudiantes participan en la elaboracion del tablero de ajedrez, para reconocer su estructura

Verifica si los estudiantes Practica en el juego de ajedrez relaciones basadas en el carifio y el respeto

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Segundo Grado

Participa activamente en la dindmica de grupo tira y responde, en la que contestan de forma oral preguntas para consolidar lo aprendido sobre le
ajedrez.
o ¢Como se llama el juego? ¢ De qué colores pueden ser los cuadritos? ¢ Qué nombre reciben las lineas de cuadritos?

Conversa en clase sobre las figuras del ajedrez y su relacién con otras de su entorno

Dibuja en hojas blancas las piezas del ajedrez mas faciles y expresa su nombre

Participa en adivinanzas sencillas sobre las piezas del ajedrez, tales como:

o ¢Quién soy? En mi casita siempre mando y todos me han de proteger porque cuando me atrapan el juego se acabd y que malo es. Respuesta: El
Rey.

o ¢Quién soy? Somos los mas chiquiticos, y al Rey tengo que cuidar, dime por favor. Respuesta: Los peones.

Se integra en la dindmica Rompe cabezas: organizados en equipos de trabajo, se utiliza el mismo principio de los rompecabezas donde a través de la
unién de las partes se obtendra una figura que representa las diferentes piezas del ajedrez.

Se entrega a cada equipo el fragmento de una figura de pieza de ajedrez y a la sefial “juntemos las partes para formar la figura completa”, todos los
nifios se movilizan entre sus equipos para formar la figura.
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YV V V V

Y

Organizados en parejas, preparan con materiales diversos (playwood, poro plas, madera, carton, retazo de tela, cartulina, cuerina y otros) la
construccion de un tablero de ajedrez y sus piezas.

Organizados en equipos participan en la representacion de las piezas del ajedrez, participando en dinamicas para compartir con sus compafieros el
nombre de la pieza elaborada, su posicion y movimiento en el tablero.

Actividades de Evaluacion Sugerida para Segundo Grado

Verifica si los estudiantes muestran correctamente los elementos basicos del juego del ajedrez

Comprueba que los estudiantes Identifican correctamente las piezas del ajedrez por su nombre, cantidad y posicién en el tablero

Constata que las y los estudiantes participan en la elaboracion del tablero de ajedrez con diversos materiales implementando su creatividad,
Verifica que los estudiantes muestran en actividades ludicas del juego de ajedrez valores de respeto, justicia y tolerancia
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AREA CURRICULAR: DESARROLLO DE LAS HABILIDADES DE LA
COMUNICACION Y EL TALENTO ARTISTICO Y CULTURAL
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MALLA CURRICULAR DE LENGUA y LITERATURA
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ENFOQUE DE LA ASIGNATURA DE LENGUA Y LITERATURA

El Enfoque de la asignatura es Comunicativo Funcional, se caracteriza por ser activo, creativo, critico, personalizado,
significativo y autonomo; contribuye a que el estudiante descubra, comprenda y conozca las normas de uso, estructura y
las diferentes formas de comunicarse a traves del lenguaje escrito, oral y no verbal, asi como, la préctica e integracion de
las cuatro macro habilidades bésicas del lenguaje, (hablar, escuchar, leer y escribir) para el desarrollo de las
habilidades expresivas y receptivas del lenguaje en las actividades de todas las areas de aprendizajes.

Esta centrado en el desarrollo de las competencias comunicativa y linguistica. Con la competencia linglistica, el estudiante
comprende un conjunto de reglas fonoldgicas, sintacticas, morfoldgicas, Iéxicas que permiten la construccion y comprension
de enunciados verbales correctos. Cabe mencionar que las competencias comunicativa y linglistica integran otras
competencias, que, por su importancia en la comunicacion, son necesarias o basicas para que los estudiantes construyan
y comprendan enunciados adaptados a su contexto. Estas competencias son:

La competencia pragmatica: La interaccion verbal se desarrolla dentro de un contexto e involucra el conocimiento de las
reglas pragmaticas por medio de las cuales el hablante también entiende las oraciones como actos de habla. Es decir, que
el hablante ademas debe conocer principios y estrategias que le permitan expresar mensajes implicitos no patentes en la
literalidad de lo expresado y comprender los sentidos implicitos de los enunciados.

La competencia sociolinguistica, estd asociada a la capacidad de adaptaciéon de los estudiantes a las normas
socioculturales tomando en cuenta las caracteristicas del contexto y de la situacion de comunicacion, haciendo uso de
normas de cortesia, adecuacion al tono o nivel de formalidad, a las normas del lenguaje politicamente correcto y a las
variaciones sociales de la lengua en los diferentes &mbitos del uso linguistico.

La competencia discursiva o textual, abarca los conocimientos y habilidades que el estudiante necesita para comprender
y producir diversos tipos de textos (comprension oral y comprension lectora, expresion oral y expresion escrita) con
cohesién y coherencia.

La competencia estratégica, enfatiza en el conjunto de recursos (autoobservacion, correccion, mejora, adaptacion de los
mensajes a la situacion y a los fines comunicativos) que los estudiantes utilizan en el intercambio comunicativo, cuyos
dominios hacen posible la negociacién del significado entre los interlocutores.

La competencia literaria, incluye conocimientos, habilidades, hébitos y actitudes que hacen posible la comprensién y
disfrute de los textos literarios; desarrolla la motivacion y la sensibilidad humana de los estudiantes, con el propdésito de
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familiarizarlos con la creacion artistica, relacionando la experiencia literaria con la personal, valorando sus argumentos,
para la produccién de textos escritos.

La competencia semiotica, permite que el estudiante interprete el valor significativo de las distintas modulaciones sonoras,
gestuales y corporales.

En el enfoque comunicativo y funcional, la comunicacion oral es evidentemente una via para el desarrollo del lenguaje, de
la comprension y del pensamiento I6gico e involucra dos procesos: Expresion oral (habla) y Comprension oral (escucha),
en los cuales el intercambio de roles entre el emisor y el receptor es constante y dinamico.

La expresion oral, se caracteriza por la combinacion de todos los factores que conducen a la unidad textual del discurso
(adecuacion, coherencia, cohesion y correccion gramatical), como forma de comunicacion, tiene gran relevancia en el uso
de los elementos del discurso, destacando su naturaleza y espontaneidad; resulta ser la mas expresiva porque se enriquece
con gestos, mimicas, entonacion, postura corporal, desplazamiento y matices, que contribuyen poderosamente a la
transmision del mensaje.

La comprension oral o escucha, permite apropiarse del mensaje oral, lo que implica poner en accién un proceso cognitivo
de construccion de significados, comprension e interpretacion del discurso oral. Es importante destacar que la escucha es
parte de un proceso de comprension: reconocer, seleccionar, anticipar, inferir, retener en la memoria, interpretar el propdsito
y el tema.

Con el aprendizaje de la comprension y la expresion oral, se fomenta el aprendizaje autbnomo y cooperativo en los
estudiantes, ambas estrategias fortalecen la interaccion oral como pauta para la construccién del conocimiento.

Comunicacion escrita: Procesos de lectura y escritura.
Comprension lectora: Proceso de Lectura.

La lectura es un proceso cognitivo, que requiere de conocimientos acerca de la lengua, la cultura y el mundo, ademas de
los textuales y linguisticos por parte del lector, ademas es un proceso interactivo entre el emisor y el receptor, sin embargo,
se dan situaciones en las que el lector logra la interpretacién al finalizar el texto, hay otros lectores que deducen e infieren
de manera simultanea distintos niveles de la informacion. La lectura bien dirigida activa el desarrollo de habilidades,
capacidades y destrezas que contribuyen a la comprension lectora de diversos textos (cientificos, literarios, prescriptivos,
informativos, expositivos y argumentativos).
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Los conocimientos de la cultura permiten que el lector comprenda: los significados implicitos, las figuras literarias, la
ideologia y sus roles. Finalmente, el conocimiento del mundo supone una experiencia vital del estudiante que lo ubica en
su entorno fisico, social y cultural.

El desarrollo de las habilidades de la comprension de diferentes tipos de textos se enfatiza en la identificacion de la idea
principal del texto, la intencidn del autor, la distincion entre tema y argumento del texto, la consciencia sobre la funcion de
los conectores y de los recursos estilisticos y la identificacion de la estructura textual, del tipo de texto y del contexto.

La lectura, implica el desarrollo de varios momentos en el proceso de comprension: La percepcion de los signos gréficos,
la decodificacidon, la comprension (parte del reconocimiento global que transmite el texto, utiliza estrategias como la
prediccibn o anticipacion a partir del conocimiento previo de los estudiantes, plantea interrogantes que permitan la
comprension e interpretacion del texto en los niveles literal, inferencial y critico; aplicativo: recreativo y apreciativo; descubre
las estructuras logicas a través de la induccion y la deduccion.), la inferencia y la retencion.

Es importante aclarar que la lectura se puede realizar con fines de investigacion, informacion, revision, estudio o recreacion.
El acto de leer consiste, por lo tanto, en el procesamiento de informacién de un texto escrito, con la finalidad de
comprenderlo, interpretarlo y aplicarlo en situaciones comunicativas concretas. Asi a partir de la informacién del texto y de
sus propios conocimientos, el lector construye el significado segun el propadsito.

Expresién escrita: Proceso de Produccion textual

La expresion escrita es un proceso dinamico y sistematico, que requiere de una planificacion que integra una serie de
acciones organizadas en una variedad de estrategias de composicidon como: seleccion y delimitacion de temas; busqueda
y organizacion de la informacion; escritura y correccion de borradores; redaccion final y edicion del escrito. La produccion
textual genera, enriquece y organiza ideas para un lector, traducidas al cédigo gréafico teniendo en cuenta determinadas
caracteristicas (comunicacion, pragmatismo y originalidad), asi como propiedades textuales (adecuacion, coherencia,
cohesion y correccion).

El enfoque comunicativo funcional, se enfatiza en el desarrollo de los procedimientos y de las habilidades linglisticas,
pensamiento reflexivo; con especial atencion en el lenguaje oral y la escucha; interés en el uso de la lengua (proceso de la
lectura, escritura, habla y escucha) y la practica de su dimension social mas que en el aprendizaje tedrico del codigo y sus
normas; asi como la valoracion de la importancia de la diversidad linguistica, como manifestacion de diferencias dialectales,
culturales, socioeconémicas y étnicas.
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Aspectos importantes para el desarrollo de la Lectoescritura en Primero y Sequndo grado:

En Primero y Segundo grado, la asignatura de Lengua y Literatura, responde a la organizacion metodoldgica del Método
Fonico Analitico Sintético (FAS), se hace énfasis en la importancia de la aplicacion del método, lo que conlleva en la
lectoescritura el uso de la letra cursiva.

Importancia de la letra cursiva

Mediante el aprendizaje de la escritura en letra cursiva, el cerebro desarrolla una especializacion por areas, que integra la
sensacion, el control del movimiento o destreza motriz, razonamiento, el desarrollo neuroldgico y psicomotriz. Para dominar
la letra cursiva legible se necesita control de motricidad fina sobre los dedos. Las personas que redactan en letra cursiva,
escriben fluida y libremente sus ideas sin interrupcién, mientras que las personas que utilizan letra de molde o de imprenta,
interrumpen el flujo de sus ideas, al usar letra por letra, es decir no hay una continuidad.

La escritura en cursiva, es una sucesion de rasgos ascendentes y descendentes, de distinta longitud que se unen entre si
de diversas formas. Su aprendizaje parte de un modelo, pero cada persona impone su estilo, va modificando sus rasgos y
procura la legibilidad. Ademas, permite mayor rapidez, calidad y retencion cuando:

- Las letras, al enlazarse entre si, facilitan la soltura y la flexibilidad del movimiento, favoreciendo la continuidad y el
dinamismo en la escritura.

- Permite percibir cada palabra como un todo por lo que evita la escritura en carro o chorro.
- Le otorga a la escritura manuscrita una calidad personalizada de registro y expresion.

Es conveniente que el aprendizaje de la lecto-escritura se realice en forma simultanea, aunque la adquisicion de la escritura
es mas lenta, necesita aprestamiento previo que se logra, en la etapa preescolar, a través del dibujo y del garabato. En la
infancia, la escritura esta en vias de formacion, sigue un modelo caligrafico escolar de una manera mas o menos fiel, de
ahi que sea tan importante la buena caligrafia del docente.

Sugerencias para construir los componedores.

Componedor colectivo: Se disefia con cartulina, carton o madera con las medidas siguientes: 120 cm de largo por 60 cm
de ancho, en la parte superior se deja un margen de aproximadamente 8 a 10 cm. Para la formacion de silabas, palabras
y oraciones se cortan 3 tiras de material transparente (plastico o acetato), de 6 cm de ancho por 120 cm de largo. Entre
cada tira se deja una separacion de 5 cm. Luego se cortan 2 tiras transparentes de 14 divisiones cada una, (para el guardado
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de las letras). En cada division se colocan 5 tarjetas o juegos de letras de 11.5 cm de largo por 7 cm de ancho (en una cara
la mayuscula y en el reverso la minuscula. Las letras se ubican segun el orden del alfabeto.

Componedor individual: Se disefia con folder, cartulina o carton con las medidas siguientes: 23 cm de largo por 9 cm de
ancho, en la parte superior se deja un margen de 1 cmy 1 cm en ambos lados. Las cintas de acetato miden 21 cm por 1.5
cm de ancho y el espacio entre cada cinta de 1.5 cm, la parte inferior termina con una medida de 0.5 cm. Para la formacion
de silabas, palabras y oraciones se cortan 3 cintas de acetato de 2.5 cm de largo por 1.5 cm. En cada division se colocan
5 tarjetas o juegos de letras de 3.5 cm de largo por 1.5 cm de ancho (en una cara la mayuscula y en el reverso la mindscula.
El guardado puede hacerse en otro carton.

Etapas y pasos del Método FAS

Etapa de Aprestamiento Etapa de Adquisicion Etapa de Afianzamiento de 1°y 2°
Pasos de la lectura Pasos
Areas L 9
1. Presentacién del Fonema. 1. Preparacion para la lectura.
Desarrollo del Lenguaje/ Expresion Oral | 2.Presentacion del Grafema. 2. Lectura Modelo por el docente y preguntas
(andlisis fonico y esquema gréfico). 3. Formacién y lectura de silabas, palabras y de caracter general.
Desarrollo del Control Muscular. oraciones. 3. Actividades preparatorias para la lectura de
Desarrollo Sensorial. 4. Lectura en el libro de texto. los estudiantes.
Desarrollo de las habilidades para el trabajo 4. Lectura de los estudiantes.
de Matematica. Pasos de la escritura 5. Conversaciéon resumen.
1. Presentacion del grafema en letra cursiva.
2.Trazado del grafema mindsculo vy
mayusculo.
3. Escritura de silabas, palabras y oraciones.

COMPETENCIAS DEL PRIMER CICLO

1. Comprension Lectora: Comprende el mensaje de los textos leidos considerando caracteristicas y propiedades
textuales para el desarrollo de habilidades lectoras

2. Expresion Oral: Establece conversaciones ajustadas al proceso de intercomunicacion entre dos 0 mas personas.
3. Compresion Oral: Comprende los mensajes orales comunicados en un lenguaje coloquial.

4. Expresion Escrita: Emplea la escritura correcta de palabras en la redaccion de oraciones y textos cortos, teniendo en
cuenta estructura, propositos y contextos comunicativos.
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Distribucion de Carga Horaria de las Unidades

CARGA HORARIA

Primer Grado

Segundo Grado

Semestre N° | Nombre de la Unidad Horas Semestre N° Nombre de la Unidad Horas
Diagnéstico 40 H/IC
| semestre I Aprestamiento 60 H/C I Describamos nuestro entorno 40 H/IC
| Semestre I Leamos textos expositivos 46 H/IC
1l Declamemos poemas de Rubén Dario 50 H/C
Il Adquisicion 128 H/IC — : -
v Participa en conversaciones sencillas 20 H/C
v Participa en conversaciones sencillas 30 H/C
I Adquisicion 128 H/C
Il Semestre \% Me gustan las fabulas 50 H/C
Il Semestre VI Participo en dialogos con mis comparieros 50 H/C
1] Afianzamiento 60 H/C - -
VII | Juego rondas infantiles 50 H/C
Total de Horas 376 H/IC Total de Horas 376 H/IC
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Primer Grado

Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)

1. Expresa sus talentos,

habilidades y pensamiento

Iden.tldad Pers_onal, Autoestima cre_at_lvo .en diversas
Social y Emocional actividades: personales,

familiares y comunitarias

1. Promueve normas sociales de

convivencia basadas en el

Convivencia y Derechos respeto, la ética, los valores
ciudadania ciudadanos morales, sociales, civicos,
universales y culturales

inherentes al ser humano.

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

Desarrollo de Lenguaje (Expresién Oral)

1. Practica normas de integracion social para el desarrollo del lenguaje y
la expresion oral.

2. Discrimina el significado de los sonidos del ambiente, retomando el
contexto de su comunidad.

3. Discrimina el significado de las sefiales naturales y convencionales,
utilizando el contexto.

4. Discrimina los elementos fénicos que forman una palabra, utilizando

representaciones graficas.
Desarrollo del Control muscular

1. Demuestra habilidades y destrezas en su control muscular, realizando
diversos ejercicios fisicos con actividades ludicas.

Desarrollo sensorial

1. Utiliza sus capacidades sensoriales para el cuido de su cuerpo y para
su interaccion con el entorno natural y social.

Desarrollo de habilidades para el trabajo en Matemética

1. Discrimina caracteristicas de objetos de su entorno, para clasificarlos,
formar conjuntos, modelar series de objetos y comparar conjuntos segun
la cantidad de sus elementos.

1. Aplica palabras con distintos tipos de silabas en la redaccion de oraciones
simples atendiendo a su estructura.

2.Utiliza estrategias de lectura para la comprensiéon del mensaje de los
diferentes textos leidos e informaciones orales.

3.Interpreta mensajes orales, empleando adecuadamente las habilidades
de habla y escucha.

Primer Grado

Segundo Grado

| Etapa: Aprestamiento (60 H/C)

Unidad: Diagndstica (40 H/C)

Indicadores de logros Contenidos

Indicadores de logros Contenidos

Desarrollo de Lenguaje (Expresion Desarrollo de
Oral) (Expresion Oral)

Lenguaje

1.Participa en conversaciones |1. Conversacion.
sobre la familia y la escuela, 1.1. Lafamilia
1.2. Laescuela
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Primer Grado

Segundo Grado

| Etapa: Aprestamiento (60 H/C)

Unidad: Diagnéstica (40 H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

1.Practica la integracion al grupo y a la

escuela, identificando los nombres (1.

del contexto
comunitario.

aulico, familiar vy

2.Demuestra talentos y habilidades al

dramatizar actividades de
convivencia en la familia vy
comunidad.

3.Aplica normas de conducta y de

conversacion, en su interaccion con 2.

el grupo, la escuela y la familia.

4.Identifica sonidos del ambiente para

comunicar diferentes mensajes. 3.

5.Reconoce el significado de algunas

sefales naturales y convencionales (4.

para expresar mensajes cortos de
forma oral.

(Pagina 02 hasta
Cuaderno de Aprestamiento)

la 19 del

Integracién al grupo y a la
escuela.
1.1 El aula de clase.
e Nombre del estudiante
e Nombre de su docente.
e Nombre de sus
compairieros (as).
1.2 La familia.
1.3 La Escuela.
1.4 El barrio/La Comunidad.

Normas de conducta vy
conversacion.

Sonidos del ambiente: Sirena de
la  ambulancia, bomberos,
timbre de la escuela, sistema de
alarma ante desastres.

Sefales Naturales:
4.1 Significado:

e Relampago

e Humo

e Nubes

e luz

e Trueno

e Lluvia

Sefiales convencionales:
5.1 Significado:
e Zona escolar
e Zona de seguridad
¢ Paso peatonal
¢ Cruce de carreteras
e Cruce de puentes.

5.Reconoce

promoviendo normas sociales
de convivencia.

.Emplea los grupos vocélicos y

consonanticos en la formacion,
lectura y escritura de palabras
de dos silabas.

.Emplea los grupos vocalicos y

consonanticos en la formacién,
lectura y escritura de palabras
de tres silabas.

.Aplica las consonantes b, v/ s, z,

c/ ¢, g/ j, g en la formacion,
lectura y escritura de palabras,
realizando el analisis fénico y el
esquema grafico.

las partes y los
elementos del texto narrativo,
desarrollando los niveles de
comprension lectora.

2.

Formacion, lectura y escritura de
palabras de dos silabas.

2.1. Andlisis fonico.

2.2. Esquema grafico.

. Formacién, lectura y escritura de

palabas de tres silabas.
3.1 Andlisis fénico
3.2 Esquema gréfico

. Formacién, lectura y escritura de

palabras con las consonantes: b-v
4.1 Andlisis Fonico.
4.2 Esquema Grafico

. Formacién, lectura y escritura de

palabras con las consonantes s-z-c
5.1 Analisis Fénico.
5.2 Esquema Grafico

. Formacién, lectura y escritura de

palabras con las consonantes: c-q
6.1 Andlisis Fonico.
6.2 Esquema Grafico

. Formacién, lectura y escritura de

palabras con las consonantes: j-g.
7.1Anélisis Fonico.
7.2Esquema Grafico

. Texto narrativo

8.1 Elementos del texto narrativo
(lugar, personajes, hechos,
tiempo)
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Primer Grado

Segundo Grado

| Etapa: Aprestamiento (60 H/C)

Unidad: Diagnéstica (40 H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

6.Distingue  sonidos  vocdlicos vy
consonanticos en palabras cortas y
largas, utilizando dibujos.

7.Diferencia sonidos vocalicos vy
consonanticos, utilizando tarjetas.

8.Emplea el esquema grafico para
comprender el proceso de
construccion de palabras cortas y
largas.

9.Diferencia sonidos en palabras
parecidas, utilizando tarjetas.

Desarrollo del Control muscular

1.Practica la motora gruesa y fina,
realizando ejercicios fisicos con
actividades ludicas.

2.Practica trazos de lineas onduladas,
circulares, rectas y curvas, utilizando
la cuadricula y el pautado.

(Pagina 20 hasta la 29 del
Cuaderno de Aprestamiento)

6. Pronunciacion y diferenciacion
de sonidos en palabras cortas y
largas.

7. Sonidos de
consonantes.

vocales y

8. Esquema grafico:

8.1 Andlisis (del todo a las
partes)

8.2 Sintesis (de las partes al
todo)

9. Sonidos en palabras parecidas.

Desarrollo del Control muscular

(Pagina 32 hasta la 88 del
Cuaderno de Aprestamiento)

1. Motora gruesa y fina.
1.1 Motora gruesa:
e Movimientos corporales.
¢ Juegos de ronda.
e Ejercicios de: Lanzar,
correr, saltar, bailar, etc.
1.2 Motora fina:
e Amarre de nudos.
e Insertar cordones en
agujeros y ojales, trenza.

2. Trazos de lineas onduladas,
circulares, rectas y curvas.
2.1 Trazos en dibujos.

6. Interpreta el mensaje de textos
narrativos, estableciendo
relacion con la vida cotidiana.

7. Construye enunciados cortos al
comunicar ideas y sentimientos.

8.Practica normas sociales de
convivencia, basadas en el
respeto y los valores sociales al
participar en diferentes
actividades con sus
compafieros.

9. Escritura de enunciados cortos.
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Primer Grado

Segundo Grado

| Etapa: Aprestamiento (60 H/C)

Unidad: Diagnéstica (40 H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros Contenidos

Desarrollo sensorial

1.1dentifica las partes del cuerpo y las
normas de higiene personal,
modelando con actividades ludicas.

2.Distingue, texturas, olores, sabores,
colores y sonidos, para ampliar el
vocabulario y su expresién oral.

3.Reconoce formas, tamafio vy
posicion, en los objetos de su
entorno.

4.Expresa de forma oral la clasificacion
de los objetos de su entorno por su
tamafio y forma.

Desarrollo Sensorial

(Pagina 89 hasta la 161 del
Cuaderno de Aprestamiento)

1. Partes del cuerpo y normas de

higiene personal.

1.1. Tacto: suave-duro, frio -
caliente, dolor

1.2. Olfato: olores naturales
(Flores, frutas, plantas),
artificiales (medicamentos,
fragancias)

1.3. Gusto: sabores dulces,
amargos, salados, acidos,
agrio, rancio etc.

1.4. Oido:  sonidos
suaves y agudos

1.5. Vista: Colores Primarios
(amarillo, rojo y azul) y
Secundarios (violeta,
anaranjado y verde).

fuertes,

2. Discriminacion visual de objetos

del entorno
2.1 Forma
2.2 Posicion
2.3 Tamaiio

3. Clasificacién de los objetos:

3.1 Por su tamafo: pequefio,
mediano, grande.
3.2 Por su forma: circular,

cuadrado, rectangular,
triangular.

3.3 Por su forma espacial:
redondo.

4. Relaciones de espacio y tiempo.

4.1 Relaciones de espacio:
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Primer Grado

Segundo Grado

| Etapa: Aprestamiento (60 H/C)

Unidad: Diagnéstica (40 H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

5.Aplica relaciones de espacio y
tiempo, para orientarse y ubicar
objetos en el medio que le rodea.

Desarrollo de habilidades para el
trabajo en Matemética

Identifica caracteristicas comunes de
objetos de su entorno para formar
conjuntos.

Clasifica objetos y figuras en un
grupo o conjunto, de acuerdo a sus
caracteristicas en comun.

Reconoce conjuntos de objetos, de
acuerdo a una funcién determinada.

4. Emplea el concepto de seriacién para
completar series y patrones de
objetos, figuras y nimeros.

Compara conjuntos con igual o
diferente cantidad de elementos,
utilizando la correspondencia entre
sus elementos.

e Cerca - lejos.

e Encima - debajo.

¢ Derecha - izquierda.

¢ Arriba - abajo.

e En medio.

¢ Dentro/adentro -
fuera/afuera.

e Detras - delante.

e Primero - dltimo.

e Inicio - final. Junto de -al
lado de

4.2 Relaciones de tiempo:
e Antes - después.
¢ Ayer, hoy, mafana.

Desarrollo de habilidades para
el trabajo en Matematica

(Pagina 163 hasta la 189 del
Cuaderno de Aprestamiento)

1.Formacién de conjuntos.

2.Clasificacion de
figuras en conjuntos.

objetos vy

3.ldentificacion de conjuntos de
objetos.

4.Formacion de series

5.Comparacién de conjuntos por
correspondencia uno a uno sin
contar.
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Primer Grado Segundo Grado

| Etapa: Aprestamiento (60 H/C) Unidad: Diagnéstica (40 H/C)
Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
5.1. Con la misma cantidad de
elementos.

5.2. Con diferente cantidades
de elementos

Actividades de Aprendizaje Sugeridas (Primer Grado)

Area: Desarrollo del lenguaje (expresién oral) (Pagina 02 hasta la 19 del Cuaderno de Aprestamiento)

Para lograr que los estudiantes se apropien de los conceptos basicos de la etapa de aprestamiento, es necesario que participen y manifiesten
sentimientos, habilidades, destrezas, acciones que correspondan a su crecimiento personal, compafierismo, colaboracidn, respeto, puesta en
comun entre otros para realizar las diversas actividades propuestas.

En el contenido 1-Integracion al grupo y a la escuela, los docentes, previo a la llegada de los estudiantes preparan las condiciones de ambientacion
del aula, rotular los espacios, organizar las actividades de bienvenida en coordinacion con los padres de familia; toda la comunidad escolar hara
agradable la entrada de los estudiantes a la escuela para brindarles seguridad y confianza. Se preparan convivios, bailes, pifiatas que contribuyan
al transito exitoso de Educacion Inicial al primer grado.

Familiarizar a los estudiantes con su hombre, pedirles que pregunten a sus padres porque escogieron esos hombres para ellos, ayudarles a que
digan sus nombres y el nombre de los objetos que hay en su entorno: aula, patios, baterias sanitarias, puede llevarlos de excursién dentro de la
escuela. Presentarles al equipo de direccion, docentes de los otros grados, conserje y vigilante en caso de que el centro disponga de este personal.
Lleve al aula cantos alusivos al tema, permita que socialicen y establezcan buenas relaciones entre pares.

El docente establece una conversacién con los estudiantes sobre los diferentes saludos que se utilizan; en la mafana, tarde y, la noche; las
instituciones de la comunidad o barrio (centro de salud, iglesias o templos, empresas, pulperias, comiderias, panaderias entre otros).

Para desarrollar el contenido de la familia, converse con los estudiantes sobre los miembros de su familia, la importancia de la unidad familiar, de
compartir las tareas del hogar, ellos pueden apoyar guardando los juguetes arreglando la cama, haciendo mandados entre otros, y para finalizar
pida que dibujen a su familia.

Organice a los estudiantes, para que dramaticen variadas actividades que realiza con su familia y que les ayudan a vivir en armonia; que demuestre
su talento al expresarse en voz alta; haga gestos de acuerdo a la situacién.

Para el estudio de la discriminacion auditiva de los sonidos del ambiente, se sugiere preguntar a los estudiantes si conocen los sonidos de la
ambulancia, policia y bomberos, permita que ellos oralmente los hagan, recuerde que también familiarizar a los estudiantes con el sonido del timbre
escolar y el llamado especial ante fenébmenos naturales. En relacion a las sefiales naturales; se conversara sobre la lluvia, los truenos, humo, fuego,
trate de explicarles el peligro ante algunos de estos eventos. El trabajo con las sefiales convencionales dependera del lugar donde esté la escuela,
si esta ubicada en sector urbano se hace un recordatorio de los seméforos, cruce peatonal, uso del andén o zonas de seguridad. En las zonas
rurales puede auxiliarse de dibujos o laminas.
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Se hace necesario que los estudiantes hagan la pronunciacion y diferenciacién de palabras cortas y largas, empleando figuras, las palmas, o
zapateo para la diferenciacion.

Las vocales y consonantes se diferencian por medio de tarjetas de dos colores (azul para las vocales y rojo para las consonantes) El estudiante
debe realizar variadas actividades de sustitucion con estas tarjetas. (En este momento los estudiantes no deben usar letras)

Se orienta la realizacién del esquema gréfico, pronunciando los sonidos de las palabras, silabas y letras adecuadamente; con este ejercicio se logra
el andlisis y la sintesis, del todo a las partes y de las partes al todo. Por ejemplo, con la palabra mama.

( T

Area: Desarrollo del Control muscular (Pagina 32 hasta la 88 del Cuaderno de Aprestamiento)

Los ejercicios que le permitiran al estudiante tener el dominio de la motora gruesa al realizarse de manera lldica, trazando en el piso lineas
rectas, curvas, enlace de lineas para que ellos tengan dominio de su cuerpo. Hagan movimientos de brazos y piernas. Ejercicios de movimiento
de la cabeza, acomparfie con cantos alusivos a las partes del cuerpo. Con la motora fina haga uso del cuaderno para realizar las actividades de
los trazos y complete con otras actividades. Recuerde que antes de trabajar el control muscular debe hacer uso de los fisminutos para evitar el
cansancio o dolor en los deditos de los estudiantes.

Area: Desarrollo sensorial (Pagina 89 hasta la 161 del Cuaderno de Aprestamiento)

Los estudiantes deben realizar variadas actividades para percibir texturas, olores, sabores, colores y sonidos. Llevar al aula material concreto.
Seguir las instrucciones dadas en el cuaderno de aprestamiento.

Area: Desarrollo de habilidades para el trabajo en Matemética (Pagina 163 hasta la 189 del Cuaderno de Aprestamiento)

Formacion de conjuntos (grupos o colecciones)

e Identifican las caracteristicas de los objetos y forman grupos dependiendo de esas caracteristicas.

¢Cusl es de diferente color? Primero se llama la atencion de los estudiantes sobre . 2
@‘ ‘ t,‘-lgi w colecciones de objetos y luego se les orienta para que e 4
7 R :

B SO e identifiquen las caracteristicas que son comunes a todos
{ { { 4 los objetos de un grupo y que comprendan que el

‘-t// ><' \ = 4 \4’ concepto de grupo depende de la(s) caracteristica(s)
¢Cudl es de diferente forma? comun(es) de los objetos que lo forman, es recomendable
l ¢ ;‘ B presentar caracteristicas que sean comprensibles para | & &’%
é “) los estudiantes. Por ejemplo: forma, color, forma, %
tamafios, uso o funcién de los objetos, etc. Son para vesie Tionen forma de Wiéngulo  Son un medio de vanspone
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La clasificacion

La clasificacion es el proceso por medio del cual se agrupan los objetos de una coleccion atendiendo a un criterio determinado; por ejemplo, las
figuras de los triangulos se pueden clasificar segun la medida de los lados, por la medida de los &4ngulos, etc.

Seriacion
e Reconoce el orden y secuencia de una serie de nifias y nifios, de objetos o de figuras.

¢ Dibuja el elemento que continda la serie.

¢ Juega formando series, las completa, o cambia el modelo que se le presenta y forma modelos de otras series.

La seriacion se basa en la disposicion de elementos que se repiten conforme una regla. Los elementos se alternan tomando turnos segun alguna
propiedad (forma, color, tamafio, etc.). Este concepto es muy importante para la formacion del concepto A
de orden. La caracteristica o la regla que permite la alternancia o el orden que se sigue para disponer los AN @ /\'\ e
elementos se conoce como patron.

y , i

Relacion de objetos %
Identifica las caracteristicas de los objetos relacionados.

Une con una linea los objetos que tienen relacion

Para esto es necesario aclarar que cada objeto tiene un uso especifico y un objetivo, lo que debe estar en relacion /'

con las experiencias cotidianas de los estudiantes, por lo tanto, es importante que el docente seleccione objetos
del medio ambiente donde se desenvuelven para que sean utilizados en la clase.

. 1
| LY,
Comparacion de conjunto o grupo

Compara la cantidad de elementos de dos grupos, ¢ cuantos hay?, ¢dénde o de qué hay mas?

@ La comparacion de la cantidad de elementos de dos grupos, sin el uso de ndmeros, se puede hacer usando la
@ @ correspondencia uno a uno de los elementos. Para los estudiantes es algo nuevo y dificil de realizar, ya que tienden

a pensar, por ejemplo, que la cantidad de tres 0osos es mas que cuatro hormiguitas
4 por su tamafio, o que el grupo que ocupa mas espacio tiene mas elementos.

Establecer correspondencias entre distintos objetos, prepara a los estudiantes para que puedan realizar este mismo
proceso con los nombres de los niimeros y los objetos que se cuentan. Para que los estudiantes asimilen el concepto
de namero, es necesario que desarrolle su capacidad de establecer correspondencias como la que se indica en la
figura.
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Actividades de Evaluacién Sugeridas (Primer Grado)
Area: Desarrollo del lenguaje (expresion oral)

Constata si los estudiantes practican la integracién al grupo y a la escuela, identificando los nombres del contexto aulico, familiar y comunitario.
Valora si los estudiantes demuestran sus talentos y habilidades en la dramatizacién de actividades de convivencia en la familia y la comunidad.
Verifica si aplican normas de conducta y de conversacién en su interaccién con el grupo, la escuela y la familia.

Comprueba si los estudiantes identifican diferentes sonidos de su entorno para comunicar diferentes mensajes

Constata si los estudiantes reconocen el significado de algunas sefiales naturales y convencionales al expresar mensajes cortos de forma oral.
Verifica si los estudiantes distinguen sonidos vocalicos y consonanticos en palabras cortas, largas.

Constata si los estudiantes establecen diferencia de sonidos vocalicos y consonanticos.

Comprueba si los estudiantes emplean el esquema grafico en el proceso de construccion de palabras cortas y largas.

Constata si los estudiantes diferencian sonidos en palabras parecidas.

V V V V V V ¥V VYV VY V

Verifica si realiza ejercicios de expresion oral por medio del esquema grafico y el analisis fénico para diferenciar palabras cortas y largas, amplia
su vocabulario e identifica sonidos en palabras parecidas.

e drhymes com

Desarrollo del Control muscular

» Valora si los estudiantes practican la motora gruesa y fina.
» Verifica si los estudiantes practican trazos de lineas onduladas, circulares, rectas y curvas.

» Comprueba si ejercita lineas oblicuas, quebradas, circulares y rectas en el pautado con tamafios diferentes para principiantes, intermedios y
avanzados.
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Desarrollo sensorial

vV V ¥V V V V

Verifica si los estudiantes identifican las partes del cuerpo y las normas de higiene personal.

Comprueba si los estudiantes distinguen, texturas, olores, sabores, colores y sonidos.

Constata si los estudiantes reconocen formas, tamafio y posicién, en los objetos de su entorno.

Verifica si los estudiantes expresan de forma oral la clasificacion de los objetos de su entorno por su tamario y forma.
Comprueba si los estudiantes aplican relaciones de espacio y tiempo, para orientarse y ubicar objetos en el medio que le rodea.

Constata la realizacién de una variedad de ejercicios para alcanzar el desarrollo sensorial: ubica objetos, entiende el ayer, hoy y mafana,
reconoce los colores (primarios y secundarios), discrimina objetos por su forma, color y tamario.

Desarrollo de habilidades para el trabajo en Matematica

>

>
>
>

Verifica si los estudiantes identifican caracteristicas comunes de objetos que forman un grupo o conjunto en diferentes situaciones de su entorno.
Comprueba si los estudiantes clasifican objetos y figuras en un grupo o conjunto, de acuerdo a sus caracteristicas en comun.

Constata si los estudiantes reconocen conjuntos de objetos, de acuerdo a una funcién determinada. / o b
\

Verifica si los estudiantes aplican el concepto de seriacion en la formacion de modelos de series y patrones de objetos, figuras &«
y numeros

=

Constata si los estudiantes comparan conjuntos con igual o diferente cantidad de elementos, utilizando la correspondencia y M;;"
E

entre sus elementos. 4
Actividades de Aprendizaje Sugeridas (Segundo Grado)

1. Conversacion: La familia, la escuela.

>
>
>

En equipos de trabajo elije un tema de conversacion: La familia o la escuela.
Conversa con sus compafieros de clase sobre el tema elegido.

Presenta en plenario.

2. Formacion, lecturay escritura de palabras de dos silabas.: Andlisis fonico y esquema gréfico.

>

Observa los dibujos y forma palabras con dos silabas:
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» Lee, escribe las palabras anteriores y realiza el analisis fénico y esquema grafico.

| &2
£

» Presenta en tarjetas palabras que contienen vocales y consonantes.
» Separa en silabas palabras con los grupos vocalicos y fonematicos.

3. Formacion, lecturay escritura de palabas de tres silabas: Andlisis fénico y esquema gréfico.
» Forma, lee y escribe palabras con tres silabas.

» Realiza el esquema gréfico de las siguientes palabras, observa el ejemplo:

camisa :.“i"'ﬁ\ caballo zapatos

chinelas pelota regalo

O
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4. Formacion, lecturay escritura de palabras con las consonantes: b-v: Andlisis FOnico y esquema Grafico.
» Forma palabras con las siguientes consonantes, observa los ejemplos:
» Lee las palabras anteriores.

» Realiza el andlisis fonico y esquema gréfico.

Palabras con b Palabras con v
brazo vaso

5. Formaciodn, lecturay escritura de palabras con las consonantes: s-z-c: Andlisis Fénico y esquema Grafico.
» Forma palabras con las siguientes consonantes, observa los ejemplos:
» Lee las palabras anteriores.

» Realiza el analisis fonico y esquema gréfico.

Palabras con s Palabras con z Palabras con c (ce-ci)
sandia zanahoria cepillo

6. Formacion, lecturay escritura de palabras con las consonantes: c-q: Analisis Fonico y esquema Grafico.
» Forma palabras con las siguientes consonantes, observa los ejemplos:
» Lee las palabras anteriores.

» Realiza el analisis fonico y esquema gréfico.

Palabras con ¢ Palabras con g
(ca-co)
candela queque
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7. Formacion, lecturay escritura de palabras con las consonantes: j-g: Analisis Fénico y esquema Grafico.
» Forma palabras con las siguientes consonantes, observa los ejemplos:
» Lee las palabras anteriores.

» Realiza el andlisis fénico y esquema grafico.

Palabras con j Palabras con g
juguetes golosina

8. Texto narrativo: Elementos del texto narrativo (lugar, personajes, hechos, tiempo)

» Lee el siguiente cuento:

» Realiza las actividades siguientes en equipo, practicando normas sociales de convivencia, basadas en el respeto y los valores sociales.

» ldentifica palabras desconocidas.



vV V V V

Busca el significado de las palabras desconocidas.

Completa las siguientes oraciones de acuerdo con lo leido en el texto:

v Los personajes del cuento son , , y

v El lugar donde se desarrolla el cuento es

v" Un hecho importante en el cuento es:

v' Tiempo en el que se desarrolla el cuento

v La siguiente oracion a qué parte del cuento pertenece: “Cuando todos estuvieran ante el rey, el nifio pensaba que debia decir la verdad, a

pesar de que el rey se enfadaria muchisimo con éI’

¢, Como valoras la actitud del rey ante lo sucedido?
¢, Qué hubieras hecho tu en su lugar?
Realiza un dibujo de los sucesos del cuento.

¢Alguna vez te ha ocurrido algo parecido? ¢ Cual es el mensaje que nos deja el cuento?

9. Escriturade enunciados cortos.

YV V V V

Escribe enunciados cortos utilizando sentido légico.
Entona cantos alusivos a las hormas sociales de convivencia, los valores morales, sociales y civicos.
Actividades de evaluacidn sugeridas (Segundo Grado)
Comprueba si los estudiantes participan en conversaciones con sus compafieros sobre temas relacionados con la familia o la escuela.

Constata si los estudiantes emplean los grupos vocalicos y consonanticos en la formacion, lectura, escritura de palabras de dos silabas y realiza
el andlisis y esquema gréfico en una variedad de ejercicios planteados.

Valora si los estudiantes emplean los grupos vocélicos y consonanticos en la formacion, lectura, escritura de palabras de tres silabas y la
realizacion del andlisis fonico y esquema gréfico con ejercicios variados.

Verifica si los estudiantes aplican las consonantes b-v/s-z-c/c-q/j-g en la formacion, lectura, escritura de palabras y el analisis fonico y esquema
grafico con ejercicios variados.

Constata si los estudiantes reconocen las partes y los elementos del texto narrativo, desarrollando los niveles de comprensidn lectora.
Verifica si los estudiantes interpretan el mensaje de textos narrativos, estableciendo relacion con la vida cotidiana.
Comprueba si los estudiantes construyen enunciados cortos al comunicar ideas y sentimientos

Valora si los estudiantes practican normas sociales de convivencia, basadas en el respeto y los valores sociales al participar en diferentes
actividades con sus comparieros.
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Primer Grado

Segundo Grado

Eje Transversal | Componente (s)

Competencia (s)

Eje Transversal Componente (s)

Competencia (s)

2. Practica valores de solidaridad,

2.

Expresa sus talentos, habilidades y

. . honestad, responsabilidad, la paz, Identidad pensamiento creativo en diversas
Convivencia y Derechos - . . . o ) i
: . . el servicio a las demas personas, | personal, social y Autoestima actividades: personales, familiares
ciudadania ciudadanos ) - . o
entre otros; en la familia, la emocional y comunitarias.
escuela y la comunidad.
Primer Grado Segundo Grado

Competencias de Grado

Competencias de Grado

1. Aplica los grupos fonematicos (vocalicos y consonanticos) con sus
correspondientes grafias en su expresién oral y escrita

3.Interpreta mensajes orales, empleando adecuadamente las habilidades de

habla y escucha.

4. Analiza los textos expositivos y literarios leidos de manera oral y silenciosa.

5. Identifica vinculacion personal de los textos literarios leidos con el contexto.

6. Emplea el proceso de escritura en la redaccion de diferentes textos.

Primer

Grado

Segundo Grado

Il Etapa: Adquisicién ( 256 H/C)

Unidad I: Describamos nuestro entorno (40 H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

ETAPA DE ADQUISICION

1. Pronuncia correctamente los
sonidos vocalicos y
consonanticos que conforman el
idioma en diferentes palabras.

2. Emplea conocimiento de la letra
en la formacion y lectura de
silabas y palabras.

3. Emplea vocales y consonantes en
la lectura y escritura de silabas,
palabras y oraciones.

Comparte valores de solidaridad,
honestidad, responsabilidad, la
paz, el servicio con los demas en
Su entorno.

1. Grupo Vocalico: a, e, 0, i, U
1.1Lectura y tratamiento

2. Grupos Fonematicos
2.1 /ml/, Ipl, Iy Ide enlace
2.1.1 Vocabulario
nuevas palabras
e Silabas directas
e Oraciones

2.2 I/, In/
2.2.1Vocabulario con nuevas
palabras
e Silabas directas
¢ Silabas inversas
¢ Silabas mixtas

con

1.Emplea palabras con la combinacién
pl- tl en la redaccion de oraciones.

2.Utiliza palabras con la combinacion fl,
bl y cl en la redaccién de oraciones.

3.Construye oraciones simples,
empleando mayuscula al inicio y el
punto al final.

4.Utiliza el adjetivo en la descripcion
oral de objetos y animales del
entorno.

5.Reconoce el fonema repetido en los
trabalenguas leidos y aprendidos, y
la rima en las coplas, utilizando
estrategias de lectura oral.

. Palabras con la combinacién pl-tl

. Palabras con la combinacion fl, bl y

cl.

. Oracion simple.

. El adjetivo

4.1 La descripcion:
4.2 Objetos y animales (forma,
color y tamafio)

. Juegos verbales:

5.1Trabalenguas
5.2 Coplas
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Primer Grado Segundo Grado
Il Etapa: Adquisicion (256 H/C) Unidad I: Describamos nuestro entorno (40 H/C)
Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
e Oraciones 6.ldentifica las partes y los elementos |6. Texto narrativo

2.3 /d/, 11, IR/
2.3.1 Vocabulario con nuevas
palabras
e Silabas directas
e Silabas complejas
e Silabas mixtas
e Oraciones

2.4 /bl, v/
2.4.1Vocabulario
nuevas palabras
e Silabas directas
e Silabas complejas
¢ Silabas mixtas
e Oraciones

2.5 /sl, Izl, Icl (ce, ci)

2.5.1Vocabulario
nuevas palabras
e Silabas directas
¢ Silabas inversas
e Silabas complejas
¢ Silabas mixtas
e Oraciones

2.6 /h/
2.6.1Vocabulario
nuevas palabras
e Silabas directas
¢ Silabas mixtas
¢ Diptongo: ia, ali, ie, el,
ua, au, oi, io.
e Oraciones

con

con

con

2.7 Icl (ca, co, cu)
2.7.1Vocabulario
nuevas palabras
e Silabas directas

con

del cuento, empleando estrategias de
lectura.

7.Relaciona el tema y las lecciones del

cuento con situaciones de su
entorno.
8.Muestra empatia y respuestas

afectivas ante los personajes Yy
hechos presentes en los cuentos.

9.Expresa sus talentos y habilidades al
participar en diversas actividades:
personales, familiares y
comunitarias.

6.1 El cuento: elementos del cuento
(personajes, lugar y tiempo)
6.2 Mapa del cuento
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Primer

Grado

Segundo Grado

Il Etapa: Adquisicion (256 H/C)

Unidad I: Describamos nuestro entorno (40 H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

¢ Silabas inversas

¢ Silabas complejas
e Silabas mixtas

e Oraciones

2.8 /qg/ (que-qui)
2.8.1Vocabulario con
nuevas palabras
e Silabas directas
¢ Silabas mixtas
e Oraciones

2.9 ./ch/
2.9.1 Vocabulario con
nuevas palabras
e Silabas directas
¢ Silabas mixtas
e Oraciones

2.10. /r/, [rr/
2.10.1 Vocabulario con
nuevas palabras
e Silabas directas
¢ Silabas inversas
¢ Silabas mixtas
e Oraciones

2.11 W/, Iyl
2.11.1 Vocabulario con
nuevas palabras
e Silabas directas
¢ Silabas inversas
e Silabas mixtas
e Oraciones

2.12/jl, lg/ (ge, gi, ga, go, gu,
gue, gui, gue, gli)
2.12.1 Vocabulario con
nuevas palabras
e Silabas directas

118




Primer

Grado

Segundo Grado

Il Etapa: Adquisicion (256 H/C)

Unidad I: Describamos nuestro entorno (40 H/C)

Indicadores de logros

Contenidos Indicadores de logros

Contenidos

e Silabas complejas
e Silabas mixtas
e Oraciones

2.13/x/, Ikl Iwl
2.13.1 Vocabulario  con
nuevas palabras
e Silabas directas
e Oraciones

Etapa de Adquisicion:

En esta etapa es fundamental para el aprendizaje de la lectoescritura la preparacion de los materiales que son: los componedores individuales y el

Actividades de aprendizaje sugeridas (Primer Grado)

colectivo, cuaderno de escritura 1 y el libro de texto.

Seguir adecuadamente los pasos de la lectura.

PRESENTACION DEL FONEMA

¢ Realiza una variedad de actividades ludicas que faciliten el aprendizaje:

e Conversa brevemente con los estudiantes sobre una lamina relacionada con el texto, donde se sugiera palabras que contengan el sonido en

estudio.

e Presenta una lectura que puede ser una adivinanza, cancion, frase, cuya respuesta incluya la palabra objeto de analisis.

e Determina el sonido que se repite en el texto analizado.

¢ Recita versos cortos o entonacion de pequefias canciones conocidas por los estudiantes.

¢ Una vez seleccionada la palabra, el docente pronuncia, teniendo en cuenta su correcta articulacion, para que los estudiantes distingan el sonido
con precision y puedan reproducirlo correctamente con posterioridad. Esta demostracion del analisis de la palabra, junto con el trazado del

esquema, se repetira tantas veces como se estime necesario.

¢ Después, los estudiantes dirigidos por el docente, haran el analisis fonico y el trazado del esquema grafico, hasta lograr una independencia cada

vez mayor.

El propdsito de este paso es hacer corresponder el sonido con la grafia o grafias que lo representan, una vez que el estudiante haya sido capaz de

percibir el sonido, pronuncia y reconoce en distintas palabras, para ello se dice que el sonido estudiado tiene una letra que lo representa.
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En este paso inicia el trabajo con los componedores, medio de ensefianza de gran importancia, para que los estudiantes desarrollen habilidades en
el establecimiento de la correspondencia sonido-grafia.

Para que el trabajo sea efectivo se garantizara:

> La preparacion previa de los componedores individuales de los estudiantes y el docente.

» El trabajo independiente de cada uno de los estudiantes en su componedor.

» El establecimiento de la correspondencia entre el sonido y la letra, basado en la percepcion auditiva y visual.
FORMACION Y LECTURA DE SILABAS, PALABRAS Y ORACIONES

El objetivo esencial de este paso es que los estudiantes integren los sonidos estudiados en silabas, palabras y oraciones. Esta parte de la
metodologia es fundamental, pues los ejercicios de formacion y lectura de silabas, palabras y oraciones ocupan el lugar principal en la clase. En
ellos estan presentes e intimamente relacionados los procesos de andlisis y sintesis.

Nuevamente el uso del componedor desempefia un papel de gran importancia, para que los estudiantes desarrollen sus habilidades en la colocaciéon
de tarjetas y en la formacion de silabas, palabras y oraciones, tanto en sus componedores individuales como en el del docente.

Pueden emplearse en la formacion de silabas las siguientes actividades:
» Coloca las vocales en el componedor y luego agrega las consonantes estudiadas.
» Coloca las consonantes y después agrega las vocales paulatinamente.
» Sustituye o0 agrega una vocal a una consonante.
» Coloca la silaba ya formada.

Todas estas actividades, los estudiantes las realizaran en su componedor y el docente controlara lo que van haciendo. En el caso de las silabas
directas e inversas, se les puede pedir que cambien de lugar la consonante y lean nuevamente la silaba. Esta fase es de gran importancia por ser
la primera sintesis y constituye la base de la lectura.

Sugerencia de actividades que pueden emplearse en la formacion de palabras:
» Realizar analisis fénico y esquema gréfico de las palabras que se formaran.
Presentar silabarios con las estructuras estudiadas y de ahi formar palabras.
Transformar palabras mediante supresion, cambio o adicion de vocales, consonantes y silabas.

Presentar palabras incompletas.

vV V V V

Buscar palabras que tengan las mismas vocales que el modelo o que se parezcan a éste.
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Al realizar estas actividades, el docente insistira en la necesidad de que lean cada vez mas rapido para lograr, al finalizar la etapa, la sintesis de la
palabra. Cuando se haya ejercitado suficientemente este aspecto, se pasara a la formacion y lectura de expresiones y oraciones, aqui se atendera
el uso de la mayuscula y el punto final en las oraciones.

LECTURA EN EL LIBRO DE TEXTO

Esta parte de la metodologia es fundamental, su objetivo es que los estudiantes demuestren la habilidad de identificar correctamente las grafias
estudiadas y si establecen la correspondencia adecuada. Para este paso la realizacion de diferentes actividades es esencial, puede realizar las
siguientes:

» Lectura con la vista (analizador visual).

Pronunciacién correcta (analizador motor y auditivo).

Comprensién (proceso intelectual).

Utiliza diferentes materiales escritos donde el estudiante practique la lectura de palabras y oraciones cortas con las letras estudiadas.

Pega en diferentes partes del aula tiras de papel con frases cortas y que los estudiantes lean en voz alta y comenten el mensaje.

V VYV V V V

Participa en juegos de lectura con tarjetas que tengan diferentes palabras que formen oraciones o textos cortos y que los estudiantes lean las
palabras y construyan las frases.

Estas actividades propician que, de manera amena y divertida, todos los estudiantes formen y lean palabras, para comprobar su avance, que se dé
tratamiento a la comprension de todas las palabras del texto. Para esto, podemos emplear los siguientes procedimientos:

» ldentificar el significado de una palabra, por medio de un objeto, una ilustracion.
» Seleccionar un sonido dado.
» Utilizar la palabra en una oracion.

Todas las actividades que se realicen en cada uno de los pasos, respondera a las caracteristicas del fonema y del grafema objeto de estudio, a las
caracteristicas del grupo, a su avance y a la experiencia del docente.

PASOS DE LA ESCRITURA

PRESENTACION DEL GRAFEMA EN LETRA CURSIVA

El docente presentard a los estudiantes una palabra que contenga el sonido estudiado y colocara, en un lugar visible, las letras de imprenta
mindscula y mayuscula que lo representa.

Mostrara la grafia cursiva miniscula y les dird que esa es la forma de la letra con que van a escribir. Colocara o trazara esta letra cursiva, al lado
de la de imprenta, y pedira a los estudiantes que digan en qué se parecen y en qué se diferencian. Una vez establecida esta comparacion, presentara
la mayuscula cursiva y la colocara debajo de la mindscula y al lado de la de imprenta, compararan las dos letras cursivas entre si, destacaran sus
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semejanzas y diferencias y compararan las mayisculas cursivas y de imprenta. El docente serd muy cuidadoso en el trazado de las letras en
tarjetas, carteles y en el pizarrén.

TRAZADO DEL GRAFEMA MINUSCULO Y MAYUSCULO
» Presenta a los estudiantes diferentes pautados con distintos tamafios (para la pizarra, para el cuaderno)
» Practica los rasgos de la letra cursiva en estudio en distintos pautados para reconocer las dimensiones de los escritos.

La observacion y el analisis de los rasgos y movimientos, permiten llamar la atencion sobre el tamafio de la letra, donde comienza, dénde se traza,
qué rasgo sube, qué rasgo baja, entre otras particularidades. La flecha, los puntos de referencia y la sucesion de puntos, que al ser unidos forman
la letra trazada, contribuyen a la correcta escritura de los grafemas. Utilizar los procedimientos a la practica de los rasgos basicos, con la
demostracion previa del docente; trazado en el aire, en el pupitre, en el pizarrén, en el cuaderno, lo que permite que al trazarlos el estudiante esté
en mejores condiciones; pueden hacerlo de forma individual y en pequefios equipos. El docente, repitiendo la demostracién, se colocara en
diferentes lugares para ir comprobando cémo los estudiantes van realizando la actividad. Puede utilizarse el pizarron para que simultdneamente los
estudiantes con mayores dificultades vayan ejercitando el trazado de los rasgos o grafemas y poder tener una visién rapida del desarrollo de la
actividad.

En las clases de escritura en que corresponda la presentacion de una letra, se realizaran las actividades que aparecen en la pagina de presentacion
del cuaderno de escritura, pues los ejercicios que aparecen en las paginas pautadas estan ordenados metodol6gicamente.

Un elemento importante es la atencion para mantener durante toda la actividad una postura correcta. Es importante destacar, que hasta el momento
en que se realice la escritura de silabas, palabras y oraciones, podra recurrirse a estos procedimientos.

ESCRITURA DE SILABAS, PALABRAS Y ORACIONES.

La seleccién adecuada de las actividades, en esta parte, es muy importante; se sugiere que los estudiantes escriban silabas y palabras que han
analizado fénicamente y que han leido, después de formarlas en el componedor, en los pasos de la lectura.

Se presentan palabras incompletas en el componedor, en tarjetas o en el pizarron y ellos deben completarlas.
Se dictan palabras para realizar el andlisis fonico, trazando el esquema en los casos necesarios. Escritura de palabras que estén en los cuadernos.

Realiza las distintas actividades en clase compartiendo valores de solidaridad, honestidad, responsabilidad, la paz, el servicio con los demas en su
entorno.

Actividades de Evaluacién Sugeridas (Primer Grado)
» Verifica si los estudiantes pronuncian los sonidos vocalicos y consonanticos que conforman el idioma en diferentes palabras.
» Constata si los estudiantes emplean el conocimiento de le letra en la formacion y lectura de silabas y palabras.
» Comprueba si los estudiantes emplean vocales y consonantes en la lectura y escritura de palabras y oraciones.

» Valora si los estudiantes comparten con sus compafieros valores de solidaridad, honestidad, paz y servicio a los demas.
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Actividades de Aprendizaje Sugeridas (Segundo Grado)
1. Palabras con la combinacién pl-tl

» Observa las imagenes y completa las palabras con la combinacion pl o tl

» Encierra en circulo las palabras que llevan la combinacion pl y tl en las siguientes oraciones:
v El Atlantico es la parte del océano mundial de la Tierra que separa América.

Platero es peludo, suave y pequefio.

El lago Xolotlan es el lago de Managua.

El platano esté verde.

Los aplausos no se hicieron esperar.

v Los nifios estaban en la plaza.

» Redacta oraciones utilizando palabras con las combinaciones pl y tl.



2. Palabras con la combinacién fl, bl y cl.

» Escribe el nombre de cada imagen haciendo uso de las combinaciones fl, bl y cl

» Redacta oraciones con cada una de las palabras anteriores

» Completa el cuadro escribiendo palabras con las combinaciones fl, bl y cl.

Palabras con fl Palabras con bl Palabras con cl

» Lee el siguiente texto y encierra en circulo las palabras con la combinaciones fl, bl y cl

A mi amigo Luis le gusta el reciclaje, siempre recoje botellas, sin embargo su mama casi siempre esta
reclamando todo el desorden que hay en casa. Su mama le ha dicho que debe ser mas ordenado
para no bloquear los espacios de la habitacion y debe buscar un lugar apropiado. Ultimamente ha
andado con flojera porque no encuentra la manera més rapida para organizarse.




3. Oracién simple.
» Observa las siguientes oraciones:
v La mesa es redonda.
v" Los nifios compran golosinas.
v Manuel estudia diario.

v’ Luisa va a clase siempre.

v/ Margarita y Carlos bailan en el concurso.

» Sefiala en las oraciones anteriores la letra mayuscula de inicio y punto final.

» Conversa con sus compafieros sobre las oraciones y destaca que se refieren a personas y objetos.

» Redacta oraciones simples con las palabras: carretera-bus-mercado

4. El adjetivo

- Ladescripcion: Objetos y animales (forma, color y tamafio)

» Realiza la descripcion del animal o el objeto que se le proporciona, observa el ejemplo:

¢ Para qué sirve?

Tamaiio:
Color:

¢ Qué es? Lapices de Nombre: Lo que come: Nombre: Lo que come:
ALLLLALLLAE colores
¢, Cémo es? Son de varios Cantidad de Cantidad de
colores, tiene punta fina, patas patas:
son largos.
Color:
¢ Para qué sirve? Para
dibujar y colorear. Tamario:
Tamarnio: Color:
Nombre: Lo que come: ¢ Qué es
¢, Qué es?
Cantidad de patas:
¢Coémo es? ¢Como es?

¢ Para qué sirve?
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> Selecciona el objeto o el animal de su preferencia, dibujelo y realiza la descripcién y luego lo presenta en plenario.
5. Juegos verbales:

v’ Trabalenguas
v Coplas

» Lee los siguientes trabalenguas y sefiale el fonema repetido:

Tres tristes tigres, La picara p4jara pica Cuando cuentes cuentos,
tragaban trigo en un trigal, en la tipica jicara. cuenta cuantos cuentos cuentas,
en tres tristes trastos, En la tipica jicara pica 1 porgue si ho cuentas cuentos

tragaban trigo tres tristes tigres. la pajara picara. Cuentos cuentas
nunca sabras cuantos cuentos

» Indaga otros trabalenguas y los comparte con sus comparieros de clase, sefiale el fonema repetido.

» Lee las siguientes coplas e identifica las palabras que riman:

» Indaga otras coplas con ayuda de sus familiares, las escribe en su cuaderno y las comparte con sus compafieros.

» Expresa trabalenguas y coplas en diversas actividades familiares y comunitarias, demostrando su talento y habilidades creativas.



6. El cuento: elementos del argumento (personajes, lugar y tiempo)

v Mapa del cuento

» Lee el siguiente cuento y realiza las actividades siguientes:

Los amigos de la granja

Habia una vez una granja donde vivian varios animales que eran muy amigos. Todos se levantaban de
madrugada para hacer sus tareas y luego, se reunian para comer un nutritivo desayuno, que incluian los
productos de la granja. El encargado de levantarlos era el sefior Gallo, quien era robusto y madrugador.
Un dia el sefior Gallo amanecio6 afonico y no pudo cantar a la hora acostumbrada, por eso ningn animal
se desperto.

Todos los animales se reunieron en el granjero para encontrar una solucion.

Entonces le delegaron la tarea al sefior Caballo, para que al relinchar despertara a todos los animales. A
la mafiana siguiente, el sefior Caballo no se despertd. Estaba tan cansado que no relinchd y nuevamente
ningun animal se desperto.

Los animales estaban preocupados, pero un pequefio raton ofrecié su ayuda. Nadie estaba convencido
de que un animal tan pequefio solucionara el problema, pero como no tenia otra opcién, aceptaron.

Esa mafiana, el ratoncito se levant6 de madrugada y con todas sus fuerzas toco la campana que estaba
cerca de la puerta. Todos se despertaron.

Los animales de la granja estaban muy felices porque la idea era fabulosa, y asi continuaron hasta que el
sefior Gallo se recuperd por completo. Desde ese dia el ratoncito fue nombrado ayudante del sefior

(Adaptacion)
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» Con ayuda de tus padres completa el significado de las siguientes palabras:

granja nutritivo robusto
delegaron relinchar opcion
recupero fabulosa ayudante

» Comentario oral del titulo de la lectura.
» Contesta las preguntas:
v ¢ Qué hay en una granja?
v ¢ Qué animales son los personajes de cuento?
v’ ¢ Qué actividad realizaban?
v ¢ Doénde se desarrolla el cuento?
v’ ¢,Con cuél de los animalitos te identificas? ¢ Por qué?
v' ¢ Coémo ves la actitud del ratoncito?
v ¢ En qué aspectos de nuestra vida poenemos en practica la actitud del ratoncito?
v ¢ Cual es la leccién o ensefianza que nos deja el cuento?
v’ Localiza en el cuento la idea donde se encuentra la introduccién, una idea puntual del nudo y la idea que encierra el desenlace.

» Completa el siguiente mapa del cuento:

Personajes
Leccién en
Lugar esta historia
Tiempo

» Representa a través de un dibujo el personaje de tu preferencia, el lugar donde sucede el cuento.
» Expresa la leccion o ensefianza del cuento.
» Narra oralmente cuentos leidos expresando sus talentos y habilidades.

Actividades de evaluacion sugeridas (Segundo Grado)

Y

Constata si emplea palabras con la combinacion pl-tl en la redaccion de oraciones.

Y

Comprueba si utiliza palabras con la combinacion fl, bl, y cl en la redaccién de oraciones.
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YV V V V V V

Verifica si los estudiantes construyen oraciones simples, empleando mayuscula al inicio y el punto al final.

Verifica el uso de adjetivos en la descripcion oral de objetos y animales de su entorno.

Constata si los estudiantes identifican las partes y los elementos del cuento leidos, empleando estrategias de lectura.

Verifica si los estudiantes relacionan el tema y las lecciones de los cuentos con situaciones de su entorno.

Comprueba si los estudiantes muestran empatia y respuestas afectivas ante los personajes y hechos presentes en los cuentos.

Valora si los estudiantes expresan sus talentos y habilidades al participar en diversas actividades: personales, familiares y comunitarias.
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Primero y Segundo Grado

Eje Transversal

Componente (s)

Competencia (s)

Cultura ambiental

Educacién ambiental

3. Utiliza medidas de proteccion, prevencion, mitigacion y atencién a desastres provocados por los
fenémenos naturales y antrépicos para reducir los riesgos y su impacto en la familia, la escuela y la
comunidad, respetando todas las formas de vida.

Primer Grado

Segundo Grado

Competencias de Grado

Competencias de Grado

Emplea estrategias de lectura para comprender los textos expositivos y

literarios.

. Reconoce vinculacion personal de los textos literarios leidos con el

contexto.

. Aplica la escritura correcta de palabras en la redaccion de enunciados.

3. Interpreta mensajes orales, empleando adecuadamente las habilidades de

habla y escucha.

4. Analiza los textos expositivos Y literarios leidos de manera oral y silenciosa.
5. Identifica vinculacion personal de los textos literarios leidos con el contexto.

6. Emplea el proceso de escritura en la redaccion de diferentes textos.

Primer

Grado

Segundo Grado

Il Etapa: Afianzamiento ( 60 H/C)

Unidad Il: Leamos textos expositivos (46H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

. Identifica en juegos verbales las
caracteristicas fénicas propias
enfatizando en la lectura oral.

. Interpreta anécdotas orales sobre
temas de su entorno familiar, social y
escolar, manteniendo la unidad de
sentido.

. Identifica los elementos (personajes,
lugar, tiempo) y las lecciones de los
cuentos, empleando estrategias de
lectura.

. Muestra empatia y respuestas
afectivas ante los personajes y hechos
presentes en los cuentos.

. Interpreta imagenes vy titulos de
diferentes tipos de textos en funcion

1. Juegos verbales:
1.1 Adivinanzas
1.2 Trabalenguas
1.3 Poemas cortos
1.4 Canciones y coplas

2. La anécdota

3. El cuento

4. Textos expositivos:

1.Emplea letra inicial mayuscula en la
escritura de nombres propios de
personas en la redaccion de oraciones.

2.Reconoce la funcion de los signos de
puntuacion en la redacciébn vy
entonacién correcta de oraciones
interrogativas y exclamativas.

3.Reconoce palabras sinénimas en los
diferentes textos leidos y en la
expresion oral.

4.Reconoce el vocabulario y el tema
comunicado en un texto expositivo.

5.Expresa sus ideas en textos
expositivos  sobre  medidas de
proteccién, prevencién, mitigacion y

1.Mayuscula en nombres propios de
personas.

2.Signos de puntuacion:

21. (i) El punto al final de
oracion (e)

2.2. Interrogacion (¢,?)

2.3. Admiracién

2.4. Entonacion de las
modalidades interrogativas
y exclamativas.

3. Palabras sin6nimas

4. Textos expositivos
4.1 Tema
4.2 Vocabulario
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Primer Grado

Segundo Grado

Il Etapa: Afianzamiento ( 60 H/C)

Unidad Il: Leamos textos expositivos (46H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

del desarrollo de la comprension
lectora y la expresion oral.

. Reconoce en textos expositivos el
elemento principal, empleando
estrategias de lectura.

. Reconoce medidas de proteccion,
prevencion, mitigacion y atenciéon a
desastres  provocados por los
fendmenos naturales y antropicos en
conversaciones sencillas con sus
compafieros.

4.1 Elemento principal del
gue se habla en el texto.

atencion a desastres provocados por
los fendbmenos naturales y antrépicos
para salvaguardar la vida.

Etapa de Afianzamiento:

La etapa de ejercitacion y consolidacion tiene como objetivo esencial, reafirmar las habilidades logradas por los estudiantes, en el proceso inicial

del aprendizaje de la lectura.

Fundamentalmente se seguira brindando atencion a los estudiantes que no han desarrollado, en forma suficiente, las habilidades para establecer
la correspondencia fonema grafema. Ademas, se continuara trabajando en primer término para lograr la sintesis al leer palabras y para trabajar las
cualidades de la lectura: correccién, comprension, fluidez y expresividad, dando por supuesto mayor énfasis a las dos primeras con un sistema de

Actividades de aprendizaje sugeridas (Primer Grado)

actividades encaminadas al logro de esos fines.

Se combinardn procedimientos utilizados en la etapa de adquisicién (formacién de palabras y oraciones, trabajo en el componedor, analisis de
palabras, si fuera necesario), con otras formas de trabajo que permitan lograr el desarrollo de las habilidades que se requieran en esta etapa: debe

predominar la lectura del estudiante de diversas formas y se brindara la debida atencién a la expresion oral.

La metodologia a seguir en la etapa de afianzamiento:

Metodologia de la Lectura en la Etapa de Afianzamiento.

» Preparacion para la Lectura

>
>
» Lectura por los Estudiantes
>

Conversaciéon Resumen

Lectura Modelo por el Docente, y Preguntas de Caracter General

Actividades Preparatorias para la Lectura de los Estudiantes
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La Escritura en la de Etapa Ejercitacion y Consolidacion

Las actividades de escritura, deben emplearse para realizar practicas de trazado y enlace de distintos grafemas, tanto mayusculos como minusculos:
también deben desarrollarse sencillos ejercicios de redaccién (completamiento de palabras de oraciones o textos y elaboraciéon de oraciones).

Mediante actividades variadas, el docente debe favorecer que el estudiante desarrolle las diferentes habilidades linglisticas. Partiendo de una
conversacion con los estudiantes, pueden trabajarse ejercicios ortograficos y pequefias redacciones. Lo importante es la relacion de todos esos

componentes.

1. Juegos verbales:

1.1. Adivinanzas

» Comenta las respuestas de las adivinanzas con los comparieros.

» Realiza el dibujo de la respuesta. Usa su cuaderno.

Canto en la orilla, vivo en el agua,
no soy pescado ni cigarra. ¢,Quién
soy? Larana

El roer es mi trabajo, el queso mi
aperitivo y el gato siempre sera
mi mas temido enemigo. ¢,Quién
soy? El ratén

¢Cudl es la estrella que no tiene
luz? La estrella de mar.

Soy un trocito de luz en la noche.
De dia me escondo en la hierba.
Parezco una esmeralda que el
viento se lleva. ¢ Quién soy?

La luciérnaga

1.2. Trabalenguas

» Memoriza pequefias partes de los trabalenguas que presenta el docente.

» Repita los trabalenguas cortos, ante los compafieros y docente.

» Haga un dibujo para cada trabalenguas. Usa su cuaderno.

Zorro, zorro modorro,
pide socorro con un gorro.

Perejil comi, perejil cené,
y de tanto comer perejil,
me emperejilé ...

Tan caro es ese carro
que por caro
no compro el carro. ...

A Cuesta le cuesta
subir la cuesta,
y en medio de la cuesta,
jva y se acuesta!

1.3. Poemas cortos.

» Lea en voz alta los poemas,

» Memoriza cada estrofa o parte del poema.

» Declama el que més le gusta y lo comparte ante los comparieros.
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“Asi es” Autor. Maria Elena Walsh “Buen viaje” Autor. Amado Nervo
El cielo es de cielo, Con la mitad de un periédico

la nube es de tiza. hice un buque de papel,

La cara del sapo y en la fuente de mi casa

me da mucha risa. va navegando muy bien.

La luna es de queso Mi hermana con su abanico

y el Sol es de sol. sopla que sopla sobre él.

La cara del sapo iMuy buen viaje, muy buen viaje
me da mucha tos buquecito de papel!

1.4. Canciones y coplas
» Realiza la entonacién de canciones infantiles con la ayuda del docente.
» Haga un dibujo del canto.

» Colorea el dibujo y lo presenta a sus comparfieros.

Estrellita donde estas Aserrin aserran Sol solecito
Estrellita donde estas Aserrin aserran Sol solecito caliéntame un poquito
me pregunto qué seras, los maderos de San Juan por hoy por mafiana por toda la
en el cielo y en el mar piden pan no les dan semana. Luna Lunera, cascabelera
un diamante de verdad. piden queso les dan hueso 5 pollitos y una ternera. Caracol,
y se les jatora en el pescuezo! caracol, a la una sale el sol.
Estrellita donde estas piden vino, si les dan .
me pregunto qué seras. se marean y se van Sale Pinocho tocando el tambor
con una cuchara y un tenedor. Sol
. i 4 Solecito caliéntame un poquito por
Cuando el sol se ha ido ya S ESEEA = . P
cuando nada brilla mas los maderos de San Juan hoy por mafiana por toda la
; piden pan no les dan semana. Luna Lunera, cascabelera
tu nos nuestras tu brillar i 5 pollitos y una ternera. Caracol
brillas, brillas sin parar piden queso les dan hueso P y : ’
J ' y se les jatora en el pescuezo! caracol, a la una sale el sol.
. ) 3 piden vino, si les dan )
Estrellita donde estas se marean y se van. Sale Pinocho tocando el tambor
me pregunto que seras. con una cuchara y un tenedor.

» Realiza la repeticién de coplas cortas con la ayuda del docente.
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» Haga un dibujo de las coplas.

» Colorea el dibujo y lo presenta a sus comparfieros.

Castafia asada, El gato sin botas, Esta la mariposa
pifia cubierta, de puro goloso, sentada en la cocina
echen palos amanecié enfermo | haciendo chocolate

a los de la puerta de un mal doloroso. | para la madrina.

2. La anécdota

» Comparta la siguiente anécdota:

“Sorpresa en el bafio de campo”

A mis padres siempre les ha gustado vivir en el campo. Un dia después del almuerzo sali al bafio y mis padres me dejaron solo. De repente, cuando
ya estaba sentado, volteé la mirada hacia mi lado derecho y la sorpresa fue que habia una serpiente que estaba cruzando por debajo de mi. Lo
Unico que hice fue correr como loco a llamar a mi padre y él del susto corrié hacia mi pensando que me habia pasado algo. En ese entonces le
conté que habia una serpiente en el bafio. Mi padre agarré un palo y fue a matarla, pero no pudo, se escap6. Ese dia me espanté mucho.

» Solicite que cuenten algo que les haya pasado.

» Conversa sobre la anécdota, que es un relato breve de un acontecimiento curioso, triste o doloroso.

» Expresa anécdotas cortas en trabajo de equipo.

3. El cuento

» Organiza las actividades que contempla la metodologia para la etapa de afianzamiento:

v

Preparacion para la Lectura (establece una conversacion activa con la participacion de los estudiantes, observan la ilustracién del cuento;
y se da tratamiento al vocabulario).

Lectura modelo por el docente y preguntas de caracter general (el docente hace la lectura total del texto en forma clara y natural, se hacen
preguntas para comprobar si se comprendio lo esencial en la lectura).

Actividades preparatorias para la lectura de los estudiantes (se trabajan las palabras mas extensas; que tengan silabas complejas o dificultad
en su pronunciacion) se realizan actividades para trabajar la puntuacion, la entonacion y el significado de las palabras).

Lectura por los estudiantes (en esta actividad puede escoger una estrategia de lectura que permita la integracion de la mayoria de los
estudiantes; esta se puede leer varias veces sin llegar a memorizarla; puede ser por oraciones; por partes; en forma dialogada o
dramatizada; en forma colectiva; al finalizar se estimula a los que van avanzados y se anima a los que presentan dificultades; también
puede hacer una lectura total).

Conversacion resumen (pida que expresen sus ideas acerca del contenido del texto y su mensaje; en esta parte se deja la tarea)
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v Ejercita la escritura a través del completamiento de palabras y oraciones.

» Realiza las actividades anteriores con el cuento siguiente:

El arbol magico

Hace mucho tiempo, un nifio paseaba por un prado, en cuyo centro encontré un arbol con un cartel que decia:
soy un arbol encantado, si dices las palabras magicas, lo veras.

El nifio traté de acertar el hechizo, y probé con abracadabra, supercalifragilisticoespialidoso, tan-ta-ta-chan, y
muchas otras, pero nada. Rendido, se tiré suplicante, diciendo: =="jpor favor, arbolito!", y entonces, se abrid
una gran puerta en el arbol. Todo estaba oscuro, menos un cartel que decia: =="sigue haciendo magia".
Entonces el nifio dijo ="jGracias, arbolito!", y se encendié dentro del arbol una luz que alumbraba un camino
hacia una gran montafia de juguetes y chocolate.

El nifio pudo llevar a todos sus amigos a aquel &rbol y tener la mejor fiesta del mundo, y por eso se dice siempre
gue "por favor" y "gracias”, son las palabras magicas". https://www.hdhotels.com/es/blog/cuentos-cortos-para-
ninos/

v' Comenta con los estudiantes la importancia de pedir las cosas, con el uso de las palabras "gracias” o "por favor".
v' Expresa con ayuda del docente la leccién aprendida con la lectura del cuento.
4. Textos expositivos:
4.1Elemento principal del que se habla en el texto.
» Presenta en un cartel el texto “Los conejos”.
» Solicita que hagan una lectura en voz alta.
» Comenta con los compafieros todo lo que conoce de los conejos.

» Expresa con sus palabras lo que entendi6 sobre la vida de los conejos.

Los conejos, se caracterizan por su cuerpo recubierto de un pelaje denso y
suave, tiene orejas largas y carece de cola y si la tiene es corta. El conejo es
un animal muy famoso en todo el mundo, debido a su aspecto adorable. Los
conejos viven en los bosques, prados, praderas, desiertos y tierras de cultivo.
Se alimentan de hierbas, flores silvestres, hojas, raices, granos, lechugas y
repollos.
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Actividades de Evaluacion Sugeridas (Primer grado)

Etapa de afianzamiento

>

>
>
>
>

Verifica si los estudiantes identifican en juegos verbales las caracteristicas fonicas propias enfatizando en la lectura oral.

Constata si los estudiantes interpretan anécdotas orales sobre temas de su entorno familiar, social y escolar, manteniendo la unidad de sentido.
Verifica si los estudiantes identifican los elementos (personajes, lugar, tiempo) y las lecciones de los cuentos, empleando estrategias de lectura.
Comprueba si los estudiantes muestran empatia y respuestas afectivas ante los personajes y hechos presentes en los cuentos.

Verifica si los estudiantes interpretan imagenes y titulos de diferentes tipos de textos en funcién del desarrollo de la comprension lectora y la
expresion oral.

Constata si los estudiantes reconocen en textos expositivo el elemento principal, empleando estrategias de lectura.

Verifica si los estudiantes reconocen medidas de proteccion, prevencion, mitigacién y atencion a desastres provocados por los fenémenos
naturales y antrépicos en conversaciones sencillas con sus comparieros.

Actividades de Aprendizaje Sugeridas (Segundo Grado)

1. MayuUscula en nombres propios de personas.

>

>
>

Observa las palabras que estan subrayadas en las siguientes oraciones:

v No hemos hablado con Maria esta semana.

v Iremos a ver la pelicula de Moisés.

v Alejandro fue el entrenador de fatbol.

v/ Azucena ira al cumpleafios de Julian.

Comenta con sus comparieros que las palabras subrayadas, son nombres propios y estan escritas en mayuscula.

Escribe la regla ortogréafica, con ayuda de tu maestro.

> Selecciona de la siguiente tabla, tres nombres propios y redacta oraciones cortas, empleando letra inicia mayuscula.

2. Signos de puntuacion:

Marcos Alicia flor Carlos
Marisol cielo Maria Celia
azucena rosario Claudia Manuel

v" (i) El punto al final de oracion (e)

v’ Interrogacion (¢,?)
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v' Admiracion (j!)

v' Entonacién de las modalidades interrogativas y exclamativas.

» Lee la siguiente informacién sobre los signos de puntuacion

Yo soy el punto

Sirvo para marcar el final de una
\ frase. Cuando me encuentres,
toma un pequefio descanso

en la lectura.

Yo soy la interrogacion

Soy muy curiosa. Estoy siempre
al principio y al final de las frases
en las que quiero saber algo.

has entendido?

Yo soy la admiracién

He sorprendido por todo. Estoy
' siempre al principio y al final de las

frases exclamativas. jQué hay!

QARR O 2 00 0 OO0 R Q20RO

o |

O ;

INTERROGACION INTERROGACION

G = S S — = S

» Conversa con sus compafieros sobre la utilidad d

» Escribe en su cuaderno sobre la utilidad de cada

CXSEVOX G E8 6 GET 66 ETEG

—
LARR Q200 0 Q0 Q02000 102 9 20900 Q9 202000

EXCLAMACION EXCLAMACION

e cada uno de los signos de puntuacion.

signo de puntuacién en una oracion.

VOX S C 6850 GOV 66855866 VOX S CEE856 GOV 668 T6E

» Lee las siguientes oraciones y escribe los signos de puntuacion: punto (e), interrogacion (¢ ?) y exclamacion (j!)

v' Observaste a tu hermano bajar del carro
Qué bello tu vestido

Mafiana inician las clases

Hola, estas bien

Qué le pas6 a Maria

Qué alegria

El punto y seguido separa oraciones

AN N N SR NN

Yo quiero estudiar medicina, cuando sea grande



» Redacta oraciones simples, utiliza correctamente el punto, signo de interrogacion y signo de admiracion.
» Lee las oraciones utilizando la entonacién correcta de las interrogativas y exclamativas:
v" jAukxilio, ayuda, por favor!
v' ¢ Qué hora es?
v iFeliz cumpleafios!
v" jQué lindo te quedo el corte de pelo!
v' ¢ Qué tarea tenemos pendiente?
3. Palabras sinénimas

» Escribe el sinénimo debajo de cada dibujo:

feliz colegio zapatos acera vivienda

» Pinta del mismo color las palabras sinGnimas:

alegre bello
limpiar tristeza
hermoso feliz
dolor asear

» Lee las siguientes oraciones y selecciona el sinbnimo de cada palabra subrayada:

v'Papa colabora con mama. trabaja realiza
v'Laura se lava la cara. reverso rostro
v'Luis lanzd la pelota a la calle. tird llevé
v'Pedro corre veloz. rapido lento
v'Ayer hubo pelea al salir de clase. paz contienda
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4. Textos expositivos
v' Tema

v" Vocabulario

» Lee el siguiente texto expositivo y realiza lo que se le pide:

El agua
El agua es necesaria para vivir. Hace que
el cuerpo funcione bien. Me bafio con
agua para estar limpio. Mi mama usa el
agua para hacer la comida. Espanto al
gato con un poco de agua.

\

J

v'Lee el significado de las palabras subrayadas:

Palabras Significado
necesaria Que es conveniente para la salud
espanto Persona o cosa que produce miedo

v' ¢De qué trata el texto?

v Identifica en el texto el tema o la idea méas importante.

v' Completa el siguiente esquema:

Necesidad del agua

Para vivir

-~

Para la higiene




Con ayuda de padres indaga un texto expositivo sobre las medidas de proteccion, prevencion, mitigacion y atencion a desastres y lo expone
ante sus compafieros.

Actividades de evaluacidn sugeridas (Segundo Grado)

Comprueba si los estudiantes emplean letra inicial mayuscula en la escritura de los nombres propios de personas en la redaccion de oraciones.

Constata si los estudiantes reconocen la funcién de los signos de puntuacién en la redaccién y entonacion correcta de oraciones interrogativas
y exclamativas.

Constata si los estudiantes reconocen palabras sin6nimas en diferentes textos, oraciones en la expresion oral.
Verifica si los estudiantes reconocen el vocabulario y el tema comunicado en textos expositivo.

Valora si los estudiantes expresan medidas de proteccion, prevencidn, mitigacion y atencion a desastres provocados por los fenomenos
naturales y antrépicos.
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Segundo Grado

Eje transversal Componente (s) Competencia (s)
Identidad Nacional y . . 2. Expresa emociones, sentimientos y opiniones de forma asertiva propiciando relaciones
El Patrimonio Cultural ; o .
Cultural interpersonales de respeto y cordialidad con los demas.

Segundo Grado

Competencias de Grado

3. Interpreta mensajes orales, empleando adecuadamente las habilidades de habla y escucha.
4. Analiza los textos expositivos y literarios leidos de manera oral y silenciosa.
5. ldentifica vinculacién personal de los textos literarios leidos con el contexto.

6. Emplea el proceso de escritura en la redaccion de diferentes textos.

Segundo Grado

Unidad Ill: Declamemos poemas de Rubén Dario (50 H/C)

Indicadores de Logro Contenidos

1.Emplea la combinacion pr, tr y fr en la escritura de palabras y |1. Palabras con la combinacién pr, tr y fr
redaccién de oraciones.

2.Emplea la combinacién br, gr y cr en la formacion de palabras y |2. Palabras con la combinacion br, gr y cr.
en la redaccién de oraciones cortas.

w

3.Identifica el significado de base utilizando el diccionario segtn el 3. Significado de base.
orden alfabético. 3.1Uso del diccionario.

4.Reconoce la silaba tonica en palabras agudas y graves en (4. Silaba tonica

diferentes oraciones y textos cortos. 4.1 Palabras agudas
4.2 Palabras graves

5.1dentifica oraciones simples en diferentes textos cortos. 5. Oracion simple

6.ldentifica las caracteristicas, sentimientos y el mensaje 6. Poemas: o _
comunicado en un poema. 6.1Caracteristica: Verso, Rima

6.2Mensaje comunicado en el poema (Oral)
7.Participa en la declamacion de poemas, utilizando una 6.3Declamacion:
entonacién marcada por los versos y las rimas, memorizacion, el e Entonacion marcada por versos y rimas
lenguaje gestual y corporal. e Memorizacién de poemas cortos
eLenguaje gestual y corporal en la declamacion

8.Manifiesta emociones, sentimientos 'y relaciones
interpersonales de respeto y cordialidad con los demas en la
declamacion de poemas.

141



Actividades de aprendizaje sugeridas (Segundo Grado)

1. Palabras con la combinacion pr, try fr.
» Observa las imagenes y completa la palabra con la combinacién que falta: pr, try fr.

H. B J

-~ ] -—
profesora secretaria pintora piloto

A Py

%D IR

| Sato Ca
abogada cocinera cantante juez

2 € &
A2, Voiin =
mecanico cientifico astronauta bombero
ofesiones

» Redacta oraciones con las palabras anteriores.
» Completa la siguiente tabla con palabras que tienen las combinaciones pr, tr y fr
Palabras con fr

Palabras con pr

Palabras con tr




2. Palabras con la combinacion br, gry cr.

> Identifica en la siguiente sopa de letras palabras con las combinaciones br, gr y cr.

BIR|I |S|AIN[M]L Y |O
E:iiz; R|W|E|R|T|P|O]|I |U]|S
Qracioso AJCIR|I [S|T |l [A|N|O
gratitud Z SN |M|J QA |R|F |1
erema O|D|B |Z |K|A|M|E|R|C
Cristiano Y T U R L W S T U A
ZIR|V Y|l |[E|D|Y [O0R
ClciplulT |l |[T|A|R|G

» Redacta tres oraciones cortas empleando las palabras de la sopa de letras.

» Completa la siguiente tabla con palabras que llevan la combinacién br, gry cr.

Palabras con br Palabra con gr Palabras con cr

3. Significado de base.
v' Uso del diccionario.

» Lee el siguiente texto y escribe en su cuaderno las palabras desconocidas.

Bebé tortuga
Dulce es una bebé tortuga que tiene 6

dias de nacida. Dulce es de color verde y

su caparazon de color marron. El dia que

Dulce naci6 el sol resplandecia de

alegria.

> Lee en la pizarra las definiciones de las palabras subrayadas:

Caparazén: Cubierta o envoltura que protege parcialmente el cuerpo d las tortugas.

Marrén: Color parecido al barro, al chocolate o al café.
» Conversa sobre la utilidad del diccionario, escucha a sus compafieros y docente, manifestando respeto y cordialidad.
v’ ¢ Han visto unos libros que se llaman diccionarios?

v ¢ Saben para qué se utiliza el diccionario?



v Explica en plenario sus ideas.
4. Silabatonica

v Palabras agudas

v palabras graves

» Colorea con rojo la silaba ténica en las siguientes palabras y las clasifica segin sean: agudas o graves. (observa el ejemplo)

| Palabras Agudas Graves
| fiibol Arbol

Café
Papa
camién
Facil
Trébol

» ldentifica en el siguiente texto palabras agudas y graves, luego completa el cuadro:

Las tortugas

Son reptiles caracterizados por tener un tronco ancho y corto, protegido por
un caparazén. Del caparazon salen, por delante, la cabeza y las patas
anteriores, y por detras, las patas posteriores y la cola. Hay tortugas que tienen
el caparazon dividido en dos partes, pero unidas entre si.

Palabras agudas Palabras graves | Silaba ténica

5. Oracidn simple
» Lee las siguientes oraciones, conversa sobre las acciones que indican las palabras subrayadas.
1. Hoy me levanté muy temprano.

Nosotros fuimos al parque el fin de semana.

Los nifios se lavaron los dientes.
Se acost6 a dormir hace como una hora.

¢ Ya estudiaste el abecedario?

o g A~ w DN

En la escuela estudié musica.



» Conversa con sus compafieros de clase, manifestando respeto y cordialidad, y con la mediacion docente escriben dos oraciones que digan lo
gue hicieron antes de llegar a la escuela y luego, comparte en plenario.

» Lee texto siguiente:

El gato salia a recorrer los techos todas las noches. Ese jueves se
trepd primero a la escalera y después escal6 lentamente las tejas de
la casa vecina. La ventana de la gata manchada estaba cerrada.

» Con ayuda del docente extrae las oraciones que identificas.
» Redacta oraciones simples.
6. Poemas:

¢ Caracteristica:

e Entonacién marcada por versos y rima

e Mensaje comunicado en el poema (Oral)

> Lee el siguiente poema de Rubén Dario.




» Comenta lo que entiendes por las palabras siguientes.

Palabras Significado
fuerza
antorcha
manantial
ardor
fuente
» Conversa sobre el mensaje del poema

» Conversa con sus compaiieros y con la medicion del docente contesta las siguientes preguntas:
v’ ¢ De qué trata el poema?
v/ ¢ Qué nos dice el poeta sobre el libro?
v'¢ Cudl es la importancia de un libro? ¢ Para qué sirve?
v'Identifica en el poema verso y la rima.
v’ ¢, Qué sentimientos predominan en el poema leido?
v'Escribe el mensaje que comunica el poema.

» ldentifica las palabras que riman. Observa en la pizarra que las palabras valor- amor y ardor tienen sonido parecido, a eso llamamos rima
v'Dibuja y colorea un libro.

7. Declamacion:

e Memorizaciéon de poemas cortos

e Lenguaje gestual y corporal en la declamacion

» Prepara y participa en la declamacion de poemas de Rubén Dario, utiliza entonacién marcada por los versos y la rima, lenguaje gestual y
corporal, manifestando respeto y cordialidad.

Actividades de evaluacion sugeridas (Segundo Grado)
» Constata si los estudiantes emplean la combinacion pr, try fr en la escritura de palabras y en la redaccién de oraciones
» Comprueba si los estudiantes emplean la combinacién br, gr y cr en la formacion de palabras y en la redaccién de oraciones cortas.
» Verifica si los estudiantes identifican el significado de base utilizando el diccionario.
» Comprueba si los estudiantes reconocen la silaba tonica en palabras agudas y graves en diferentes oraciones y textos cortos.
» Constata si los estudiantes identifican oraciones simples en diferentes textos cortos.

» Constata si los estudiantes identifican las caracteristicas, sentimientos y el mensaje comunicado en un poema.



» Verifica si los estudiantes participan en la declamaciéon de poemas, utilizando entonaciéon marcada por los versos y las rimas, memorizacion,
lenguaje gestual y corporal.

» Valora si los estudiantes manifiestan emociones, sentimientos y relaciones interpersonales de respeto y cordialidad con los demas en la
declamacion de poemas.



Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s)

Competencia (s)

Convivencia y ciudadania | Derechos ciudadanos

1. Promueve normas sociales de convivencia, basadas en el respeto, la ética, los valores
morales, sociales, civicos, universales y culturales inherentes al ser humano

Segundo Grado

Competencias de Grado

3. Interpreta mensajes orales, empleando adecuadamente las habilidades de habla y escucha.
4. Analiza los textos expositivos y literarios leidos de manera oral y silenciosa.
5. ldentifica vinculacién personal de los textos literarios leidos con el contexto.

6. Emplea el proceso de escritura en la redaccion de diferentes textos.

Segundo Grado

Unidad IV: Participo en conversaciones sencillas. (50 H/C)

Indicadores de Logro

Contenidos

1.Emplea palabras con la letra j ante e-i en la redaccion de oraciones.
2.Emplea palabras con la letra g ante e-i en la redaccién de oraciones.

3.ldentifica la intencién comunicativa en anécdotas, considerando sus
caracteristicas, contenido y elementos.

4.Reconoce el mensaje comunicado en anécdotas, tomando en cuenta
sus caracteristicas y elementos.

5. Crea anécdotas, empleando oraciones cortas y el orden cronoldgico
de los hechos, relacionadas con el contexto.

6.Utiliza las normas de conversacién en la comunicaciéon oral con sus
compafieros.

7.Practica normas sociales de convivencia basada en el respeto, ética,
valores morales y sociales con sus comparieros de clase.

1.Palabras con la letra j ante e-i

2.Palabras con la letra g ante e-i

3.La anécdota:

3.1 Caracteristicas

3.2 Elementos de la anécdota (a quién, dénde, cuando, qué pasd)
3.3 Narracion oral de anécdota.

3.4 Redaccion de anécdotas cortas.

4.Escritura de anécdotas cortas

5.La conversacion:

5.1 Normas

Actividades de aprendizaje sugeridas (Segundo Grado)

1. Palabras con laletrajantee -i

» Observa las imagenes y escribe le nombre que corresponda. Usa su cuaderno.




» Observa el uso de la letra j en cada palabra y escribe la regla ortogréfica, con la mediacion del docente.

» Completa la siguiente tabla

Palabras con j antes de lavocal e Palabras con j antes de la vocal i

» Redacta oraciones empleando las siguientes palabras con uso de j antes e- i jinete, traje, trajeron, trajiste, ajedrez.
2. Palabras con laletrag ante e -i

» Observa las imagenes y escribe el nombre que corresponde.

» Observa el uso de la letra g en cada palabra.

» Completa la siguiente tabla

Palabras con g antes de la vocal e Palabras con g antes de lavocal i

» Redacta oraciones empleando las siguientes palabras con uso de g antes e- i: geranio, gime, gema, girar
3. Laanécdota:
3.1Caracteristicas

» Comenta brevemente el concepto y las caracteristicas de la anécdota




3.2Elementos de la anécdota (a quién, donde, cuando, qué paso)

» Observa la siguiente ilustraciéon y comenta las acciones que realizan los personajes.

» Observa el esquema y leen el texto del recuadro.

¢, Qué pas6?

SA quién?

;Dbénde?

¢;Cuando?

Cada dia José, se levanta,
desayuna y se alista para ir
a la escuela. Sumama lo
acompana. En la noche se
acuesta muy temprano.

» ¢ Cual es mensaje comunicado en la anécdota?

3.3Narracion oral de anécdotas

» Expresa una anécdota que le haya sucedido en su casa. Sugiera que empleen algunas expresiones temporales precisas: “un dia

“hace unos afos”; “una noche”.

» Capta la atencion de sus compafieros al compartir una anécdota interesante.

3.4Redaccion de anécdotas cortas.

> Realiza la escritura de una anécdota siguiendo el proceso del esquema anterior:

Preguntas

Escriba la respuesta

Dibuja la escena

¢, Qué paso?

¢A quién le paso?

¢ Doénde ocurrio?

¢ Cuando ocurrio?

4. Laconversacion:

4.1 Normas

",
’

el otro dia”;

> Lee reglas de conversacion o comportamiento que sirven para entablar una comunicaciéon con las demas personas facilitadas por el docente.

> Con la mediacién del docente comenta las reglas de conversacion leidas anteriormente.



» Dramatiza con los juguetes favoritos conversaciones inventadas, practicando normas sociales de convivencia como el respeto, la ética, valores
morales y sociales con sus comparieros.

Actividades de evaluacidn sugeridas (Segundo Grado)
» Constata si los estudiantes emplean palabras con la letra j ante e-i en la redaccién de oraciones.
» Comprueba si los estudiantes emplean palabras con la letra g ante e-i en la redaccion de oraciones.
> Verifica si los estudiantes identifican la intencion comunicativa en anécdotas, considerando sus caracteristicas, contenido y elementos.
> Constata si los estudiantes reconocen el mensaje comunicado en anécdotas, tomando en cuenta sus caracteristicas y elementos.
» Valora si los estudiantes crean anécdotas, empleando oraciones cortas y el orden cronolégico de los hechos, relacionadas con el contexto.
» Constata si los estudiantes utilizan las normas de conversacion en la comunicacion oral con sus comparieros.

» Verifica si los estudiantes practican normas sociales de convivencia basada en el respeto, ética, valores morales y sociales con sus compafieros
de clase.



Segundo Grado

Eje transversal Componente (s) Competencia (s)

2. Expresa sus talentos, habilidades y pensamiento creativo en diversas actividades:
personales, familiares y comunitarias.

Identidad personal, social y emocional Autoestima

Segundo Grado

Competencias de Grado

3. Interpreta mensajes orales, empleando adecuadamente las habilidades de habla y escucha.
4. Analiza los textos expositivos y literarios leidos de manera oral y silenciosa.

5. Identifica vinculaciéon personal de los textos literarios leidos con el contexto.

6. Emplea el proceso de escritura en la redaccion de diferentes textos.

Segundo Grado

Unidad V: Me gustan las fabulas. (50 H/C)

Indicadores de Logro Contenidos
1. Utiliza palabras con las silabas gue, gui en la redaccion de oraciones | 1.Palabras con las silabas gue, gui.
cortas.

2. Identifica la funcién de los signos auxiliares de puntuacién en diversos | 2-Signos auxiliares de puntuacion
textos. 2.1Guion menor

3. Comunica mensajes escritos alusivos a los simbolos patrios. 3.El mensaje _
3.1 Los simbolos patrios

4. Reconoce las caracteristicas y partes de una fabula, empleando | 4.La fabula

estrategias de lectura. 4.1 Caracteristicas.
) . 4.2 Partes
5. Interpreta el contenido de fabulas leidas, empleando estrategias de 4.3 Lecturas de fabulas
lectura. 4.4 Ensefianza por medio de una moraleja.

. . . 4.5 Dramatizacién de fabulas.
6. Muestra empatia y respuestas afectivas ante los personajes y hechos

presentes en las fabulas.
7. Dramatiza fabulas, empleando el lenguaje verbal, gestual y corporal.

8. Participa en actividades donde exprese sus talentos, habilidades y
pensamiento creativo.

Actividades de aprendizaje sugeridas (Segundo Grado)
1. Palabras con las silabas gue, gui.

» Escribe los nombres a cada imagen, observa que se escriben con las silabas gue-gui.



> Dibuja dos ilustraciones que presenta la docente, que lleven las silabas estudiadas.

.,‘3
12N

» Redacta dos oraciones simples con las palabras anteriores.
2. Signos auxiliares de puntuacion
2.1 Guion menor
» Separa en silabas los nombres de las ilustraciones siguientes:

mariposa gusano
gato \& gu-sa-no
ga-to \A @ ma-ri-po-sa
gatito & !\
ga-ti-to

» Conversa con sus compafieros sobre la definicién brindada por su docente sobre la utilidad del guion menor (signo (-) pequefo que sirve como
enlace entre palabas y silabas)

» Separa en silabas las siguientes palabras: casa, gavilan, platano, alegria.
3. El mensaje
3.1 Los simbolos patrios

» Observa y comenta diversos mensajes sobre los simbolos patrios que estan colocados en la pizarra.

Debemos quitarnos gorra o sombrero, cuando | El Himno Nacional no se debe aplaudir. [El amor a la Patria es el orgullo de pertenecer

escuchemos o entonamos las notas del Himno a una nacion
Nacional.
Si pequefia es la patria uno grande la suefia. La patria merece amor y respeto por su | Colocar la mano derecha en el pecho, cuando

historia. se entona el Himno Nacional.




» Realiza la entonacion del Himno Nacional.
» Copia en su cuaderno uno de los mensajes anteriores.
> Escribe un mensaje corto alusivo a los simbolos patrios.
4. Lafébula
4.1 Caracteristicas:
4.2 Enseflanza por medio de una moraleja.
4.3 Dramatizacién de fabulas.
» Organiza las actividades que contempla la metodologia para la etapa de afianzamiento:

v' Preparacion para la Lectura (establece una conversacion activa con la participacion de los estudiantes, observan la ilustracion de la fabula;
y se da tratamiento al vocabulario).

v' Lectura modelo por el docente y preguntas de caracter general (el docente hace la lectura total del texto en forma clara y natural, se hacen
preguntas para comprobar si se comprendié lo esencial en la lectura).

v' Actividades preparatorias para la lectura de los estudiantes (se trabajan las palabras mas extensas; que tengan silabas complejas o dificultad
en su pronunciacién) se realizan actividades para trabajar la puntuacion, la entonacion y el significado de las palabras).

v Lectura por los estudiantes (en esta actividad puede escoger una estrategia de lectura que permita la integraciéon de la mayoria de los
estudiantes; esta se puede leer varias veces sin llegar a memorizarla; puede ser por oraciones; por partes; en forma dialogada o
dramatizada; en forma colectiva; al finalizar se estimula a los que van avanzados y se anima a los que presentan dificultades; también puede
hacer una lectura total).

v/ Conversacién resumen (pida que expresen sus ideas acerca del contenido del texto y su mensaje; en esta parte se deja la tarea)
v Ejercita la escritura a través del completamiento de palabras y oraciones.

» Realiza las actividades anteriores con la fibula siguiente:

El zorro y la ciglena
\ N :“ = $ E_I s"er”lor zorro, al que le gustaba mucho bgrlarse de Io_s demas, invit(),a comer un dia a su amiga la
= \3 (& - / ciguefa. Al llegar a casa del zorro, todo olia de maravilla, pero resulté gue todos los platos se
< 7 sirvieron en platos tan llanos que la cigtiefia no pudo comer nada con su largo pico. El zorro, por su
, ‘ lado comié todo lo del plato y chupé hasta los restos. Para vengarse de esta burla, la cigiefia invitd
al_ zorro a un almuerzo, a su casa al dia siguiente. Al llegar, le recibié con mil reverencias, le senté
a la mesa junto a los mejores platos y le sirvio la riquisima comida en platos muy largos y estrechos,
donde el pico de la cigliefia entraba perfectamente y el hocico del zorro apenas pasaba el borde.

Avergonzado por su actitud del dia anterior, el zorro volvié a su casa hambriento, con las orejas gachas y el rabo entre las
patas, como si, con toda su astucia, le hubiera engafiado una gallina. No hagas a los demas lo gue no quieres que te hagan.

» Expresa con ayuda del docente la leccién o ensefianza de la fabula anterior.

> Escribe brevemente las caracteristicas de la fabula:


https://www.guiainfantil.com/servicios/Cuentos/ciguenamaria.htm
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/el-cuervo-y-el-zorro-fabulas-de-la-fontaine/

v" Son narraciones breves.
v' Tienen una ensefianza, consejo o moraleja.
v' Los personajes son animales y objetos humanizados.
» ldentifica en el texto las caracteristicas de una fabula.
» Ubica en una fabula una oracién que representa cada una de sus partes.
» Explica brevemente la ensefianza o moraleja de la fabula.
» Expresa oralmente con ¢ cual de los personajes de la fabula te identificas? ¢ por qué?

» Dramatiza la fabula leida y comparte con los comparieros y docente, empleando sus talentos, habilidades y creatividad. Recuerda el uso de
lenguaje verbal, gestual y corporal.

Actividades de evaluaciéon (Segundo Grado)

» Comprueba si los estudiantes utilizan palabras con las silabas gue, gui en la redaccién de oraciones cortas.

» Constata si los estudiantes identifican la funcion de los signos auxiliares de puntuacion en diversos textos.

» Valora si los estudiantes comunican mensajes alusivos a los simbolos patrios.

» Verifica si los estudiantes reconocen las caracteristicas y partes de una fabula, empleando estrategias de lectura.

» Comprueba si los e estudiantes interpretan el contenido de fabulas leidas, empleando estrategias de lectura.

» Constata si los estudiantes muestran empatia y respuestas afectivas ante los personajes y hechos presentes en las fabulas.
» Comprueba si los estudiantes dramatizan fabulas. empleando lenguaje verbal, gestual y corporal.

» Valora si los estudiantes participan en actividades donde expresen sus talentos, habilidades y pensamiento creativo.



Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)
4. Participa en diversas actividades donde se desarrollen talentos, habilidades vy
Identidad nacional y cultural El patrimonio cultural pensamientos creativos, que contribuyan al crecimiento personal, social vy
comunitario.

Segundo Grado

Competencias de Grado

o o &~ W

Emplea el proceso de escritura en la redaccion de diferentes textos.

Interpreta mensajes orales, empleando adecuadamente las habilidades de habla y escucha.
Analiza los textos expositivos y literarios leidos de manera oral y silenciosa.

Identifica vinculacion personal de los textos literarios leidos con el contexto.

Segundo Grado

Unidad VI: Participo en didlogo con mis compafieros. (50 H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

1. Utiliza palabras con silabas gue, gtii y la diéresis en la redaccién de
oraciones.

2. Reconoce en juegos verbales el mensaje que comunica, utilizando
estrategias de lectura.
3. Comunica mensajes de felicitacion, empleando el formato de tarjetas,

el signo de admiracion y la oracion simple.

4. Reconoce el mensaje comunicado en textos descriptivos, tomando en
cuenta sus caracteristicas.

5. Produce descripciones cortas de objetos de su entorno atendiendo a
sus caracteristicas.

6. Establece diadlogos respetando el turno de la palabra
7. Demuestra sus talentos, habilidades y pensamientos creativos, que

contribuyan al crecimiento personal, social y comunitario en la
participacion de actividades con sus compafieros.

1

. Palabras con las silabas gtie, gui
1.1 Diéresis

. Juegos verbales
2.1 Refranes
2.2 Adivinanza
. Mensaje de felicitacion.

Texto descriptivo
4.1 Caracteristicas

El dialogo




1. Palabras con las silabas gie, gii

1.1 Diéresis

Actividades Sugeridas de Aprendizaje (Segundo Grado)

» Compara las silabas gue-gui con gue-giii.

» Reconoce que sobre la vocal u obligatoriamente se colocan dos puntitos llamados diéresis para pronunciar la 0.

“ “o

» Escucha atentamente a su docente: las letras “g” y “q

siempre vienen acompafiadas de la vocal u, que es muda, cuando va seguida de

Es decir, que esa “u” no se pronuncia. Por ejemplo, guitarra no guitarra.

» Copia en su cuaderno las siguientes oraciones, sefala las palabras que llevan diéresis.

v Desaglie: El fontanero reparé el desagiie.

v' Lengieta: Se dafé la lenglieta de los zapatos.

v" Nicaraguense: La flor de Sacuanjoche es una planta nicaragtiense.

v' Unguento: Mi abuelita usa el ungiiento para el dolor.

» Escribe oraciones con las palabras: pinglino, yeglita, averiglie

2. Juegos verbales
2.1 Refranes

2.2 Adivinanzas

» Conversa sobre los refranes populares siguientes:

Al perro y al niflo hay que tratarles con carifio. (Los nifios y animales deben cuidarse).

El nifio por su bien llora, y el viejo, por su mal. (Facilidad con que lloran los nifios y los mayores por sus dolores).

Por los nifios se pone la olla. (Los nifilos agradecen siempre lo que se hace por ellos).

@ “wr

e o l.

» Lee y escribe en su cuaderno la definicién corta de refrdn que esté escrita en la pizarra (son dichos de uso comdn que sirven para poner un
ejemplo o dar alguna ensefianza sobre algo, son cortos y se pueden memorizar).

» Solicita que en parejas compartan los siguientes refranes:

Nifio 1 Nifio 2
Haz el bien, sin mirar a quién.
No hay mal, gue por bien no venga.
De tal palo, tal astilla.
A quien madruga, Dios le ayuda.
El que busca, Encuentra.




» Comenta con ayuda del docente los refranes que construyeron.

» Comparta en un cartel lo que entendemos por adivinanza (es una pregunta ingeniosa que se presenta como un juego de palabras en un
enunciado, en forma de rima y son educativas)

» Observa las ilustraciones que estan en la pizarra y comenta las respuestas de las adivinanzas.

Soy alto y flaco, simétrico | Puedo ser un ojo o un barril sin |{Como un cuadro soy y
y alargado, y aunque | fondo. Lo cierto es que si me hasta el nombre
tengo 4 lados, no soy un | dibujas, no tengo lados y soy bien | parecido tengo ¢ Ya
cuadrado. redondo. sabes quién soy?

3. Mensaje de felicitacion en tarjetas.

» Comenta diversos mensajes sobre dedicatorias de eventos especiales, que el docente coloca en la pizarra.

iMuchas felicidades, que todos
tus suefios se cumplan!

iHoy es un dia especial, porque | jFelicidades!
nacio, una persona genial como
ta!

iQué tengas una feliz Navidad!

» Realiza la entonacion del “Feliz Cumpleafios”.
» Copia en su cuaderno uno de los mensajes anteriores.

» Construye con la ayuda de su docente un mensaje en una tarjeta de felicitacion a un compafierito.
» Comparten el mensaje de felicitacion elaborado.

» Coloca en el mural del aula la tarjeta de felicitacién elaborada.
4. Texto descriptivo

4.1Caracteristicas
» Lee en un cartel de la pizarra la definicion breve de una descripcion:

v Es describir de manera detallada y ordenada los rasgos de un objeto, imagen, foto o como son las personas, animales y lugares.
v' Es una narracién acerca de la apariencia, el aspecto o las caracteristicas de algo o de alguien.



» Comenta en plenario las caracteristicas.

» Observa la ilustracion y lee las caracteristicas de un objeto:

Un manubrio Una montura

Dos ruedas
Dos pedales

» Escribe el mensaje que comunica el texto descriptivo de la bicicleta.

> Realiza en trabajo de equipo la descripcién de la siguiente ilustracion:

¢Coémo es?

¢, Qué colores tiene?

El arbol de naranjo

¢ Para qué sirven
sus frutas?

» Comparte al plenario la descripcion (recuerda el uso de mayuscula y el punto al final de la oracién).
5. El dialogo
» Participa en un juego llamado “el sombrero que platica”, escuche las orientaciones de su maestra(o):

¢ Sentados en el piso formamos un circulo.



e Comenta a los estudiantes, que cuando les toque el turno de llevar el sombrero, podran platicar de lo que mas les gusta.

¢ El juego consiste en seleccionar a un estudiante y se le coloca el sombrero en la cabeza; cuenta una historia, una vez
gue haya terminado, coloca el sombrero a otro estudiante y asi hasta que todos participan.

¢ Entre las reglas del juego; queda eliminado el que hable sin llevar puesto el sombrero.
¢ Se les dara estimulo a los que respetaron el turno de palabra.

¢ Para que los estudiantes mas timidos puedan participar, se utilizara tarjetas con dibujos de las profesiones, animales o
frutas.

» Observa las reglas para el dialogo, previamente preparadas por su docente (pensar antes de hablar; solo una persona
puede hablar a la vez; no interrumpir cuando alguien habla; animar a que todos participen).

Actividades de evaluacién sugeridas (Segundo Grado)
» Verifica si los estudiantes utilizan palabras con silabas gie, guli y la diéresis en la redaccién de oraciones.
» Valora si los estudiantes reconocen en juegos verbales el mensaje que comunica, utilizando estrategias de lectura.
» Constata si los estudiantes comunican mensajes de felicitacion, empleando el formato de tarjetas, el signo de admiracion y la oracion simple.
» Comprueba si los estudiantes reconocen el mensaje comunicado en textos descriptivos tomando en cuenta sus caracteristicas.
» Verifica si los estudiantes producen descripciones cortas de objetos de su entorno atendiendo a sus caracteristicas.
» Valora si los estudiantes establecen dialogos respetando el turno de la palabra.

» Constata si los estudiantes demuestran sus talentos, habilidades y pensamientos creativos, que contribuyan al crecimiento personal, social y
comunitario en la participacion de actividades con sus compafieros.



Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)
Identidad | ial ional A ) 2. Expresa sus talentos, habilidades y pensamiento creativo en diversas
entidad personal, social y emociona utoestima actividades: personales, familiares y comunitarias.

Segundo Grado

Competencias de Grado

Interpreta mensajes orales, empleando adecuadamente las habilidades de habla y escucha
Analiza los textos expositivos y literarios leidos de manera oral y silenciosa.

Identifica vinculacion personal de los textos literarios leidos con el contexto.

I

Emplea el proceso de escritura en la redaccion de diferentes textos.

Segundo Grado

Unidad VII: Juego rondas infantiles (50 H/C)

Indicadores de logros Contenidos

1. Emplea palabras que llevan las consonantes seguidas rr y Il en la |1. Palabras que llevan las consonantes seguidas rr, Il
redaccién de oraciones cortas.

2. Utiliza los nombres de los dias de la semana y los meses del afio en la |2. Dias de la semana
redaccién de oraciones. 2.1 Meses del afio

3. Emplea en la narracion oral de cuentos el orden cronoldgico de los |3. Narracion oral de cuentos.
hechos.

4. Interpreta rondas infantiles, utilizando vocalizacion clara. 4. Rondas infantiles

5. ldentifica el tema y las diferentes ideas comunicadas en textos |5. Textos expositivos

expositivos, empleando estrategias de lectura literal e inferencial. 5.1 Tema
5.2 Ideas presentes en un parrafo
6. Participa en actividades donde exprese sus talentos, habilidades y

pensamiento creativo.

Actividades Sugeridas de Aprendizaje (Segundo Grado)
1. Palabras que llevan las consonantes seguidas rr, Il

» Observa el siguiente texto:
» Lee despacio y sefiala las palabras que llevan las consonantes seguidas rr

Luis sali6 corriendo del colegio porque hoy su mama le habia preparado su comida favorita: arroz, frijoles y chicharrén. La barriga le sonaba
del hambre que tenia, a pesar de que esa mafiana también habia comido churros.



» Selecciona dos palabras del texto anterior y redacta dos oraciones.

» Haga un dibujo de las palabras siguientes:

Zorro guitarra pizarra
gorro perro barril
» Escriba en su cuaderno la siguiente lista de palabras que llevan las consonantes seguida Il.
» Haga una lectura en voz alta de las palabras.
» Redacta oraciones con las palabras subrayadas:
lluvia bombillo
llave armadillo
llevar bello
gallina gallo
bolillo silla
calle muelle
» Dibuja en cada recuadro lo que se te pide.
llave gallina bombillo silla

2. Dias de la semana

2.1 Meses del ano

» Escucha la explicacion del docente de forma sencilla sobre los dias de la semana. (son dias que se repiten cada semana; el martes sigue
después del lunes y es antes del miércoles; el jueves esta entre el miércoles y el viernes; el domingo, esta entre el viernes y el lunes).

» Consulte en su familia que cosas hacen diario y de manera frecuente, por ejemplo:

Domingo

1-Desayunar 2-Bafarse

3-Visitar la iglesia

4-Almorzar




Domingo

5-Divertirse 6-Cenar

7-Preparar los cuadernos

8-Descansar

» Organiza con la ayuda de su papa, mama o tutor un calendario de eventos importantes para el grupo de
clase (cumpleafios, actos, dias de lectura, efemérides de la escuela).

» Haga la diferencia entre algunos dias; que entiendan que no todos los dias son iguales.

» Con la ayuda del docente y del padre de familia elabora una ruleta con los meses del afio (recorta una
circunferencia de cartén, se divide en cuatro partes tipo pizza, se pegan cartulina de diferentes colores
(dejando un margen alrededor para escribir los meses) en cada uno de ellos.

» Permita que los estudiantes decoren la ruleta con lo que quieran.

» Redacta oraciones con los meses del afio y los dias de las semanas.

3. Narracion oral de cuentos.

» Prepare la lectura de cuentos cortos para ser narrados de manera individual.

» Haga la lectura en voz alta del cuento seleccionado. (sugiera cuentos que traten de aventuras divertidas que capten la atencion).

» Con la mediacién docente, ayude a los estudiantes a expresar con sus palabras lo que comprendieron del cuento.

» Comparta a sus compafieros la narracion practicada.

De por qué se deprimio el dragén
Autora. Dafne Naomi Venegas Escobar/Esc. Sec. Técnica Nueva
Laguna, Torre6n

Una lluviosa noche de octubre, un dragén solitario y amargado
paseaba en lo mas recéndito de su castillo.
Melancdlico, el dragén recordaba la triste noche en que fue el fin de
su alegria, cuando el pueblo cobré venganza contra su familia por
un malentendido. Bajo el efecto de una grave depresién, el dragon
decidio encerrarse de por vida.

La mano de Juan

Autora. Anette Verénica Morones Herrera/Esc. Sec. General No. 4 Eulalio
Gutiérrez, Torreén.

Conforme Juan crecia, iba descubriendo partes de su cuerpo que no
conocia. Una mafiana, Juan descubre que tiene una mano. La observa.
Abre sus dedos. Cierra el pufio. Con ella puede tocar y sentir, como
acariciar el pelo de un perro o de un gato, pero también siente dolor. Pasé
el tiempo y un dia, mientras Juan jugaba con su mano, sinti6é un dolor, pero
no venia de su mano ni de sus piernas, provenia de otra parte. Su mano
lo ayudd a descubrir de donde venia esa incomoda sensacion. Descubri6
que arriba, muy arriba de su cuerpo habia un circulo grande y duro, y...
“¢.como se llama?”, se preguntaba Juan. “ijClaro, ya recordé, cabeza!” La
cabeza se agachd molesta y pensé: tanto tiempo de ser ignorada.




4. Rondas infantiles
» Con la mediacion docente, comentan una breve definicion de la importancia de las rondas.

Las rondas permiten conocer el esquema corporal, al giran, cruzar hacia otro lado, caminar, dar una media vuelta, una vuelta entera, se
realizan movimientos que requieren de equilibrio.
» Pida a los estudiantes que canten una ronda que conozcan.

» Aclara el vocabulario desconocido.
» Realiza los movimientos naturales que solicita la ronda.
» Conversa sobre los personajes de la ronda.

» Entona una de las rondas propuestas en la tabla.

Mi cuerpo Las ruedas del bus En mi carita
Cabeza, hombro, rodillas y pies. Las ruedas de los buses van, rodando van, rodando : ;
rodillas y pies. van las ruedas de los buses van, por toda la ciudad. | En mi cara redondita
tengo ojos y nariz,
Cabeza, hombro, rodillas y pies. Las puertas de los buses se abren y cierran, abreny | y también una boquita
rodillas y pies. cierran, las puertas de los buses por toda la ciudad. para hablar y para reir.
Ojos, oidos, boca y nariz, Los parabrisas hacen suish suish suish, suish suish .
cabeza, hombro, rodillas y pies, suish, suish suish suish los parabrisas hacen suish Con mis 0jos veo todo,
rodillas y pies suish suish, por toda la ciudad. con la nariz hago achis,
con mi boca como como
Cabeza, hombro, rodillas y pies, La gente de los buses se sube y baja, sube y bajala | palomitas de maiz.
rodillas y pies. gente de los buses, por toda la ciudad.

5. Textos expositivos
5.1 Tema

5.2 Ideas presentes en un parrafo

» Lee el siguiente parrafo expositivo y realiza lo que se le pide:

La gallina es un animal que pertenece al grupo de
animales de las aves. Las gallinas tienen alas, sin
embargo, casi no pueden volar; apenas revolotean.
Son animales oviparos, la cual quiere decir que se
reproducen mediante huevos.

e Con la mediacién docente, conversa con sus | ¢ Comentay contesta las preguntas
compafieros sobre el significado de las palabras:




¢ ;Cual es la idea mas importante del parrafo?
Revolotean- volar haciendo vueltas. _ _
Oviparos: nacen de un huevo. ¢ ;Qué nos dice la lectura sobre la gallina?

¢ ;Qué importancia tiene este animal en nuestra vida
diaria?

¢ Dibuja y colorea una gallina.

» Completa las oraciones:

v' El tema del texto

v" Dos ideas presentes en el texto y

» Comparte en plenario a sus comparfieros.

Actividades de evaluacién sugeridas (Segundo Grado)
» Verifica si los estudiantes emplean palabras que llevan las consonantes seguidas rr y Il en la redaccién de oraciones cortas
» Constata si los estudiantes utilizan los nombres de los dias de la semana y los meses del afio en la redaccién de oraciones.
» Comprueba si los estudiantes emplean en la narracién oral de cuentos el orden cronoldgico de los hechos.
» Valora si los estudiantes interpretan rondas infantiles, utilizando vocalizacién clara.

» Comprueba si los estudiantes identifican el tema y las diferentes ideas comunicadas en textos expositivos, empleando estrategias de lectura
literal e inferencial.

» Valora si los estudiantes participan en actividades donde exprese sus talentos, habilidades y pensamiento creativo.
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MALLA CURRICULAR DE TALLERES DE ARTE Y CULTURA



Enfoque de la Asignatura Talleres de Arte Y Cultura

La asignatura de Talleres de Arte y Cultura forma parte del Area Comunicativa y Cultural, integrada por los componentes:
Artes Plasticas y Visuales, Danza, Teatro y Musica, los cuales se desarrollan desde Educacion Inicial, mediante actividades
ldicas y creativas, hasta noveno grado de Educacion Secundaria. A través de estos componentes se desarrolla la expresion
oral y corporal de forma personal y grupal, consolidando las personalidades para una mejor insercion de los estudiantes
en la sociedad nicaragiiense con una nueva cultura de ver, participar y apreciar el arte con talentos y destrezas artisticas
adquiridas para fomentar y divulgar la cultura nicaragiiense.

Enfatiza en la integracion de las artes con nuestra cultura nacional, como el elemento comun y esencial para que los
estudiantes obtengan un aprendizaje integral del arte cultural nicaragiense, dentro y fuera del aula, durante su
participacion efectiva en la “creacion artistica”, dibujando, pintando, modelando y en la “interpretacion artistica” de la
musica, la danza y el teatro, como primera fase, sentando las bases para desarrollar las habilidades creativas.

El arte es un aspecto central en la vida de las personas, reflejan las identidades, experiencias y valores de los pueblos, y
sientan los cimientos para conocer, amar y promover nuestra cultura y que las nifias, nifios, jovenes y adolescentes se
sientan parte integral de nuestra Nicaragua libre y soberana, logrando una sensacién de creatividad, adaptacion,
autoestima y realizacion personal por medio del arte, que se convierte en el medio que permite el intercambio con lo
gue nos rodea; La asignatura de Talleres de Arte y Cultura contribuye al fortalecimiento de nuestra identidad cultural y a la
formacion integral de las nifias, nifios, adolescentes y jévenes, en la que se incorpora el legado cultural nicaragiiense en
sus contenidos, para lograr una mayor cohesién de ciudadania en la participacion comunitaria, durante todo el curso
escolar.

Talleres de Arte y Cultura desarrolla en los estudiantes, habilidades y capacidades para evidenciar el arte, la cultura, la
sensibilidad estética, los sentimientos, las emociones y las vivencias personales, proyectandolas al publico en
representaciones socioculturales, logrando una formacion practica en el individuo con una intencionalidad formativa y un
alcance exitoso de logros y resultados mediante la diversidad de acciones de los siguientes componentes:

Artes Plasticas y Visuales: Desarrolla habilidades creativas a través de la motivacion de la practica del dibujo y
la pintura, conocimientos de las diferentes técnicas que permiten la expresion artistica y su proyecciéon de forma creativa
haciendo uso del color, la imaginacion y la expresion libre.

Danza: Combina conocimientos histéricos y geograficos al abordar origen y caracteristicas de la Danza Folklorica
Tradicional heredadas de nuestros ancestros, permitiendo el rescate, la conservacién, promocion y divulgacion del



Patrimonio Cultural a través de las Danzas Folkloricas del Pacifico, Centro y Norte y de la Costa Caribe de nuestro pais
asimilando toda la riqueza pluricultural de nuestras raices.

Teatro: Desarrolla competencias relacionadas con las técnicas de improvisacion, interpretacion, creacion, expresion
corporal y vocal, a la vez que se valora, rescata y conserva a través de la proyeccion, el Teatro Tradicional de Nicaragua.

Musica: Promueve la conservacion y divulgacion de la musica nicaragliense a través de la practica de técnicas vocales,
nociones de teoria musical, audicibn musical, improvisacion de cantos, patrones ritmicos, caracteristicas y cualidades
del sonido.

Competencias del Primer Ciclo de los Talleres de Arte Y Cultura

1. Expresa la identidad y cultura nacional mediante la ejecucién de movimientos corporales, canto con juegos y musica
folklérica de su comunidad.

2. Representa los bailes folcléricos, teatro y musica de nuestro pais como parte del rescate de la expresién oral y cultural.
3. Desarrolla habilidades artisticas y culturales utilizando materiales naturales y artificiales en sus creaciones.

4. Participa con creatividad en las expresiones Artisticas y Culturales de su entorno. para su desarrollo personal, escolar y
social.



Distribucion de Unidades por Grado y Carga Horaria

Primer Grado

_ Carga Horaria
Semestre No Nombre de la Unidad -
Conforme Contenidos
| I Conociendo del dibujo y la pintura. 22
Il El cuerpo y el movimiento como instrumento de expresion. 18
I 1] Mi iniciacion en el teatro. 18
\% Entorno sonoro y emision ritmica. 22
Total de Tiempo 80
Segundo Grado
Semestre | No Nombre de la Unidad Carga Horarla.
Conforme Contenidos
| I Mis primeras creaciones artisticas de dibujo y pintura 22
Il | Iniciacién a la Danza Folclérica Nicaraglense 18
I Il | Juegos escénicos 18
IV | Expresion sonoray ritmica 22
Total de Tiempo 80




COMPONENTE: ARTES PLASTICAS Y VISUALES - | SEMESTRE

Primer y Segundo Grado

Eje Transversal

Componente (s)

Competencia (s)

Identidad personal, social y emocional

1.

Inteligencia emocional >

. Expresa autocontrol

Demuestra actitud positiva al manejar, las emociones y sentimientos
en diferentes situaciones del entorno.

y autorregulacidn emocional como forma
apropiada de canalizar, las emociones de las deméas personas de
forma armonica y asertiva para una convivencia sana.

Identidad Nacional y Cultural

El Patrimonio Cultural

. Participa en diversas actividades donde se desarrollen talentos,

habilidades y pensamientos creativos, que contribuyan al crecimiento
personal, social y comunitario.

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

. Demuestra creaciones artisticas y culturales, mediante la ejecucion

de trabajos préacticos, permitiendo expresar sus emociones y

sentimientos.

1. Desarrolla creaciones artisticas y culturales, mediante la ejecucion
de trabajos practicos, expresando sus emociones y sentimientos.

Primer Grado

Segundo Grado

Unidad I: Conociendo del dibujo y la pintura (22 H/C)

Unidad I: Mis primeras creaciones artisticas de dibujo y
pintura (22 H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros Contenidos

. Ejercita la motora fina en la
practica del dibujo y las
creaciones artisticas.

. Desarrolla la creatividad artistica | 2.

en el dibujo libre al representar
sus emociones y sentimientos.

.Usa su creatividad en el dibujo y | 3-

pintura libre con recursos del

medio.

. Identifica lo colores primarios y | 4.

secundarios en dibujos sencillos.

1. La Motricidad fina.

Dibujo libre.

Dibujo y pintura libre
con recursos del
medio.

Los colores.

1. Aplica las técnicas del dibujo de
acuerdo a su propia iniciativa al
elaborar dibujos libres para el
desarrollo de habilidades.

1.Técnicas del dibujo.

2. Desarrolla su habilidad creativa al
elaborar pinturas con acuarela.

2.Pintura con acuarela.

3. Manipula los colores primarios y
secundarios para obtener colores
terciarios.

3.Combinaciones de colores
primarios, secundarios Yy
terciarios

4.Dibujo y pintura libre con

4.Emplea la creatividad al elaborar g
pigmentos y colorantes.




Primer Grado

Segundo Grado

Unidad I: Conociendo del dibujo y la pintura (22 H/C)

Unidad I: Mis primeras creaciones artisticas de dibujoy
pintura (22 H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

5. Préactica los diferentes tipos de
rasgados a través de formacién
de figuras.

5. Formacion de figuras.

dibujo y pintura libre con recursos
del medio.

5. Expresa su creatividad por medio

5.Dibujo y pinto mi comunidad.

6. Expone  sus creatividades | 6. Trabajo artistico  con | el dibujo y la pintura.
artisticas con materiales del materiales reciclados. o
medio. 6.Demuestra  sus  creatividades | 6.Exposicion de dibujo
artisticas por medio de pintura.
exposiciones.
Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer Grado
Motora fina:

> Ejercita de manera practica la habilidad motora realizando el movimiento de escribir o dibujar en la paleta del pupitre, aire o en el suelo.

> Une la secuencia de los puntos en ilustraciones punteadas.

Dibujo libre:

> Motive a las nifias y nifios que observen todo lo que les rodea, luego de manera personal dibujan lo que mas les gustd de lo

observado.

Dibujo y pintura libre utilizando hojas, flores y carbon:

> Pinta con hojas, flores y carbon los dibujos realizados anteriormente.

Los colores:

» Formado en pareja y con apoyo de su docente, utiliza una hoja de papel bond o papelones para trabajar con acuarelas, y combina los

siguientes colores:

» Mezcla el color amarillo con el color rojo, ¢ 0bservemos que color obtenemos?
» Mezcla el color rojo con el color azul, ¢ observemos que color obtenemos?

« Mezcla el color amarillo con el color azul, ¢ observemos que color obtenemos?

Formacion de figuras:

» Con apoyo de su docente forma equipos de trabajos

Color naranja.
Color violeta.
Color verde.



Utiliza hojas de bond (papel reciclaje, papel periédico y revistas), para rasgar o arrugar libremente en diversos tamarios, largos y ancho
Luego pega el rasgado en las imagenes del arbol, manzanas, pelota, entre otras.
Expone todos los trabajos realizados durante la semana.

YV V V V¥V

Expresa lo que siente al ver finalizada su actividad.
Actividades de Evaluacion Sugeridas para Primer Grado
> Valora la correcta ejecucion de los movimientos musculares en relaciéon con las habilidades motoras de las manos y los dedos, para
el desarrollo de las habilidades de las nifias y nifios
» Evalla la unificacion del punteado, el pintado de flores y hojas, asi como el arrugado de manera correcta.
> Valora el respeto de las opiniones de los demas, el compafierismo y la solidaridad como elemento vital en las aulas de clase.
> Valora la participacion activa en todas y cada una de las actividades ejecutadas en el aula de clases.
Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Segundo Grado

Técnicas del dibujo:

> Utiliza las diversas técnicas de dibujos, como tiza, lapiz de grafito, lapices de colores, carbdn o crayon, al elaborar dibujos libres.
> Pinta cada imagen utilizando las técnicas estudiadas, asegurando que se perfeccione en los estudiantes la motora fina.
Creacion de pintura con acuarela:

> Sentados en el suelo las nifias y nifios ejercitan con ayuda de acuarelas la técnica del manchado, con el dedito pintan con diversos
colores encima de un pedazo de cartén, con el propésito de identificar la combinacién que puede existir al manchar todo el espacio
del carton.

Combinaciones de colores primarios, secundarios y terciarios:

> En parejas pintan las imagenes creativas, haciendo uso de los colores primarios, secundarios y terciarios, luego coloca las imagenes
en la pizarra con el propoésito de visualizar la combinacién de colores.

Dibujo y pintura libre con pigmentos y colorantes:

> En equipo de trabajo dibujan en un pedazo de papelégrafo un paisaje o bosque con apoyo del carbon, luego con los diversos
pigmentos llevados a clase (achiote, mostaza, café, tang, polvo para tefiir) colorea sus imagenes.

Dibujo y pinto mi comunidad:

» De manera individual dibujan en sus cuadernos paisajes de su comunidad, barrio o comarca en donde habitan y colorea de manera
creativa



Exposicion de dibujo y pintura:
> Presenta los trabajos realizados a los demas compafieros, colocandolos en un espacio determinado, a fin de exponer lo realizado.
Actividades de Evaluacion Sugeridas para Segundo Grado
> Valora en las nifias y nifios la creatividad, destreza al dibujar y pintar haciendo uso de las técnicas con lapiz de grafito, carboncillo, tiza,
lapices de colores, crayolas, pigmentos y acuarelas, al desarrollar sus habilidades creativas.
> Evalua el respeto a las opiniones de las y los demas, el comparierismo y la autoestima como elemento vital en las aulas de clase.

> Valora la muestra de los trabajos artisticos, acorde a sus capacidades, entre comparieros de otras secciones, docentes, padres de
familia y comunidad educativa.

> Evalula el didlogo con las nifias y nifias sobre la experiencia adquirida en el desarrollo de las actividades, tomando en cuenta la expresion
de cada uno de ellos.

> Valora la participacién activa en todas y cada una de las actividades ejecutadas en el aula de clases.

Felicita a los estudiantes por el desarrollo de las obras artisticas realizadas e invitelos a seguir trabajando de la misma manera.



COMPONENTE: DANZA - | SEMESTRE

Primer y Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)

1. Demuestra actitud positiva al manejar, las emociones vy

Identidad personal, social y emocional Inteligencia emocional sentimientos en diferentes situaciones del entorno.

3. Participa en diversas actividades donde se desarrollen
Identidad Nacional y Cultural El Patrimonio Cultural talentos, habilidades y pensamientos creativos, que
contribuyan al crecimiento personal, social y comunitario.

Competencias de Grado

Primer Grado Segundo Grado
2. Demuestra movimientos libres y la ubicacion en el espacio a |2. Utiliza movimientos especificos y movimientos libres en el
través de ejercicios corporales. espacio a través de ejercicios corporales.

3.Demuestra movimientos corporales al representar las

3. Ejecuta movimientos corporales con musica folclérica de su danzas folkléricas de su comunidad.

comunidad.
4. Ejecuta movimientos corporales, representando las danzas
folkléricas de su comunidad.
Primer Grado Segundo Grado
Unidad II: El cuerpo y el movimiento como instrumento de Unidad II: Iniciacion ala danza folclérica nicaragliiense
expresion (18 H/C) (18 H/IC)
Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos

1. Practica de  movimientos | 1.Localizacién y orientacién | 1.Practica movimientos | 1.Movimientos corporales en

corporales libres en juegos, espacial. C(.)rpor.a_les en dif?rentes diferentes direcciones.

improvisacion y direcciones a través de

: . diversas expresiones.
experimentacion.

2.Muestra caracteristicas del | 2.Bailes folcloricos de  mi

2. Practica movimientos | 2-Movimientos corporales. folclore de su comunidad a comunidad.
corporales al representar la traves ) de la practica
naturaleza y las actividades danzaria.
cotidianag, tomando gn .cuenta 3.Ejecuta movimientos | 3-Movimientos corporales libres,
Sus emociones y sentimientos. corporales libres utilizando | con musica folclérica de mi
. musica folclérica local en | comunidad.
3. Ejecuta movimientos | 3-Movimientos corporales | iferentes actividades.

L lentos y rapidos.
corporales lentos y rapidos a

través de variados




Primer Grado

Segundo Grado

Unidad II: El cuerpo y el movimiento como instrumento de

expresion (18 H/C)

Unidad IlI: Iniciacion ala danzafolclérica nicaragliense

(18 HIC)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

4. Ejecuta

ejercicios.

movimientos | 4 Movimientos corporales
corporales libres utilizando | libres, con musica folclérica
musica folclérica local en local.

diferentes actividades.

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer Grado
Localizacion y orientacién espacial:

> Realiza dentro del aula de clase el juego de la rayuela, con el propésito de desarrollar el equilibrio y la coordinacién
psicomotora, como saltar en un pie, balancearse con las manos estiradas a ambos lados o en la cintura, asi
mismo lograran identificar los nUmeros naturales del 1 al 9

Movimientos corporales lentos y rapidos:

> Escucha a través de un fondo musical el sonido que produce la naturaleza y realiza la dinamica “Somos arboles”.
imagina que es un arbol. El tronco del arbol lo forman las piernas y el cuerpo, las hojas son la cabeza. No nos podemos
mover porgue tenemos raices que salen de nuestros pies y se meten dentro de la tierra.

> Imita movimientos corporales de animales que viven en el aire, agua Yy tierra. Ejemplo: aves, pez, tortuga, gusano,
sapo, murciélago.

> Forma dentro del aula tres circulos, con la colaboracion del docente, realiza movimientos corporales al sonar de las
palmas, de manera lenta trota en su mismo espacio, al aumentar el movimiento de las palmas el trote se realizara con
mayor agilidad, es decir de manera rapida, utilizando el espacio de todo el salén.

Movimientos corporales libres, con musica folclérica local:

> Con musica representativa de su comunidad gue habitan, se desplaza en todo el espacio, ejecutando los movimientos
corporales de manera libre.

Actividades de Evaluacion Sugeridas para Primer Grado

> Valora en las niflas y los nifios las habilidades con las que desarrolla las actividades, la integracion al trabajo
grupal y la motivacion hacia el desarrollo de las actividades sugeridas.

> Valora la motivacion de las nifias y nifios reconociendo el esfuerzo y la dedicacion al trabajo realizado, mediante




aplausos, estimulando, desarrollando y fortaleciendo la auto confianza.

Valora que las nifias y los nifios desarrollen la creatividad, trabajo colaborativo, comunicacién, escucha y habilidades
artisticas al bailar.

Evalla el desarrollo de las nifias y los nifios a través de las diversas actividades en los talleres, tomando en cuenta
sus habilidades motoras, su iniciativa y los motivara a continuar trabajando de la misma manera, existiendo el
companferismo y respeto entre ellos mismo.

Felicita a las nifias y nifias por el esmero, dedicacion, y responsabilidad demostrada en cada actividad desarrollada en
cada actividad.

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Segundo Grado

Movimientos corporales en diferentes direcciones:

>
>

Realiza movimientos corporales con musica relajante para lograr una soltura muscular.

Con la colaboracion del docente ejecuta movimientos al ritmo musical o de palmas utilizando los puntos diagonales
del aula.

Familiarizacién con los bailes folcloricos de mi comunidad:

>

Con ayuda de tu docente organiza con tus compafieros una coreografia, con musica representativa de la regién donde habita,
como el Viejo y la Vieja, el Zompopo, la Vaquita y la Mazurca, dentro de la coreografia se pueden ejecutar los movimientos
corporales dentro del salén de clase, cancha o patio, con movimientos circulares y lineales, pero siempre de manera simple y
facil.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Segundo Grado

Valora en las nifias y los nifios las habilidades artisticas que poseen al representar la danza de su comunidad,
tomando en cuenta su destreza y soltura.

Evalla la secuencia l6gica por cada una de las actividades realizadas con las nifias y nifios.

Felicita a las nifias y nifios, por la practica ya que se trabaja con entusiasmo y dedicacion.

Valora en todo momento a las nifias y nifios el trabajo realizado tomando en cuenta la importancia del rescate de las
costumbres gue existen desde las comunidades, como una accion importante y vital para el ser humano en general.



Componente: Teatro — Il Semestre

Primer y Segundo Grado

Eje Transversal

Componente (s)

Competencia (s)

Identidad personal, social y emocional

Inteligencia emocional

1. Demuestra actitud positiva al manejar, las emociones y
sentimientos en diferentes situaciones del entorno.

N

. Expresa autocontrol y autorregulacion emocional como
forma apropiada de canalizar, las emociones de las demas
personas de forma armoénica y asertiva para una
convivencia sana.

Identidad Nacional y Cultural

El Patrimonio Cultural

3. Participa en diversas actividades donde se desarrollen
talentos, habilidades y pensamientos creativos, que
contribuya al crecimiento personal, social y comunitario.

4. Promueve el rescate y conservacion de las
manifestaciones artisticas y culturales del pasado y el
presente, como parte del legado para las futuras
generaciones que representan las costumbres 'y
tradiciones de nuestro pais y el de otros paises.

5. Expresa emociones, sentimientos y opiniones de forma
asertiva propiciando relaciones interpersonales de respeto
y cordialidad con los demas.

Competencias de Grado

Primer Grado

Segundo Grado

. Demuestra expresiones corporales al ejecutar actividades de 5.
articulacion, vocalizacion y sonidos del entorno.

. Realiza diversos ejercicios de gestualidad al interactuar con sus

comparnieros.

. Participa activamente en actividades culturales en la escuela
o comunidad, en la dramatizacibn de cuentos y canciones

infantiles.

6.

Reconoce mediante el juego de voces los distintos tonos.

Representa con dinamismo y entusiasmo las escenas cortas de
cuentos, canciones infantiles y juegos de roles, incentivando el
comparfierismo, respeto y tolerancia.




Primer Grado Segundo Grado

Unidad Ill: Mi iniciacién en el teatro (18 H/C) Unidad lll: Juegos escénicos (18 H/C)
Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
. Elabora estilos de titeres con [1. Estilos de titeres con |1. Elabora antologia de cuentos | 1.Antologia de cuentos
materiales del medio, de manera materiales del medio. tradicionales, pregones, tradicionales, Pregones,
creativa e imaginativa. adivinanzas y leyendas Adivinanzas y Leyendas.
. Representa parlamentos cortos 2. Parlamentos cortos con titeres. propias de la comunidad con
por medio de titeres, ejercitando esmero y dedicacion.

la creatividad y talentos.
2. Interpreta cuentos, leyendas y | 2. Escenificacion ~ de  cuentos,

. Escribe y adapta obras teatrales 3. Obras teatrales con titeres. poemas tradicionales de su leyendas y poemas tradicionales
segun el contexto social donde se comunidad a través de de mi comunidad.
desarrollan. ejercicios practicos.

. Interpreta obras teatrales segun 4. Obra teatral seglin su contexto |3. Representa diversos cuentos |3.Cuentos y canciones infantiles de
su contexto social donde se social. y canciones infantiles de mi mi comunidad.
desarrollan comunidad a través de

dramatizaciones de forma
dinamica y creativa.

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer Grado

Expresiones corporales:

>

Realiza levantamiento de brazos, movimientos de cabeza, estiramiento de piernas y movimiento de cintura, con el propdsito
de ejecutar calentamiento en el cuerpo.

Realiza el juego del “Rey manda” es un juego colectivo, donde las nifias y los nifios compiten por ser los primeros, estimula
la atencion, la observacién del entorno, el sentido de competencia sana, el ejercicio fisico, y generalmente se realiza al aire
libre.

Forma equipos de trabajo, habra una persona que manda u ordena realizar una accion que puede ser traer un objeto un
lapiz, un cuaderno, un zapato entre otras cosas que estén al alcance de los jugadores o imitar algin personaje o animal.
Las dos personas que dirigen el juego a la voz de “Mando, Mando” las nifias y los nifilos se preparan y salen corriendo a
ejecutar la accién, todos trataran de ser los primeros en cumplir, pues de lo contrario se sufre un castigo por el retraso. El
juego tiene un tiempo limitado, al cumplir el tiempo gana el equipo que recupero mayor prenda. Si gusta puede repetirse
con otros equipos.

Voz y diccion:

>

Dibuja en su cuaderno los tipos de sonidos que representa cada entorno, procurando identificar cuales pertenecen a la naturaleza y




cuales lo encontramos en nuestras casas. Pueden dibujar silo desean otros que no estén en estos dos entornos.

Gestualidad:

>

Con la colaboracion de tu docente, Forma un circulo sentados en el suelo, ordenados de manera intercalada una nifia y un nifio,
un miembro del grupo se dirige a la otra u otro nifio que tiene al lado izquierdo, al cual le tiene que declarar con una frase su
muestra de amistad, este le tiene que contestar “Yo también le quiero amiga (0), pero quiero mas a ....” y dice el nombre de del
gue esta en otra posicion o lugar del circulo, esta tiene que correr y ubicarse en el espacio que corresponde del lado izquierdo
donde la o lo mencionaron, los demds nifios del circulo cuenta 1, 2, 3, 4y 5 es el periodo o tiempo en que la persona debe de correr
y cambiar de lugar, la actividad continua diciendo la frase... y mencionando a otra nifia o nifio que este en otro lugar, esta corre y
ocupa el lugar que corresponde. Del equipo van saliendo las nifias y nifios que no ocupen el lugar en el tiempo correspondiente, al
final solo deben de quedar dos jugadores que seran las o los ganadores.

Dramatizacion:

>

>
>
>
>

Interpreta la dramatizacion del cuento “El Pollito Inquieto” y el canto infantil “Sol Solecito” o puede seleccionar otro canto infantil.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Primer Grado

Evalla la participaciéon activa y de forma cualitativa al momento de realizar las actividades.

Valora las habilidades y destrezas que desarrollan las nifias y los nifios al momento de realizar los ejercicios.

Valora el entusiasmo y esmero mostrados en las participaciones tanto en la practica como en la muestra del cuento y la cancién infantil.
Felicita a todas las nifias y nifios por la participacion, demostrando responsabilidad, compafierismo y dedicacion en todo momento.

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Segundo Grado

Juegos de voces:

>
>

Forma un circulo, la o el docente se centra en el centro del circulo y realiza previos ejercicios de calentamiento de voz.

Ejemplo: imitar el sonido de la lluvia, el ruido del pollo, una vaca, un perro, un pajaro, estos sonidos se realizan con la participacion
individual de tres a cuatro nifios, aumentando la tonalidad se repite con diez, quince, la mitad y todo el grupo. Esta actividad es con el
objetivo de realizar ejercicios de calentamiento y puede durar entre 5 a 10 minutos.

Realiza dinamica grupal “Tu cara me suena”. Un grupo de 10 participantes (nifias y nifios) se forman en circulo, inician caminando de
un lado al otro, de repente se cruzan dos participantes de frente, la nifia, le dice al nifio: Tu cara me suena a una gallina, el nifio
inmediatamente tiene que hacer la voz de una gallina y busca a otro participante y le dice: tu cara me suena a una lora, el otro
participante imita la voz de una lora, asi sucesivamente se da la dindmica, hasta nombrar 10 animales sin repetir los mencionados, se
pierde o corta la actividad hasta que uno de los jugadores dice no puedo, es decir que no puede imitar al animal que se le nombra.



Juego de roles:

>

Con la ayuda de tu docente, Forma 5 parejas entre nifias y nifos, explicar el juego: “Orquesta de letras”. Cada pareja previamente
practicara 'y

recordaran el abecedario, ya practicado. Entona en voz alta y cantable el abecedario sin bajar la tonalidad de la voz, la o el docente
dara la sefial de inicio, gana el y los equipos que mencionen todo el abecedario sin perder la tonalidad de la voz.

Forma tres equipos de trabajos, a cada equipo se le asignara una lamina en donde las nifias y los nifios tendran que representar a
través de un pequefio socio drama el rol que se le asigne, en cada accion debe haber una persona que represente a los equipos. La
idea es que el juego de roles sea un juego cooperativo donde las nifias y nifios jugaran en grupo, representando un papel durante la
historia, imitando a un profesor impartiendo clase, otros sembrando las hortalizas y varios realizando diversas acciones o roles.

Escenas cortas con canciones infantiles:

>

Forma grupos donde representa a los personajes, utilizar la creatividad y actia como si fuera uno de ellos, puede solicitar la ayuda de
sus padres y maestros para preparacion del vestuario.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Segundo Grado
Felicita a todas y todos los participantes por la creatividad y dinamismo al ejecutar cada una de las actividades.
Evalla de manera cualitativas las actividades realizadas, recordando trabajar en orden y respeto.

Valora en las nifias y nifios su empatia al presentar sus sensaciones y movimientos. Se tomara en cuenta las habilidades sociales
y las relaciones que surgen entre los participantes como es el aprender a cooperar, la integracion, la sociabilidad y el
compartimiento en grupo.

Hace participe a las nifias y los nifios en alguna actividad, para que se sienten motivados, se despierte el interés, y sobre todo el
deseo de participacion, es por tal motivo que las y los docentes tienen una tarea importantisima en descubrir estas cualidades y
poderlas manifestar.



Componente: Musica — Il Semestre

Primer y Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia (s)

1. Demuestra actitud positiva al manejar, las emociones y
sentimientos en diferentes situaciones del entorno.

Identidad personal, social y emocional | Inteligencia emocional |2, Expresa autocontrol y autorregulacién emocional como forma
apropiada de canalizar, las emociones de las demas personas de
forma armodnica y asertiva para una convivencia sana.

4. Promueve el rescate y conservacion de las manifestaciones
artisticas y culturales del pasado y el presente, como parte del
legado para las futuras generaciones que representan las
costumbres y tradiciones de nuestro pais y el de otros paises.

3. Participa en diversas actividades donde se desarrollen talentos,
habilidades y pensamientos creativos, que contribuya al
crecimiento personal, social y comunitario.

Identidad Nacional y Cultural El Patrimonio Cultural

5. Expresa emaociones, sentimientos y opiniones de forma asertiva
propiciando relaciones interpersonales de respeto y cordialidad
con los demés.

Competencias de Grado

Primer Grado Segundo Grado
6. Reconoce los sonidos del entorno en zonas rurales y urbanas como | 6. Reconoce los sonidos del entorno en zonas rurales y urbanas como
medio de comunicacion sonora. medio de comunicacién sonora.

7. Experimenta a través de la expresién corporal, el ritmo en el |7. Utiliza la expresion corporal desde el ritmo en el lenguaje, los sonidos

lenguaje musicales y ruidos.
8. Practica las distintas expresiones de juego, canto y folklore a través |8. Practica las distintas expresiones de juego, canto y folklore a través
de la expresién oral como parte del rescate de la expresion cultural. de la expresién oral como parte del rescate de la expresién cultural.
Primer Grado Segundo Grado
Unidad IV: Entorno sonoro y emisién ritmica (22 H/C) Unidad IV: Expresién sonoray ritmica (22 H/C)
Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
1. Identifica los sonidos del | 1.Tipos de Sonidos en zonas (1. Reconoce los elementos de |[1. Tipos de Sonido y sus
entorno como medio de | ruralesy urbanas. los sonidos de fuentes elementos (Intensidad-Tono-
comunicacion sonora. * Sonidos naturales. internas y externas. Timbre-Duracién).
» Sonidos artificiales.




Primer Grado Segundo Grado

Unidad IV: Entorno sonoro y emision ritmica (22 H/C) Unidad IV: Expresién sonoray ritmica (22 H/C)
Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
2. Realiza movimientos | 2.Expresion corporal desde la |2. Forma oraciones usando |2. Ritmo en el Lenguaje.
expresivos de sonoridad, educacion musical. las palmas de las manos al
utilizdndolo de manera suave ejecutar ritmo en el lenguaje.

y fuerte (piano y forte)
3. Desarrolla las habilidades al |3. Juego, canto y folclore.

3. Desarrolla habilidades al | 3.Juego, cantoy Folklore. practicar diferentes juegos
practicar diferentes juegos educativo-musicales.
educativos — musicales.

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer Grado

Tipos de Sonidos en zonas rurales y urbanas:

> Lleva a las nifias y nifios al patio o cancha de la escuela y solicitar que por un minuto hagan silencio, con el propésito de que
escuchen los diferentes sonidos (ruidos) que hay en el ambiente. Solicita que expresen todo lo que escucharon en el ambiente
y que diferencien entre sonidos naturales y artificiales.

Expresion corporal desde la educacién musical:

» Realiza movimientos expresivos y libres con las diferentes partes del cuerpo, como estiramiento, flexiones, extensiones,
contracciones y ondulaciones entre otros, creando una armonia entre mente y cuerpo, amenizando el momento con masica
instrumental.

Juego, canto y Folklore:
» Realiza movimientos libres con musica de su comunidad.

> Juega y canta de manera dindmica con cantos infantiles de su comunidad
> Realiza movimientos corporales con musica folklérica de su comunidad
Actividades de Evaluacion Sugeridas para Primer Grado

> Identificar la diversidad de sonidos que existen en el medio donde habitamos y poder distinguirlos al momento de trasladarnos de
un espacio a otro.

> Comentar la importancia que las nifias y nifios valoren el disfrute de todas las actividades de expresion corporal y las iniciativas de
espontaneidad creativa que puedan suscitarse en el proceso de interrelacion.

> Evaluar las destrezas y habilidades creativas que desarrollan las nifias y nifios con entusiasmo y esmero.



Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Segundo Grado
Tipos de Sonido y sus elementos:

> Lleva a las nifias y nifios al patio o cancha de la escuela y solicitar que por un minuto hagan silencio, con el propésito de que
escuchen los diferentes sonidos que realiza el cuerpo humano y los que hay en el ambiente. Solicita que expresen todo lo que
escucharon tanto interna como externamente y que se diferencie entre ambos sonidos.

Ritmo en el Lenguaje:

> Orienta que al sonar las palmas de las manos formen oraciones cortas, ejemplo: “Maria compra pan”, se acompana la pronunciacion
de cada silaba con una palmada, puede realizar otros ejemplos con el propésito que las nifias y nifios ejecuten con mayor fluidez
el ejercicio.

> Forma cuatro equipos de trabajo, en donde a través del juego “eco ritmico”, jugaran la reproduccion de frases ritmicas, las nifias y
nifios responden exactamente las frases ritmicas que ejecuta el docente en voz alta.

Juego, canto y folclore:
> Realiza movimientos libres con musica de su comunidad en filas y circulos.
> Juega y canta de manera dinamica con cantos infantiles de su comunidad.
> Realiza movimientos corporales con musica folklérica de su comunidad en filas y circulos.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Segundo Grado

> Evalla en las nifias y nifios la precision ritmica de las percusiones con el empleo de palmas de la mano y su ejercitacion, tomando
en cuenta las habilidades y destrezas desarrolladas en cada uno de los ejercicios.

> Evalla las destrezas y habilidades que desarrollan con entusiasmo, compafierismo y esmero.



AREA CURRICULAR: DESARROLLO DEL PENSAMIENTO LOGICO Y
CIENTIFICO



MALLA CURRICULAR DE CONOCIENDO Mi MUNDO



Enfoque de la Asignatura Conociendo Mi Mundo.

Su enfoque es cientifico, experimental e interdisciplinar, prepara al estudiante para la vida, siendo éste el artifice de su propio
aprendizaje a partir de sus experiencias previas, motivaciones e intereses, hacia una actitud cientifica, integrando valores, actitudes,
aptitudes, habitos y habilidades que le permita el reconocimiento de su entorno natural y sociocultural para iniciar su rol personal en
armonia y convivencia pacifica con los seres humanos que le rodean y la Madre Tierra, como un proceso interactivo y dinamico, con
la comprension de fendmenos naturales o antrépicos que ocurren en la naturaleza, con sus formas de prevencién y mitigacion
incluyendo los procesos vitales que ocurren en los seres vivos; las generalidades de la estructura, funcionamiento y cuidado de
las partes principales de su cuerpo y lapractica de estilos de vida saludable.

Lo antes mencionado conlleva a la formacion integral del estudiante para una vida plena.



Competencias de Primer Ciclo
1. Interactia con su medio natural, social y cultural de manera pacifica, responsable y respetuosa.

2. ldentifica las caracteristicas generales e importancia de las plantas y animales que le facilita una interaccion respetuosa,
responsable y preventiva.

3. Utiliza el razonamiento logico, el pensamiento critico y propositivo en la comprension del entorno natural, social y tecnoldgico que
le rodea.

4. Identifica las partes principales de su cuerpo, su funciéon, medidas de higiene, proteccion y prevencion de enfermedades que
contribuye a un desarrollo saludable.

Reconoce la sexualidad como forma de relacionarse en su entorno familiar, escolar y comunitario.
Practica habitos saludables al consumir alimentos nutritivos que contribuyen en al desarrollo de una vida saludable.

Realiza actividades fisicas y recreativas practicando medidas higiene y proteccién que favorecen el desarrollo fisico.

© N o a

Reconoce los huertos escolares como espacios de aprendizaje acerca del cultivo de vegetales saludables que permiten mejorar
las condiciones nutricionales

9. Reconoce con iniciativa y creatividad los recursos existentes de su entorno.

10. Préactica medidas de prevencién y mitigacion en situaciones de riesgos generados por fenémenos naturales o antrépicos
11. Reconoce la importancia de la practica de valores de convivencia pacifica, la solidaridad y el trabajo en equipo.

12. Reconoce los componentes del paisaje y puntos de referencia de su entorno.

13. Manifiesta respeto a hechos histdricos y culturales que promueven la identidad nacional



DISTRIBUCION DE UNIDADES POR GRADO Y SU CARGA HORARIA

PRIMER GRADO SEGUNDO GRADO
SEM. | No UNIDAD NOMBRE DE LA UNIDAD H/C | SEM. |No. UNIDAD NOMBRE DE LA UNIDAD H/C
| La Naturaleza y yo 14 I I La Naturaleza y yo 28
! Il Mi escuela en el municipio donde vivo 8 I Il El Municipio donde vivo 10
i Asi es mi pais 6 1 Mi patria Nicaragua y su historia 18
Total de Tiempo 2 Frecuencias Semanales 28 Total de Tiempo 2 Frecuencias Semanales 56




Primer y Segundo Grado

Eje Transversal Componente (s) Competencia
1. Practica acciones que permitan la modificacibn de nuestro caracter, desarrollar
Identidad y . potencialidades y crecer en forma armonica, para establecer de forma asertiva mejores
Personal, Social y Formacion del caracter. relaciones interpersonales y una convivencia sana.
Emocional:

Inteligencia emocional.

1. Manifiesta una actitud respetuosa, asertiva, conciliadora y de autocontrol, a través del

didlogo, que favorezcan su bienestar personal, familiar y social.

Educacion para la
Salud y Seguridad
Alimentaria y
Nutricional

Promocioén de la Salud

Participa en acciones que promuevan la proteccién y promocion de la salud, para tener
estilos de vida saludables y contribuir al mejoramiento de la calidad de vida en la familia,
en la escuela y la comunidad.

Cultura Ambiental:

Promocion de Ambientes
limpios y saludables

=

Asume el compromiso de cuidar y proteger el espacio fisico y ambiental de su casa,
escuela y comunidad manteniéndolas, bellas, limpias y saludables.

Educaciéon ambiental

. Practica acciones ecoldgicas en la familia, escuela y comunidad que contribuyan al cuido de las

plantas, el aire, el agua, el suelo y al tratamiento de los desechos sélidos, liquidos y gaseosos,
para mantener un ambiente limpio y sano, como derechos y deberes universales.

Primer Grado

Segundo Grado

Competencias de Grado

Competencias de Grado

. Comprende la importancia de Conociendo mi Mundo para aprender |1.Vincula Conociendo mi Mundo con el entorno natural que nos rodea,

acerca del mundo natural que nos rodea, a fin de practicar medidas | para la comprension de su importancia y la practica de medidas de
de proteccién y conservacion de la naturaleza, en el hogar, la escuela | proteccién y conservacién de la naturaleza, en el hogar, la escuela y

y la comunidad.

la comunidad.

Reconoce los principales componentes de la naturaleza y su |2.Comprende las caracteristicas e importancia de los principales

importancia en el desarrollo de la vida en la Tierra para la proteccién | componentes de la naturaleza para el desarrollo de la vida en la

y conservacion.

entorno natural para su cuido y conservacion.

Reconoce la variedad de plantas y animales que existen en su

. Comprende la importancia de consumir los diferentes tipos alimentos
saludables e higiénicos, en el hogar la escuela o la comunidad, para

Tierra, a fin de practicar medidas de proteccion y conservacion en el
hogar, la escuela y la comunidad.

3.Distingue las principales caracteristicas generales e importancia de
las plantas y los animales de su entorno natural, para la practica de
medidas de proteccion y conservacion.

la proteccion, conservacion de la salud, el crecimiento y desarrollo de |4.Infiere la importancia de consumir los diferentes tipos alimentos

Su cuerpo.

. Distingue los huertos de su escuela para identificar los cultivos de

saludables e higiénicos, en el hogar la escuela o la comunidad, para
el cuido de la salud, el crecimiento y desarrollo de su cuerpo.

alimentos saludables que, favorecen la mejora de sus condiciones |5.Describe la importancia de los huertos escolares para el cultivo de

nutricionales y el desarrollo de su formacioén integral.

vegetales saludables a fin de mejorar sus condiciones nutricionales y
el desarrollo de su formacion integral.




Primer Grado

Segundo Grado

Competencias de Grado

Competencias de Grado

6. Reconoce las principales partes del cuerpo humano y las normas de |6.Reconoce las caracteristicas de las partes principales del cuerpo
higiene para su cuido y proteccion. humano, su importancia y las medidas de higiene o prevencion, a fin
de proteger y conservar la salud de su cuerpo.
Primer Grado Segundo Grado
Unidad I: La Naturaleza y yo (14H/C) Unidad I: La Naturaleza y yo (28H/C)
Indicadores de logros Contenidos Indicadores delogros Contenidos

1. Reconoce la importancia de | 1. Conociendo mi Mundo. 1. Relaciona la asignatura | 1. Conociendo mi Mundo.
Conociendo mi Mundo para el ¢ Importancia Conociendo mi Mundo con la ¢ Importancia
estudio de los componentes del naturaleza a fin de comprender
entorno natural que nos rodea su importancia y practicar
para practicar medidas de cuido medidas de proteccién vy
y conservacién en el hogar, la conservacion en el hogar, la
escuela y la comunidad. escuela y la comunidad.

2. ldentifica el Sol, suelo, agua, |2. Componentes de la | 2. Relaciona las caracteristicas e | 2. Componentes de la
aire, como los componentes naturaleza: Sol, suelo, agua, importancia del Sol, suelo, naturaleza: Sol, suelo agua,
esenciales para el desarrollo de aire agua Yy aire, con el desarrollo aire.
la vida en la Tierra a fin de | e Importancia de la vida en la Tierra, para « Caracteristicas
practicar medidas de cuido y e Medidas de preservaciéon y practicar medidas de « Importancia
conservacion en el hogar, la conservacion. proteccion y conservacion en el e Medidas de proteccion vy
escuela y la comunidad. hogar, la escuela y la conservacion.

comunidad.

3. Identifica la variedad de plantas (3. Plantas y animales de su
y animales que existen en su entorno natural. 3. Identifica las caracteristicas | 3. Plantas de su comunidad.
entorno natural para practicar e Variedad generales e importancia de las 3.1 Caracteristicas generales.
medidas de cuido y « Importancia. plantas que existen en su e Importancia
conservacion. e Medidas de proteccion vy entorno natural, sus partes _ ] N

conservacion. pr|nc|pales y tipos Segfm su 3.2 Tipos segun su utilidad:
utilidad para practicar medidas ¢ Alimenticias

4. Reconoce los tipqs de alimentos 4. Los alimentos saludables. de proteccion y conservacion. e Medicinales
saludables segin su origen « Tipos seglin su origen. e Ornamentales
natural, la importancia de :

. e Importancia o . . .
consumirlos en el hogar, la Medidas de hiai 4. Identifica los tipos de animales | 4. Los animales de su
escuela o comunidad y sus * Viedidas de higiene segun su habitat natural y su comunidad.
medidas de higiene para el importancia, con el fin de o Caracteristicas
crecimiento y desarrollo practicar medidas de e Tipos segun su habitat
saludable de su cuerpo. proteccion y conservacion. natural.
e Importancia.

5. Reconoce los huertos de su |5.Los huertos de su escuela

escuela para identificar el




Primer Grado

Segundo Grado

Unidad I: La Naturaleza y yo (14H/C)

Unidad I: La Naturaleza y yo (28H/C)

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

cultivo de los diferentes tipos de
alimentos  saludables que
favorecen la mejora de sus
condiciones nutricionales.

. ldentifica la cabeza, el tronco y
las extremidades del cuerpo
humano con las medidas de
higiene para su cuido vy
proteccion.

. Practica la sociabilidad, el
respeto, la colaboracion, la
comunicacién asertiva para su
formacion integral 'y una
convivencia pacifica en sus
relaciones interpersonales

e Reconocimiento

6. El Cuerpo Humano.

e Partes principales: cabeza,
tronco, extremidades.
¢ Medidas de higiene.

. Deduce la

. Practica el

importancia de
consumir  diferentes  tipos
alimentos saludables e
higiénicos, en el hogar, la
escuela y comunidad para el
crecimiento y desarrollo sano
de su cuerpo.

. Reconoce la importancia de los

huertos escolares para el
cultivo de vegetales saludables
a fin de mejorar sus
condiciones nutricionales.

. ldentifica las caracteristicas de

la cabeza, tronco y
extremidades del cuerpo
humano, su importancia y las
medidas de higiene para la
proteccion y conservacion de la
salud de su cuerpo.

respeto, la
colaboracién, y comunicacion
asertiva para su formacion
integral y una convivencia
pacifica en sus relaciones
interpersonales

e Medidas de proteccién vy
conservacion.

Los alimentos saludables.
¢ Tipos segun su origen.

e Importancia

e Medidas de higiene

Los huertos de su escuela
e Reconocimiento

Partes  principales del
cuerpo humano: cabeza,
tronco, extremidades.

e Caracteristicas

e Importancia

¢ Medidas de higiene

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer Grado.

+ Realiza actividades de motivacion inicial y el reconocimiento de los conocimientos previos de nifias y nifios acerca de la naturaleza, su

importancia y la relacion con la asignatura Conociendo mi Mundo. Asimismo, integrar los conocimientos previos referidos a los tipos
alimentos saludables segln su origen y su importancia; huertos escolares de su escuela; las partes del cuerpo humano.



<+ Acompafiado (a) de madres o padres de familia y su docente, realiza recorridos por el entorno natural de su comunidad, donde observa
y comenta la importancia de los componentes de la naturaleza (Sol, suelo, agua, aire, para el desarrollo de la vida de las plantas,
animales y los seres humanos en la Tierra.

+ Menciona los componentes de la naturaleza observado en su recorrido.
+ Realiza experimentos sencillos para reconocer la importancia del sol, el agua, suelo y el aire para las plantas.
- Coloca una plantita fuera del aula donde reciba sol y se le pueda poner agua cada dia.

- Ubica dentro del aula de clase otra planta en su macetera debajo de una caja y déjela total abandono, durante una semana, al
término de ese tiempo, saca la planta, observa y compara la situacion de ambas plantas y deduce la importancia del sol, agua,
suelo y el aire para las plantas.

- Siembra una plantita en suelo negro y otra en suelo amarillo o rocoso. Asegurese que reciban suficiente sol y agua diariamente
obsérvela durante una semana. ¢ Qué paso con la plantita sembrada en tierra negra? ¢ Qué pasoé con la plantita sembrada en tierra
rocosa? ¢ Cudl es la importancia del suelo negro?

- Responde preguntas de comprension: ¢Los seres humanos y animales necesitamos del agua? ¢ Para qué utilizamos el agua?

- ¢Los seres humanos y animales podemos vivir sin agua? ¢Cual es la importancia del sol para plantas, animales y los seres
humanos? ¢ Cudl es la importancia del aire para plantas, animales y los seres humanos?

- A partir de las actividades anteriores deduce la importancia sol, agua, suelo y el aire para el ser humano y los animales.



4+ Menciona los tipos de alimentos saludables que se producen en su comunidad y destaca cual de éstos consume en el hogar la escuela
o la comunidad.

4+ Observa y comenta lAminas o videos cortos referidos a los tipos de alimentos saludables de acuerdo con su origen, segun la
disponibilidad y acceso en su contexto.

4+ Dibuja y colorea con creatividad los tipos de alimentos saludables agrupados segun su origen. Ejempilo:

Alimentos de origen animal Alimentos vegetal

4 Reconoce las partes de su cuerpo, cabeza, tronco y extremidades (brazos, manos piernas y pies).

4+ Observa y comenta laminas o videos cortos referidos a las partes del cuerpo humano, destacando su importancia, las medidas de
higiene y de proteccion para la proteccion y conservacion la su salud. Ejemplo:

Cabeza

Extremidades
superiores

Tronco

Extremidades
inferiores




Actividades de Evaluacion Sugeridas para Primer Grado

4+ Valora y registra en lista de cotejo los resultados de la practica de valores y actitudes durante: el recorrido en su entorno natural; la
observacion y el comentario de videos o laminas educativas referidas a los componentes de la naturaleza; partes principales del cuerpo
humano, medidas de higiene, proteccion y conservacion de los elementos de la naturaleza.

4+ Valora como la o el estudiante dibuja y colorea con creatividad los principales componentes de la naturaleza, observados en el recorrido
por su entorno natural tomando en cuenta su importancia.

4+ Evalla y registra como la o el estudiante represente a través de un dibujo la importancia del suelo, sol y agua para las plantas, la
importancia del agua para los seres humanos y animales.

4+ Valora como la o el estudiante dibuja y colorea una variedad de plantas y animales de su comunidad.
4+ Evalla a través de hojas de trabajo independiente, como la o el estudiante:

- ldentifica los tipos de alimentos saludables segn su origen natural

- ldentifica la cabeza, el tronco y las extremidades del cuerpo humano.
+ Ejemplos a continuacion:

- Observa la lamina e identifica los tipos de alimentos saludables segin su origen natural. (Identificar sinbnimos= reconocer,
determinar, establecer, precisar, definir, delimitar, distinguir)

— Tn{




- Dibujay colorea dos alimentos de origen animal y dos de origen vegetal, el que mas te guste consumir, con base en la observacion
de la tabla anterior.

Alimentos de origen animal Alimentos de origen vegetal

- Observe las imagenes del cuerpo humano, coloree la parte superior de la cabeza de color negro, las extremidades superiores e
inferiores de color rosado y el tronco de color amarillo

EL CUERPO HUMANO




Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Segundo Grado

< Motivacion inicial expresa sus conocimientos previos acerca del contenido de aprendizaje a través de juegos infantiles: adivinanzas,
los huevos, la gallina ciega, la rayuela, -saltar la cuerda macho parado, Juego de la soga, a carretilla, las sillas musicales, entre otros.

A continuacioén, ejemplos:

Resuelve las siguientes adivinanzas y las relaciona con el contenido
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4 Sigue orientaciones referidas a la practica del autocontrol, sociabilidad, respeto, compafierismo y asertividad al participar en las
actividades de aprendizaje.

<+ Observa y comenta laminas o videos infantiles, referidos a: las tres principales partes del cuerpo humano y sus caracteristicas, las
medidas de higiene y proteccion para conservar la salud; los tipos de alimentos saludables segun su origen y su importancia para el
crecimiento y desarrollo saludable de su cuerpo, los vegetales saludables que se cultivan en el huerto escolar; las normas de higiene
gue se deben practicar al preparar o consumir los alimentos saludables; los tipos de plantas y animales de su comunidad sus
caracteristicas, importancia y las medidas de proteccién y conservacion.



4+ Dibuja: el cuerpo humano y rotula, las partes que posee: la cabeza, el tronco y las extremidades destacando las medidas de higiene y
proteccion para la conservacion de la salud. Ejemplo:

e
Ny
® Gars
T
™ :
v
.9 *++Bra20 :
- Throxe«===+""" Antebrozs| ¢
lm?<ﬂmm Mro | §
{18 Addimen ..o+ e
@ ‘- &
) R e
o | coooPierma ¢
m Sipenicres” "/ Pie :,
[p \I.oswremhd:du .'." g
@ Infernes g s

4+ Lee y comenta la siguiente lectura.

En la cabeza tenemos los ojos con los cuales podemos ver todo lo que nos rodea, la boca con la cual hablamos y gustamos de los
alimentos, la nariz con la cual respiramos y percibimos los olores y los oidos con los cuales oimos o escuchamos los sonidos y
conversaciones. Dentro de la cabeza, recubierto por el crdneo, tenemos el cerebro con el cual pensamos. Debemos cuidarnos
mientras jugamos para evitar golpes fuertes que pueden dafiar todas las partes de la cabeza, proteger la nariz y oidos no introducir
semillas u objetos punzantes, para no enfermar los 0jos no tocarlos con las manos sucias, para la higiene de la boca cepillar los
dientes después de cada comida y no introducir objetos sucios.



4+ Completa informacion referida las partes de una planta, los tipos segun su utilidad; tipos de animales segun su habitat natural; su
importancia y las medidas de proteccion y conservacion; tipos de alimentos segun su origen, su importancia y medidas de higiene,
respectivamente, haciendo uso de organizadores graficos. Ejemplo:
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Actividades de Evaluaciéon Sugeridas para Segundo Grado

4+ Valora y registra en lista de cotejo los resultados del didlogo evaluativo donde se reconoce: la participacién de la o el estudiante,
valores y actitudes practicados en la observacion y el comentario de videos o ldminas educativas referidas a los componentes de
la naturaleza, partes principales del cuerpo humano, medidas de higiene, proteccion y conservacion de su entorno natural.

4+ Valora si la o el estudiante identifica en laminas que se le presenta, los alimentos saludables de origen animal o vegetal, ejemplo:



- Identifica en lamina que se le presenta, los alimentos saludables de origen animal o vegetal.
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Evalla al nivel de la nifia o el nifio, la redaccion de un parrafo corto, referido a la importancia los elementos de la naturaleza (Sol,
suelo, agua, aire) con el desarrollo de la vida en la Tierra, a partir de una lamina que se le presenta.

- Ejemplo: Observa las imagenes representativas de los elementos de la naturaleza y con base en su observacion, redacta un
parrafo corto referido a la importancia del aire, suelo, agua y el sol en el desarrollo de la vida en la Tierra (seres humanos
plantas, animales).




- Evalla a través de una lamina con las siluetas del cuerpo humano como la o el estudiante identifica las partes principales de su
cuerpo (cabeza, tronco y extremidades) sus respectivas caracteristicas y las medidas de higiene y proteccion. Ejemplo:

Escribe los nombres de las partes de tu cuerpo Escribe los nombres de las partes
del cuerpo humano
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4+ Valora a través de la redaccion de un parrafo sencillo como la o el estudiante describe las caracteristicas de la cabeza, el tronco
y las extremidades.

+ Valora la participacion activa de los estudiantes en didlogo evaluativo donde reconoce el esfuerzo realizado, identifica fortalezas o
debilidades (practica de valores) en el proceso de aprendizaje, se refuerza y deduce maneras de mejorar la calidad de su
aprendizaje.

4+ Valora y registra en lista de cotejo las evidencias de conocimiento y desempefio, la practica de normas de higiene y prevencion
para mantener el cuerpo saludable (lavado de manos e higiene de los alimentos antes de ser consumidos)



Primer Grado y Segundo Grado

Eje transversal

Componente (s)

Competencias

Identidad Nacional y

Patrimonio Natural,

1.Practica valores de patriotismo, al cuidar, conservar los bienes naturales, artisticos,

Cultural. Historico y Cultural. culturales e histéricos como patrimonio nacional.
Primer Grado Segundo Grado
Competencias de Grado Competencias de Grado
1. Reconoce los puntos de referencia, del lugar cercano las |1. Explica las caracteristicas del paisaje fisico geografico de su municipio,

caracteristicas del campo y la ciudad que influyen en el estilo de vida
de los que habitan en cada uno de estos entornos

principales actividades econdmicas y medios de transporte de su

municipio en que vive

Primer Grado

Segundo Grado

Unidad: Il Mi escuela en el municipio donde vivo 8 H/C

Unidad Il. El Municipio donde vivo. Tiempo: 10 H/C

Indicadores de logros

Contenidos

Indicadores de logros

Contenidos

1.ldentifica los puntos de referencia
que existen cerca en su escuela

2.Reconoce las caracteristicas del
campo y la ciudad en su comunidad

3.Describen las labores que realizan
hombres y mujeres en el campo y la
ciudad en su comunidad

1. Puntos de referencia de su
entorno

2. Caracteristicas del campoy la
ciudad

3. Trabajo realizan las
personas:
e Campo

e Ciudad

que

. Reconoce

. Identifica las caracteristicas del

paisaje fisico, geografico de su
municipio en que vive.

. Destaca los principales medios

de transporte de su municipio en
que vive.

las principales
actividades econémicas que se
realizan en su municipio

1.

Paisaje fisico geogréafico de su
municipio donde vive

. Principales Medios de transporte

del municipio en que vive.

. Principales actividades econémicas

del municipio en que vive

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer Grado (Geografia)

+ Realiza un recorrido por los alrededores de la escuela y observa aquellos puntos de referencia
cercana a la escuela y comunidad,

+ Sefiale los puntos de referencia en que se encuentra ubicado en la escuela y su casa. Ejemplo.
El estadio, la iglesia. rio, caserios entre otro.

+ Observa los puntos de referencias de su entorno donde vive. y sefala en el grafio que se le

presenta

+ Indaga con apoyo del docente las caracteristicas del campo y la ciudad y comparte con sus
compafieras y compafieros su informacion

+ Elabora una descripcion de las diferencias entre las personas que viven en el campo y la ciudad.




<+ Escribe oraciones referentes a las cualidades que tienen las personas del campo y la ciudad y comparte su trabajo con sus
comparfieras y Comparieros

= Representa con dibujo, imagenes de recortes de revistas, periédicos entre otros las labores que se realizan las personas que viven
en el campo y en la ciudad y con los dibujos o imagenes elabore con creatividad un album.

= Con Apoyo del docente inventamos cuentos, canto, adivinanzas o coplas relacionadas con las actividades que realizan las personas
del campo y la ciudad.

Ejemplos:

Copla:

En la vida hay seis pilares que tu los debe seguir, siembra siempre
el respeto y en tu vida sé feliz

Adivinanza

Soy un animal muy elegante, muy veloz y poco fiero; y cuando
quiero calzarme voy a casa del herrero.

Respuesta: el caballo

=+ Escribe al pie de la imagen si ésta representa al campo o la ciudad




Actividades de Evaluacion Sugeridas para Primer Grado

4+ Evalla si los estudiantes al identificar los puntos referenciales de su entorno a su casa y la escuela con presentacion de su dibujo
con elementos referenciales y representativos con las actividades que se realizan en su comunidad.

4+ Valora si los estudiantes reconocen las caracteristicas del campo y la ciudad en su comunidad y diferencias entre las personas que
viven en el campo y la ciudad.

4 Constata si los estudiantes describen las labores que realizan hombres y mujeres en el campo y la ciudad en su comunidad

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Segundo Grado

4+ Observa las imagenes y responde las siguientes preguntas:

¢ . En qué se parece esta imagen referida a paisaje con su municipio? ¢ Como tendrias un paisaje parecido a este en su municipio?

¢ . En alguno de estos paisajes que observa?

=

Escribe lo observado en su cuaderno

=

Escribe un resumen de cinco lineas de lo observo en las imagenes del paisaje y comparte su trabajo al equipo.
Reflexione

El paisaje es el lugar donde vivimos es todo lo que nos rodea. Redacte una oracién con lo reflexionado del paisaje
Indaga con apoyo de su familia sobre las caracteristicas del paisaje fisico, geografico de su municipio en que vive

Dialoga acerca de las caracteristicas del paisaje fisico geografico en el recorrido que realiza de su casa, escuela

-+ o #

Escribe la importancia que tiene el paisaje fisico geografico para los seres vivos de su comunidad y municipio.



<+ Dibuje las caracteristicas que conforman el paisaje fisico geografico de su comunidad y presenta su trabajo en exposicion
+ Escribe cinco caracteristicas del paisaje de su comunidad y exponga en plenario su trabajo.

+ Observe imagenes de la actividad econémica de su municipio y converse con su docente sobre lo observado.

<+ Con ayuda de su docente, sefialo en las imagenes la actividad econémica que se relacione con las de su municipio.
+ Escribo el nombre a cada actividad econdmica de su municipio. y realizo una exposicion con mi equipo de trabajo.
<+ Indaga con apoyo de su familia sobre los medios de trasporte de su comunidad y presente su informacién en plenario

4+ Complete el siguiente cuadro con dibujos o figuras que puedes recortar. de periédico, revista u otros referido con los medios de
trasporte de su municipio, Observa el ejemplo.

Indaga:

+ ¢Qué tipo de transporte se utilizan en la actualidad para a la costa caribe, para la region central y pacifico? con el resultado de lo
indagado con apoyo de mi docente realizo una exposicion

+ Presento en un album de los medios de transporte de su municipio.



4+ Qué medio de transporte usarias para:

a) Viajar y descansar en el mar

b) para ir a Matagalpa, Jalapa, Corinto

¢) Viajar a Puerto Cabeza

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Segundo Grado

+ Valora si los estudiantes identifican las caracteristicas del paisaje fisico, geografico de su municipio en que viven reflexiones resumen
referido al del paisaje. Indagaciones, exposicidén presentacién de su dibujo referido al paisaje de su comunidad.

+ Valora si los estudiantes destacan los principales medios de transporte de su municipio en que vive. en indagaciones sobre los medios
de transporte de cada regién de Nicaragua elaboracion de album

+ Valora si los estudiantes reconocen las principales actividades econémicas gque se realizan en su municipio al presentar en exposicion



Primer Grado y Segundo Grado

Eje transversal Componente (s) Competencias
Identidad Nacional y Cultural | Patrimonio Natural, 1.Préactica valores de patriotismo, al cuidar, conservar los bienes naturales, artisticos,
Historico y Cultural culturales e histéricos como patrimonio nacional
Primer Grado Segundo Grado

Competencias de Grado

Competencias de Grado

2. Manifiesta interés por las fi

nacionales como parte de

estas patria locales de su comunidad a sus |2. Manifiesta respeto amor a los simbolos Patrios y nacionales, valorando
simbolos patrios y nacionales al legado de proceres, héroes, heroinas el legado de los préceres, héroes,

su identidad nacional y locales. histéricos y culturales generando el
de ser nicaragliense

heroinas nacionales y sus hechos
sentimiento y la identidad nacional

Primer Grado Segundo Grado
Unidad Ill. Asi es mi pais Tiempo: 6 H/C Unidad lll. Mi patria Nicaragua y su historia Tiempo: 18 H/C
Indicadores de logros Contenidos Indicadores de logros Contenidos
1.Muestra interés por las fiestas |1. Fiestas patrias y locales 1.Reconoce laimportanciadelas |1. Importancia de las fiestas patrias
patrias y locales en su comunidad fiestas patrias que se realizan en gue se realizan en su comunidad

2.Reconoce el significado histérico de
simbolos patrios nacionales y

locales en nuestro pais.

3.Reconoce el legado de los héroes (3. Legado de los héroes

nacionales y locales
comunidad

su comunidad
2. significado de los Simbolos

Patrios y nacionales. 2.Describe la historia de los [2.
simbolos patrios y nacionales
en Nicaragua

en  su nacionales y locales: 3.Destaca el,respeto y _admiracién 3.
: por los héroes nacionales en

¢ General Augusto C. Sandino. Nicaragua.
¢ Blanca Arauz
4.ldentifica las tradiciones (4.
culturales de su municipio.

La historia de los Simbolos Patrio y
nacionales

Héroes nacionales

Tradiciones culturales de su
municipio.

Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Primer Grado

4+ Representa en dibujo las fiestas patrias de su comunidad, participa con cantos y poemas alusivos a las efemérides patrias, escribe
palabras con el significado de las fiestas patrias locales. y comparte con sus comparieras. y compafieros.

+ Elabore carteles referido a: mensaje de respeto a las fiestas patrias de su localidad o comunidad y comparte su trabajo con el equipo.

”




+ Escribe en el pautado la importancia que tienen las fiestas patrias de su localidad. y presente en exposicion

4+ Converse con las nifias y nifios sobre la vida del General Sandino y Blanca Arauz y con la ayuda docente entona la cancion Alla va
el General.

+ indaga sobre el legado histérico del general Augusto C. Sandino y Blanca Arauz Pineda y ubico el mural lo resultado de mi indagacion.
+ Escribe frases relacionadas al significado de la Bandera, Himno y Escudo locales y nacionales
+ Lee el siguiente poema:

Mi bandera.

Mi bandera de color, azul y blanco
muy derecho voy marchando

al redoble del tambor.

El corazon me palpita

lleno de gozo y ardor

al levantar con orgullo

mi bandera de mi nacion.



4+ Colorea la bandera de Nicaragua y el escudo.

Sp T '|._

N’

4+ Dibuje los simbolos patrios e indaga su significado comparte a sus compafieras y compafieros y colécalos en el mural civico del aula.




+
+
+
+
+

-+ + + F

Actividades de Evaluacion Sugeridas para Primer Grado
Valora si los estudiantes Muestra interés por las fiestas patrias y locales en su comunidad al representar en dibujo

con cantos y poemas alusivos a las fiestas patrias, elaboracion de carteles referido a las fiestas patrias de su localidad o comunidad.
Evalué si los estudiantes reconocen el significado histérico de simbolos patrios nacionales y locales en nuestro pais.
Valora si los estudiantes reconocen el legado de los héroes nacionales y locales en su comunidad
Verifica si los estudiantes participan en la confeccion de dibujo sobre simbolos patrios de Nicaragua.
Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Segundo Grado

Realice una descripcidn sobre las fiestas patrias de su comunidad y escribela en el pautado

Dialoga y reflexiona sobre las formas de celebraciones de las Fiestas Patrias de su municipio, con el apoyo de las siguientes
preguntas.

¢ ., COMO se organiza cada municipio?

e s quienes participan? ¢ por qué se celebran las fiestas patrias?

e ;cOmo se engalana el municipio?

¢ ;,cOmMo participa la familia en las fiestas patria? y escribelas en un Papeldgrafo

Escribe cuento, poemas, verso, sobre el amor y respeto de las fiestas patria, alusivos a las efemérides
Colorea con tempera la bandera y el escudo de Nicaragua.

Decora la letra del himno nacional con materiales del medio

Escribe la historia y significado de la Bandera, Himno y Escudo de Nicaragua.

Organiza festival en la escuela con las tradiciones culturales de su municipio y pais. en la escuela



+ Elabora mural destacando a personajes historicos del pais: Carlos Fonseca Amador, Tomas Borge, y Arlen Siu.

+ Indaga con apoyo de su familia las labores que realizan las personas de su municipio ejemplo: panadero, cortador de café, vendedor,
enfermero, conductor de bus, pescador, agricultor, entre otros.

+ Lee e informate sobre las costumbres y tradiciones de su municipio y redacte un parrafo de cuatro lineas.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Segundo Grado

4+ Valora la participacion de los estudiantes al reconocen la importancia de las fiestas patrias que se realizan en su comunidad. en
dialogo y reflexion redactan cuento, canto, poemas alusivo corto sobre las fiestas patria. en didlogo y reflexién sobre las formas que
se celebraban las Fiestas Patrias de su municipio

+ Valora si los estudiantes describen la historia de los simbolos patrios y nacionales en Nicaragua al colorear de manera creativa la
bandera y el escudo de Nicaragua, reconocimiento de la letra del himno nacional. redactan cuentos, cantos, poemas alusivos a las
fiestas patria.

+ Valora si los estudiantes destacan el respeto y admiracién por los héroes nacionales en Nicaragua.
+ Verifica si los estudiantes identifican las tradiciones culturales de su municipio
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