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Matriz de Programacion Efectiva

Asignatura: Educacion Fisicay Practica Deportiva
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Grado: Noveno Grado Periodo: Febrero — Marzo 2024

Competencias de Eje Competencia de Grado N. y Nombre de, I_a Indicadores de Logro Contenidos Fgc_ha} de Fec_ha d.e, Criterios de Evaluacién
Transversal Unidad Programaética inicio Culminacién

1. Promueve estilos de |1. Emplea los ejercicios | Unidad I: Ejercicios | 1.Destaca los beneficios | 1. Beneficios de los ejercicios
vida saludable, | de desarrollo fisico | de Desarrollo Fisico de los ejercicios de| de desarrollo fisico general
mediante acciones de | general  para el | General desar r|°"° f,'s'f.o g?jnerlal en la practica deportiva
proteccion y desarrollo de patr_a_da dpracf[ca ela

i6 de la capacidades fisicas y acivica Isica Y

promocion deportiva

salud, que
contribuyan al
mejoramiento de la
calidad de vida en la
familia, en la escuela
y la comunidad.

habilidades  motrices
basicas que favorecen
su salud y la practica de
valores en los
diferentes ambitos de
la vida cotidiana

3.Emplea los ejercicios
de organizacion, para el
desarrollo de habitos de
ordeny disciplina en las

actividades fisicas.

9.Promueve actividades
deportivas, fisicas y
recreativas en
ambientes saludables.

3. Ejercicios de Organizacion y
control:
» Numeraciones
» Despliegues
» Repliegues
» Formaciones
» Marchas

2.Utiliza las Pruebas de

Eficiencia Fisica para
sus
capacidades fisicas y

comprobar

habilidades motrices

9. Promueve actividades
deportivas, fisicas vy

2.Pruebas de Eficiencia

Fisica

» Abdominales

» Salto largo sin carrera de
impulso

» Velocidad

» Planchas

» Resistencia
cardiovascular

> Recopilar datos de edad,

talla y peso.

PV covos

QUE VENCE!

CRISTIANA A

¥ PLANTA ALTA.

SOCTALISTA,
MINISTERIC DE EDUCACION

DIRECCTION DE PROGRAMACION EDUCATIVA-DIRECCION MODUTLO
TEL 2253490 ; EXT.
CORREC programacion.educativaGmined.gob.ni

SOLIDARIA |

291 -126

PAGINA WEB: www.mined.gob.ni
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Competencias de Eje
Transversal

Competencia de Grado

N°y Nombre de la
Unidad Programatica

Indicadores de Logro

Contenidos

Fecha de
inicio

Fecha de
Culminacion

Criterios de Evaluacioén

recreativas en
ambientes saludables.

4.Emplea ejercicios | 4. Ejercicios para el desarrollo
variados de fuerza para | de |a Fuerza muscular:
desarrollar su > Planchas
capacidad fisica 'y > Abdominales

resistencia corporal

> Tracciones
» Saltos en cuclillas
» Diferentes ejercicios y

juegos  de  fuerza
9.Promueve actividades muscular.
deportivas, fisicas y
recreativas en

ambientes saludables.

2. Participa en acciones
que promuevan la

2. Aplica los
fundamentos técnicos

Unidad Il
Fundamentos

1. Explica brevemente el
origen, objetivo vy

1.Las Olimpiadas modernas
> Historia, bandera

proteccion y | del atletismo para el | técnicos delAtletismo disciplinas deportivas > Objetivos .
promocion de la| desarrollo arménico y practicadas en las > Disciplinas  deportivas
salud, para tener progresivo de  sus olimpiadas moderna. destacadas

estilos de vida | capacidades fisicas y

saludables y habilidades  motrices _
contribuir al | en actividades fisicas y 2. Emplea l0s 12, Fundamentos técnicos de

mejoramiento de la
calidad de vida en la
familia, en la escuela

deportivas que
contribuyen al cuido de
su salud

fundamentos técnicos
de las carreras para el
desarrollo de

las Carreras:
2.1 Fases de la Carrera:
» Amortiguamiento

y la comunidad. habilidades técnicas y ;ﬁpoylo

capacidades en el > mpuise

atletismo V“"?"O L,
> Salida en posicion

6.Practica  actividades alta, media y ba]e.‘

. ) » Carreras progresivas

fisicas y deportivas del

atletismo para la

proteccion de su salud

PV covos

QUE VENCE!

CRISTIANA A

¥ PLANTA ALTA.

SOCTALTITSTA,
MINISTERIC DE EDUCACION

DIRECCTION DE PROGRAMACION EDUCATIVA-DIRECCION MODUTLO
TEL 2253490 ;
CORREC programacion.educativaGmined.gob.ni

SOLIDARTIA !

EXT. 291 -126

PAGTNA WEBR:

www._mined .gob.ni
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Grado: Noveno Grado

s

Periodo: Abril - Mayo 2024

Competencias de Eje : N°y Nombre de la : : Fecha de Fecha de - -
b J Competencia de Grado Y - Indicadores de Logro Contenidos L . ! Criterios de Evaluacion
Transversal Unidad Programética inicio Culminacién

Promueve estilos de | 1.Emplea los ejercicios | Unidad I: Ejercicios de 5. Utiliza gjercicios | 5.Ejercicios para el
vida saludable, | de desarrollo fisico | Desarrollo Fisico | variados de velocidad | incremento de la velocidad
mediante acciones de | general  para el | General Egr&; i dggsggorlcleagcci élﬁ > Carreras de velocidad en
proteccion y | desarrollo de " égi da tramos cortos
promocion de la capacidades fisicas y » Juegos para el
salud, que | habilidades  motrices incrementar la velocidad

i ASi - >
con_trlbuy_an al | bésicas que fqvo_recen  Promueve actividades Rele_vos _
mejoramiento de la| susaludy lapracticade . . » Resistencia a la
calidad de vida en la | valores en los deportivas, - fisicas y velocidad

recreativas en

familia, en la escuela
y la comunidad.

diferentes ambitos de la
vida cotidiana

ambientes saludables.

Participa en acciones
que promuevan la
proteccion y
promociébn de la
salud, para tener
estilos de vida
saludables y
contribuir al
mejoramiento de la
calidad de vida en la
familia, en la escuela
y la comunidad

2.Aplica los fundamentos

técnicos del atletismo
para el desarrollo
armoénico y progresivo
de sus capacidades
fisicas y habilidades
motrices en actividades
fisicas y deportivas que
contribuyen al cuido de
su salud

Unidad II:
Fundamentos técnicos
del Atletismo

. Practica

. Emplea los

fundamentos técnicos
de las carreras para el
desarrollo de
habilidades técnicas y
capacidades en el
atletismo

actividades
fisicas y deportivas del
atletismo para la
proteccion de su salud

2.Carreras de Velocidad
» Posicién del tronco
» Posicion de la cabeza
> Accion de los brazos

PV covos

QUE VENCE!

MINISTERITICO DE EDUCACITON
DIRECCTON DE PROGRAMACTON EDUCATIVA-DIRECCTON MODUOLO
K PLANTA ALTA. TEL 2253490 ;
CORREC programacidn.cducativaBmined.gob.ni

. Practica acciones que | 4.Practica el juego de | Unidad IV: Jugando |1. Explica laimportanciay | 1.Importancia y beneficios
permitan la| ajedrez para fortalecer | Ajedrez los beneficios del| delajedrez
modificacion de | sus capacidades ajedrez para desarrollar
nuestro caracter, | intelectuales 'y sus las habilidades
desarrqllgr relamones creativas.
potencialidades y | interpersonales que le
crecer en forma ermiten la realizacién . .
armonica ara gxitosa de sus tareas - Practica acciones para
establece’r de foprma escolares mejorar sus relaciones

. ) interpersonales y una
asertiva mejores
CRISTIAMNA SOCTALISTA , SOLITDARTA !

EXT. 291 -126

PAGINA WEB: www.mined.gob.ni
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Com_ﬁ)_:a;?lrslslgssgle Eje Competencia de Grado Url:lidéng?:)grrngtli%a Indicadores de Logro Contenidos F?ﬁ?c?ode Clljlﬁihnaagi%n Criterios de Evaluacion
relaciones convivencia sana en
interpersonales y una juegos practicos de
convivencia sana. ajedrez
. Promueve estilos de [1. Emplea los ejercicios | Unidad I: Ejercicios de |1. Emplea los ejercicios (6. Ejercicios para

vida saludable,
mediante acciones de
proteccion y
promocion de la
salud, que
contribuyan al

mejoramiento de la
calidad de vida en la
familia, en la escuela
y la comunidad.

de desarrollo fisico
general para el
desarrollo de

capacidades fisicas y
habilidades  motrices
basicas que favorecen
su salud y la practica de
valores en los
diferentes ambitos de la
vida cotidiana

variados de resistencia
para fortalecer su
potencia fisica corporal

. Promueve actividades

deportivas, fisicas vy
recreativas en
ambientes saludables.

incremento de la resistencia

fisica

> Carreras de tramos de

600 mts

. Participa en acciones
que promuevan la
proteccion y
promocion de la
salud, para tener
estilos de vida

. Aplica los fundamentos
técnicos del atletismo
para el desarrollo
armoénico y progresivo
de sus capacidades
fisicas y habilidades

Desarrollo Fisico
General
Unidad Il
Fundamentos técnicos
del Atletismo

. Utiliza los fundamentos

técnicos de las carreras
de relevo para el
desarrollo de
habilidades motrices y
sociales en la actividad

3. Carreras de Relevo

» Tipos de entrega y recibo
del testigo o estafeta

» Competencias de 4x50 y

4X100.

» Juegos de carreras de

saludables y | motrices en fisica y deportiva relevo.
contribuir al | actividades fisicas vy
mejoramiento de la | deportivas que . Practica  actividades
calidad de vida en la | contribuyen al cuido de fisicas y deportivas del
familia, en la escuela | su salud atletismo para la
y la comunidad. proteccion de su salud
CRISTIAMNA SOCTALISTA , SOLITDARTA

PV covos

QUE VENCE!

MINISTERIC DE EDUCACION
DIRECCTION DE PROGRAMACION EDUCATIVA-DIRECCION MODUTLO
K PLANTA ALTA. TEL 2253490; BEXT. 291-126

CORREC programacion.educativaGmined.gob.ni

PAGINA WEB: www.mined.gob.ni
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Nivel: Secundaria  Modalidad: Secundaria Regular Asignatura: Educacion Fisicay Practica Deportiva Grado: Noveno Grado Periodo: Junio- Julio 2024
Co_mpetenuas de Competencia de Grado N. y Nombre de, I_a Indicadores de Logro Contenidos Fgc_ha} de Fec_ha d.e, Criterios de Evaluacién
Eje Transversal Unidad Programaética inicio Culminacién
1.Promueve estilos |1. Emplea los ejercicios | Unidad I: Ejercicios de |5. Utiliza ejercicios variados |5. Ejercicios para el
de vida saludable,| de desarrollo fisico | Desarrollo Fisico de  velocidad para| jncremento de la velocidad
mediante acciones | general para el | General desarrollar la capacidad | 3 jyegos  para el
de proteccion vy desarrollo de de reaccion rapida incrementar la
promocion de la capacidades fisicas y velocidad
salud, que habilidades  motrices » Relevos
contribuyan al basicas que favorecen » Resistencia a la
mejoramiento de la su salud y la practica . velocidad
calidad de vida en la de valores en los 9. Promu_eve aptmdades
familia, en la diferentes ambitos de deportl\_/as, f'S'CQS y
escuela y la la vida cotidiana recreativas en ambientes
comunidad. saludables.
2.Participa en |2. Aplica los | Unidad I |4, Aplica los fundamentos |4. Carrera con vallas:
acciones que | fundamentos técnicos | Fundamentos técnicos | acnicos de las carreras > Fundamentos técnicos
promuevan la| del atletismo para el | delAtetismo con vallas para el de la Carrera con vallas
proteccion y desarrollo arménico y desarrollo de > Ejercicios
promocion de la progresivo d'e_ sus capacidades introductorios
sall_Jd, para tener capg_cldades f|S|ca_s y coordinativas en la
estlos de vida habilidades  motrices - .
L o actividad fisica
saludables y en actividades fisicas y )
contribuir al deportivas gue deportiva
me_joramient_o de la contribuyen al cuido 6. Practica actividades
cahdgd de vidaen la de su salud fisicas y deportivas del
familia, en Ie_l escuela atletismo para la
y la comunidad. proteccién de su salud
4.Practica  acciones | 4.Practica el juego de | Unidad IV: Jugando 2. Reconoce en la historia [2. Historia de Ajedrecistas
que permitan la| ajedrez para fortalecer | Ajedrez del ajedrez los | destacados a  nivel
modificacion de | sus capacidades ajedrecistas destacados Nacional.
nuestro  caracter, | intelectuales 'y sus de Nicaragua.
desarrollar relaciones
potencialidades vy interpersonales .que_,le 5. Practica acciones para
crecer en forma permiten la realizacion mejorar sus relaciones

PV covos

QUE VENCE!

¥ PLANTA ALTA.

MINISTERIC DE EDUCACION
DIRECCTION DE PROGRAMACION EDUCATIVA-DIRECCION MODUTLO
TEL 2253490 ;
CORREC programacion.educativaGmined.gob.ni

EXT. 291 -126

PAGTNA WEBR:

www._mined .gob.ni
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Competencias de
Eje Transversal

Competencia de Grado

N°y Nombre de la
Unidad Programatica

Indicadores de Logro

Contenidos

Fecha de
inicio

Fecha de
Culminacion

Criterios de Evaluacioén

armonica, para
establecer de forma
asertiva mejores
relaciones
interpersonales vy
una convivencia
sana.

exitosa de sus tareas
escolares

interpersonales y una
convivencia sana en
juegos practicos de
ajedrez

CRISTIANA, SOCIALISTA,

SOLIDARTIA

DIRECCTION DE PROGRAMACION EDUCATIVA-DIRECCION MODTLO

¥ PLANTA ALTA. TEL 2253490

; B¥T. 291-126
CORREC programacidn.cducativaBmined.gob.ni

QGE V‘ENCEE PAGINA WEB: www.mined.gob.ni
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Grado: Noveno Grado Periodo: Agosto - Septiembre 2024

Competencias de Eje Competencia de Grado N. y Nombre de: I_a Indicadores de Logro Contenidos Fgc_ha} de Fec_ha d.e, Criterios de Evaluacion
Transversal Unidad Programética inicio Culminacién
1. Promueve estilos de 1. Emplea los ejercicios | Unidad I: Ejercicios de |[7. Emplea ejercicios |7. Ejercicios de Flexibilidad:
vida saludable, | de desarrollo fisico | Desarrollo Fisico variados de » Estiramientos
mediante acciones de | general para el | General flexibilidad para » Flexiones
proteccion y promocién | desarrollo de desarrollar las » Torsiones en distintas
de la salud, que | capacidades fisicas y habilidades posiciones con y sin
contribuyan al | habilidades  motrices funcionales de implementos
mejoramiento de la| basicas que favorecen musculos y
calidad de vida en la| susaludy lapracticade articulaciones
familia, en la escuelay | valores en los
la comunidad. diferentes ambitos de la 9. Promueve actividades
vida cotidiana deportivas, fisicas y
recreativas en
ambientes
saludables.
. Participa en acciones (2. Aplica los | Unidad Il: 5. Emplea los |5. Resistencia:
gque promuevan la| fundamentos técnicos | Fundamentos técnicos fundamentos » Carreras en tramos de
proteccion y promociéon | del atletismo para el | del Atletismo técnicos de las 1200 a 1500 metros.
de la salud, para tener | desarrollo arménico y carreras de » Recorridos de 10
estilos de vida | progresivo de sus resistencia para el minutos.
saludables y contribuir | capacidades fisicas y desarrollo de Ila » Carreras y
al mejoramiento de la | habilidades motrices potencia corporal en competencias
calidad de vida en la| en actividades fisicas y la actividad fisica y
familia, en la escuela y | deportivas que deportiva del
la comunidad. contribuyen al cuido de atletismo
su salud
6. Practica actividades
fisicas y deportivas
del atletismo para la
proteccion de su
salud
. Participa en actividades |3. Aplica los | Unidad [ll: |1. Reconoce la historia 'y | 1. Historia y evolucion del

deportivas, culturales y | fundamentos técnicos | Fundamentos técnicos | evolucion del futbol | fatbol
recreativas, a fin de | de los deportes para | basicos de los Deportes para el desarrollo
CRISTTIANA A SOCTALISTA, SOLITDARTA !

# soMos

QUE vmaczf

MINISTERIO

¥ PLANTA ALTA.

DE EDUCACITON
DIRECCTON DE PROGRAMACTON EDUCATIVA-DIRECCTON MODUOLO
TEL 22534960 ;
CORREC programacidn.cducativaBmined.gob.ni

EXT. 291 -126

PAGTNA WEBR:

www._mined .gob.ni
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Com_?_?:ra]r;\cllearségle Eje Competencia de Grado Url:lidéng?:)grrngtli%a Indicadores de Logro Contenidos F?ﬁ?:i‘ode ClIJ:IEr)r(l:ihnZgi%n Criterios de Evaluacion
fortalecer la salud fisica | desarrollar las emocional y las
y psicolégica a nivel | capacidades fisicas, capacidades fisicas
individual y colectivo. destrezas y habilidades en la practica
deportivas, que deportiva
contribuyen a su salud
fisica y emocional. 2. Emplea los | 2. Futbol
fundamentos técnicos » Fundamentos técnicos
del futbol para mejorar basicos para el
las capacidades aprendizaje del Fatbol:
fisicas y las > Conduccioén, pases,
habilidades recepcion, tiros,
emocionales y cabeceo
sociales » Saque de banda vy
disparos al marco.
» Técnicas del portero,
regate
5. Practica actividades » Juegos de aplicaciéon
recreativas y
deportivas para
fortalecer su salud
fisica
Competencias de Eje Competencia de Grado N. y Nombre de’ I_a Indicadores de Logro Contenidos Fe_c_he_l de Fec_ha d.e, Criterios de Evaluacion
Transversal Unidad Programética inicio Culminacion
1. Promueve estilos de |1. Emplea los ejercicios | Unidad I: Ejercicios de |8. Utiliza los ejercicios | 8.Ejercicios de Agilidad:
vida saludable, | de desarrollo fisico | Desarrollo Fisico variados de agilidad | » carreras con cambios
mediante acciones de | general para el | General para desarrollar la repentinos de direccién
P . multilateralidad de los e -
proteccion y promocion | desarrollo de . » Ejercicios varios de
. . movimientos I
de la salud, que | capacidades fisicas y equilibrio

contribuyan al

habilidades motrices

corporales

» Actividades de accion y

mejoramiento de la | basicas que favorecen 9. Promueve actividades reaccion.
calidad de vida en la su salud y la practica de deportivas, fisicas y
familia, en la escuela y valores en los recreativas en
la comunidad. diferentes ambitos de la ambientes saludables
vida cotidiana
CRISTIANA SOCTALISTA , SOLTDARTA 1

PV covos

QUE VENCE!

¥ PLANTA ALTA.

MINISTERIC DE EDUCACION
DIRECCTION DE PROGRAMACION EDUCATIVA-DIRECCION MODUTLO
TEL 2253490 ;
CORREC programacion.educativaGmined.gob.ni

EXT. 291 -126

PAGTNA WEBR:

www._mined .gob.ni
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Competencias de Eje : N°y Nombre de la . . Fecha de Fecha de o L
Transversal Competencia de Grado Unidad Programatica Indicadores de Logro Contenidos inicio culminacion Criterios de Evaluacion
3. Participa en actividades |3. Aplica los | Unidad ll: |3. Emplea los | 3. Voleibol

deportivas, culturales y
recreativas, a fin de

fundamentos técnicos
de los deportes para

Fundamentos técnicos
basicos de los Deportes

fundamentos técnicos
del voleibol para el
desarrollo de la fuerza

3.1 Fundamentos técnicos
bésicos para el
aprendizaje del

interpersonales y una
convivencia sana.

fortalecer | lud fisi rrollar I .
ortalecer la sa ud sica desa olla las muscular y la Voleibol
y psicologica a nivel | capacidades fisicas, sincronicidad _en el L
Lo . - A%l » Recepcion
individual y colectivo. destrezas y habilidades movimiento locomotor
! » Saque
deportivas, que > Pases
contribuyen a su salud > Boleo
fisica y emocional.
5 Practi tividad > Remate
. Practica  actividades > Bloqueo
recreativas y > JUEQOS de
deportivas para I'g .
fortalecer su salud aplicacion
fisica
. Practica acciones que |4. Practica el juego de | Unidad IV: Jugando (3. Aplica los |3. Recordando lo aprendido
permitan la | ajedrez para fortalecer | Ajedrez movimientos
modificacion de nuestro |  sus capacidades especiales y tacticas
caracter, desarrollar | intelectuales y sus del ajedrez al realizar
potencialidades y | relaciones ejercicios practicos
crecer en forma | interpersonales que le
armonica, para | permiten la realizacién 5. Practica acciones
establecer de forma | exitosa de sus tareas para mejorar Sus
asertiva mejores | escolares relaciones
relaciones interpersonales y una

convivencia sana en
juegos practicos de
ajedrez

PV covos

QUE VENCE!

CRISTIANA A

¥ PLANTA ALTA.

SOCTALTITSTA,
MINISTERIC DE EDUCACION

DIRECCTION DE PROGRAMACION EDUCATIVA-DIRECCION MODUTLO
TEL 2253490 ;
CORREC programacion.educativaGmined.gob.ni

SOLIDARTIA !

EXT. 291 -126

PAGTNA WEBR:

www._mined .gob.ni
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Asignatura: Educacion Fisicay Practica Deportiva
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Nivel: Secundaria Grado: Noveno Grado Periodo: Octubre — Noviembre 2024

Competencias de Eje Competencia de Grado N. y Nombre de: I_a Indicadores de Logro Contenidos Fgc_ha_t de Fec_ha d.e, Criterios de Evaluacion
Transversal Unidad Programética inicio Culminacién
1.Promueve estilos de | 1. Emplea los ejercicios | Unidad I: Ejercicios de |8. Utiliza los  ejercicios | 8. Ejercicios de Agilidad:
vida saludable, de desarrollo fisico | Desarrollo Fisico | Vvariados de agilidad para | 3 juegos de agilidad.
mediante acciones de general para el | General desarrollar la
proteccion y desarrollo de multilateralidad de los
. : - movimientos corporales
promocion de la capacidades fisicas y
salud_, que hgb_ilidades motrices Promueve actividades
contribuyan al basicas que favorecen deportivas, ~ fisicas y
mejoramiento de la su salud y la practica de recreativas en ambientes
calidad de vida en la valores en los saludables
familia, en la escuela diferentes ambitos de la
y la comunidad. vida cotidiana
3. Participa en (3. Aplica los fundamentos | Unidad IlI: . Utiliza los fundamentos |4. Baloncesto
actividades técnicos de los | Fundamentos técnicos técnicos del baloncesto 4.1 Fundamentos
deportivas, culturales | deportes para | basicos de los para fortalecer la agilidad tecnicos basicos
y recreativas, a fin de | desarrollar las | Deportes y la psicomotricidad gglraBa‘T(ljn%%rsetgd'zale
fortalecer la salud | capacidades fisicas, > Paradas '
fisica y psicolégica a| destrezas y habilidades . Practica actividades > Pivotes
nivel individual y | deportivas, que recreativas y deportivas > Botes v dribles
colectivo. contribuyen a su salud para fortalecer su salud > Pasesy
fisica y emocional. fisica . y
recepciones con y
sin
desplazamiento.
» Tiros al aro vy
entradas
» Juegos de estudio
4. Practica acciones que 4. Practica el juego de | Unidad 1V: Jugando | 4.Muestra habilidades de |4.Elaboracion de juegos
permitan la| ajedrez para fortalecer | Ajedrez trabajo colaborativo en la de ajedrez con recursos
modificacion de | sus capacidades elaboracion de juegos de del medio.
nuestro caracter, | intelectuales 'y  sus ajedrez con recursos del
desarrollar relaciones medio
potencialidades y | interpersonales que le
crecer en forma| permiten la realizacion
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vida saludable,
mediante acciones de
proteccion y
promocion de la
salud, que
contribuyan al

mejoramiento de la
calidad de vida en la
familia, en la escuela
y la comunidad.

desarrollo fisico general
para el desarrollo de
capacidades fisicas vy
habilidades motrices
basicas que favorecen
su salud y la practica de
valores en los diferentes
ambitos de la vida
cotidiana

Desarrollo
General

Fisico

. Promueve

Eficiencia Fisica para
comprobar sus
capacidades fisicas vy
habilidades motrices

actividades
deportivas, fisicas vy
recreativas en ambientes
saludables

Fisica

» Abdominales

» Salto largo sin carrera
de impulso

» Velocidad

» Planchas

» Resistencia
cardiovascular

Recopilar datos de edad,
talla y peso.

<L = Gobierno de Reconciliacidn >
£ ¥ Unidad Nacional y, Gz, /
Z o G0 Pucblo, Preald<nTE. L RRsoaessn!
. . 5
Com_ﬁ)_:a;?lrslslgssgle Eje Competencia de Grado Url?id}e/lng?:Jgrrngtliia Indicadores de Logro Contenidos F?ﬁrc?ode CEIEr)rClihnixgi%n Criterios de Evaluacion
armonica, para | exitosa de sus tareas 5.Practica acciones para
establecer de forma | escolares mejorar sus relaciones
asertiva mejores interpersonales 'y una
relaciones convivencia sana en
mterperso_nales y una juegos  practicos de
convivencia sana. ajedrez
. Promueve estilos de [1. Emplea los ejercicios de | Unidad |: Ejercicios de |2. Utiliza las Pruebas de 2. Pruebas de Eficiencia
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